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CAMPEONATO PROVINCIAL COMPETICION  DE  ATLETISMO 
                              “DEPORTE   EN  EDAD  ESCOLAR  2008/09” 
 

16 Mayo 2009  
Estadio Municipal de Atletismo de Fontecarmoa,  VILAGARCÍA 

 
                                 Categoria  INFANTIL MASCULINA Y COMBINADAS 
 
   17,00 h. - 220 m. vallas 0,76 m. 
      Jabalina 500 g. 
      Altura 
      Peso 3 kgs 
   17,15 h. - 80 m. vallas 0,76 m.  -  TETRATHLON 
      80 m. vallas 0,76 m. 
   17,35 h. - 150 m. lisos 
   17,45 h. - 500 m. lisos 
      Peso 3 kgs  -  TETRATHLON 
      Longitud 
   18,00 h. - 3.000 m. lisos 
   18,20 h. - 1.000 m. lisos 
      Longitud  -  TETRATHLON 
      Disco 800 g. 
   18,30 h. - 3 km marcha 
   18,45 h. - Triple 
   19,00 h. - 80 m. lisos 
      80 m. lisos -  TETRATHLON 
   19,15 h. - 1.000 m. obstáculos 0,76 m. con ria 
 
  Se efectuarán solo 3 intentos en cada concurso. 
  Cada atleta solo podrá participar, como máximo, en 2 pruebas y si lo hace 
   en 2 carreras, una de ellas no será de más de 250 metros. 
  Los participantes en TETRATHLON no podrán competir en otras pruebas  
   del programa.  
  ALTURA  :  1,10 – 1,15 – 1,20 – 1,.25 – 1,30 – 1,35 y de 3 en 3 cm. 
  TRIPLE    :   Tabla a 8 metros y carrera máxima de 15 metros.  
 
 La Delegación de la FGA en Pontevedra 
 

El Director Técnico 
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CAMPEONATO PROVINCIAL COMPETICION  DE  ATLETISMO 
                              “DEPORTE   EN  EDAD  ESCOLAR  2008/09” 
 

16 Mayo 2009  
Estadio Municipal de Atletismo de Fontecarmoa,  VILAGARCÍA 

 
                                 Categoria  INFANTIL FEMENINA Y COMBINADAS 
 
   10,30 h. - 220 m. vallas 0,76 m. 
                                       Jabalina 400 g. 
                                                            Altura 
                                                                       Peso 3 kgs 
                   10,45 h. - 80 m. vallas 0,76 m.  -  TETRATHLON 
                                                                       80 m. vallas 0,76 m.   
   11,05 h. - 150 m. lisos 
   11,15 h. - 500 m. lisos 
       Peso 3 kgs  -  TETRATHLON 
      Longitud 
   11,30 h. - 3.000 m. lisos 
   11,50 h. - 1.000 m. lisos 
      Longitud  -  TETRAHLON 
      Disco 800 g. 
   12,00 h. - 3 km marcha 
   12,15 h. - Triple 
   12,30 h. - 80 m. lisos 
       . - 80 m. lisos  -  TETRATHLON 
 
  Se efectuarán solo 3 intentos en cada concurso. 
  Cada atleta solo podrá participar, como máximo, en 2 pruebas y si lo hace 
   en 2 carreras, una de ellas no será de más de 250 metros. 
  Los participantes en TETRATHLON no podrán competir en otras pruebas  
   del programa.  
  ALTURA  :  1,10 – 1,15 – 1,20 – 1,.25 – 1,30 – 1,35 y de 3 en 3 cm. 
  TRIPLE    :   Tabla a 8 metros y carrera máxima de 15 metros.  
 
 La Delegación de la FGA en Pontevedra 
 

El Director Técnico 
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