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Rank Num Tempo Lic. Nome Cate. Sex Ano Club

1 256 32:10 COST Nuno SENIOR M 01/11/1986

2 247 34:27 AG766546 ABAD ROCA Fernando SENIOR M 07/12/1983 ATLETISMO MILLADOIRO

3 180 34:45 GA-764996 MIGUENS GASAMANES Felipe VET A M 03/07/1971 CLUB ATLETISMO SAR

4 196 35:15 ROIS Javierl VET A M 16/04/1974 FLORISTERIA CARMEN SIO

5 210 35:59 BREA SÁNCHEZ Santiago VET A M 04/08/1975

6 231 36:01 AG 765828 NOVO VEIGA Lui Alfonso VET A M 18/06/1979 CLUB ATLETISMO BOIMORTO

7 175 36:04 A62015627 VILLAR Ricardo VET A M 02/11/1970 NOITEBRA

8 194 36:17 9001 MARTINEZ OTERO José Manuel VET A M 28/10/1973 ATLETISMO MILLADOIRO

9 157 36:23 AG767359 PAZOS CAMPOS Francisco VET B M 07/12/1967 ATLETISMO +9 MORAÑA

10 212 36:35 REY LÓPEZ Vicente VET A M 18/08/1976

11 234 36:48 REGUEIRA VEIGA Miguel SENIOR M 10/01/1981

12 127 36:57 AG2015888 PEREZ PEREIRA Ramiro VET C M 10/12/1956 CLUB ATLETISMO SAR

13 263 37:03 AG 2016188 IGLESIAS AMORES Miguel SENIOR M 25/02/1991 CLUB DEPORTIVO PINARIUM

14 162 37:06 GA765039 PÉREZ HERNÁNDEZ Fernando VET B M 23/01/1969 CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA

15 164 37:22 A-9705 RODRÍGUEZ ÁLVAREZ José ManuelVET B M 10/03/1969 ATLETISMO MILLADOIRO

16 163 37:28 VARELA MARZOA Jose Antonio VET B M 30/01/1969

17 158 37:29 FERNANDEZ VILLAVERDE Carlos VET B M 21/01/1968 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

18 148 37:36 BARRAL SANCHEZ Jesus VET B M 23/05/1965

19 202 37:53 CASTRO BLANCO Alberto VET A M 27/09/1974

20 262 37:58 CAPEANS CES Martin SENIOR M 23/01/1991

21 168 38:01 FONTAO AGEITOS Jacinto VET B M 26/11/1969

22 203 38:15 CAJARAVILLE ARAÚJO Héctor VET A M 05/10/1974

23 181 38:24 ROIBAS FERNANDEZ Jose Luis VET A M 22/08/1971 TRASNOS CORUÑA

24 267 38:28 AG 768785 IGLESIAS PENIDO Adrián JUNIOR PROMESAM 18/03/1994 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

25 224 38:37 VIDAL GONZALEZ Jose Antonio VET A M 10/07/1978

26 246 38:39 RAÑA RECOUSO Amancio SENIOR M 24/11/1983 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

27 264 38:44 MITITEAN Vasilie SENIOR M 05/09/1991 RUMTRASTES

28 195 38:48 PAJARO SALAGRE Jose Manuel VET A M 04/11/1973

29 161 38:54 SENRA ALVAREZ Roberto VET B M 16/09/1968 RUMTRASTES

30 167 38:56 BLANCO Fran VET B M 01/06/1969

31 186 39:08 SAAVEDRA MÉNDEZ Alberto VET A M 17/01/1972

32 248 39:16 MOREDA LEIRADO Ramón AlbertoSENIOR M 10/01/1984

33 204 39:23 VILA ARIAS Luís VET A M 28/10/1974 MONUMENTAL-MTC-LOURÉS

34 221 39:28 LOSADA PÉREZ José VET A M 07/03/1978

35 228 39:38 RAMOS IGLESIAS Santiago VET A M 05/04/1979 URBAN RUNNERS SANTIAGO

36 245 39:42 BOUZAS VILAS Emilio SENIOR M 15/11/1983
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37 151 39:42 GARCIA BELLO Alfonso VET B M 10/06/1966 TRASNOS

38 269 39:43 FERNÁNDEZ TABOADA Manuel JUNIOR PROMESAM 03/05/1997

39 265 39:45 AG2016100 FERNANDEZ GARCIA Ricardo JUNIOR PROMESAM 10/06/1993 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

40 140 39:59 AG11137 ABEL SUAREZ Jose Ramon VET B M 20/01/1962 NOITEBRA

41 206 40:02 MIRÁS CALVO David VET A M 22/12/1974

42 179 40:05 REBOREDO FRAGA José Carlos VET A M 02/05/1971

43 268 40:11 GA765555 REBOREDO DURÁN Alberto JUNIOR PROMESAM 29/12/1994 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

44 172 40:11 AG763830 VARELA NUÑEZ Alberto VET A M 27/07/1970 ATLETISMO MILLADOIRO

45 209 40:28 AG-763845 MÉNDEZ FROJÁN Xaiño VET A M 12/07/1975 CLUB ATLETISMO SAR

46 232 40:36 CASTRO FERNÁNDEZ Xabier VET A M 07/02/1980 ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

47 135 40:45 GA19555 FERNANDEZ SANGIAO Jose ManuelVET B M 22/02/1961 CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

48 138 40:45 SEIJO VAZQUEZ Ignacio VET B M 05/12/1961

49 198 41:07 LEDO FARIÑAS Mario VET A M 02/09/1974

50 237 41:11 GARCÍA MARÍN Pablo SENIOR M 11/10/1981

51 177 41:14 LOPEZ LOPEZ Antonio VET A M 25/01/1971

52 213 41:25 AG2016703 TARRIO MARTINEZ Marcos VET A M 07/09/1976 CLUB OLYMPO AS PONTES

53 155 41:38 DOMINGUEZ ALSINA Segundo VET B M 08/09/1967

54 219 41:38 DOMÍNGUEZ ALSINA Oscar VET A M 05/01/1978

55 128 41:44 DOPICO SOTO José Manuel VET C M 27/08/1957

56 178 42:06 AG769837 QUINTANS MELENDEZ Giovanni VET A M 03/03/1971 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

57 188 42:14 LORENZO SABORIDO Juan SantiagoVET A M 23/01/1973

58 154 42:21 GARCIA BELLO Santiago VET B M 21/07/1967 TRASNOS CORUÑA

59 216 42:25 GARCIA CERNADAS Oscar VET A M 19/04/1977 TRASTES

60 145 42:25 AG764806 GONZALEZ FREIRE Mario VET B M 17/10/1964 3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES

61 236 42:25 FERRO VIQUEIRA Emilio SENIOR M 17/08/1981

62 160 42:29 FERREIRO LÓPEZ Juan Ramon VET B M 09/08/1968 RUN TRASTES

63 5 42:45 AG7677367 RODRÍGUEZ Silvia VET D F 16/12/1968 ESPRINTES OURENSE

64 241 42:55 CASAL COUTO Fernando SENIOR M 15/10/1982

65 258 42:59 DOVAL BAO Antón SENIOR M 25/03/1990

66 153 43:06 VALIÑO CEREIJO Jose Manuel VET B M 20/12/1966

67 229 43:10 VILAS CANTELAR Jesús VET A M 09/05/1979

68 126 43:18 A9799 VIGO MOURULLO Manuel VET C M 03/05/1956 ATLETISMO MILLADOIRO

69 239 43:19 SANJURJO GONZALEZ Sergio SENIOR M 07/04/1982

70 174 43:22 PIÑEIRO POUSO Antonio VET A M 30/09/1970

71 7 43:46 AG2014900 GROBAS GARABOA María José VET D F 28/04/1972 CLUB ATLETISMO BOIMORTO

72 192 44:00 RECAMÁN GONZÁLEZ Santiago VET A M 25/07/1973

73 253 44:00 AG-766994 SÁNCHEZ IÑIGUEZ Juan Alberto SENIOR M 07/08/1985 CLUB ATLETISMO BOIMORTO

74 208 44:02 AG_2015890ANGUEIRA MENE Victor Manuel VET A M 31/05/1975 CLUB ATLETISMO SAR

75 257 44:10 CEPEDA PITA David SENIOR M 30/03/1988

76 238 44:25 CARNOTA COSTOYA Gonzalo SENIOR M 19/12/1981

77 132 44:33 AG2014784 RÍOS GIMÉNEZ Adolfo Omar VET C M 03/05/1959 CLUB ATLETISMO BOIMORTO

78 251 44:34 A-9894 BECERRA PARAFITA Gonzalo SENIOR M 12/12/1984 ATLETICA A SILVA

79 220 44:36 GOMEZ FERREIRO Uxio VET A M 07/01/1978

80 169 44:48 ROMERO ROMERO Francisco JavierVET A M 07/01/1970

81 255 44:53 GAREA SÚAREZ Manuel SENIOR M 05/08/1986

82 199 44:53 ÁVILA SÁNCHEZ Francisco VET A M 09/09/1974

83 201 45:00 AG2016685 BAZARRA AGULLA Antonio VET A M 25/09/1974 C.A. OUTES. JOHN-TURKEY

84 200 45:09 BOUZA Javier VET A M 13/09/1974
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85 226 45:13 RODRIGUEZ FRAMIL Alfonso VET A M 21/09/1978

86 260 45:17 PAZ RAMA David SENIOR M 04/10/1990

87 152 45:18 MOURE CAÑETE Francisco VET B M 02/10/1966

88 242 45:18 A-11132 GARCÍA LORENZO Diego SENIOR M 25/10/1982 ATLETISMO FONTES DO SAR

89 250 45:18 RODRIGUEZ LISTE Jorge SENIOR M 06/12/1984

90 193 45:27 AG76648925DOMENECH GONZÁLEZ Pedro VET A M 25/08/1973 CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA

91 191 45:29 TABOADA BARREIRO Juan ManuelVET A M 09/07/1973

92 139 45:41 PAINCEIRA FERRACES Alvaro VET B M 13/01/1962

93 150 45:42 JUNCAL COSTA Anton VET B M 25/01/1966

94 166 45:47 RODRIGUEZ JURJO Vitor Manuel VET B M 11/04/1969 QUESCREM

95 270 45:50 SEOANE PAZOS Oscar JUNIOR PROMESAM 11/08/1997

96 144 46:02 FERNÁNDEZ POLO Francisco JavierVET B M 28/09/1964

97 13 46:06 AG2016702 TARRIO MARTINEZ Maria VET D F 10/11/1977 NOITEBRA

98 243 46:09 VAZQUEZ PENA David SENIOR M 09/12/1982

99 217 46:54 MARTINEZ CORDIDO Valentín VET A M 18/10/1977

100 211 46:54 SERICO VIDAL Jose Angel VET A M 17/10/1975

101 233 47:21 CASTROMIL SUAREZ Esteban VET A M 03/10/1980

102 176 47:21 LAGARES CARRO Maximino VET A M 30/12/1970 ESPRINTES OURENSE

103 207 47:35 FERNÁNDEZ BARREIROS ClaudioVET A M 14/02/1975

104 190 47:46 IGLESIAS PEREZ Juan Manuel VET A M 11/04/1973

105 147 47:48 GOMEZ VIAÑO Jose VET B M 29/11/1964

106 214 48:08 JUNCAL PAIS Daniel VET A M 17/11/1976

107 185 48:12 GOMEZ BAPTISTA Miguel Angel VET A M 24/11/1971

108 261 48:31 VIGO SÁNCHEZ Alberto SENIOR M 27/12/1990 CSD ARZÚA

109 133 48:35 OTERO CEPEDA Daniel VET B M 09/02/1960

110 141 48:41 VERDEAL GONZALEZ Basilio VET B M 28/07/1963

111 254 48:57 SUAREZ RIVADAS David SENIOR M 27/05/1986

112 3 49:00 MUNÍN GARCÍA Maria Dolores VET D F 20/11/1966

113 240 49:03 DOMATO VERDÍA Juan Carlos SENIOR M 04/09/1982 ESQULTURE RUNNING CARBALLO

114 20 49:08 SENRA MARTÍNEZ Iria JUNIOR PROMESAF 20/11/1994 RUMTRASTES

115 146 49:09 SENRA ALVAREZ Jose VET B M 24/11/1964 RUMTRASTES

116 136 49:24 AG763645 PICOUTO DURAN Manuel VET B M 24/08/1961 ESPRINTES OURENSE

117 131 49:24 PÉREZ RODRÍGUEZ Xoma VET C M 14/03/1959 ESPRINTES OURENSE

118 19 49:43 SEOANE CAJARAVILLE Sara SENIOR F 21/06/1990

119 252 49:43 REGUEIRO OTERO Jose SENIOR M 03/06/1985

120 6 49:52 PÉREZ HERNÁNDEZ María VictoriaVET D F 23/02/1970 CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA

121 205 50:16 AG769860 CARREIRA NODAR Jorge VET A M 01/12/1974 C.D. SAN PAIO A ESTRADA

122 223 50:16 BERGANTIÑOS LOPEZ Chema VET A M 22/06/1978

123 137 50:17 ALVAREZ PRADO Gonzalo VET B M 19/10/1961 CORRECAMINOS COYOTE ORDES RUNNING TEAM

124 259 50:51 CAROLLO VARELA Adrián SENIOR M 19/09/1990

125 18 51:09 ROMERO FERREIRO María SENIOR F 04/11/1985

126 235 51:10 MARTINEZ RODRIGUEZ Pablo SENIOR M 19/06/1981

127 12 51:16 PUENTE BLANCO Nuria VET D F 24/11/1976 URBAN RUNNERS SANTIAGO

128 16 51:37 CANDAMO PARÍS Ana SENIOR F 14/08/1984

129 15 51:38 MIRÁS CASTRO Malena SENIOR F 04/06/1981

130 156 51:38 ANGUEIRA MENE Jose Francisco VET B M 24/09/1967

131 227 51:38 MIRÁS CASTRO Julio VET A M 30/09/1978

132 124 52:09 BERNAL GÓMEZ Jesús VET C M 13/10/1947
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133 125 52:11 SOBRINO MOSQUERA Francisco VET C M 08/09/1953 CLUB ATLETISMO SADA

134 1 52:15 A9800 PRIETO VIEITES Lourdes VET E F 12/03/1959 ATLETISMO MILLADOIRO

135 230 52:48 VARELA FERNANDEZ Diego VET A M 17/06/1979 CLUB ATLETISMO BOIMORTO

136 187 52:57 RODRIGUEZ CID Jose Manuel VET A M 06/09/1972

137 171 53:23 BOUZAS LAMAS Pablo VET A M 10/07/1970

138 14 53:38 VIGO IGLESIAS Beatriz VET D F 30/06/1978

139 17 54:18 BERMUDEZ DONO Alicia SENIOR F 02/03/1985

140 11 54:20 CARNOTA OTERO Maria VET D F 30/10/1976

141 159 54:20 MATO TOJO Tino VET B M 25/05/1968

142 123 55:31 MONTERO LAGO Jesus VET C M 15/07/1940 TRASNOS CORUÑA

143 8 55:47 NOVO GARCÍA Beatriz VET D F 28/02/1973

144 2 55:56 AG2016463GARCIA VAZQUEZ Lourdes VET E F 05/10/1963 3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES

145 4 56:04 BOUZAS LAMAS Montse VET D F 23/10/1968

146 143 56:10 ALFONSÍN SOLIÑO Gonzalo VET B M 30/07/1964

147 9 56:30 A-763760 NOYA PEREZ Belen VET D F 30/06/1973 NOITEBRA

148 197 56:31 A-763759 MALLO NIEVES Jose Manuel VET A M 22/05/1974 NOITEBRA

149 142 56:31 ALAYO RIERA Manuel VET B M 14/05/1964

150 134 59:45 BUGALLO LOPEZ Angel Jose VET B M 04/07/1960

 222 RET FRAILE COUTO Alberto VET A M 16/05/1978
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ATLETISMO MILLADOIRO

FLORISTERIA CARMEN SIO

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

ATLETISMO MILLADOIRO

CLUB DEPORTIVO PINARIUM

CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA

ATLETISMO MILLADOIRO

CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

C.D. SAN PAIO A ESTRADA

C.D. SAN PAIO A ESTRADA

MONUMENTAL-MTC-LOURÉS

URBAN RUNNERS SANTIAGO
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CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

C.D. SAN PAIO A ESTRADA

ATLETISMO MILLADOIRO

ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

CLUB OLYMPO AS PONTES

C.D. SAN PAIO A ESTRADA

3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES

ATLETISMO MILLADOIRO

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

C.A. OUTES. JOHN-TURKEY
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ATLETISMO FONTES DO SAR

CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA

ESQULTURE RUNNING CARBALLO

CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA

C.D. SAN PAIO A ESTRADA

CORRECAMINOS COYOTE ORDES RUNNING TEAM

URBAN RUNNERS SANTIAGO
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ATLETISMO MILLADOIRO

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES
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PREMIACION XERAL 

 

Puesto Nome Categoría SexoClub
1 RODRÍGUEZ Silvia ABS F ESPRINTES OURENSE
2 GROBAS GARABOA María José ABS F CLUB ATLETISMO BOIMORTO
3 TARRIO MARTINEZ Maria ABS F NOITEBRA
1 COST Nuno ABS M
2 ABAD ROCA Fernando ABS M ATLETISMO MILLADOIRO
3 MIGUENS GASAMANES Felipe ABS M CLUB ATLETISMO SAR
1 SENRA MARTÍNEZ Iria JUNIOR PROMESAF RUMTRASTES
1 IGLESIAS PENIDO Adrián JUNIOR PROMESAM C.D. SAN PAIO A ESTRADA
2 FERNÁNDEZ TABOADA Manuel JUNIOR PROMESAM
3 FERNANDEZ GARCIA Ricardo JUNIOR PROMESAM CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA
1 SEOANE CAJARAVILLE Sara SENIOR F
2 ROMERO FERREIRO María SENIOR F
3 CANDAMO PARÍS Ana SENIOR F
1 REGUEIRA VEIGA Miguel SENIOR M
2 IGLESIAS AMORES Miguel SENIOR M CLUB DEPORTIVO PINARIUM
3 CAPEANS CES Martin SENIOR M
1 ROIS Javierl VET A M FLORISTERIA CARMEN SIO
2 BREA SÁNCHEZ Santiago VET A M
3 NOVO VEIGA Lui Alfonso VET A M CLUB ATLETISMO BOIMORTO
1 PAZOS CAMPOS Francisco VET B M ATLETISMO +9 MORAÑA
2 PÉREZ HERNÁNDEZ Fernando VET B M CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA
3 RODRÍGUEZ ÁLVAREZ José ManuelVET B M ATLETISMO MILLADOIRO
1 PEREZ PEREIRA Ramiro VET C M CLUB ATLETISMO SAR
2 DOPICO SOTO José Manuel VET C M
3 VIGO MOURULLO Manuel VET C M ATLETISMO MILLADOIRO
1 MUNÍN GARCÍA Maria Dolores VET D F
2 PÉREZ HERNÁNDEZ María Victoria VET D F CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA
3 PUENTE BLANCO Nuria VET D F URBAN RUNNERS SANTIAGO
1 PRIETO VIEITES Lourdes VET E F ATLETISMO MILLADOIRO
2 GARCIA VAZQUEZ Lourdes VET E F 3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES
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CLUB ATLETISMO BOIMORTO

CLUBE DE ATLETISMO VERXEL NUTRICION DEPORTIVA

CLUB DEPORTIVO PINARIUM

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA

CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA
URBAN RUNNERS SANTIAGO

3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES
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Rank Num Tempo Lic. Nome Cate. Sex Ano Club
1 399 04:22,5 PEREZ MORETA Brais BENJAMÍNM 16/05/2006

2 398 04:23,5 IGLESIAS TURNES Yago BENJAMÍNM 08/05/2006

3 395 04:33,8 SIABA SÁNCHEZ Jesús María BENJAMÍNM 13/03/2006

4 92 04:35,8 AG768330 IGLESIAS GROBAS Gloria BENJAMÍNF 15/03/2006 ATLETICA A SILVA

5 458 04:51,8 GULDRIS SANCHEZ Asier BENJAMINM 09/01/2006

6 440 04:54,5 VAZQUEZ SEOANE Mateo BENJAMÍNM 11/12/2007

7 460 05:00,0 BUGALLO IGLESIAS Angel BENJAMINM 27/07/2007

8 111 05:02,6 BARALLOBRE NAVEIRAS Alba BENJAMÍNF 23/05/2007 ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

9 394 05:04,3 LOPEZ DOCAMPO Ruben BENJAMÍNM 22/02/2006

10 410 05:07,3 MOURE NOYA Alberto BENJAMÍNM 13/10/2006

11 416 05:08,2 ÁVILA CASTRO Marco BENJAMÍNM 09/01/2007

12 437 05:08,3 VÁZQUEZ MATACHANA Leo BENJAMÍNM 13/09/2007

13 405 05:14,3 BELLO BALADO Damian BENJAMÍNM 06/08/2006

14 396 05:15,8 MALLO PLATAS Isidro BENJAMÍNM 28/03/2006

15 406 05:17,3 VIEITES GARCÍA Alejandro BENJAMÍNM 22/08/2006

16 89 05:17,8 AG769440 FIGUERAS FIDALGO Antía BENJAMÍNF 25/01/2006 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

17 436 05:19,5 LORENZO SANMARTÍN Javier BENJAMÍNM 11/07/2007

18 100 05:23,8 GOMEZ CASADO Eneritz BENJAMÍNF 17/08/2006

19 119 05:25,8 ARGIBAY DOMÍNGUEZ Natalia BENJAMÍNF 28/08/2007

20 115 05:30,3 FEIJOO DIAZ Maria BENJAMÍNF 18/07/2007

21 435 05:34,8 PENAS VAZQUEZ Iker BENJAMÍNM 05/07/2007

22 101 05:36,3 RODRÍGUEZ RODRIGUES Leilía BENJAMÍNF 18/09/2006

23 388 05:38,0 SENRA BARRANTES Sergio BENJAMÍNM 18/01/2006

24 408 05:40,8 SANCHEZ TRILLO Nicolas BENJAMÍNM 09/10/2006

25 402 05:44,5 LOPEZ ANDRADE Marcos BENJAMÍNM 22/05/2006

26 391 05:46,7 LOPEZ LOPEZ Arancha BENJAMÍNM 09/02/2006

27 438 05:47,3 VIQUEIRA PONTE Joel BENJAMÍNM 10/10/2007

28 390 05:52,3 MOSQUERA ARIAS Alvaro BENJAMÍNM 03/02/2006

29 105 05:53,0 CRUZ MOREIRO Noa BENJAMÍNF 30/01/2007

30 121 05:55,3 SANCHEZ CONDE Alba BENJAMÍNF 22/11/2007

31 424 05:55,6 OLIVIERI HERNANDEZ Santiago AlbertoBENJAMÍNM 04/04/2007

32 400 05:56,0 PREGO GULDRÍS íker BENJAMÍNM 18/05/2006

33 441 05:59,0 IGLESIASE FERNÁNDEZ Xabi BENJAMÍNM 23/12/2007

34 426 05:59,5 SOTO BREIJO Rodrigo BENJAMÍNM 23/05/2007

35 102 06:01,8 AG2014347 VALLE MIGUEZ Yaiza BENJAMÍNF 13/10/2006 ATLETISMO FONTES DO SAR

36 425 06:04,3 RODRIGUEZ PICALLOS Julio BENJAMÍNM 15/05/2007

37 431 06:05,8 LOPEZ AMENEDO Ismael BENJAMÍNM 04/06/2007
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38 106 06:13,5 CALVO POMBO Carla BENJAMÍNF 06/02/2007

39 113 06:14,0 VILLAVERDE VIETEZ Marta BENJAMÍNF 18/06/2007

40 104 06:15,5 VAZQUEZ FERNANDEZ Andrea BENJAMÍNF 16/01/2007

41 422 06:34,3 FERNÁNDEZ FORMOSO Martín BENJAMÍNM 28/02/2007

42 122 06:38,3 RIVERA GARABAL Paula BENJAMÍNF 13/12/2007

43 434 06:41,8 GARABAL BARREIRO Ruben BENJAMÍNM 21/06/2007

44 413 06:43,3 FIGUEIRA MARZOA Pablo BENJAMÍNM 08/12/2006 3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES

45 93 06:43,3 CASTRO IGLESIAS Nerea BENJAMÍNF 24/03/2006

46 120 06:49,5 FUENTES AMBROA Daniela BENJAMÍNF 14/10/2007

47 393 06:51,5 CASTRO DOSIL Hugo BENJAMÍNM 19/02/2006

48 432 06:55,0 RIOS CASTRO Lucia BENJAMÍNM 05/06/2007

49 421 07:02,8 REY GONZÁLEZ Borja BENJAMÍNM 20/02/2007

 98 ret VAZQUEZ PRADA Leire BENJAMÍNF 04/07/2006

 91 ret TABOADA ALONSO Candela BENJAMÍNF 23/02/2006

 99 ret BELOSO LAREO Daniela BENJAMÍNF 07/08/2006
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ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

CLUB ATLETISMO MILLARAIO

ATLETISMO FONTES DO SAR
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3&RUN BY PEDRO NIMO CLUB DE CORREDORES
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Rank Num Tempo Lic. Nome Cate. Sex Ano Club
1 327 07:58 AG 764897MATO GÓMEZ Daniel INFANTIL M 28/03/2003 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

2 336 08:06 CALVO POMBO Ivan INFANTIL M 20/08/2003

3 299 08:20 VARELA BELLO Daniel INFANTIL M 28/03/2002

4 322 08:44 SALGUEIRO COSTAS Paulo INFANTIL M 15/01/2003

5 307 08:48 FERNANDEZ VAZQUEZ Alex INFANTIL M 23/06/2002

6 305 08:54 FERRO MARTIÑO Samuel INFANTIL M 18/05/2002

7 330 08:59 MARTINEZ REY Hugo INFANTIL M 04/06/2003

8 303 09:00 CASTRO GOMEZ Daniel INFANTIL M 10/05/2002

9 320 09:03 GAREA LAMAS Angel INFANTIL M 04/01/2003 TRIATLON SANTIAGO

10 313 09:04 SANCHEZ TRILLO Xabier INFANTIL M 07/11/2002

11 315 09:05 BARRAL RODRÍGUEZ Adrián INFANTIL M 15/11/2002

12 317 09:05 LADO PARDO Luis Angel INFANTIL M 04/12/2002

13 57 09:06 FERREIRO LÓPEZ Irea INFANTIL F 13/10/2003 ATLETISMO RIBADEO

14 298 09:10 PREGO GULDRÍS Hugo INFANTIL M 19/03/2002

15 318 09:10 LOPEZ LOPEZ Jesus INFANTIL M 25/12/2002

16 46 09:17 AG136647 DEL BLANCO Fatima INFANTIL F 05/01/2003 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

17 333 09:22 AROSA OTERO Martín INFANTIL M 08/07/2003

18 325 09:22 GARABAL MIRAS Xoaquin INFANTIL M 09/02/2003

19 339 09:28 GIADÁS REY Javier INFANTIL M 12/09/2003

20 343 09:36 GÓMEZ NIEBLA Pablo INFANTIL M 05/12/2003 MANUEL PELETEIRO

21 36 09:53 AG 767163CANEDA PAJARO Andrea INFANTIL F 02/02/2002 ATLETICA A SILVA

22 326 09:55 PALMEIRO BARREIRO Sergio INFANTIL M 05/03/2003

23 341 10:03 RIAL RODRIGUEZ Manuel INFANTIL M 01/11/2003

24 311 10:15 MOSQUERA BLANCO Martin INFANTIL M 18/09/2002

25 59 10:20 AG-764901CASTRO REY Noe INFANTIL F 14/12/2003 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

26 331 10:27 UZAL LEMOS Diego INFANTIL M 26/06/2003

27 319 10:28 CASTRO AGRA Sergio INFANTIL M 03/01/2003

28 314 10:35 VILARELLE JUNCAL Yerai INFANTIL M 12/11/2002

29 41 10:36 MORGADE PATIÑO Aldara INFANTIL F 02/10/2002

30 49 10:51 MANTEIGA OTERO Nerea INFANTIL F 07/05/2003

31 306 10:59 GÓMEZ CASADO Gaizka INFANTIL M 14/06/2002

32 304 11:03 CASTRO Julian INFANTIL M 10/05/2002

33 321 11:07 BARRAL CARRO álvaro INFANTIL M 09/01/2003

34 342 11:11 CANABAL REY óscar INFANTIL M 11/11/2003

35 344 11:24 SALGUEIRO PREGO Matías INFANTIL M 25/12/2003

36 48 11:29 AG769438 FIGUERAS FIDALGO Xiana INFANTIL F 13/04/2003 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

37 338 11:58 SEIJO VÁZQUEZ Marcos INFANTIL M 06/09/2003
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38 47 12:02 ZAPATA FERMIN Lorena INFANTIL F 11/02/2003

39 42 12:19 CASTIÑEIRA VAZQUEZ Paula INFANTIL F 04/10/2002

40 50 12:27 MANTEIGA OTERO Raquel INFANTIL F 07/05/2003

41 37 12:29 FANDIÑO MIGUEZ Clara INFANTIL F 03/04/2002

42 38 12:54 MEIJIDE T OBIO Sara INFANTIL F 19/08/2002

43 55 13:23 GARABAL BARREIRO Alba INFANTIL F 10/06/2003

44 53 13:32 BLANCO MOSQUERA Leticia INFANTIL F 03/06/2003

45 54 13:37 FUENTES REY Noa INFANTIL F 07/06/2003

46 332 14:19 COUSELO GONZÁLEZ Brais INFANTIL M 04/07/2003

47 40 14:37 CARRILLO ALONSO Uxia INFANTIL F 14/09/2002

48 310 14:46 GOMEZ MOSQUERA Daniel INFANTIL M 09/08/2002

49 345 14:51 COPERO SIERRA Miguel Angel INFANTIL M 29/12/2003

50 337 14:59 BARRAL TABOADA Anxo INFANTIL M 28/08/2003

51 60 15:10 SUAREZ GRELA Ana INFANTIL F 25/12/2003

52 58 15:40 RIVERA GARABAL Lucia INFANTIL F 28/11/2003

53 44 15:40 YAÑEZ VIDAL Miriam INFANTIL F 24/10/2002

54 52 15:42 MOSQUERA GARCÍA Lorena INFANTIL F 02/06/2003

55 312 15:44 OTERO GRACIA Javier INFANTIL M 28/09/2002

 335 RET LOPEZ SIERRA Andres INFANTIL M 17/07/2003

 309 RET FUENTES MOSQUERA Santiago INFANTIL M 26/06/2002

 43 RET CRESPO CRESPO Ainhoa INFANTIL F 11/10/2002
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Rank Num Tempo Lic. Nome Cate. Sex Ano Club
1 275 11:56 PAZOS BARBEITO Iago JUVENIL M 01/07/1999

2 271 12:07 CASTRO HERMIDA Borja JUVENIL M 05/03/1998 O PINO

3 279 12:33 DOPAZO FERREIRO Jacobo CADETE M 27/03/2000

4 292 12:38 FILGUEIRAS LÓPEZ óscar CADETE M 22/07/2001

5 273 12:40 FERREIRO RIAL Ruben JUVENIL M 10/02/1999 EMD O PINO

6 291 12:42 BARRAL RODRÍGUEZ Samuel CADETE M 12/05/2001

7 272 12:42 LODEIROS MARTINEZ Sergio JUVENIL M 11/01/1999

8 286 12:58 AG764619 RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ Pablo CADETE M 07/03/2001 UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA

9 274 13:14 REGUEIRO NÚÑEZ Uxío JUVENIL M 14/04/1999

10 281 13:40 AG2014367PEREIRA SEIJO Iago CADETE M 16/05/2000 ATLETISMO FONTES DO SAR

11 290 13:43 BOTANA OTERO Damian CADETE M 21/04/2001

12 277 14:44 REMUIÑAN MARZOA Jorge JUVENIL M 28/09/1999

13 283 14:49 MIRÁS FERNÁNDEZ Lucas CADETE M 27/10/2000

14 25 14:52 AG765574 CANCELA MARTINEZ Andrea JUVENIL F 16/09/1999 ATLETICA A SILVA

15 278 14:57 GARCIA GENDRA Alejandro CADETE M 26/01/2000

16 29 15:36 AG2014365JUNCAL SANJURJO Vanessa CADETE F 27/07/2000 ATLETISMO FONTES DO SAR

17 23 16:07 GARCÍA VILLAVERDE Rocío JUVENIL F 19/01/1999 UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA

18 280 16:11 FERNÁNDEZ RIAL Manuel CADETE M 30/03/2000

19 31 16:19 GARCÍA CALVO María CADETE F 08/06/2001

20 285 16:45 SUEIRAS MARTINEZ Ivan CADETE M 26/01/2001

21 282 17:03 LOPEZ LOPEZ Nicolas CADETE M 28/08/2000

22 276 17:04 ANTUNES DE JOGO Jose Abilio JUVENIL M 25/07/1999

23 24 17:17 MENDEZ ORTEGA Sara JUVENIL F 22/05/1999 UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA

24 33 17:39 FERNANDEZ BOUVIER Emma CADETE F 05/10/2001

25 287 17:55 MARZOA RODRÍGUEZ Aarón CADETE M 11/03/2001

26 28 18:23 FERNÁNDEZ TABOADA Carmen CADETE F 09/06/2000 DEXTER TRIATLÓN COMPOSTELA

27 22 20:51 MOAR IGLESIAS Laura JUVENIL F 28/03/1998

28 293 21:11 BOQUETE MORENO Alexandre CADETE M 13/08/2001

29 26 21:52 BOQUETE SIXTO Mirian CADETE F 10/01/2000

30 27 22:55 LOPEZ MOSQUERA Mar CADETE F 01/05/2000

31 295 27:12:00 ROMERO RUIZ Miguel CADETE M 08/10/2001

 32 RET OTERO VELASQUEZ Miriam CADETE F 13/09/2001

 34 RET SANZ GRELA Emma CADETE F 11/10/2001
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Rank Num Tempo Lic. Nome Cate. Sex Ano Club
1 69 08:41 AG 764898MATO GÓMEZ Deki ALEVÍN F 11/04/2004 CLUB ATLETISMO MILLARAIO

2 369 08:45 BALSA IGLESIAS Jose ALEVÍN M 21/03/2005

3 459 09:13 BUGALLO IGLESIAS Diego ALEVÍN M 28/08/2004

4 355 09:18 SANCHEZ CONDE Fran ALEVÍN M 21/07/2004

5 373 09:19 AG 767164CANEDA PAJARO Martiño ALEVÍN M 04/05/2005 ATLETICA A SILVA

6 361 09:19 LORENZO GAVILAN Jorge ALEVÍN M 10/11/2004

7 360 09:19 FERNANDEZ VAZQUEZ Brais ALEVÍN M 31/10/2004

8 348 09:42 MUNIN PICANES Marcelo ALEVÍN M 06/03/2004

9 387 09:59 GOMEZ FALCON Miguel ALEVÍN M 24/12/2005

10 83 10:01 AG766558 PEREIRA SEIJO Candela ALEVÍN F 24/06/2005 ATLETISMO FONTES DO SAR

11 370 10:04 MILLÁN GARCÍA Hugo ALEVÍN M 23/03/2005

12 356 10:04 BELOSO LAREO Alonso ALEVÍN M 05/08/2004

13 352 10:08 AG-766564VILLAVERDE RODRIGUEZ Pablo ALEVÍN M 31/05/2004 ATLETISMO FONTES DO SAR

14 374 10:09 MARTINEZ REY Miguel ALEVÍN M 10/05/2005

15 368 10:11 BARRAL RODRÍGUEZ Rubén ALEVÍN M 14/03/2005

16 359 10:13 AMIGO REGUEIRO Juan ALEVÍN M 28/10/2004

17 364 10:13 RAMIREZ RODRIGUEZ Martin ALEVÍN M 17/12/2004

18 380 10:14 VÁZQUEZ MATACHANA Matías ALEVÍN M 15/08/2005

19 383 10:16 BOVEDA EITOR Joel ALEVÍN M 22/09/2005

20 362 10:18 FERRO MARTIÑO Yoel ALEVÍN M 18/11/2004

21 84 10:26 ARGIBAY DOMÍNGUEZ Enma ALEVÍN F 23/07/2005

22 381 10:31 RIAL RODRIGUEZ Miguel ALEVÍN M 18/08/2005

23 351 10:37 BOQUETE MORENO Adrián ALEVÍN M 19/05/2004

24 353 10:40 MIRÁS VARELA Gonzalo ALEVÍN M 29/06/2004

25 349 10:53 RODRIGUEZ DOMINGUEZ Borja ALEVÍN M 25/03/2004

26 82 10:53 AG766559 PEREIRA SEIJO Lía ALEVÍN F 24/06/2005 ATLETISMO FONTES DO SAR

27 354 11:18 SUAREZ VEIRAS Carlos ALEVÍN M 04/07/2004

28 78 11:24 AG764236 PAZOS MEIXUS Ararat ALEVÍN F 12/04/2005 ATLETISMO +9 MORAÑA

29 77 11:43 ÁVILA CASTRO Leo ALEVÍN F 22/03/2005

30 357 11:59 PEREZ BREIJO Raúl ALEVÍN M 22/09/2004

31 350 12:03 MATA MAROÑO Jesus ALEVÍN M 20/04/2004

32 68 12:11 GOMEZ CASAS Antia ALEVÍN F 30/03/2004

33 346 12:17 GARCIA GIL Hugo Ivan ALEVÍN M 15/01/2004

34 73 12:19 MIRA FERNANDEZ Lucia ALEVÍN F 13/12/2004

35 363 12:43 TORRES PARADA Adrian ALEVÍN M 02/12/2004

36 371 12:47 FERNÁNDEZ LOJO Pablo ALEVÍN M 31/03/2005

37 347 13:10 RIVERA SOUTO Sergio ALEVÍN M 08/02/2004
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38 385 13:12 OTERO AYALA Roi ALEVÍN M 08/11/2005

39 366 13:27 SANCOSMED FERNANDEZ Nuno ALEVÍN M 23/12/2004

40 67 13:54 RIOS CASTRO Laura ALEVÍN F 20/02/2004

41 85 14:59 IGLESIAS CASTRO Sara ALEVÍN F 18/08/2005

42 74 15:16 CERQUEIRO SANMARTÍN Lorena ALEVÍN F 22/02/2005

43 80 15:20 SANZ GRELA Paula ALEVÍN F 05/05/2005

44 81 15:30 LEIRA PENA Marta ALEVÍN F 23/05/2005

45 75 15:41 CARRILLO ALONSO Laura ALEVÍN F 24/02/2005

46 62 15:54 RAMA SESTAYO Xiana ALEVÍN F 09/01/2004

47 66 15:54 RIOS CASTRO Mirian ALEVÍN F 20/02/2004

48 63 16:12 ARIAS FERNANDEZ Victoria ALEVÍN F 17/01/2004

49 365 -1 lap RUIZ GARCIA Pedro ALEVÍN M 18/12/2004

50 71 -1 lap LORENZO SANMARTÍN ángela ALEVÍN F 19/05/2004

51 61 -1 lap LOPEZ MEIZOSO Lucia ALEVÍN F 02/01/2004

52 377 -2 vueltas ALAMANCOS LOPEZ Brais ALEVÍN M 05/06/2005
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