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1      1 Manuel Penas Blanco M 1 New Balance Team Arzúa    25:17 3:07    25:17 Veterano 1 0

2    205 Hassan Lekhili M 2 Ourenrunning Ourense    25:20 3:08    25:20 Veterano 2 0

3     18 Nuno Costa M 3 Porto    26:32 3:16    26:32 Senior 0

4     99 Jose Antonio Ramallo Reboredo M 4 San Miguel De Marin Pontevedra    27:50 3:26    27:50 Veterano 1 1

5    180 Daniel De La Torre Allariz M 5 San Miguel De Marin Marín    27:59 3:27    27:59 Veterano 2 1

6    261 Angel Maceiras Lago M 6 Club Atletismo Sar Vermú Petro Muros    28:01 3:28    28:01 Veterano 2 2

7    104 Javier Tourís Fornos M 7 Club Atletismo Coruña Comarca A Coruña    28:03 3:28    28:03 Veterano 1 2

8    257 Manuel Oliver Perez Lopez M 8 Club Atletismo Coruña Comarca Culleredo    28:12 3:29    28:12 Veterano 2 3

9     97 Juan Carlos Villanueva Acuña M 9 San Miguel De Marin Marín    28:22 3:30    28:22 Veterano 1 3

10    108 Jorge Torres Torres M 10 San Miguel De Marin Sanxenxo    28:46 3:33    28:46 Veterano 1 4

11      2 Ester Navarrete Santana F 1 Club Atletismo F Celta Vigo    28:55 3:34    28:55 Senior 0

12    200 Felipe Miguens Gasamanes M 11 Club Atletismo Sar Vermú Petro Pontecesures    28:55 3:34    28:55 Veterano 2 4

13     11 Carlos Iglesias Area M 12 San Miguel De Marin Marín    29:12 3:36    29:13 Senior 1

14    213 Miguel Cabo Villaverde M 13 Atletismo Milladoiro Vigo    29:13 3:36    29:13 Veterano 2 5

15    144 Samuel Saborido Soñora M 14 Club Atletismo Sar Vermú Petro Dodro    29:18 3:37    29:19 Veterano 1 5

16    243 Alberto Rodriguez Perez M 15 Club Atletismo Sar Vermú Petro Padrón    29:19 3:37    29:19 Veterano 2 6

17     69 Jose Manuel Iglesias Torres M 16 Noitebra Santiago De Composte    29:20 3:37    29:20 Senior 2

18    149 Gustavo Rios Sanchez M 17 Universidade Santiago De Compo Santiago De Composte    29:36 3:39    29:36 Veterano 1 6

19    172 Arturo Ramos Ferrol M 18 Atletismo Milladoiro Santa Comba    29:50 3:41    29:49 Veterano 2 7

20    277 Angel Jose Rodriguez Lopez M 19 Atletismo Milladoiro Santiago De Composte    30:05 3:43    30:06 Veterano 3 1

21    254 Cesar Taboada Millan M 20 Universidade Santiago De Compo Santiago De Composte    30:08 3:43    30:07 Veterano 2 8

22     96 Jesus Estévez Pedrosa M 21 San Miguel De Marin Marín    30:10 3:44    30:10 Veterano 1 7

23    280 Ramiro Perez Pereira M 22 Club Atletismo Sar Vermú Petro Teo    30:22 3:45    30:21 Veterano 3 2

24    192 José Manuel Martinez Otero M 23 Atletismo Milladoiro    30:26 3:45    30:25 Veterano 2 9

25    267 Ricardo Villar Rodriguez M 24 Noitebra Santa Comba    30:29 3:46    30:28 Veterano 2 10

26     56 Sergio Requeijo Requeijo M 25 Boqueixón    30:34 3:46    30:30 Senior 3

27    206 Luis Javier Fernandez Otero M 26 Club Atletismo Sar Vermú Petro Padrón    30:39 3:47    30:37 Veterano 2 11

28      8 Raquel Suarez Pedrosa F 2 Ria Ferrol-concepcion Arenal Santiago De Composte    30:41 3:47    30:41 Senior 0

29     93 Angel Veiguela Pedre M 27 Corredores Populares Armada Fe Mugardos    30:47 3:48    30:47 Veterano 1 8

30    334 Jose Gonzalez Bañobre M 28    30:47 3:48    30:47 Veterano 2 12

31     15 Jose Luis Gonzalez Nuñez M 29 Teo    30:49 3:48    30:49 Senior 4

32    300 Jesus Barral Sanchez M 30 Oroso    30:49 3:48    30:47 Veterano 3 3
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33     88 Cristian Penas Otero M 31 Triatlon Arcade Inforhouse Santiago De Composte    30:49 3:48    30:46 Promesa 1

34    262 Julio Andrade Garcia M 32 Noitebra Vedra    30:57 3:49    30:56 Veterano 2 13

35    102 Juan Garcia Fandiño M 33 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    31:02 3:50    31:01 Veterano 1 9

36    284 Juan Carlos Fernández Castro M 34 Atletismo Milladoiro Santiago De Composte    31:06 3:51    31:06 Veterano 3 4

37     41 Miguel Iglesias Amores M 35 Club Deportivo Pinarium Vedra    31:08 3:50    31:05 Senior 5

38     32 Jose Manuel Garcia Iglesias M 36 Arzúa    31:14 3:51    31:14 Senior 6

39    232 Francisco Javier Oliveira Boga M 37 Padrón    31:23 3:52    31:21 Veterano 2 14

40    161 Carlos Garrido Lafuente M 38 Club Atletismo Santiago Pontevedra    31:24 3:52    31:23 Veterano 1 10

41     38 Manuel Rey Valladares M 39 A Estrada    31:26 3:52    31:21 Senior 7

42     76 Adrián Vives Reino M 40 Miler Running Club Marín    31:26 3:53    31:26 Senior 8

43    212 Daniel Becerra Rodriguez M 41 Noitebra Santiago De Composte    31:33 3:54    31:32 Veterano 2 15

44    109 Jose Antonio Vidal Gonzalez M 42 Brión    31:49 3:56    31:49 Veterano 1 11

45    176 Héctor Cajaraville Araújo M 43 Santiago De Composte    31:50 3:56    31:48 Veterano 2 16

46    279 José Antonio Martínez García M 44 Club Atletismo Sada Oleiros    31:51 3:56    31:50 Veterano 3 5

47     50 Jacobo Lloret Casal M 45 Ames    31:55 3:56    31:55 Senior 9

48    117 Bruno Manuel Gomes Roça M 46 Montaevai O Pino O Pino    31:55 3:56    31:55 Veterano 1 12

49    193 David Enrique Losada Carril M 47 Atletismo Milladoiro Santiago De Composte    31:56 3:56    31:54 Veterano 2 17

50    256 José Manuel García Estévez M 48 CLUB ATLETISMO MILLADOIRO Negreira    31:57 3:56    31:55 Veterano 2 18

51    214 Antón Gómez Pombo M 49 Real Club Celta De Atletismo Vigo    31:58 3:57    31:56 Veterano 2 19

52    313 Roberto Salvado Tejedor M 50 Universidade Santiago De Compo O Pino    32:03 3:57    32:01 Veterano 2 20

53     84 Adrián Iglesias Penido M 51 C.D. San Paio A Estrada Oroso    32:07 3:57    32:04 Promesa 2

54    151 Sergio Buceta Montero M 52 Ames    32:07 3:58    32:06 Veterano 1 13

55     73 Sergio Vázquez Otero M 53 Triatlon Arcade Inforhouse Santiago De Composte    32:10 3:58    32:08 Senior 10

56    106 José Ramón Lago Quinteiro M 54 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    32:15 3:58    32:10 Veterano 1 14

57    142 Angel García García M 55 Clube De Atletismo Verxel Nutr Aranga    32:16 3:59    32:15 Veterano 1 15

58    134 Javier Guimarey Senin M 56 Club Atletismo Sar Vermú Petro Valga    32:16 3:59    32:17 Veterano 1 16

59    160 Miguel Ángel Nogueira Pérez M 57 Noitebra Santiago De Composte    32:17 3:59    32:17 Veterano 1 17

60    217 Roberto Senra M 58 Run Trastes Santiago De Composte    32:26 4:00    32:24 Veterano 2 21

61     57 Diego Montouto Requeijo M 59 Boqueixón    32:28 3:59    32:17 Senior 11

62    282 Mario Gonzalez Freire M 60 3&run By Pedro Nimo Club De Co Brión    32:32 4:00    32:30 Veterano 3 6

63    154 Juan Martinez Martinez M 61 Muros    32:33 4:00    32:29 Veterano 1 18

64    332 César Buján Barral M 62 Atenas Running Vda O Pino    32:40 4:02    32:38 Veterano 1 19
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65     44 Jose Manuel Caneda Barreiro M 63 O Pino    32:44 4:01    32:33 Senior 12

66    164 Ricardo Iglesias Casal M 64 Noitebra Ames    32:45 4:02    32:44 Veterano 1 20

67    233 Francisco Jose Olveira Martinez M 65 Club Atletismo Sar Vermú Petro Porto Do Son    32:46 4:02    32:45 Veterano 2 22

68    203 Manuel Figueira Perez M 66 Club Atletismo Sar Vermú Petro Pontecesures    32:46 4:02    32:44 Veterano 2 23

69    146 Maria Carmen Penas F 3 Universidade Santiago De Compo Arzúa    32:57 4:04    32:57 Veterano 1 0

70    119 Cesar Costoya Prado M 67 Montaevai O Pino Frades    32:58 4:04    32:54 Veterano 1 21

71    107 Jose Luis Fernandez Carbajales M 68 Club Atletismo Boimorto Boimorto    33:08 4:05    33:03 Veterano 1 22

72    123 José Ramón Puga García M 69 Club Deportivo Pinarium Vila De Cruces    33:11 4:05    33:08 Veterano 1 23

73    229 José María Blanco Pampín M 70 O Pino    33:16 4:06    33:11 Veterano 2 24

74     24 Nuria Pérez Fernández F 4 Comesaña Sporting Club Santiago De Composte    33:19 4:07    33:18 Senior 1

75    266 Carlos Reboredo Fraga M 71 Oroso    33:19 4:06    33:15 Veterano 2 25

76    207 José Antonio Noya Pérez M 72 Santiago De Composte    33:26 4:07    33:26 Veterano 2 26

77    260 David Mirás Calvo M 73 Santiago De Composte    33:27 4:07    33:25 Veterano 2 27

78      6 José Manuel Fernández Carrillo M 74 O Pino    33:29 4:08    33:27 Senior 13

79    238 José Manuel Cao García M 75 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    33:33 4:08    33:28 Veterano 2 28

80    210 Xoan Louzao Rodriguez M 76 Touro    33:38 4:09    33:31 Veterano 2 29

81    127 Carlos Becerra Do Ejo M 77 Atletismo Fontes Do Sar Teo    33:38 4:09    33:32 Veterano 1 24

82    132 Juan Luis Carbia Mendez M 78 Artrogal Tri-498 Porto Do Son    33:52 4:10    33:51 Veterano 1 25

83     91 Marcos Tarrio Martinez M 79 Noitebra Santiago De Composte    33:55 4:11    33:52 Veterano 1 26

84    287 Francisco Sanmarco Santos M 80 Club Atletismo Sar Vermú Petro Pontecesures    33:56 4:11    33:52 Veterano 3 7

85     34 Rodrigo Méndez Casas M 81 Club Atletismo Coruña Comarca A Coruña    34:01 4:12    33:59 Senior 14

86    253 Luís Gómez Aldegunde M 82 O Corgo    34:02 4:12    34:00 Veterano 2 30

87     39 David Senra M 83 Run Trastes    34:10 4:13    34:07 Senior 15

88      9 David Peiteado Asorey M 84 Club Deportivo Pinarium Marín    34:12 4:13    34:08 Senior 16

89      5 Jose Antonio Romero Barreiro M 85 Club Atletismo Boimorto Mesía    34:12 4:13    34:09 Senior 17

90     51 Toni Pereiro Ares M 86 O Pino    34:14 4:12    34:02 Senior 18

91    163 Antonio Rodríguez Rodríguez M 87 Praia De Carnota - Runners Santiago De Composte    34:17 4:14    34:15 Veterano 1 27

92    169 Alberto Varela Núñez M 88 Atletismo Milladoiro O Pino    34:20 4:14    34:16 Veterano 2 31

93    182 Segundo Dominguez Alsina M 89 Oroso    34:29 4:15    34:27 Veterano 2 32

94     86 Diana Cotón Vázquez F 5 Club Atletismo Santiago Arzúa    34:32 4:15    34:29 Promesa 1

95    100 Victor Iglesias Pardo M 90 Santiago De Composte    34:33 4:15    34:25 Veterano 1 28

96    155 Martin Sende Miranda M 91 Padrón    34:35 4:16    34:34 Veterano 1 29
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97    194 Jesus Beis Cabanas M 92 O Pino    34:42 4:17    34:37 Veterano 2 33

98    338 Xabier Castro Fernandez M 93 RUN TRASTES    34:44 4:17    34:42 Veterano 1 30

99    317 Gumersindo (kiko) Martinez Redondo M 94 Club Alejandro Gomez Vilagarcía De Arousa    34:48 4:16    34:36 Veterano 2 34

100    335 Benito Piñeiro Abeijon M 95    34:52 4:17    34:46 Veterano 2 35

101    270 Giovanni Quintans Melendez M 96 C.D. San Paio A Estrada A Coruña    34:56 4:19    34:55 Veterano 2 36

102    291 Camilo Iglesias Lopez M 97 Atletismo Milladoiro Teo    34:57 4:19    34:55 Veterano 3 8

103    228 Albino Mayán Dios M 98 Acade Rois    35:03 4:18    34:51 Veterano 2 37

104     55 Javier Suárez Giadàs M 99    35:04 4:19    35:00 Senior 19

105     25 Alberto Correa Gallego M 100 Comesaña Sporting Club Santiago De Composte    35:07 4:20    35:05 Senior 20

106    143 Marinela Mayo Caamaño F 6 Club Atletismo Sar Vermú Petro Ames    35:08 4:19    35:00 Veterano 1 1

107     72 Felipe Castro Fraga M 101 Escola De Atletismo Paula Mayo Ferrol    35:08 4:19    34:56 Senior 21

108    167 Oscar Garcia Cernadas M 102 Run Trastes Ames    35:09 4:20    35:06 Veterano 1 31

109    227 Torcuato Labella Lozano M 103 Teo    35:10 4:20    35:03 Veterano 2 38

110    133 Manuel Ponte Lorenzo M 104 Santiago De Composte    35:10 4:18    34:51 Veterano 1 32

111     46 Diego Pazos Sainza M 105 Atletismo Fontes Do Sar Ames    35:10 4:20    35:04 Senior 22

112    312 Evaristo Garcia Martinez M 106 Club Atletismo Sar Vermú Petro Teo    35:18 4:21    35:17 Veterano 2 39

113    331 Susana Rial Santos F 7 Club Atletismo Boimorto O Pino    35:22 4:22    35:20 Veterano 1 2

114    137 Alvaro Pereiras Couto M 107 Boqueixón    35:31 4:22    35:25 Veterano 1 33

115    124 José Carlos González González M 108 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    35:32 4:22    35:26 Veterano 1 34

116    147 Xosemaria Rodríguez Fernández M 109 Noitebra Santiago De Composte    35:36 4:23    35:33 Veterano 1 35

117     52 Marcos Asorey Fernandez M 110 Vila De Cruces    35:38 4:23    35:33 Senior 23

118    223 Jose Manuel Valiño Cereijo M 111 O Pino    35:40 4:23    35:36 Veterano 2 40

119    328 Jose Casal Fernandez M 112 Club Canicross Vigo Redondela    35:46 4:23    35:32 Promesa 3

120     67 Simón Brandón Antelo M 113 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    35:51 4:25    35:47 Senior 24

121    249 Pablo Neo Calo M 114 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    35:51 4:25    35:46 Veterano 2 41

122    273 Ignacio Seijo Vázquez M 115 Santiago De Composte    35:55 4:25    35:51 Veterano 3 9

123     89 Iván Chekhov M 116 Tambov    36:05 4:27    36:04 Promesa 4

124    245 Rafael Núñez Otero M 117 A Coruña    36:06 4:27    35:58 Veterano 2 42

125    314 Marcos Otero Ledo M 118 Chantada    36:12 4:27    36:01 Veterano 1 36

126     74 Amador Pena Torreira M 119 Noitebra Santiago De Composte    36:16 4:28    36:12 Senior 25

127    336 Abelardo Rama Fernandez M 120    36:18 4:28    36:11 Veterano 1 37

128    236 Juan Manuel Bautis Otero M 121 Universidade Santiago De Compo    36:21 4:29    36:19 Veterano 2 43
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129    178 Tino Iglesias Pardo M 122 Atletismo Milladoiro Santiago De Composte    36:25 4:28    36:17 Veterano 2 44

130     40 Fernando Casal Couto M 123 Santiago De Composte    36:25 4:30    36:25 Senior 26

131     12 Alberto Moure Andrade M 124 Santiago De Composte    36:35 4:30    36:26 Senior 27

132     81 Ignacio Beltrá García M 125 Agrupacion Deportiva Porto Do Santiago De Composte    36:42 4:32    36:41 Promesa 5

133    295 Anxo Louzao Rodriguez M 126 Santiago De Composte    36:51 4:32    36:45 Veterano 3 10

134    126 Jesus Evaristo Rial Cutrìn M 127 Touro    37:00 4:33    36:53 Veterano 1 38

135     47 Raquel Román Zas F 8 Santiago De Composte    37:04 4:33    36:51 Senior 2

136     37 Bruno Porto Calvelo M 128 Ames    37:11 4:33    36:55 Senior 28

137    235 María José Grobas Garaboa F 9 Club Atletismo Boimorto Mesía    37:19 4:35    37:09 Veterano 2 1

138    234 Luis Alberto Martinez Ares M 129 Neda    37:21 4:36    37:14 Veterano 2 45

139    114 Ruben Espadas Trejo M 130 Torremolinos    37:23 4:35    37:10 Veterano 1 39

140     27 Juan Alberto Sánchez Iñiguez M 131 Club Atletismo Boimorto Boimorto    37:25 4:37    37:19 Senior 29

141    209 Nacho Louzao Rodriguez M 132 Touro    37:26 4:37    37:19 Veterano 2 46

142    318 Cesar Fco Blanco Todea M 133 Canicross Vigo Vigo    37:32 4:37    37:18 Senior 30

143    145 Julio Mirás Castro M 134 Oroso    37:33 4:38    37:30 Veterano 1 40

144    333 Alfonso Rodriguez Framil M 135    37:34 4:37    37:27 Veterano 1 41

145     28 Tania Maria Silvelo Pallin F 10 Santiago De Composte    37:37 4:38    37:34 Senior 3

146    225 Francisco Moure Cañete M 136 Santiago De Composte    37:44 4:39    37:40 Veterano 2 47

147    202 Elena Miguens Otero F 11 Club Atletismo Sar Vermú Petro Padrón    37:45 4:38    37:36 Veterano 2 2

148    323 Moncho Ferraces Vazquez M 137 Teo    37:46 4:40    37:44 Veterano 3 11

149    220 Juan Carlos Fernández Oliveira M 138 A Estrada    37:49 4:40    37:43 Veterano 2 48

150     80 Juan José Tarrío Cordeiro M 139 Agrupacion Deportiva Porto Do Porto Do Son    38:09 4:41    37:57 Promesa 6

151    258 Vitor Manuel Rodriguez Jurjo M 140 Quescrem Santiago De Composte    38:22 4:43    38:16 Veterano 2 49

152    231 Elisardo Antelo Vilas M 141 Santiago De Composte    38:37 4:45    38:26 Veterano 2 50

153    310 Alberto González De Castro M 142 Cilub Canicross Vigo Vigo    38:46 4:46    38:33 Veterano 1 42

154     19 Oscar Dieguez Pintor M 143 Asociación Deportiva Cerne Arzúa    38:48 4:46    38:37 Senior 31

155    252 Miguel Ángel Díaz Morán M 144 Ames    38:55 4:47    38:48 Veterano 2 51

156    290 Jesús Antonio García Cao M 145 Santiago De Composte    39:04 4:49    39:00 Veterano 3 12

157    171 Juan Manuel Taboada Barreiro M 146 Curtis    39:13 4:50    39:12 Veterano 2 52

158     68 Cristian Carnota Costoya M 147 Oroso    39:13 4:50    39:05 Senior 32

159    240 Xosé Francisco Lema Rivadas M 148 Quescrem Santiago De Composte    39:15 4:50    39:09 Veterano 2 53

160    250 Alfredo Fandiño Ares M 149 Santiago De Composte    39:17 4:49    38:59 Veterano 2 54
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161     79 Moisés Del Puerto Capelo M 150 Noitebra Santiago De Composte    39:17 4:50    39:09 Junior 1

162     20 Jose Manuel Lopez Sesar M 151 Boimorto    39:19 4:50    39:09 Senior 33

163    152 Diego López González M 152 Betanzos    39:34 4:51    39:19 Veterano 1 43

164     45 Mary Miras Castro F 12 Montaevai O Pino O Pino    39:38 4:52    39:28 Senior 4

165    121 José Luís Vilariño Castro M 153 Montaevai O Pino O Pino    39:39 4:52    39:29 Veterano 1 44

166     59 Javier Rodriguez Dopico M 154 Santiago De Composte    39:39 4:53    39:31 Senior 34

167    112 Francisco Javier Suarez Bermudez M 155 Oroso    39:40 4:53    39:32 Veterano 1 45

168    244 María Carmen Louzao Rodriguez F 13 A Coruña    39:44 4:53    39:38 Veterano 2 3

169    157 Fernando José Méndez Rey M 156 Arzúa    39:46 4:53    39:31 Veterano 1 46

170    286 Daniel Angel Otero Cepeda M 157 Santiago De Composte    39:48 4:53    39:37 Veterano 3 13

171    162 Vicente Sanmartin Vigo M 158 Universidade Santiago De Compo Guitiriz    39:50 4:55    39:46 Veterano 1 47

172     63 Teresa Carneiro Barroso F 14 Santiago De Composte    39:53 4:55    39:46 Senior 5

173     29 Jose Veiga Rozas M 159 Santiago De Composte    39:58 4:55    39:49 Senior 35

174    278 Ramon Gomez Rivadulla M 160 Brión    40:04 4:56    39:56 Veterano 3 14

175    153 Ignacio Labella Lozano M 161 Santiago De Composte    40:08 4:56    40:02 Veterano 1 48

176    181 Arturo Ponte Lorenzo M 162 Correcan    40:09 4:55    39:50 Veterano 2 55

177     48 Samuel López Pena M 163 Touro    40:11 4:56    40:00 Senior 36

178     53 David Suarez Rivadas M 164    40:14 4:58    40:11 Senior 37

179    130 Marcos Carril Carrillo M 165 O Pino    40:34 5:00    40:26 Veterano 1 49

180    298 José Manuel Uzal Rodríguez M 166 Santiago De Composte    40:35 4:58    40:19 Veterano 3 15

182     92 Dolores Rey Da Silva F 16 Club Atletismo Millaraio Santiago De Composte    40:51 5:02    40:47 Veterano 1 3

183    187 Puri Cariñena Amigo F 17 Club Atletismo Millaraio Ames    40:51 5:02    40:46 Veterano 2 4

184    337 Ramon Suarez Pazos M 167 URBAN RUNNERS CLUB SANTIAGO    40:59 5:02    40:49 Veterano 3 16

185    242 María Dolores Munín García F 18 Oroso    41:21 5:06    41:21 Veterano 2 5

186    289 Adolfo Omar Ríos Giménez M 168 Club Atletismo Boimorto Ames    41:21 5:05    41:13 Veterano 3 17

187     36 Jose Tarrio Canabal M 169    41:22 5:04    41:07 Senior 38

188     98 Sonia Agrasar Barral F 19 Sar-vermu Petroni Padrón    41:25 5:06    41:16 Veterano 1 4

189    321 Adrián Sánchez Seijo M 170 Lobos De Naraío Fene    41:45 5:08    41:31 Canicross 39

190    319 Alberto Chamorro Díaz M 171 Lobosde Naraío Ferrol    41:45 5:08    41:32 Veterano 2 56

191    271 Luis Brey M 172 Madrid    42:02 5:09    41:47 Veterano 3 18

192    198 Antonio Castro Casal M 173 Santiago De Composte    42:02 5:09    41:46 Veterano 2 57

193    175 Montse Veiga Blanco F 20 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    42:03 5:09    41:46 Veterano 2 6
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194      3 Gonzalo Nuñez Varela M 174 Arzúa    42:04 5:10    41:53 Senior 40

195    120 Javier Rey Miranda M 175 Tri Fonseca Pro Team Santiago De Composte    42:05 5:11    41:58 Veterano 1 50

196     65 Roberto Maceiras Seoane M 176 Dc Lugo    42:08 5:11    41:59 Senior 41

197     62 Juan Carlos Domato Verdía M 177 Esqulture Running Carballo Arteixo    42:08 5:11    42:00 Senior 42

198    268 Begoña Sendón Rico F 21 Club Atletismo Sada Bergondo    42:15 5:12    42:08 Veterano 2 7

199     90 Maria Tarrio Martinez F 22 Noitebra Ames    42:15 5:13    42:11 Veterano 1 5

200     71 Adrián Carollo Varela M 178 Santiago De Composte    42:27 5:13    42:14 Senior 43

201     13 Lidia Mera Duro F 23 Santiago De Composte    42:28 5:13    42:13 Senior 6

202     22 Raúl Iglesias Duro M 179 Noitebra O Pino    42:28 5:13    42:13 Senior 44

203     54 Vanessa Barreiro Garcia F 24 Trazo    42:32 5:14    42:22 Senior 7

204    237 Rafael Pais Comino M 180 C.A. Bertamirans Ames    42:32 5:14    42:23 Veterano 2 58

205    218 José Ignacio Liñares Martínez M 181 Noitebra Teo    42:45 5:14    42:29 Veterano 2 59

206     95 Felipe Dominguez Martinez M 182 C.D. Portosín Outes    42:52 5:16    42:42 Veterano 1 51

207    156 Jesús Manuel Montero Souto M 183 Arzúa    43:02 5:17    42:46 Veterano 1 52

208    301 Xosé Manuel Cambón Arceo M 184 Adc Bombeiros A Coruña A Coruña    43:03 5:18    42:57 Veterano 3 19

209    308 Francisco Sobrino Mosquera M 185 Club Atletismo Sada Oleiros    43:11 5:19    43:06 Veterano 4 1

210     10 Carlos Peiteado Asorey M 186 Club Deportivo Pinarium Marín    43:30 5:21    43:23 Senior 45

211     83 Walter Beltrán Romero M 187 - Touro    43:40 5:22    43:27 Promesa 7

212    272 Ignacio Miguel Palacios Martínez M 188 Santiago De Composte    43:49 5:23    43:39 Veterano 3 20

213    269 Rosa De La Cámara F 25 Santiago De Composte    43:56 5:25    43:51 Veterano 2 8

214    196 Rosa Mª Mourazos Otero F 26 Ames    43:58 5:25    43:51 Veterano 2 9

215    113 Rocio Tobar Cereijo F 27 Oleiros    43:58 5:24    43:46 Veterano 1 6

216    215 Antonio Riveira Martinez M 189 Independiente O Pino    44:00 5:26    43:56 Veterano 2 60

217     31 Mónica Garea Alfonso F 28 Santiago De Composte    44:15 5:26    44:03 Senior 8

218    303 Juan Carlos Castro Suarez M 190 Independiente O Pino    44:23 5:28    44:20 Veterano 3 21

219    264 Ángel Tarrío Tobar M 191 Santiago De Composte    44:34 5:28    44:17 Veterano 2 61

220    195 Ramiro Pampin Souto M 192 Aranga    44:38 5:29    44:31 Veterano 2 62

221     26 Miguel Salmonte Lago M 193 O Pino    44:45 5:31    44:45 Senior 46

222    292 Lourdes Prieto Vieites F 29 Atletismo Milladoiro Santiago De Composte    44:54 5:32    44:48 Veterano 3 2

223    293 Marina Cajuso Barbazan F 30 Club Atletismo Negreira Negreira    44:55 5:31    44:40 Veterano 3 3

224    189 Mª Del Carmen Castro Cores F 31 O Pino    45:05 5:32    44:50 Veterano 2 10

225    339 Jose Regueiro Otero M 194    45:06 5:33    44:57 Senior 47



CLASIFICACIÓN ABSOLUTA

POS DORS NOMBRE APELLIDOS SEX P.SEX CLUB LOCALIDAD

T. 

OFICIA

L

RITMO T. NETO CATEGORÍA P. CAT

226    110 Saleta Alberti Pulet F 32 Club Atletismo Millaraio Alicante/alacant    45:07 5:33    44:57 Veterano 1 7

227     49 Cecilia Albacete Vázquez F 33 O Pino    45:09 5:33    44:58 Senior 9

228     14 Erika Albacete Vazquez F 34 O Pino    45:09 5:33    44:59 Senior 10

229    168 Carolina Reyes Martinez F 35 Santiago De Composte    45:23 5:36    45:18 Veterano 1 8

230     17 Mario Rodriguez Aboy M 195 Noia    45:28 5:36    45:20 Senior 48

231    199 Angeles Salmonte Varela F 36 O Pino    45:42 5:37    45:30 Veterano 2 11

232    281 Lourdes Garcia Vazquez F 37 Club Atletismo Millaraio Brión    46:00 5:40    45:54 Veterano 3 4

233    306 Jesús Bernal Gómez M 196 Ferrol    46:01 5:41    45:58 Veterano 4 2

234    183 Ana Vigo Liñares F 38 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    46:04 5:39    45:47 Veterano 2 12

235    118 Alfonso Arias Garcia M 197 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    46:04 5:39    45:46 Veterano 1 53

236    315 David López Sousa M 198 Canicross Vigo Soutomaior    46:11 5:41    45:58 Veterano 2 63

237    131 Javier Miramontes Dominguez M 199 Noitebra Ames    46:20 5:42    46:16 Veterano 1 54

238    297 Gonzalo Alfonsín Soliño M 200 Santiago De Composte    46:23 5:42    46:11 Veterano 3 22

239    265 José Manuel Mallo Nieves M 201 Noitebra Santiago De Composte    46:31 5:42    46:16 Veterano 2 64

240    263 Belen Noya Perez F 39 Noitebra Santiago De Composte    46:31 5:43    46:17 Veterano 2 13

241    305 Juan Tomás Del Puerto Vilas M 202 Noitebra Santiago De Composte    46:35 5:43    46:21 Veterano 3 23

242    302 Chefa Cajuso Barbazan F 40 Club Atletismo Negreira Negreira    46:38 5:44    46:23 Veterano 3 5

243    115 Carolina González García F 41 Club Atletismo Sar Vermú Petro Boiro    46:58 5:47    46:48 Veterano 1 9

244    275 Bernice Finn Kieran F 42 Club Atletismo Millaraio Brión    46:59 5:47    46:50 Veterano 3 6

245    125 Sonia María Reimóndez Calvo F 43 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    47:02 5:46    46:46 Veterano 1 10

246    204 Mª Isabel Quireza Ramos F 44 Atletismo Fontes Do Sar Teo    47:02 5:46    46:46 Veterano 2 14

247    208 Emma Veiga Blanco F 45 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    47:02 5:46    46:46 Veterano 2 15

248    116 Javier Rico Díaz M 203 Club Atletismo Riguilete Ames    47:18 5:49    47:06 Veterano 1 55

249    201 Jose Manuel Capeans Fabeiro M 204 Ames    47:18 5:49    47:07 Veterano 2 65

250    136 Giuseppe Scassa M 205 Rois    47:18 5:49    47:06 Veterano 1 56

251    311 Julia Castro García F 46 Acade Portomarín    47:22 5:50    47:14 Senior 11

252    148 María Del Carmen Silva López F 47 Vila De Cruces    47:22 5:50    47:14 Veterano 1 11

253    324 Gustavo Carracedo Docampo M 206 A Estrada    47:24 5:49    47:12 Senior 49

254    239 Beatriz Vázquez Fernández F 48 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    47:35 5:50    47:18 Veterano 2 16

255     58 Suevia López Fernández F 49 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    47:35 5:50    47:18 Senior 12

256    122 Silvia Barreiro Alonso F 50 Atletismo Fontes Do Sar Teo    47:39 5:51    47:22 Veterano 1 12

257     30 Vanesa Couselo Martínez F 51 Santiago De Composte    47:42 5:52    47:31 Senior 13



CLASIFICACIÓN ABSOLUTA
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T. 
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RITMO T. NETO CATEGORÍA P. CAT

258    288 Carmen Casas Pérez F 52 Club Atletismo Sada Sada    48:28 5:58    48:21 Veterano 3 7

259    296 Silvia Fernandez Ramos F 53 O Pino    48:30 5:57    48:17 Veterano 3 8

260    211 Alex Barreiro Garcia F 54 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    48:49 6:00    48:32 Veterano 2 17

261    179 María Del Puerto Fontán Rodríguez F 55 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    48:49 5:59    48:32 Veterano 2 18

262     85 Alberto Salmonte Rodriguez M 207 O Pino    48:58 6:01    48:44 Promesa 8

263    138 Olaya Blanco Sóñora F 56 Santiago De Composte    49:12 6:03    49:00 Veterano 1 13

264    188 Jose Manuel Louzao Mella M 208    49:40 6:05    49:22 Veterano 2 66

265     94 David Casasnovas Fernández M 209    49:40 6:05    49:22 Veterano 1 57

266    274 María Del Carmen Recarey Fernández F 57 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    49:42 6:06    49:25 Veterano 3 9

267    101 Rosa Rozas Losada F 58 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    49:53 6:07    49:36 Veterano 1 14

268     70 Adriana Fernández Vázquez F 59 O Pino    49:53 6:08    49:42 Senior 14

269    259 Maria Elena Antelo Alcalde F 60 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    49:53 6:07    49:36 Veterano 2 19

270    241 Jose Antonio Juanatey Pérez M 210 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    49:55 6:08    49:39 Veterano 2 67

271    141 Pilar Otero Berdullas F 61 Atletismo Fontes Do Sar Santiago De Composte    49:55 6:08    49:38 Veterano 1 15

272    251 María José Rial Santos F 62 O Pino    50:12 6:10    49:58 Veterano 2 20

273    173 María Jesús Gómez Gregorio F 63 Club Atletismo Millaraio Ames    50:15 6:11    50:05 Veterano 2 21

274    186 Eva Maria Pereiro Gomez F 64 Club Atletismo Millaraio Santiago De Composte    50:15 6:11    50:05 Veterano 2 22

275     33 Victorino Lopez Garcia M 211 Teo    52:34 6:28    52:21 Senior 50

276    128 Marta Gomez Garazo F 65 Teo    52:34 6:28    52:21 Veterano 1 16

277    230 José Ignacio Villanueva Gómez M 212 6 Pes Pa Un Banco Narón    53:14 6:32    52:58 Veterano 2 68

278    222 Teresa López De La Vega F 66 Ferrol    53:14 6:32    52:58 Veterano 2 23

279    224 Jorge Criado Prieto M 213 Ferrol    53:15 6:33    52:59 Veterano 2 69

280     77 Vanessa Varela Rivas F 67 Club Atletismo Santiago Santiago De Composte    56:50 7:00    56:41 Junior 1



CLASIFICACIÓN CAD M-XUV
3,50 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD TIEMPO RITMO CAT PTO CAT
1 370 Ramos Rey Arturo Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Santa Comba 10:20 2:57 Cadete 1
2 378 Saidi Belahj Azziz Masculino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 10:34 3:01 Cadete 2
3 356 Bassami Fathallha Yassine Masculino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 10:36 3:02 Juvenil 1
4 373 Alonso Campo Diego Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames 10:37 3:02 Cadete 3
5 352 Castro Hermida Borja Masculino o pino Pino, O 11:24 3:15 Juvenil 2
6 364 Ferreiro Rial Rubén Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 11:31 3:17 Juvenil 3
7 390 Boo Iglesias Pablo Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 11:35 3:19 Cadete 4
8 371 Dopazo Ferreiro Jacobo Masculino 0 Pontecesures 11:56 3:25 Cadete 5
9 350 Lodeiros Martinez Sergio Masculino 0 Santiago De Composte 12:16 3:30 Juvenil 4
10 354 Alcalá Fernández Alejandro Masculino 0 Santiago De Composte 12:25 3:33 Juvenil 5
11 357 Cascallar Cajuso Simon Masculino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 12:31 3:35 Juvenil 6
12 368 Pereira Seijo Iago Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo 12:55 3:41 Cadete 6
13 387 Cendán Malingret Leo Masculino 0 Teo 13:12 3:46 Cadete 7
14 376 Pampin Rendo Jose Masculino 0 Touro 13:15 3:47 Cadete 8
15 365 Fariñas Freire Iago Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 13:21 3:49 Juvenil 7
16 384 Saá López Pablo Masculino UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA Santiago De Composte 13:27 3:51 Cadete 9
17 377 Pampin Rendo Manuel Masculino 0 Touro 14:23 4:07 Cadete 10
18 359 Gómez Fernández Xana Femenino CLUB ATLETISMO ESTRADA Estrada, A 15:00 4:17 Juvenil 8
19 363 Garcia Villaverde Rocio Femenino UNIVERSIDADE SANTIAGO DE COMPOSTELA Ames 15:13 4:21 Juvenil 9
20 379 Freire Gil Alejandro Masculino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 15:44 4:30 Cadete 11
21 367 Riveira Iglesias Sergio Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 17:03 4:52 Juvenil 10

DISTANCIA DE CARRERA

Fdo.: O Xuíz Arbitro Pág 1 de 1



CLASIFICACIÓN INF-CAD F

0,50 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD TIEMPO RITMO CAT PTO CAT

1 448 Ferreiro Raña Dario Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 06:36 13:12 Infantil 1

2 441 Díaz Oíza Pablo Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames 06:43 13:26 Infantil 2

3 440 Núñez Louzao Gabriel Masculino CLUB ATLETISMO CORUÑA COMARCA A Coruña 06:44 13:28 Infantil 3

4 404 Álvarez Celemín David Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames 06:50 13:40 Infantil 4

5 410 Pampin Rendo Alberto Masculino Touro 06:59 13:58 Infantil 5

6 427 Carballal Varela Sergio Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De Compostela 07:13 14:26 Infantil 6

7 409 Martinez Rey Hugo Masculino Santiago De Compostela 07:24 14:48 Infantil 7

8 451 Boo Iglesias Rafael Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 07:33 15:06 Infantil 8

9 437 Juanatey Garea Manuel Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De Compostela 07:38 15:16 Infantil 9

10 429 Vilas Martínez Marta Femenino ATLETISMO RIAZOR CORUÑA A Coruña 07:40 15:20 Infantil 10

11 425 Fernández Parente Álvaro Masculino ATLETISMO GALERAS Santiago De Compostela 08:00 16:00 Infantil 11

12 407 Del Blanco Fatima Femenino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames 08:02 16:04 Infantil 12

13 385 Pérez Martínez Cristina Femenino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames 08:03 16:06 Cadete 1

14 401 Castro Hermida Iria Femenino Pino, O 08:11 16:22 Infantil 13

15 408 Garea Lamas Angel Masculino CLUB TRIATLON SANTIAGO Ames 08:12 16:24 Infantil 14

16 428 González Otero Nicolas Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR A Coruña 08:14 16:28 Infantil 15

17 413 Alvite Martinez Fabian Masculino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 08:20 16:40 Infantil 16

18 398 Castro Rey Noe Femenino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames 08:30 17:00 Infantil 17

19 436 Blanco García Lucas Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 08:36 17:12 Infantil 18

20 422 Ruso Quintans David Masculino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 08:39 17:18 Infantil 19

21 383 Juncal Sanjurjo Vanessa Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo 08:39 17:18 Cadete 2

22 342 Aponte Ezequiel Masculino 0 0 08:41 17:22 Infantil 20

23 433 Martín Beltrán Ainhoa Femenino Touro 08:42 17:24 Infantil 21

24 432 Garcia Jueguen Luis Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Brión 08:43 17:26 Infantil 22

25 412 Rey Miguens Sabela Femenino CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI Padrón 08:43 17:26 Infantil 23

26 438 Manteiga Otero Nerea Femenino Oroso 08:44 17:28 Infantil 24

27 424 Fernández Parente Mario Masculino ATLETISMO GALERAS Santiago De Compostela 08:55 17:50 Infantil 25

28 406 Rey Gende Lucia Femenino Ordes 09:02 18:04 Infantil 26

DISTANCIA DE CARRERA

Fdo.: O Xuíz Arbitro Pág 1 de 3



CLASIFICACIÓN INF-CAD F

0,50 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD TIEMPO RITMO CAT PTO CAT

DISTANCIA DE CARRERA

29 416 Barbazan Raña Nuria Femenino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 09:13 18:26 Infantil 27

30 431 Labella Blanco Torcuato Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Teo 09:16 18:32 Infantil 28

31 439 Manteiga Otero Raquel Femenino Oroso 09:18 18:36 Infantil 29

32 447 Suárez Fernández Luis Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 09:28 18:56 Infantil 30

33 389 Pereiro Villaverde Alba Femenino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 09:26 18:52 Cadete 3

34 399 Gomez Casado Gaizka Masculino Oroso 09:27 18:54 Infantil 31

35 397 Seijo Vázquez Marcos Masculino Santiago De Compostela 09:38 19:16 Infantil 32

36 392 Moya Blanco Iria Femenino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 09:43 19:26 Cadete 4

37 391 Mosteiro Suárez María Femenino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 10:09 20:18 Cadete 5

38 417 Cunqeiro Rivadas Carolina Femenino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira 10:23 20:46 Infantil 33

39 444 Mallo Noya Pablo Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De Compostela 10:37 21:14 Infantil 34

40 445 Andrade Otero Yadira Femenino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O 10:48 21:36 Infantil 35

41 380 López Cea Elena Femenino Touro 10:59 21:58 Cadete 6

Fdo.: O Xuíz Arbitro Pág 2 de 3



CLASIFICACIÓN INF-CAD F

0,50 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD TIEMPO RITMO CAT PTO CAT

DISTANCIA DE CARRERA
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CLASIFICACIÓN BEN-ALE

1,00 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD CAT PTO CAT

1 480 Canal Piñón Ephrem Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames Alevín 1

2 488 Mato Gómez Deki Femenino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames Alevín 2

3 462 Picón Montero Brais Masculino NOITEBRA Ames Alevín 3

4 469 Soto Manteiga Sergio Masculino AD.FOGAR Cambre Alevín 4

5 487 Franco Garcia Fernando Masculino 0 Pino, O Alevín 5

6 490 Margharetto Moreno Marcos Masculino Escuela de atletismo Paula Mayobre Ares Alevín 6

7 494 Manteiga Castaño Roi Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames Alevín 7

8 457 Brea Veiga Xiana Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De CompostelaAlevín 8

9 473 Cuns Iglesias Alba Femenino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira Alevín 9

10 503 Garcia Blanco David Masculino 0 Padrón Alevín 10

11 494 Manteiga Castaño Roi Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames Alevín 11

12 486 Sanchez Conde Francisco Masculino 0 Ames Alevín 12

13 461 Cao Fontán Mateo Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De CompostelaAlevín 13

14 484 Muiño Vilela Zulfa Femenino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Val Do Dubra Alevín 14

15 483 Becerra Barreiro Marco Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo Alevín 15

16 497 Blanco García Hugo Masculino 0 Pino, O Alevín 16

18 458 Noya Vidal Ángela Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De CompostelaAlevín 17

19 455 Pereira Seijo Candela Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo Alevín 18

22 501 Manteiga Muiño Ainhoa Femenino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira Alevín 19

24 502 Bello Soto Martin Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Padrón Alevín 20

25 489 Gontan Iglesias Ainoa Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De CompostelaAlevín 21

26 493 Labella Blanco Manuel Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Teo Alevín 22

27 463 Rodriguez Dominguez Borja Masculino 0 Santiago De CompostelaAlevín 23

29 504 Ferreiro Raña Damián Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O Alevín 24

33 460 Garcia Rozas Noelia Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De CompostelaAlevín 25

34 482 Gonzalez Reimondez Valentina Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De CompostelaAlevín 26

DISTANCIA DE CARRERA

Fdo.: O Xuíz Arbitro Pág 1 de 3



CLASIFICACIÓN BEN-ALE

1,00 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD CAT PTO CAT

DISTANCIA DE CARRERA

36 474 Rey Miguens Mariña Femenino CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI Padrón Alevín 27

43 481 Puga Silva Lucia Femenino 0 Vila De Cruces Alevín 28

50 505 Magadán Martinez Lucas Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O Alevín 29

62 464 Veiga Rial Catriel Masculino 0 Santiago De CompostelaAlevín 30

63 470 Pampin Souto Irene Femenino 0 Ames Alevín 31

66 467 Rama Sestayo Xiana Femenino 0 Oroso Alevín 32

68 466 Rios Castro Mirian Femenino 0 Santiago De CompostelaAlevín 33

17 514 Dodman Vazquez Sofi Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo Benjamín 1

20 552 Pena Carracedo Lucas Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Ames Benjamín 2

21 548 Rial García Roi Masculino 0 Teo Benjamín 3

23 543 Blanco Parga Xoel Masculino 0 Pino, O Benjamín 4

28 546 Sánchez Gianzo Mateo F Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De CompostelaBenjamín 5

30 512 Martinez Naveiro Nerea Femenino 0 Touro Benjamín 6

31 538 Labella Blanco Alfonso Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Teo Benjamín 7

32 520 Beis Vigo Alejandro Masculino 0 Pino, O Benjamín 8

35 510 Calvo Iglesias Iago Masculino 0 Pino, O Benjamín 9

37 550 Liste Buján Bran Masculino 0 Teo Benjamín 10

38 529 Muiño Vilela Rewda Femenino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Val Do Dubra Benjamín 11

39 521 Tato Iglesias Carla Femenino 0 Touro Benjamín 12

40 511 Gomez Casado Eneritz Femenino 0 Oroso Benjamín 13

41 553 Andrade Otero Kevin Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O Benjamín 14

42 528 Morao Rozas Simon Masculino 0 Pino, O Benjamín 15

44 525 Méndez González Xoana Femenino ASOCIACION DE ATLETISMO E DEPORTES DO BARBANZA 0 Benjamín 16

45 537 Bóveda Murillo Iago Masculino 0 Teo Benjamín 17

46 515 Pereiro Garea Lucía Femenino 0 Pino, O Benjamín 18

47 524 Cuns Igleisas Gonzalo Masculino CLUB ATLETISMO NEGREIRA Negreira Benjamín 19

Fdo.: O Xuíz Arbitro Pág 2 de 3



CLASIFICACIÓN BEN-ALE

1,00 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD CAT PTO CAT

DISTANCIA DE CARRERA

48 527 Beiras Veiga Claudia Femenino 0 Santiago De CompostelaBenjamín 20

49 518 Rial Chico Daniel Masculino 0 Pino, O Benjamín 21

51 523 Capeans Sanluís Adrián Masculino 0 Ames Benjamín 22

52 544 Fandiño Rey Rodrigo Masculino 0 Santiago De CompostelaBenjamín 23

53 517 Martinez Carnota Pablo Masculino 0 Pino, O Benjamín 24

54 513 Iglesias Domínguez Saioa Femenino 0 Marín Benjamín 25

55 557 Gigirín Pájaro Brais Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O Benjamín 26

56 547 Parga Rodriguez Xiana Femenino 0 Arteixo Benjamín 27

57 533 Tizón Banet Mario Masculino CLUB ATLETISMO MILLARAIO Brión Benjamín 28

58 526 Uzal Ferro Uxía Femenino 0 Santiago De CompostelaBenjamín 29

59 509 Franqueiro Muiño Noelia Femenino 0 0 Benjamín 30

61 559 Mera Freire Antia Femenino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O Benjamín 31

64 519 Peteiro Castro Laura Femenino 0 Pino, O Benjamín 32

65 558 Fernández Botana Antia Femenino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O Benjamín 33

67 536 Iglesias Freire Miriam Femenino 0 Santiago De CompostelaBenjamín 34

60 585 Capeans Sanluís Alejandro Masculino 0 Ames Prebenjamín 35

69 572 Fandiño Iglesias Carla Femenino 0 Pino, O Prebenjamín 36

70 594 Morao Rozas Lua Femenino 0 Pino, O Prebenjamín 37

Fdo.: O Xuíz Arbitro Pág 3 de 3



CLASIFICACIÓN PREB

0,50 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD CAT PTO CAT

1 621 Valle Miguez Yeray Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo Prebenjamín 1

2 347 Iglesias Fernandez Dario Masculino Prebenjamín 2

3 567 Gomes Da Fonseca Rodrigo Masculino Pino, O Prebenjamín 3

4 610 Bóveda Murillo Lía Femenino Teo Prebenjamín 4

5 574 Cao Fontán Sofía Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De Compostela Prebenjamín 5

6 608 Scassa Garcia Matteo Masculino Rois Prebenjamín 6

7 598 Becerra Barreiro Noa Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo Prebenjamín 7

8 580 Beis Vigo Adrian Masculino Prebenjamín 8

9 585 Capeans Sanluís Alejandro Masculino Ames Prebenjamín 9

10 349 Souto Meneses Martiño Masculino Prebenjamín 10

11 599 González Otero Carmen Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De Compostela Prebenjamín 11

12 597 López Cea Alejandro Masculino Touro Prebenjamín 12

13 596 Puga Silva Martin Masculino Prebenjamín 13

14 589 Fanego Abraira Pedro Nguyen Masculino Ames Prebenjamín 14

15 570 Suarez Miramontes Ainhoa Femenino Santiago De Compostela Prebenjamín 15

16 572 Fandiño Iglesias Carla Femenino Pino, O Prebenjamín 16

17 590 Rico Balea David Masculino CLUB ATLETISMO RIGUILETE Prebenjamín 17

18 616 Medela Otero Iris Femenino Carballiño, O Prebenjamín 18

19 343 Aponte Adrian Masculino Prebenjamín 19

20 576 Gómez Toimil Marco Masculino Ames Prebenjamín 20

21 606 Fernández Mella Iván Masculino Pino, O Prebenjamín 21

22 593 Beiras Veiga Daniela Femenino Santiago De Compostela Prebenjamín 22

23 573 Perez Otero Carmen Femenino Pino, O Prebenjamín 23

DISTANCIA DE CARRERA



CLASIFICACIÓN PREB

24 344 Veiga Novo Lorena Femenino Prebenjamín 24

25 595 Jimenez Lopez Yandel Masculino Santiago De Compostela Prebenjamín 25

26 571 Dodman Vazquez Katia Femenino ATLETISMO FONTES DO SAR Teo Prebenjamín 26

27 581 Tato Iglesias Lucia Femenino Touro Prebenjamín 27

28 340  Masculino Prebenjamín 28

29 601 Franqueiro Rodeiro Martin Masculino Oroso Prebenjamín 29

30 565 Alegre Iglesias Brais Masculino Santiago De Compostela Prebenjamín 30

31 579 Estevez Perez Alvaro Masculino Ames Prebenjamín 31

32 600 Viña Castro Adrian Masculino ACADE - ARION Monterroso Prebenjamín 32

33 618 Prada Bello Pelayo Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De Compostela Prebenjamín 33

34 584 López Varela Antón Masculino Touro Prebenjamín 34

35 586 Freire Varela Iago Masculino Touro Prebenjamín 35

36 620 Labella Agrafojo Guillermo Masculino Santiago De Compostela Prebenjamín 36

37 562 Franqueiro Muiño Andrea Femenino Pino, O Prebenjamín 37

38 564 Muñoz Fandiño Pedro Masculino Pino, O Prebenjamín 38

39 611 Mato Barreiro Ainara Femenino Melide Prebenjamín 39

40 346 Fernandez Botana Alexandre Masculino Prebenjamín 40

41 587 Regueira Torrado Daniel Masculino Ames Prebenjamín 41

42 623 Pereiro Gil Iago Masculino CPI CAMIÑO DE SANTIAGO Pino, O Prebenjamín 42

43 591 Villar Alvite Lola Masculino Santiago De Compostela Prebenjamín 43

44 588 Méndez González Amalia Femenino Boiro Prebenjamín 44

45 577 Picón Montero Iago Masculino Ames Prebenjamín 45

46 594 Morao Rozas Lua Femenino Pino, O Prebenjamín 46

47 612 Manteiga Castaño Uxia Femenino Ames Prebenjamín 47

48 560 Sanjuas Tarrio Rodrigo Masculino Pino, O Prebenjamín 48

49 568 Vilar Ordoñez Alba Femenino Pino, O Prebenjamín 49

50 566 Liñares Einhorn Maria Soledad Femenino Oroso Prebenjamín 50



CLASIFICACIÓN PREB

51 614 Lodeiro Pampin Ruben Masculino Ames Prebenjamín 51



CLASIFICACIÓN PIT

0,30 Km

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO CLUB LOCALIDAD CAT PTO CAT

1 348 Iglesias Fernandez Adrian Masculino Pitufo 1

2 646 Mato Barreiro Yanire Femenino Melide Pitufo 2

3 638 Martinez Nuñez Gloria Femenino Pino, O Pitufo 3

4 631 Liñares Einhorn Carmen Femenino Oroso Pitufo 4

5 636 Suarez Martínez Nicolas Masculino Pino, O Pitufo 5

6 345 Novo Veiga Alexia Femenino Pitufo 6

7 635 Perez Otero Sofía Femenino Pino, O Pitufo 7

8 634 Fandiño Iglesias Ángela Femenino Pino, O Pitufo 8

9 645 Gontan Iglesias Jairo Masculino ATLETISMO FONTES DO SAR Santiago De Compostela Pitufo 9

10 642 Villar Vidal Nicolás Masculino Santiago De Compostela Pitufo 10

11 639 Suárez Furelos Carla Femenino Pino, O Pitufo 11

12 648 Ramos Cabana Sara Femenino Pino, O Pitufo 12

13 641 Villar Alvite Xabier Masculino Pitufo 13

DISTANCIA DE CARRERA



CLASIFICACIÓN PIT



CLASIFICACIÓN CANICROSS

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO EDAD CLUB LICENCIA LOCALIDAD TIEMPO RITMO CAT PTO CAT

1 313 Salvado Tejedor Roberto M 45 ACADE Pino, O     8:39.47 2:48 Canicross 1

2 317 Martinez Redondo Gumersindo (kiko) M 45 CLUB ALEJANDRO GOMEZ Vilagarcía De Arousa     9:03.68 2:55 Canicross 2

3 319 Chamorro Díaz Alberto M 43 Lobosde Naraío Ferrol     9:16.66 3:00 Canicross 3

4 321 Sánchez Seijo Adrián M 29 Lobos de Naraío Fene     9:24.21 3:02 Canicross 4

5 332 Buján Barral César M 38 ACADE Pino, O     9:27.83 3:03 Canicross 5

6 318 Blanco Todea Cesar Fco M 34 canicross vigo Vigo     9:34.92 3:05 Canicross 6

7 310 González De Castro Alberto M 39 Cilub Canicross Vigo AG768503 Vigo     9:37.39 3:06 Canicross 7

8 314 Otero Ledo Marcos M 40 Chantada     9:41.77 3:08 Canicross 8

9 329 Medela Cristóbal Alfonso M 41 Carballiño, O     9:45.88 3:09 Canicross 9

10 316 Bascoy Cao Belen F 32 Guarda, A    10:02.81 3:14 Canicross 10

11 312 Garcia Martinez Evaristo M 46 CLUB ATLETISMO SAR VERMÚ PETRONI Teo    10:12.92 3:18 Canicross 11

12 328 Casal Fernandez Jose M 22 CLUB CANICROSS VIGO Redondela    10:16.06 3:19 Canicross 12

13 322 Rio Silva José Luis M 49 Oleiros    10:13.95 3:18 Canicross 13

14 326 Ricoy Martínez Yago M 42 Lobos den Naraío San Sadurniño    10:35.14 3:25 Canicross 14

15 331 Rial Santos Susana F 38 ACADE Pino, O    11:02.61 3:34 Canicross 15

16 327 Barreiro Torres Raul M 40 Lobos de Naraío Narón    11:32.62 3:44 Canicross 16

17 324 Carracedo Docampo Gustavo M 30 Estrada, A    11:39.10 3:46 Canicross 17

18 320 Lois Garcia Sonia F 42 ACADE Rois    12:03.41 3:54 Canicross 18

19 315 López Sousa David M 42 Canicross Vigo Soutomaior    14:24.81 4:39 Canicross 19

20 323 Ferraces Vazquez Moncho M 56 Teo     9:55.97 3:12 Canicross 20

21 311 Castro García Julia F 34 ACADE Portomarín    10:34.53 3:24 Canicross 21

22 325 Laranjo Campaña Pablo M 33 club natural atletas caninos Vilanova De Arousa    11:06.18 3:35 Canicross 22

23 330 Fernsndez Rodriguez Jose M 58 ACADE Carballiño, O    11:51.42 3:49 Canicross 23

DISTANCIA DE CARRERA
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