
   

                    

 

CROSS DE RIBADAVIA 2014 
 

NORMAS DE ORGANIZACIÓN E COMPETICIÓN 
 
 
Art. 1.- O Cross de Ribadavia está organizado polo Club Deportivo Aurum e a Delegación en Ourense da FGA, e 
patrocinado polo Concello de Ribadavia contando coa colaboración do Servizo Provincial de Deportes da Xunta de 
Galicia en Ourense. Celebrarase o día 12 de xaneiro de 2.014 e está incluído no calendario oficial da F.G.A. 
 
Art. 2.- Poderán participar cantos atletas pertencentes a Clubs, Asociacións e Institucións de Ensino que o desexen, 
debendo estar en posesión da súa correspondente licenza federativa ou escolar para a tempada 2013/2014 e dispoñer 
dela o día da proba, no suposto de sexa necesaria a súa presentación. 
 
PROBA POPULAR: Na proba da categoría absoluta poderán participar todos os corredores populares que o desexen, 
debendo abonar a cota de inscrición de 4€ prevista pola Organización.  
 
Art. 3.- As categorías, o circuíto e as distancias a percorrer axustaranse as normas emanadas da F.G.A. 
 
Art. 4.- Os clubs e atletas federados deberán inscribirse na Extranet da RFEA https://isis.rfea.es/sirfea2/. Dispoñen de 
prazo para a inscrición ata as 20:00 horas do xoves 9 de xaneiro. 
 
Os atletas populares deberán inscribirse no formulario habilitado ó efecto na web da F.G.A. 
http://www.atletismogalego.com/fga/pop_index.asp e cumprir mediante a pasarela de pago co requisito do pago dos 4€ da 
inscrición. Unha vez efectuado o pago confirmarase a inscrición do atleta popular, que inclúe licenza de día da F.G.A. 
Dispoñen de prazo para as inscrición ata as 20:00 horas do xoves 9 de xaneiro. 
 
Para a inscrición dos atletas con licenza Escolar, os Clubs, Asociación e Institucións de Ensinanza das Comarcas de As 
Burgas e Ribadavia deberán enviar un excel cos seguintes datos de cata atleta (Nome e apelidos, data de nacemento, 
categoría, licenza escolar e nome do Club, Asociación ou Institución de Ensinanza) ó correo electrónico 
cofcluis@hotmail.com. Dispoñen de prazo para as inscrición ata as 20:00 horas do xoves 9 de xaneiro. 
 
Todas as inscricións deberán estar en poder da Organización o día 9 de xaneiro de 2.014 as 20:00 horas. 
 
Art. 5.- A retirada de dorsais, para os atletas e clubs federados, efectuarase na secretaría de competición o día 12 de 
decembro de 09:30 a 10:30 horas por unha persoa acreditada de cada Club, Asociación ou Institución de Ensinanza 
participante a que se lle entregará un sobre con todos os dorsais dos atletas inscritos. 
 
A retirada de dorsais, para os atletas populares, efectuarase de forma individual na secretaría de competición o día 12 
de decembro a partires das 10:30 horas. 
 
Art. 6.- Será descualificado todo atleta, que non corra co dorsal entregado pola organización ben visible e sen dobrar 
sobre o peito, non finalice a proba co dorsal, non cumpra correctamente coas distancias marcadas, non pase pola 
Cámara de Chamadas ou faga caso omiso das indicacións dos xuíces da competición. 
 
Art 7.- As probas serán controladas polo Comité Galego de Xuíces e Cronometradores da Delegación en Ourense da 
F.G.A. e contarase con control automático dos tempos e clasificacións mediante o sistema de Chips da F.G.A. 



   

                    

 
 
Art. 8.- Todos os participantes están amparados por unha póliza de seguros de responsabilidade Civil e por outra de 
accidentes, quedan excluídos os casos derivados de un padecemento latente, imprudencia, inobservancia das leis, etc. 
Tamén quedan excluídos os casos producidos por desprazamento a ou dende o lugar no que se desenvolve a proba. 
Consultar póliza de responsabilidade civil (Aquí), Consultar póliza de accidentes deportivos (Aquí) 
 
Art. 9.- Todos os atletas participantes nesta competición quedan suxeitos a este Regulamento. Para o non contemplado 
nestas regras, aplicarase o regulamento da I.A.A.F., da R.F.E.A. ou da F.G.A. 
 
Art. 10.- O Servizo de Deportes de Ourense da Xunta de Galicia, facilitará o transporte dos Clubs, Asociacións e 
Institucións de Ensinanza das Comarcas de As Burgas e Ribadavia. Os representantes dos Clubs, Asociacións e 
Institucións de Ensinanza da Comarca de As Burgas deberán porse en contacto co Servizo de Deportes no Tfno.- 988 
386 047 para coordinar estes desprazamentos, con data limite o xoves día 9 as 13:00 horas. O escolares da comarca 
do Ribeiro , tanto a inscricción como os autocares deberán coordinalos ca Agrupación Escolar O Ribeiro , Chamando 
aos Tlf. 988471549 / 653349010, con data limite o xoves día 9 as 13:00 horas. 
 
Art. 11.- Individualmente a Organización entregará Premios ós tres primeiros clasificados/as por categoría. 
 

PROTOCOLO DE PREMIACIÓNS 
CATEGORIA PREMIOS 

Benxamín Feminino nados no anos 2005-2006 Os 3 primeiros Clasificados 
Benxamín Masculino nados no anos 2005-2006 Os 3 primeiros Clasificados 
Alevín Feminino nados no anos 2003-2004 Os 3 primeiros Clasificados 
Alevín Masculino nados no anos 2003-2004 Os 3 primeiros Clasificados 
Infantil Feminino nados no anos 2001-2002 Os 3 primeiros Clasificados 
Infantil Masculino nados no anos 2001-2002 Os 3 primeiros Clasificados 
Cadete Feminino nados no anos 1999-2000 Os 3 primeiros Clasificados 
Cadete Masculino nados no anos 1999-2000 Os 3 primeiros Clasificados 
Xuvenil Feminino nados no anos 1997-1998 Os 3 primeiros Clasificados 
Xuvenil Masculino nados no anos 1997-1998 Os 3 primeiros Clasificados 
Xunior Feminino nados no anos 1995-1996 Os 3 primeiros Clasificados 
Xunior Masculino nados no anos 1995-1996 Os 3 primeiros Clasificados 
Promesa Feminino nados no anos 1992-1993-1994 Os 3 primeiros Clasificados 
Promesa Masculino nados no anos 1992-1993-1994 Os 3 primeiros Clasificados 
Senior Feminino nados no ano 1991 e anteriores ata veterán Os 3 primeiros Clasificados 
Senior Masculino nados no ano 1991 e anteriores ata veterán Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán A Feminino Dende o día que cumpran 35 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán A Masculino Dende o día que cumpran 35 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán B Feminino Dende o día que cumpran 45 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán B Masculino Dende o día que cumpran 45 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán C Feminino Dende o día que cumpran 55 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán C Masculino Dende o día que cumpran 55 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán D Feminino Dende o día que cumpran 65 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Veterán D Masculino Dende o día que cumpran 65 anos Os 3 primeiros Clasificados 
Absoluto Feminino Todos os participantes da carreira absoluta Os 3 primeiros Clasificados 
Absoluto Masculino Todos os participantes da carreira absoluta Os 3 primeiros Clasificados 
 



                       

                                                                                    

 
CROSS DE RIBADAVIA 2014 

HORARIO DAS PROBAS 
 
CAMARA DE CHAMADAS PROBA

Apertura Peche Hora Categoría Anos Circuíto A
(500 metros) 

Circuíto B
(1000 metros) 

Circuíto C
(2000 metros) Total Metros 

10:10 10:20 10:30 Cadete-Xuvenil Homes 1996-1999  4  4.000 
10:35 10:45 10:55 Cadete-Xuvenil Mulleres 1996-1999 1 2  2.500 
10:55 11:05 11:15 Infantil Homes 2000-2001  3  3.000 
11:15 11:25 11:35 Infantil Mulleres 2000-2001 1 1  1.500 
11:25 11:35 11.45 Alevín Homes 2002-2003  2  2.000 
11:40 11:50 12:00 Alevín Mulleres 2002-2003  1  1.000 
11:50 12:00 12:10 Benxamín Homes 2004-2005  1  1.000 
12:00 12:10 12.20 Benxamín Mulleres 2004-2005  1  1.000 
12:10 12:20 12:30 Absoluta Mulleres 1995 e anteriores  1 2 5.000 
12:30 12:50 13:00 Absoluta Homes 1995 e anteriores   4 8.000 

 
¡¡¡ATENCIÓN!!! – TODOS OS PARTICIPANTES DEBEN PASAR OBLIGATORIAMENTE POLA “CAMARA DE CHAMADAS” 
 



   

                    

 


