CARRERA
CONTRA El CANCER... CORRE

La Fundacion Educacion, Deporte y Salud y el Basquetcorufia a beneficio de
La Asociacion Esparfiola contra el Cancer; en colaboracién con el Ayuntamiento
de A Corufia y la Federacion Gallega de Atletismo, organiza la carrera con
titulo “Contra el Cancer, Corre” a celebrar el domingo 12 de junio a partir de las
11:00 horas.

REGLAMENTO GENERAL
PARTICIPACION.
Podran participar todas las personas que lo deseen y que formalicen
correctamente su inscripcion.

EVENTOS, HORARIOS, DISTANCIAS Y CATEGORIAS .
- MARCHA POPULAR SOLIDARIA.
* Hora de salida: 11:30
» Categorias: categoria masculina y femenina conjunta.
« Caracteristicas: no competitiva, se realizara caminando. Apta para
cualquier edad y condicion fisica.
e Distancia: 3000m aproximadamente.
* Recorrido: capa participante podra dar una o dos vueltas al circuito de
1500 metros, en funcién de sus posibilidades.
- CARRERA DE MENORES.
* Hora de salida: 11:00
» Categorias: masculina y femenina.
0 Benjamin : nacidos en 2002/2003
o Alevin: nacidos en 2000/2001
0 Infantil-Cadete: nacidos entre 1996/1999
e Distancia: 700m aproximadamente.
* Recorrido: Una vuelta al circuito de 700 metros.
- CARRERA DE MAYORES.
* Hora de salida: 12:00
» Categorias: masculina y femenina.
o Juvenil-Junior: nacidos entre 1992/1995
0 Promesa-Senior: nacidos entre 1991/1960
o Veteranos : nacidos desde el 1961 y anteriores.
» Distancia: 5000m aproximadamente.
* Recorrido: Dos vueltas al circuito de 2500 metros

RECORRIDOS.

- MARCHA POPULAR SOLIDARIA.

La salida y la meta tendran lugar en la Avenida de Buenos Aires (paseo
maritimo de Riazor, zona playa Club, en frente al Pabellon de Deportes de
Riazor) y el recorrido transcurrira por el Paseo maritimo, Avenida de San
Roque de Afuera, toma de la glorieta para dirigirse hacia la Avenida de




Labafiou, giro a la altura de la Residencia Padre Rubinos para volver por la
Avenida de Labafiou, Avenida de San Roque de Afuera, Paseo maritimo y
Avenida de Buenos Aires en donde estara situada la meta. El participante
decidira si realiza una segunda vuelta o finaliza su marcha solidaria.

- CARRERA DE MENORES.

La salida y la meta tendran lugar en la Avenida de Buenos Aires (paseo
maritimo de Riazor, zona playa Club, en frente al Pabellbn de Deportes de
Riazor) y el recorrido transcurrira por el Paseo maritimo, inicio de la Avenida de
San Roque de Afuera, en donde se girara para volver por el Paseo maritimo y
Avenida de Buenos Aires en donde estara la meta.

- CARRERA DE MAYORES

La salida y la meta tendran lugar en la Avenida de Buenos Aires (paseo
maritimo de Riazor, zona playa Club, en frente al Pabellbn de Deportes de
Riazor) y el recorrido transcurrird por el Paseo maritimo, Avenida de San
Roque de Afuera, direccion al Milenium, en donde se girara para volver por la
Avenida de San Roque de Afuera, Paseo Maritimo hasta la zona de salida y
comenzar una segunda vuelta.

Marcha popular solidaria sp-
Carrerade menores -
Carrerade mayores

INSCRIPCION.

Las inscripciones se realizaran a traves de la plataforma online habilitada en la
web www.atletismogalego.org.

Se podrén realizar hasta el jueves 9 de junio a las 15:00 horas.

Todos los atletas inscritos deberan a su vez realizar el ingreso de la inscripcion
en Caixa Galicia n° cuenta 2091 00 00 393040179346

Precios:

3 euros Marcha

2 euros Taquilla 0

2 euros carrera de menores

4 euros carrera de mayores

RECOGIDA DE CHIPS Y DORSALES
Los participantes podran recoger el chip y el dorsal correspondiente de la
siguiente manera:




* En la tienda Sport Zone del Centro Comercial Espacio Corufia (Calle
José Pascual Lopez Cortdn, n° 10) los siguientes dias:
o Viernes 10 de junio en horario de 17:00 a 20:30
o Séabado 11 de junio en horario de 11:00 a 13:00 y de 17:00 a
20:30
* En la zona de salida (zona habilitada al lado del Pabellén de Deportes
de Riazor) el mismo dia de la prueba:
o Domingo 12 de junio, hasta 30 minutos antes del comienzo de
cada prueba.

PREMIOS.

Donados por Ayuntamiento de La Coruiia y Xunta de Ga licia-Deportes
Existirdn los siguientes premios para cada una de las tres categorias tanto
masculina como femenina de la carrera de menores y de mayores:

- Carrera de menores: (masculino y femenino de cada una de las tres
categorias de edad)

1° Clasificado: Trofeo

2° Clasificado: Trofeo

3° Clasificado: Trofeo

- Carrera de mayores: (masculino y femenino de cada una de las tres
categorias de edad)

1° Clasificado: Trofeo

2° Clasificado: Trofeo

3° Clasificado: Trofeo

Existiran los siguientes premios para la marcha popular solidaria:

- Marcha popular solidaria:

Se sortearan vales para realizar reconocimientos médico-deportivos, donados
por el Hospital USP Santa Teresa , entre todos los participantes de la marcha
popular solidaria.

La entrega de premios se realizard en la explanada de Riazor a partir de las
12.30. La organizacion entregara los premios a los atletas, por lo que deberan
estar presente en el momento de entrega.

Todos los participantes recibiran una camiseta conm emorativa de la
prueba, que sera entregada una vez lleguen a meta.

OTROS ASPECTOS:
- Los participantes en cada uno de los eventos deberan estar presentes en la
linea de salida al menos con 20 minutos de antelacion.

- Los participantes deberan llevar en todo momento el dorsal en el pecho y el
chip proporcionado por la organizacion, si participasen en carrera.

- Las reclamaciones a los resultados oficiales deberan formularse verbalmente
al Juez Arbitro de la Competicibn no mas tarde de 30 minutos después de la
publicacion de los mismos.



- Sera motivo de descalificacion , entre otros, los siguientes aspectos: no
realizar todo el circuito de la carrera, no llevar dorsal o manipular este, falsificar
datos personales.

- No esta permitida circulacion de vehiculos (automovil, bicicletas,..) ajenos
a la organizacion durante las carreras y la marcha.

- La organizacion tendra a la disposicion de los atletas personal sanitario y
ambulancia .

- Los atletas podran utilizar las duchas del Pabell6n de la Piscina de Riazor.

- Todos los participantes que se inscriban en esta prueba dan por aceptado y
deben cumplir todos los aspectos reflejados en este reglamento.

- Todo lo no previsto en el presente reglamento, se resolvera de acuerdo con el
Reglamento de la RFEA y la IAAF en vigor.



