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La 35 Carreira Pedestre Popular de Santiago, or-
ganizada por el GRUPO CORREO GALLEGO,
se celebrará el domingo día 28 de Octubre de
2012 a las 10.00 de la mañana. La prueba es-
tará sujeta al siguiente

REGLAMENTO GENERAL

1º La salida se dará en la Avenida Xoán XXIII,
a las 10.00 horas. La llegada se situará en
la Praza do Obradoiro. Podrán participar tan-
to atletas federados como no federados. La
prueba está incluida en el calendario oficial
de la Federación Gallega de Atletismo. De
acuerdo con lo dispuesto en el artículo 3.4
del reglamento de competiciones autonómi-
cas de ruta, pista y campo a través: No se
autorizará la participación de corredores ex-
tranjeros que no tengan licencia de la FGA,
excepto los atletas portugueses que no fue-
ran internacionales con su país en los últimos
5 años en una prueba similar. Los participan-
tes extranjeros que residan oficialmente en
Galicia o tengan permiso de trabajo sí esta-
rán autorizados a participar”.

Aquellos atletas que a sabiendas de su imposi-
bilidad de participar en la prueba, proporcionen
datos falsos para poder hacerlo, serán descali-
ficados.

La Organización se reserva el derecho a recha-
zar la inscripción de los corredores federados de
otras federaciones autonómicas que excedan el
límite fijado por la RFEA para competiciones de
ámbito autonómico.

2º Los participantes deberán colocarse en la
zona de salida 15 minutos antes del comien-
zo de la prueba.

3º El recorrido será de 12 kilómetros y discu-
rrirá a través de las calles siguientes: Ave-
nida Xoán XXIII, San Caetano, Camiño do
Francés, Fontiñas, Concheiros, Rúa de San
Pedro, Porta do Camiño, Virxe da Cerca, Fon-

te de S. Antonio, Praza de Galicia, Rúa Dr.
Teixeiro, Praza do Dr. Puente Castro, Rúa da
Rosa, Santiago de Chile, Praza de Vigo, Ro-
salía de Castro, Avda. de A Coruña, Avda.
das Ciencias, Avda. do Dr. Novoa Santos,
Avda. das Burgas, Avda. de Compostela,
Rúa do Cruceiro do Galo, Rúa Galeras, San-
ta Isabel, Vista Alegre, Avda. do Burgo, Avda.
Castelao (Cuesta Vite), San Caetano, Bas-
quiños, San Roque, Algalia de Arriba, Pra-
za de Cervantes, Preguntoiro, Rúa do Cas-
tro, Praza da Universidade, Praza de Maza-
relos, Cardenal Payá, Orfas, Toural, Rúa do
Vilar, Praza das Praterías, Fonseca y Praza
do Obradoiro.

4º La clasificación será absoluta y por catego-
rías.

5º La Organización contará con la ayuda de los
organismos oficiales competentes que regu-
larán el tráfico a lo largo de todo el recorri-
do.

6º La carrera estará controlada a lo largo de
TODO el recorrido a través de un chip des-
echable que se entregará a cada corredor
y que deberá entrelazar en el cordón de una
de sus zapatillas antes de la salida.  

7º Los corredores llevarán durante toda la ca-
rrera el chip en la zapatilla y el dorsal colo-
cado en el pecho de forma visible, sin cor-
tes ni dobleces.  Aquellos que lleguen a la
meta sin alguno de ellos serán descalifica-
dos.

8º El recorrido estará señalizado en cada kiló-
metro.

9º EL CONTROL DE LLEGADA SE CERRARÁ
UNA HORA DESPUÉS DE QUE ENTRE EN
META EL PRIMER ATLETA CLASIFICADO.

10º La carrera estará bajo el control del Comi-
té Gallego de Jueces de la Federación Ga-
llega de Atletismo.

11º El coste de la inscripción general será de 5
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euros, excepto los que tengan chip de
Championchip en propiedad que abonarán
3 euros. Este importe se hará efectivo en el
momento de inscribirse mediante cualquier
tarjeta de crédito. Las inscripciones se po-
drán realizar de la forma y en los plazos si-
guientes:

• ON LINE: http://carrera.elcorreogallego.es des-
de el viernes, día 5 de octubre, hasta el miérco-
les, día 24 de octubre a las 22.00 h, siguiendo
las instrucciones que figuran en esta página.

• También se podrán formalizar las inscripciones,
en estos mismos plazos de 10.00 a  22.00 h,
en el sótano 1 del CENTRO COMERCIAL COM-
POSTELA (El Corte Inglés – Hipercor). Aquí se
podrá realizar el pago en efectivo o con la tar-
jeta de compra de El Corte Inglés.

• Los corredores que se inscriban antes del vier-
nes día 19 pueden optar por personalizar sus
dorsales, con su nombre o nick.

• Los que quieran retirar los dorsales y chips en
grupo, deberán inscribirse a través de su
cuenta club de Championchip Norte y marcar
la opción de recogida colectiva. Los que así no
lo hiciesen sólo podrán recogerlos de forma in-
dividual.

• A LA HORA DE INSCRIBIRSE LOS CORREDO-
RES DEBERÁN MARCAR EL TIEMPO ESTIMA-
DO PARA FINALIZAR LA CARRERA. SE LE
ASIGNARÁ UN DORSAL ACORDE A SU MAR-
CA, EN FUNCIÓN DE CUYO COLOR DEBE-
RÁN SITUARSE EN LOS ESPACIOS ASIGNA-
DOS  EN LA SALIDA. Nota: para poder elegir
“cajón de salida” se deberá formalizar la ins-
cripción antes del día 23. Los que lo hagan pa-
sado este plazo deberán colocarse en el últi-
mo cajón.

• Previa formalización de la inscripción en los pla-
zos establecidos, se podrán recoger los dor-
sales y chips en el sótano 2 del Centro Comer-
cial Compostela (El Corte Inglés-Hipercor), el
viernes, día 26 y el sábado día 27 de 10.30 h
a las 22.00 h. 

• El domingo, día 28, desde la 8.15 hasta las 9.15
h, en la Praza do Obradoiro, se podrán retirar
dorsales y chips.

• NO SE ADMITIRÁN INSCRIPCIONES FUERA
DE ESTOS PLAZOS.

• Los datos obligatorios para inscribirse son:
Nombre, apellidos, nº DNI o pasaporte, fecha
de nacimiento completa, marcar el género
(masculino o femenino), nº de licencia fede-
rativa (sólo federados), lugar de nacimiento,
dirección, y teléfono, además los nacidos en
Galicia deberán marcar esta opción, para en-
trar en la clasificación de premios de esta mo-
dalidad. También habrá que marcar el tiempo
estimado de finalización de la carrera, acor-
de con las marcas de cada atleta. EL SISTE-
MA RECHAZARÁ LAS INSCRIPCIONES A LAS
QUE LES FALTE ALGUNO DE ESTOS DATOS.

Todos aquellos atletas que se inscriban en el
Centro Comercial Compostela de forma indi-
vidual, en los plazos establecidos, recibirán un
resguardo para el sorteo de regalos cuyo re-
sultado se publicará en El Correo Gallego.

NO SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES POR TE-
LÉFONO

NO SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES FUERA DE
LOS PLAZOS INDICADOS.

12º Se establecen las siguientes categorías
según el año de nacimiento:

MUJERES:

E) Entre 1990 y 1995
F) Entre 1982 y 1989
G) Entre 1972 y 1981
H) Entre 1967 y 1971
I) En 1966 o antes

HOMBRES:
J) Entre 1990 y 1995
K) Entre 1982 y 1989
L) Entre 1972 y 1981
M) Entre 1962 y 1971
N) Entre 1952 y 1961
O) En 1951 o antes

Dirección inscripciones: C/. Restollal, 50 - Sótano 1 - Santiago

colaboran:

organiza:
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13º PREMIOS: Se establecen los siguientes:

13.1 MUJERES
1ª Clasificada: Trofeo de Plata y 1.200 euros.
2ª Clasificada: Trofeo de Plata y 1.000 euros.
3ª Clasificada: Trofeo de Plata y 800 euros.
4ª Clasificada: Trofeo de Plata y 600 euros
5ª Clasificada: Trofeo de Plata y 500 euros
De la 6ª a la 10ª clasificadas: 250 euros.

Trofeo a la 1ª clasificada de las cinco categorí-
as establecidas, exceptuando las cinco prime-
ras.

La primera mujer clasificada nacida en Galicia
recibirá 600 euros y un trofeo

13.2 HOMBRES
1º Clasificado: Trofeo de Plata y 1.200 euros.
2º Clasificado: Trofeo de Plata y 1.000 euros.
3º Clasificado: Trofeo de Plata y 800 euros.
4º Clasificado: Trofeo de Plata y 600 euros.
5º Clasificado: Trofeo de Plata y 500 euros.
Del 6º al 10º clasificados: 250 euros.
Del 11º al 15º clasificados: 200 euros
Del 16º al 20º clasificados: 150 euros

Trofeo al 1º clasificado de las seis categorías
establecidas, exceptuando los cinco primeros.

El primer corredor clasificado nacido en Gali-
cia recibirá 600 euros y un trofeo

Para acceder a los premios de los gallegos, que
se establecerá exclusivamente por el lugar de
nacimiento, a la hora de inscribirse deberán
marcar la casilla correspondiente.

NOTAS: En ningún caso un mismo atleta po-
drá recibir dos premios en metálico, percibien-
do únicamente el de mayor cuantía. Sí recibi-
rán los trofeos correspondientes. 

Los premios en metálico le serán abonados a
los atletas después de recoger los trofeos en
el podium, que se realizará a las 12.30 horas
en la Praza do Obradoiro

LOS ATLETAS QUE OBTENGAN ALGÚN PRE-
MIO DEBERÁN ACREDITARSE CON EL DNI O
PASAPORTE.

14º OBSEQUIOS.

Junto con el dorsal y chip, se entregará una ca-
miseta a TODOS los corredores inscritos, que
se recomienda lleven puesta durante toda la ca-
rrera. Los que entren en meta con el control
abierto recibirán una medalla.

15º NO SERÁ NECESARIO DEVOLVER LOS
CHIPS.

16º TODOS los corredores oficialmente inscri-
tos tendrán un seguro de accidentes y de
responsabilidad civil.

17º Los corredores dispondrán de duchas en
el Pabellón de Santa Isabel en Galeras (a
la altura de la pancarta: Faltan 4 km.) y el
de Lorenzo La Torre a 50 m. de la salida.

18º El hecho de inscribirse en esta carrera im-
plica la aceptación de este reglamento y
da derecho a la organización a poder ha-
cer uso de las imágenes del evento.

Esta carrera colaborará con UNICEF en base a
que cada corredor podrá marcar al inscribirse
de forma VOLUNTARIA el importe que desee
aportar. 

Dirección inscripciones: C/. Restollal, 50 - Sótano 1 - Santiago

NOTA INFORMATIVA: De acuerdo con LOPD, todos los corredores incluidos los escolares podrán au-
torizar, o bien negarla marcando la casilla que a tal efecto figurará al inscribirse, la cesión de sus da-
tos al organizador de esta competición y al patrocinador Divina Pastora, al objeto de que le remitan la
información sobre sus actividades y/o productos. En relación al patrocinador, usted tiene derecho de
acceso, rectificación, cancelación y oposición, en los términos establecidos en la legislación vigente,
a través de escrito dirigido a Divina Pastora, calle Colón, 74. 46004 Valencia con la referencia “protec-
ción datos personales”

colaboran:

organiza:
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REGLAMENTO PARA L A CATEGORÍA ESCOLAR

1º La 35 Carreira Pedestre Popular de Santia-
go en su categoría escolar saldrá el día 28
de octubre de 2012 de la Avda. de Xoán
XXIII, a las 11.30 h y la meta estará en la Pra-
za do Obradoiro. Tendrá un recorrido de 7
kilómetros.

2º Los participantes deberán colocarse en la
zona de salida 15 minutos antes del comien-
zo de la prueba.

3º Esta categoría está reservada para todos los
escolares nacidos entre 1996 y 2002.

4º El recorrido discurrirá a través de las calles
siguientes: Avenida Xoán XXIII, San Caeta-
no, Basquiños, Santa Clara, San Roque, Ro-
das, Virxe da Cerca, Fonte de San Antonio,
Praza de Galicia, Senra, Campo da Estela,
Porta Faxeira, Pombal, Galeras, Santa Isa-
bel, Vista Alegre, Avda. do Burgo, Avda. de
Castelao, San Caetano, Basquiños, San Ro-
que, Algalia de Arriba, Cervantes, Pregun-
toiro, Rúa do Castro, Praza da Universida-
de, Praza de Mazarelos, Cardenal Payá, Or-
fas, Toural, Rúa do Vilar, Praza das Praterí-
as, Fonseca y Praza do Obradoiro.

5º Esta carrera será controlada por chips elec-
trónicos desechables. Para lo que cada es-
colar recibirá, tras su inscripción en su
centro escolar, un dorsal y un chip, que es
personal e intransferible, y que deberá en-
trelazarlo en una de sus zapatillas.

Los corredores llevarán durante toda la carrera
el chip en la zapatilla y el dorsal colocado en el
pecho. Aquellos que lleguen a la meta sin algu-
no de ellos serán descalificados.

NINGÚN CORREDOR SE PODRÁ INSCRIBIR
MÁS DE UNA VEZ. 

Cada centro podrá inscribir a todos los escola-
res que desee.

6º En esta carrera se establecerán dos cate-
gorías, una individual y otra por centros de
enseñanza.

7º La categoría individual se subdivide en:

A) Escolares femeninas nacidas entre 1999 y 2002

B) Escolares femeninas nacidas entre 1996 y 1998

C) Escolares masculinos nacidos entre 1999 y
2002

D) Escolares masculinos nacidos entre 1996 y
1998

8º Para las clasificaciones por centros de en-
señanza se tendrán en cuenta el puesto ob-
tenido por los primeros QUINCE corredores
de cada colegio, independientemente de la
categoría individual a la que pertenezcan. 

9º Se concederán los siguientes premios, tan-
to en categoría individual como por colegios:

• Trofeo a los cinco primeros escolares de cada
categoría individual.

• Placa conmemorativa a los cinco primeros cen-
tros clasificados.

• Medalla a TODOS los escolares que entren en
meta con el control abierto.

• Diploma a todos los centros participantes, in-
dependientemente del número de alumnos que
inscriban.

• Recibirán premio en metálico los tres primeros
centros escolares clasificados, a razón de
400€ para el primero, 300€ para el segundo y
200 para el tercero.

10º Entre todos los escolares que entren en lí-
nea de meta con el control abierto se sor-
tearán importantes regalos. Todos los co-
legios o institutos participantes, aunque no
puntúen, entrarán en un sorteo de varios re-
galos. 

11º La Organización abonará los gastos de des-
plazamiento a los centros clasificados que
estén a una distancia superior a los 15 km.
de Santiago, a razón de 1 euro por kilóme-
tro.

12º Las inscripciones por colegios se podrán rea -
lizar desde el viernes, día 5 de octubre, en
el sótano 1 del CENTRO COMERCIAL
COMPOSTELA de 10.00 a 22.00 h, hasta el
martes 23 de octubre a las 21.00 h. Se uti-
lizarán las hojas de inscripción en formato
excell que facilitará la Organización, en las
que se hará constar, además de los datos
completos del colegio y el nombre del pro-
fesor responsable, el nombre y los dos ape-
llidos de cada corredor, así como la fecha
completa de nacimiento y el género al que
pertenecen femenino (F) o masculino (M) en
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la casilla correspondiente. Se podrán entre-
gar dentro de los plazos indicados, siempre
en formato original excell en un cd o en  un
pendrive en el Centro Comercial Compos-
tela, o bien a través del mail (también en ex-
cell): carrera@elcorreogallego.es Recibirán
confirmación.

Los responsables de colegios deberán recoger
los dorsales y chips en el Centro Comercial Com-
postela entre el jueves, día 25 y el sábado, día 27
de octubre.

• Las inscripciones individuales, se podrán for-
malizar, una vez finalizado el plazo de inscrip-
ción por colegios,  SÓLO EL MIÉRCOLES, DÍA
24, de 10.00 h hasta las 20.00 h siempre y cuan-
do no estén inscritos a través de ningún cole-
gio y deberán estar firmadas por padres o tu-
tores. El sistema rechazará cualquier inscripción
duplicada. Estas inscripciones se podrán rea-
lizar de forma presencial en El Centro Comer-
cial Compostela o bien a través del correo elec-

trónico: carrera@elcorreogallego.es En ambos
casos se cubrirán en su totalidad las hojas de
inscripción que la Organización establece y de-
berán venir firmadas por padres o tutores. NO
SE ADMITIRÁN INSCRIPCIONES QUE LLE-
GUEN A NUESTRO PODER DESPUÉS DE ES-
TOS PLAZOS. Los dorsales y chips podrán re-
cogerlos los días 26, 27 y 28  en los mismos si-
tios y horas establecidos en el reglamento ge-
neral.   

13º SERÁ NECESARIO ACREDITAR LA EDAD
PARA ACCEDER A LOS PREMIOS.

14º EL CONTROL DE LLEGADA SE CERRARÁ
UNA HORA DESPUÉS DE QUE ENTRE EN
META EL PRIMER CORREDOR DE CATE-
GORÍA ESCOLAR CLASIFICADO.

15º La carrera pedestre para centros de ense-
ñanza, salvo en lo especificado por este re-
glamento, se regirá por el general de la 35
Carreira Pedestre Popular de Santiago.
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