XVIl CROSS ESCOLAR AGRUPACION DEPORTIVA CASTRO — SAN MIGUEL
TROFEO NOVACAIXAGALICIA

La Agrupacién Deportiva Castro — San Miguel organiza el XVII Trofeo de Cross el dia 3 de abril de 2011 alas 10 de la mafana en el
Parque de Castrelos de Vigo, con el patrocinio de Novacaixagalicia, y la colaboracién de las Concellerias de Deportes, Cultura e
Animacién Sociocultural, e Servicios Xerais e Vias e Obras, FARO DE VIGO, Coca-Cola, Frutas Nieves, ABS Promociones y
Gadis, y con el control técnico del comité de jueces de la delegacién de Atletismo en Vigo

Esta Agrupacién tiene el honor de invitar a los atletas de ese centro/club/agrupacién e independientes a participar en dicho trofeo de
acuerdo con las siguientes

NORMAS

‘| a Las categorias para ambos sexos, distancias y horarios son las siguientes:

Hora Categoria Anos Nac.

10:00 Cadete Masculina 1996-1997
10:25 Cadete Femenina 1996-1997
10:40 Infantil Masculina 1998-1999
11:00 Infantil Femenina 1998-1999
11:15 Alevin Masculina 2000-2001

11:30 Alevin Femenina 2000-2001

11:40 Absoluta (Padres y madres de ninos participantes)
11:50 Benjamin Masculina 2002-2003
12:00 Benjamin Femenina 2002-2003
12:10 Pre-benja. Masculina 2004-2005
12:20 Pre-benja. Femenina 2004-2005
12:30 Olimpicos Masculina 2006 en adelante
12:40 Olimpicos Femenina 2006 en adelante
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El plazo de inscripcion comenzard el 16 de marzo vy
finalizard el dia 31 de marzo de 2011 a las 24 horas.
Después de esa fecha no serd admitida ninguna
inscripcion.

Las inscripciones se harédn separadas por sexo,
debidamente cubiertas en letra tipogrdfica, debiendo
constar nombre, apellidos, afio de nacimiento, y nombre
del club o colegio. Envidndolas al “Colegio San Miguel
2", C/Tomas A. Alonso 13, Vigo — 36208 6 al nimero de
fax 986 292 749, o al correo electrénico:
adcastrosanmiguel@gecastrosanmiguel.com.
Rogamos confirmen envio de la documentacién. O bien
rellenando el formulario disponible en la direccién
http://www.gecastrosanmiguel.com/.

Todos los centros/clubes/agrupaciones tienen que estar
representados por un delegado, debiéndose presentar en
secretarfia treinta minutos antes del comienzo de la
prueba para recoger los dorsales y la
documentacién de la misma.

Todos los dorsales serdn perfectamente visibles para el
control de la carrera debiéndose llevar en el pecho sujetos
con cuatro imperdibles, uno en cada esquina.

En caso de producirse alguna reclamacién, el delegado
deberd acreditar la edad del participante mediante el
D.N.l. o libro de familia. En estos casos el comité
organizador no entregard el premio al atleta si el delegado
no presenta los documentos arriba resefiados.

El Comité Organizador

Tomés A. Alonso, 13, bajo
Vigo

Teléfono: 986 293 282
Fax: 986 292 749
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Distancia Vueltas
(m) A B
4000 4
2585 1 2
2585 1 2
2000 2
1585 1 1
1585 1 1
1000 1
1000 1
1000 1

585 1
585 1
200
200

Se concederdn trofeos a los cinco primeros clasificados en
cada categorfa y medallas a todos los participantes.
Excepto en la carrera de padres y madres donde se
premiard a los tres primeros de cada sexo.

Se sorteardn regalos entre los participantes. Para recibir
estos premios serd imprescindible que esté
presente el agraciado, si no estuviese se sorteard de
nuevo.

Debido al cardcter de iniciacién al atletismo del trofeo, la
participacién es libre e ilimitada.

Las reclamaciones sobre la competicién deberdn hacerse
no més tarde de 30 minutos, después de ser leidos por
megafonia, o expuestos en el tablén, los resultados

oficiales de la prueba en cuestién, segin las normas de la
RFEAY la IAAF

90 Todo lo no previsto en estas normas se resolverd por las

normas de competicién de la temporada 2010/2011 de
la RFEAy el manual 2010/2011 de la IAAF

[Adjunto plano del circuito]

VOBO
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Delegaciéon en Vigo

Prueba del calendario de la
Federacion Gallega de Atletismo
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