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CLASIFICACIÓN CARRERA ABSOLUTA 
Puesto Dorsal Nombre Apellidos Club Población Tiempo Ritmo Categoria 

1 138 Luis Calvo Castro Independiente Negreira    29:53 3:44 Senior 

2 19 Luis Iglesias Raña Atletismo Arenteiro Leiro    30:30 3:49 Senior 

3 57 Roberto Caneda Guede Atletismo Milladoiro Santiago    30:47 3:51 Veteranos A 

4 56 Alberto Carou Carril C.A. Bertamirans Ames    31:31 3:56 Veteranos A 

5 25 Angel Porto Romero Independiente     31:50 3:59 Senior 

6 65 Ricardo Villar Rodriguez Independiente Santa Comba    32:46 4:05 Veteranos A 

7 5 Adrian Dobarro Landeira Independiente Ferrol    33:18 4:10 Senior 

8 135 Ramiro Perez Pereira Independiente Teo    33:20 4:10 Veteranos C 

9 29 Santiago Cid García Independiente Santiago    34:16 4:17 Senior 

10 42 Santiago Carballo Chapela Club Atletismo Coruña Comarca A Coruña    34:34 4:19 Veteranos A 

11 71 Ramón Collazo Mosquera Independiente Santiago    35:07 4:23 Veteranos B 

12 64 Carlos José Fernández Iglesias Atletismo Fontes Do Sar Teo    35:28 4:26 Veteranos A 

13 51 Felipe Raña Villasenin Independiente Ordes    36:00 4:30 Veteranos A 

14 12 José Manuel Fernández Carrillo  Pino    36:35 4:34 Senior 

15 68 Carlos Zapatero Mata Independiente Teo    36:37 4:35 Veteranos A 

16 30 Jesus Torres Junquera Independiente Ames    36:43 4:35 Senior 

17 119 Julio Rodriguez Garcia Independiente Xinzo De Limia    36:43 4:35 Veteranos A 

18 48 Luis Mariano Saborido Fernandez Atletismo Fontes Do Sar Rianxo    36:53 4:37 Veteranos A 

19 23 Diego Otero García Independiente Santiago    37:14 4:39 Senior 

20 76 Segundo Dominguez Alsina Independiente Oroso    37:20 4:40 Veteranos B 

21 122 Adrián Viaño Iglesias Independiente Santiago    37:50 4:44 Senior 

22 143 Jose Benito Fuentes Fernandez Independiente Meaño    38:10 4:46 Veteranos A 

23 40 Evaristo Garcia  Martinez Club Atletismo Sar     38:27 4:48 Veteranos A 

24 132 Benito Piñeiro Abeijon Independiente Muros    38:33 4:49 Veteranos A 

25 11 Jose Garabal Fernandez Independiente Santiago    38:43 4:50 Senior 

26 41 Marcos Tarrio Martinez Independiente Santiago    38:56 4:52 Veteranos A 

27 124 David Ponte Iglesias Independiente Trazo    39:15 4:55 Veteranos A 

28 62 Gustavo Serantes Rivas Independiente Brión    39:15 4:55 Veteranos A 

29 136 Vítor Manuel Rodríguez Jurjo Independiente Santiago    39:30 4:56 Veteranos A 

30 75 Jose Manuel Valiño Cereijo  Pino    39:39 4:58 Veteranos B 



 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA ABSOLUTA 
Puesto Dorsal Nombre Apellidos Club Población Tiempo Ritmo Categoria 

31 129 Fernando Casal Couto Independiente Santiago    39:53 4:59 Senior 

32 126 Ramon Del Rio Cumbreño Independiente Ourense    39:53 4:59 Veteranos A 

33 10 Bruno Canal Independiente Ourense    40:02 5:00 Senior 

34 60 Alfonso Arias Garcia Atletismo Fontes Do Sar Santiago    40:05 5:01 Veteranos A 

35 133 Diego García Lorenzo Atletismo Fontes Do Sar Rianxo    40:06 5:01 Senior 

36 137 Adolfo Omar Ríos Giménez Club Atletismo Boimorto Ames    40:08 5:01 Veteranos B 

37 6 Simón Rodríguez Otero Independiente Teo    40:19 5:02 Senior 

38 61 Alberto Delgado Izarra Independiente A Coruña    40:33 5:04 Veteranos A 

39 101 Eva Isabel Babiano García Independiente Pontedeume    40:44 5:06 Veterana D 

40 118 Francisco Abeijón Costa Independiente Ames    40:46 5:06 Veteranos A 

41 21 Miguel Iglesias Amores Independiente Vedra    40:56 5:07 Senior 

42 117 Pablo Ramos Tojeiro Independiente Narón    40:56 5:07 Senior 

43 18 David Dominguez Rey Independiente Ames    41:25 5:11 Senior 

44 128 Enrique Rivas Rodriguez Independiente Santiago    41:40 5:13 Veteranos A 

45 79 Francisco Moure Cañete Independiente Santiago    42:00 5:15 Veteranos B 

46 114 Quique Peña González Patukos Tim Ranin Cambre    42:10 5:16 Veteranos A 

47 52 Alvaro Ferreira Pérez Independiente Ames    42:12 5:16 Veteranos A 

48 27 Víctor Conejo Pena  Guarda    42:13 5:16 Senior 

49 80 Alfredo Fandiño Ares Independiente Santiago    42:29 5:19 Veteranos B 

50 39 Víctor Hugo Conde López Cd Gas Natural Fenosa Cee    42:42 5:20 Veteranos A 

51 82 Anton Juncal  Costa Independiente Val Do Dubra    42:47 5:21 Veteranos B 

52 54 Enrique Fernando Pena Carril Independiente Ames    42:56 5:22 Veteranos A 

53 123 Miguel Castro Rodríguez Independiente Teo    42:58 5:23 Veteranos A 

54 77 Gonzalo Parente Bermúdez Independiente Santiago    42:59 5:23 Veteranos B 

55 87 Manuel Romero Rey Independiente Santiago    43:02 5:23 Veteranos B 

56 116 Rafael Señaris Gonzalez Club Banco Pastor Ames    43:13 5:24 Veteranos B 

57 9 Sara Seoane Cajaraville Independiente Pontecesures    43:44 5:28 Senior 

58 93 Maria Tarrio Martinez Independiente Ames    44:06 5:31 Veterana D 

59 130 Emilio Casalta Borrajo Independiente Verín    44:08 5:31 Senior 

60 91 Jesus Antonio Garcia Cao Independiente Santiago    44:14 5:32 Veteranos C 



 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA ABSOLUTA 
Puesto Dorsal Nombre Apellidos Club Población Tiempo Ritmo Categoria 

61 44 Vicente Sanmartin Vigo Independiente Guitiriz    44:26 5:33 Veteranos A 

62 102 Eva De La Fuente Iglesia Independiente Santiago    44:30 5:34 Veterana D 

63 28 Antonio Alvarez Castro Independiente Santiago    44:33 5:34 Senior 

64 121 Raúl Beiroa Raposo Independiente Santiago    44:41 5:35 Senior 

65 55 Manuel Bello Ribadas Independiente Brión    44:43 5:36 Veteranos A 

66 4 Helena Esteban Cartelle Independiente Leiro    44:43 5:36 Senior 

67 115 Fernando Ramos Moreno Egovarros De Viveiro Santiago    44:45 5:36 Veteranos C 

68 83 José Luis Beiras Padella Independiente Santiago    44:49 5:36 Veteranos B 

69 86 José Gómez Viaño Independiente Ames    44:52 5:36 Veteranos B 

70 92 Tomas Lopez Pinal Independiente Santiago    44:53 5:37 Veteranos C 

71 36 Maria Serramito Independiente Brión    45:07 5:38 Junior/Promesa 

72 112 Edgar Gonzalez Garcia Independiente Brión    45:07 5:38 Senior 

73 69 Jose Antonio Castro Fandiño Independiente Santiago    45:18 5:40 Veteranos B 

74 97 Eva Maria Fariñas Lopez Independiente Culleredo    45:22 5:40 Veterana D 

75 107 Agustin Penedo Salgado Independiente Teo    45:50 5:44 Veteranos A 

76 7 Jose Ramon Piñeiro Lamas Independiente Boiro    46:03 5:45 Senior 

77 46 Francisco Javier Hermo Romero Independiente Boiro    46:03 5:45 Veteranos A 

78 78 Rafael Cid Fernandez Independiente Santiago    46:46 5:50 Veteranos B 

79 17 Fermin Cambeiro Cambeiro Independiente Cee    46:51 5:51 Senior 

80 3 Benito Blanco Independiente Santiago    46:55 5:52 Senior 

81 26 David Garabal Rey Independiente Oroso    46:55 5:52 Senior 

82 53 Manuel Angel Rodríguez Ruano Independiente Santiago    46:56 5:52 Veteranos A 

83 24 Rubén Rey Souto Independiente Santiago    47:11 5:54 Senior 

84 67 Martin Rendo Duro Independiente Santiago    47:38 5:57 Veteranos A 

85 84 Santiago Moroño Arenas Independiente Santiago    47:40 5:57 Veteranos B 

86 109 Lourdes Prieto Vieites Atletismo Milladoiro     48:06 6:00 Veterana E 

87 103 Angeles Vázquez Suárez Noitebra Santiago    48:07 6:01 Veterana D 

88 50 Jorge Carregal Fernández Independiente Santiago    48:08 6:01 Veteranos A 

89 125 Javier Busto Mata Atenas Running Vda 
Vilagarcía De 
Arousa 

   49:02 6:08 Veteranos A 



 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA ABSOLUTA 
Puesto Dorsal Nombre Apellidos Club Población Tiempo Ritmo Categoria 

90 20 Cástor Alexandre Agra Díez Independiente Ames    49:11 6:09 Senior 

91 43 Jose Carlos Fernandez-barja Mart Independiente Santiago    49:27 6:11 Veteranos A 

92 127 Juan Jose Castro Otero Independiente Santiago    50:09 6:16 Senior 

93 90 Jose Manuel Perez Lopez Independiente Santiago    50:10 6:16 Veteranos C 

94 89 Cándido Calvo Varela Atletismo Fontes Do Sar Santiago    50:31 6:19 Veteranos C 

95 140 Pablo Fidalgo Alfonso Independiente Lugo    50:35 6:20 Veteranos A 

96 134 Raúl García De Loza Independiente Santiago    51:08 6:23 Veteranos C 

97 81 Gonzalo Alfonsín Soliño Independiente Santiago    51:13 6:24 Veteranos B 

98 35 Laura Seoane Cajaraville Independiente Pontecesures    51:15 6:24 Junior/Promesa 

99 37 Marcos Cascallar Guiadas Independiente Padrón    51:15 6:25 Junior/Promesa 

100 38 Iván Picón Valiño Independiente Santiago    51:30 6:27 Junior/Promesa 

101 131 Daniel Rey Mosquera Independiente Santiago    51:57 6:30 Junior/Promesa 

102 142 Covadonga López Prego Atenas Running Vda 
Vilagarcía De 
Arousa 

   52:27 6:33 Senior 

103 63 Casto Rivadulla Fernandez Independiente Santiago    53:04 6:38 Veteranos A 

104 108 Consuelo Rey Lamas Independiente Teo    53:29 6:41 Veterana D 

105 95 Maria Jesus Rey Rodriguez Independiente Rianxo    53:41 6:43 Veterana D 

106 22 Alberto Antelo Dominguez Independiente Santiago    53:42 6:43 Senior 

107 13 Patricia Rodriguez Fernandez Independiente Santiago    53:42 6:43 Senior 

108 34 Iria Sánchez Prieto Club Vintage Running Miler Santiago    54:26 6:48 Junior/Promesa 

109 111 Marga Balboa Barros Independiente Vedra    54:54 6:52 Veterana E 

110 99 Mª Isabel Rial Allo Independiente Oroso    55:24 6:56 Veterana D 

111 74 Jose Saa Merino 
Universidade Santiago De 
Compo 

Santiago    55:59 7:00 Veteranos B 

112 16 Ana Garcia Rouco Independiente Santiago    56:27 7:03 Senior 

113 98 María Isabel Quireza Ramos Independiente Teo    56:29 7:04 Veterana D 

114 96 Cristina Alcaraz  Zambrana Independiente Teo    56:29 7:04 Veterana  

115 59 Xose Manuel Calvo Suárez Independiente Oroso    57:08 7:09 Veteranos A 

116 2 Esther Espino Paisán Independiente Ames    58:59 7:22 Senior 

117 85 Fernando Suárez Sandomingo Independiente Ortigueira    59:46 7:28 Veteranos B 



 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA ABSOLUTA 
Puesto Dorsal Nombre Apellidos Club Población Tiempo Ritmo Categoria 

118 141 Beatriz Bernárdez Ferrán Independiente Santiago  1:00:26 7:33 Veterana D 

119 110 Rosa Mª Pernas Martínez Independiente Santiago  1:01:28 7:41 Veterana E 

120 105 Maria Goretti Ferreira Anton Independiente Toques  1:01:50 7:44 Veterana D 

121 106 Erwin Arosa Lopez Independiente Teo  1:01:50 7:44 Veteranos A 

122 15 Lydia Fraga Fontoira Independiente Santiago  1:02:33 7:49 Senior 

123 104 Concepción Díaz-fierros Taberne Independiente Santiago  1:02:45 7:50 Veterana D 

124 14 Uxía Pérez-becerra Ferrei Independiente Santiago  1:03:02 7:53 Senior 

125 100 Raquel Salas Quero Independiente Oroso  1:03:08 7:54 Veterana D 

 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA ALEVÍN – INFANTIL (FEMENINO) 

PTO. DOR APELLIDOS Y NOMBRE SEXO EDAD CLUB LICENCIA LOCALIDAD TIEMPO CAT 
PTO 
CAT 

1 218 Mato Gómez Deki Femenino 10 CLUB ATLETISMO MILLARAIO AG 764898 Ames 05:35 Alevín 1 

2 230 Oreiro Fraga Claudia  Femenino 11 Independiente No Santiago 05:49 Alevín 2 

3 225 Muiño Vilela Zulfa Femenino 10 CLUB ATLETISMO MILLARAIO AG768427 Val do Dubra 06:30 Alevín 3 

4 219 Ruiz Marín María Angel Femenino 11 
UNIVERSIDADE SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

AG-766600 Teo 06:46 Alevín 4 

5 222 Vizcaya Sanluís Antía Femenino 10 Independiente No Ames 06:48 Alevín 5 

6 227 Porto Iglesias Alejandra Femenino 10 Independiente No Santiago 06:50 Alevín 6 

7 213 Ballesteros Calleja Jimena Femenino 10 Independiente No Santiago 06:51 Alevín 7 

8 220 Tarrío Mallou Laura Femenino 11 Independiente No Santiago 06:58 Alevín 8 

9 226 Noya Rivas Carolina Femenino 10 Independiente No Santiago 07:02 Alevín 9 

10 205 Cid Prieto Nidia Femenino 11 Independiente No Santiago 07:06 Alevín 10 

11 254 Pérez Martinez Cristina Femenino 13 CLUB ATLETISMO MILLARAIO AG766457 Ames 07:17 Infantil 1 

12 221 Mato Taboada Irene Femenino 11 Independiente No Santiago 08:04 Alevín 11 

13 228 Lamas Estevez Alba Femenino 12 Colexio La Salle No Teo 08:09 Infantil 2 

14 224 Fernandez Barral Lucia Femenino 12 Independiente No Santiago 09:49 Infantil 3 

 



 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA ALEVÍN – INFANTIL (MASCULINO) 

PTO. DOR APELLIDOS Y NOMBRE SEXO EDAD CLUB LICENCIA LOCALIDAD TIEMPO CAT 
PTO 
CAT 

1 187 Mato Gómez Daniel Masculino 11 CLUB ATLETISMO MILLARAIO AG 764897 Ames 07:24 Alevín 1 

2 185 Santos Villalón Pedro Fikadu Masculino 11 Independiente No Poio 07:45 Alevín 2 

3 207 Calvo Pombo Iván  Masculino 11 Independiente No Oroso 07:52 Alevín 3 

4 194 Filgueiras López Oscar Masculino 13 Independiente No Sanxenxo 08:06 Infantil 1 

5 197 Canal Piñón Ephrem Masculino 10 CLUB ATLETISMO MILLARAIO AG768421 Ames 08:10 Alevín 4 

6 202 García Veiras Raúl  Masculino 13 Independiente No Santiago 08:24 Infantil 2 

7 208 Rey Perez Hugo Masculino 12 Independiente No Santiago 08:27 Infantil 3 

8 249 Quintero Sieira Enrique Masculino 11 Independiente No Santiago 08:29 Alevín 5 

9 191 Varela Castro Pedro Masculino 10 Independiente No Santiago 08:31 Alevín 6 

10 183 Caamaño Maceiras Carlos Masculino 11 Independiente No Muros 08:42 Alevín 7 

11 180 Sanjiao Varela Hugo  Masculino 13 Independiente No Santiago 08:43 Infantil 4 

12 188 Ballesteros Bueno Alejandro  Masculino 11 Independiente No Teo 08:56 Alevín 8 

13 251 Campuzano Puertas Álvaro  Masculino 11 Independiente No Santiago 09:00 Alevín 9 

14 248 Andrade Garcia Marcos Masculino 13 Independiente No Santiago 09:03 Infantil 5 

15 177 Cebey Pena Jaime Masculino 11 ATLETISMO FONTES DO SAR No Santiago 09:09 Alevín 10 

16 195 Gómez Niebla Pablo Masculino 11 Manuel Peleteiro No Santiago 09:17 Alevín 11 

17 196 Martínez Suárez Iván Masculino 12 Independiente No Santiago 09:20 Infantil 6 

18 193 Collazo Otero Francisco Masculino 10 Independiente No Santiago 09:23 Alevín 12 

19 179 Peñamaria García Alejandro  Masculino 11 Independiente No Santiago 09:34 Alevín 13 

20 201 Seijo Castro Yago Masculino 11 Independiente No Pino, O 09:39 Alevín 14 

21 190 Brage Yáñez Jorge Masculino 11 Independiente No Santiago 09:55 Alevín 15 

22 189 Rivas Sánchez Enrique Masculino 10 Independiente No Santiago 10:05 Alevín 16 

23 246 Sanjurjo Lueiro Christian  Masculino 11 DEXTER TRIATLON COMPOSTELA 46091985 Santiago 10:13 Alevín 17 

24 203 Parente Cid Anxo Masculino 10 Independiente No Santiago 10:29 Alevín 18 

25 176 Seijo Vázquez Marcos Masculino 11 Independiente No Santiago 10:52 Alevín 19 

26 252 Hernandez Salazar Cristian Masculino 13 Independiente No Santiago 11:25 Infantil 7 

27 186 Mallo Noya Pablo  Masculino 11 NOITEBRA No Santiago 13:14 Alevín 20 

28 204 Cid Prieto Xoel Masculino 11 Independiente No Santiago 14:04 Alevín 21 

 



 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA CADETE – XUVENIL (FEMENINO) 

PTO. DOR APELLIDOS Y NOMBRE SEXO EDAD CLUB LICENCIA LOCALIDAD TIEMPO CAT 
PTO 
CAT 

1 232 Juncal Sanjurjo Vanessa Femenino 14 Independiente No Santiago 10:46 Cadete 1 

2 244 Saa Lopez Ines Femenino 16 
UNIVERSIDADE SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

AG763994 Santiago 11:42 Juvenil 1 

 

CLASIFICACIÓN CARRERA CADETE – XUVENIL (MASCULINO) 

PTO. DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE SEXO EDAD CLUB LICENCIA LOCALIDAD TIEMPO CAT 
PTO 
CAT 

1 235 Fernández García Xabier Masculino 15 
UNIVERSIDADE SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

AG764704 Santiago 10:29 Cadete 1 

2 233 
Fernández Rodríguez Perdo 
Manuel 

Masculino 17 Independiente No Santiago 11:01 Juvenil 1 

3 240 Castro Hermida Borja Masculino 16 Independiente No Pino, O 11:06 Juvenil 2 

4 238 Saa Lopez Pablo Masculino 14 
UNIVERSIDADE SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

AG764646 Santiago 12:00 Cadete 2 

5 236 López Vales Abraham Masculino 14 Independiente No Santiago 12:10 Cadete 3 

6 237 López Vales Óscar Masculino 17 Independiente No Santiago 12:27 Juvenil 3 

7 239 Alfonsín Espín Gabriel Masculino 15 
UNIVERSIDADE SANTIAGO DE 
COMPOSTELA 

GAE270799 Santiago 12:35 Cadete 4 

 


