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Dorsal Licencia
272 AG2015167
242 -

294 AG2018191
243 AG2014607
296 AG2017147
268 -

258 -

238 -

310 -

277 -

282 -

276 -

290 -

244 -

178 -

271 AG201969
299 AG2018190
273 -

239 -

285 -

274 -

269 -

275 -

284 -

295 -

253 -

270 -

241 -

293 -

292 -

246 -

254 -

267 -

251 -

247 AG2014860
249 -

281 AG2018131
237 -

250 -

263 -

278 -

291 -

265 -

298 -

233 -

287 A201G-
257 -

248 -

255 -

252 -

266 -

231 -

288 -

261 -

289 -

XXV Milla Urbana Concello de Ares

BENXAMIN MULLERES
Apelidos e nome / Clube

IRIA RODRIGUEZ ARES
CARLOTA FONTENLA PEREZ
HENAR MENDEZ PINEIRO

LIDIA GRIMAL ROCA

ALBA PENA SOTO

ASMAA ZIRANI ELHARFI

ANTIA MARCOS MARTINEZ
NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ
CELTIA BALADO PENA

ANA UEBEL LOURO

VIOLETA DIAZ MARTIN

ANDERE BOUZA BENGOTXEA
IRENE PAZ PAZOS

NOA IRIBARNEGARAY HERNANDEZ
CARMEN MOLINA GARCIA

NOA ROMERO LOPEZ

EMMA GARCIA VAZQUEZ
Claudia Lopez Permuy
CAROLINA DELIA MERA GINES
Sofia Duran Sanjose

LUCIA FRANCO PITA

NURIA BLANCO MARTINEZ
IZAR BOUZA BENGOETXEA
ADRIANA CARRETERO FERNANDEZ
Ines Sudrez Fernandez

PAULA IGLESIAS JIMENEZ
PAULA PETEIRO VAZQUEZ
MARIA AULET MARTINEZ-ESPARZA
AMALIA VICENTE RUZO

CELIA GARCIA COZAR
BENXAMIN HOMES

MANUEL SOUTO RAMOS
GONZALO PEREA LOPEZ-PIZARRO
NUNO CASTRO ALBAN
ALEJANDRO CASAS LEIRA
LUCAS PENA CARRACEDO
HUGO SOUTO ANDUJAR

UNAI BERTALO URIBARRI

ANXO LODOS ABUIN

LUIS TERRADILLOS MOLINA
XES GARCIA LOPEZ

XALO VARELA RASCADO

SAUL YLLOBRE LESTON

UNAI DOMINGUEZ RUBIO
HUGO DIAZ PIGUEIRAS

ADRIAN SANCHO FERNANDEZ
MAURO GOMEZ GONZALEZ
IAGO PONTE MESIAS

PABLO GARCIA LAZARO

Miguel Coca Cobelo

HUGO IGLESIAS JIMENEZ
DAVID HERNANDO ALVARINAS
ARITZ URIBARRI LANDA
ALEJANDRO MAHIA DE LA PUENTE
ADRIAN SUEIRAS DURAN
MARCOS PAZ PAZOS

06-ago-16

Ano

BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2008
BN 2007
BN 2007
BN 2007
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2007
IN 2003
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2008

BN 2007
BN 2007
BN 2008
BN 2007
BN 2007
BN 2007
BN 2008
BN 2007
BN 2007
BN 2007
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2007
BN 2007
BN 2007
BN 2007
BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2007
BN 2008

Marca
01:40
01:43
01:45
01:47
01:47
01:48
01:48
01:49
01:51
01:53
01:54
01:54
01:55
01:56
01:56
01:57
01:57
02:02
02:04
02:06
02:07
02:08
02:08
02:09
02:10
02:12
02:12
02:14
02:15
02:16

01:40
01:43
01:45
01:47
01:47
01:48
01:48
01:49
01:51
01:53
01:54
01:54
01:55
01:56
01:56
01:57
01:57
02:02
02:04
02:06
02:07
02:08
02:08
02:09
02:10

29 - E.D. LOURENZA

41 - Marineda Atletico

29 - E.D. LOURENZA

16 - Ria Ferrol

4 - Afflelou Narén

10 - Corufia Comarca

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
4 - Afflelou Narén

29 - E.D. LOURENZA

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

12 - Millaraio

1 - Independiente

OUR - OURENSE ATLETISMO
1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

OUR - OURENSE ATLETISMO
32 - RIAZOR CORUNA

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre



26
27
28
29
30
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297 -
259 -
286 -
264 -
236 -

207 AG766397
198 AG764904
195 -
220 AG768522
240 -
197 -
224 -
194 -
209 -
214 -
219 -
226 -

212 AG765628
216 AG768529
199 -
215 -
217 -
225 -
204 -
210 -
200 AG764774
201 -
202 -
211 -
213 -
222 -
230 -

176 AG764897
172 -
184 -
189 -
169 -
174 -
182 -
186 -
186 -

185 AG768536
188 AG764898
179 AG768542
177 -

181 ag-

173 AG764901
187 -

191 -

167 -

307 -

142 -
138 -
155 -
139 GA15876
130 -
141 -

PABLO CARPENTE CARPENTE
AWOKE QUINTIA RUIZ

IAGO BALADO PENA

XAVIER REBORIDO GOMEZ
DANIEL AMBITE SANTANA

ALEVIN MULLERES

CAROLINA SANTOS VILLALON
Valeria Batire Guridi Diéguez
ENMA ARGIBAY DOMINGUEZ
CARMEN GARCIA VAZQUEZ

Ines Lopez Sampedro

NORA KHIDROUN MELENDREZ
ANUSKA PRIETO MARTINEZ
MARTA SAAVEDRA MAHIA

SOFIA RODRIGUEZ BARAJAS
MARINA REY MIGUENS

ANA GARCIA MARTINEZ

ANALI SANIN DOMINGUEZ

ALEVIN HOMES

Raul Gil Gundin

IAN MENDEZ PINEIRO

MARCOS MARGHARETTO MORENO
DIEGO CARBALLEIRA NOVO

DARIO AMBITE SANTANA

DAVID VILASANCHEZ FERNANDEZ
IGNACIO PEREA LOPEZ-RODRIGUEZ
JAN ROMERO CRUZ

MARIO VILAR VEIGA

Miguel Angel Leira Santos

PABLO DOPICO BERTALO
RODRIGO FERNANDEZ PENA
RODRIGO HOMAR DIAZ

FABIO POLO LEIRA

IVAN PENA DOVALE

INFANTIL HOMES

DANIEL MATO GOMEZ
ALEJANDRO FERREIRA MELENDREZ
MARCOS LOPEZ SAMPEDRO
Rafael Almandos Hernandez
JAIME DELGADO MARTINEZ-ESPARZA
CARLOS FERNANDEZ LAGARES
SANTIAGO PEREA LOPEZ-PIZARRO
ANDRES ALEJANDRO VARELA AGUIRRE
MARTIN BEN LEIRA

INFANTIL MULLERES

AINARA RODRIGUEZ ARES

DEKI MATO GOMEZ

ANA VALLINES FERNANDEZ

CLARA DIAZ MARTIN

SILVIA VARELA ROCA

NOELIA CASTRO REY

JUDIT LAGO VARELA

CARLA VILASANCHEZ FERNANDEZ
LUCIA COUCEIRO POLO

ISABEL TERRADILLOS MOLINA
ABSOLUTO HOMES - MULLERES
MARTIN REGUEIRA RELLAN
CARLOS XAVIER MARTINEZ LOURO
JAVI RODRIGUEZ CASTRO

PAULA MAYOBRE GONZALEZ
JUAN CARLOS CORTIZAS BANOBRE
CARLOS JOSE CANDANO BELLO

BN 2008
BN 2007
BN 2008
BN 2008
BN 2007

AL 2005
AL 2005
AL 2005
AL 2006
AL 2006
AL 2005
AL 2006
AL 2005
AL 2005
AL 2005
AL 2006
AL 2006

AL 2005
AL 2006
AL 2005
AL 2006
AL 2006
AL 2006
AL 2005
AL 2005
AL 2005
AL 2005
AL 2005
AL 2005
AL 2005
AL 2006
AL 2006

IN 2003
IN 2003
IN 2004
IN 2004
IN 2003
IN 2003
IN 2003
IN 2003
IN 2004

IN 2004
IN 2004
IN 2003
IN 2003
IN 2003
IN 2003
IN 2004
IN 2004
IN 2003
IN 2004

PR 1995
SR 1987
CD 2001
SR 1989
SR 1984
PR 1994

02:12
02:12
02:14
02:15
02:16

02:33
02:53
02:57
03:06
03:09
03:15
03:16
03:17
03:18
03:22
03:27
03:45

02:45
02:46
02:53
02:55
02:58
03:04
03:09
03:09
03:10
03:12
03:17
03:32
03:33
03:44
04:01

03:07
03:20
03:28
03:52
03:58
04:00
04:06
04:34
s.t.

03:16
03:22
03:30
03:34
03:47
03:53
04:00
04:07
04:19
04:23

04:27
04:41
04:45
04:45
04:51
04:58

1 - Independiente
1 - Independiente
1 - Independiente
23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

28 - S.G. PONTEVEDRA

12 - Millaraio

1 - Independiente

29 - E.D. LOURENZA

1 - Independiente

8 - Club de Atletismo Sada
1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

CAS - CLUB ATLETISMO SAR
1 - Independiente

1 - Independiente

16 - Ria Ferrol

29 - E.D. LOURENZA

23 - E. Atletismo P. Mayobre
20 - Triatlon Ferrol

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

1 - Independiente

7 - Club Atletismo Millaraio
1 - Independiente

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

7 - Club Atletismo Millaraio
1 - Independiente
1 - Independiente
1 - Independiente
1 - Independiente
1 - Independiente
1 - Independiente
1 - Independiente
1 - Independiente

29 - E.D. LOURENZA

7 - Club Atletismo Millaraio
29 - E.D. LOURENZA

1 - Independiente

16 - Ria Ferrol

7 - Club Atletismo Millaraio
8 - Club de Atletismo Sada
1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

1 - Independiente

23 - E. Atletismo P. Mayobre
1 - Independiente

CLIZ - CASTRO DE LOBADIZ



7 304 GA765452  VLADIK CEGARRA MAURIZ JV 2000 05:02 10 - Corufia Comarca

8 129 - ROBERTO MARTINEZ CASTRO SR 1983 05:04 1 -Independiente
9 158 - CRISTIAN PINEIRO SEIJO CD 2001 05:09 29-E.D. LOURENZA
10 165 - XABIER BOUZA BENGOETXEA CD 2002 05:23 1 -Independiente
11 162 - PABLO VASCOS GOMEZ CD 2001 05:35 1 -Independiente
12 154 AG136628 DIEGO MIGUEZ FERNANDEZ JV 2000 05:43 8- Club de Atletismo Sada
13 164 GA765795 MARTAVILASMARTINEZ ~ CD2002 0544 32-RIAZORCORURA
14 146 - BIRAMA FALL JN 1998 05:46 1 -Independiente
15 161 - JORGE LONGARELA BARREIRO CD 2001 05:46 23 -E. Atletismo P. Mayobre
16 148 - PEDRO SERANTES VARELA JN 1998 05:52 1 -Independiente
18 166 - Victor Roca Rivera CD 2002 05:59 1 -Independiente
19 133 - MANUEL BASOA RODRIGUEZ SR 1985 06:13 1 -Independiente
20 132 - JAVIER QUINTE PEREZ SR 1985 06:16 1 -Independiente
21 160 - MARCOS CASTRO IBANEZ CD 2001 06:19 1 -Independiente

VETERANOS 1-2 HOMES - MULLERES

1 126 AG2018616 AMADOR PENA TORREIRA V11981 04:19 13 - Noitebra FC
2 77 - JUAN ANTONIO GUDE VILA V21974 04:21 1 -Independiente
3 121 - CARLOS BOUZA CANOSA V11980 04:23 1 -Independiente
4 109 AG- DIEGO CRESPO NAYA V11978 04:24 41 - Marineda Atletico
5 94 - ABDELKADER BOUGUERROUDJ V2 1976 04:27 8- Club de Atletismo Sada
6 113 - JOSE MIGUEL GOMEZ SANCHEZ V11979 04:34 1 -Independiente
7 98 - RAMON MACEIRAS LAGO V11977 04:35 CAS - CLUB ATLETISMO SAR
8 112 - MARCOS RODIGUEZ DIAZ V11979 04:36 1 - Independiente
9 125 - PABLO BARRIO VILAR V11981 04:43 1 -Independiente
10 52 AG2017548 MANUEL OLIVER PEREZ LOPEZ V21971 04:44  CAS - CLUB ATLETISMO SAR
11 114 AG-9793 MIGUEL ANGEL NOGUEIRA PEREZ V11979 04:44 13 - Noitebra FC
12 117 - PABLO DIAZ CARDAMAS V11980 04:52 1 -Independiente
13 37 - DAVID SANIN LEIRA V2 1969 05:01 1 -Independiente
14 67 - RUBEN GARCIA PINEIROA V21973 05:04 29-E.D. LOURENZA
15 118GA765972 ROCIOALVITEFERRERO V11980 05:07 CAS-CLUBATLETISMOSAR
16 81 - AZIZ ZIRANI GATTARI V21975 05:10 1 -Independiente
17 107 - ALEXANDRE GARCIA LOPEZ V11978 05:12 1 -Independiente
18 51 - ALBERTO ARIAS TORRON V21971 05:14 38 - ESCUELA ATL. LUCENSE
19 105 - JOSE ANTONIO CHUECOS ESCALONA V11978 05:16 1 -Independiente
20 73 - MANUEL FRANCISCO COUCEIRO MARTINEZ V21974 05:17 1 -Independiente
21 92 - AITOR LOZANO SANCHEZ V2 1975 05:21 1 -Independiente
22 99 - IVAN MERA GARCIA V11977 05:29 1 -Independiente
23 95 - Jose Luis Garcia Rodriguez V2 1976 05:30 8- Club de Atletismo Sada
24 36 ga765538 FERNANDO MIGUEZ SANCHEZ V2 1968 05:31 8- Club de Atletismo Sada
25 40 - Luis Angel Castelo Sanchez V2 1969 05:33 1 -Independiente
26 56 - FERNANDO MOLINA NIETO V21972 05:34 23 -E. Atletismo P. Mayobre
27 41 - EVARISTO GARCIA MARTINEZ V2 1969 05:35 CAS - CLUB ATLETISMO SAR
28 106 - GEOFF SNYDER V11978 05:37 1 -Independiente
29 83 - ROBERTO TUIMIL PARAPAR V2 1975 05:37 4 - Afflelou Narén
30 123-  MARAJOSETRASTOYDIAZ V11980 0540 1-Independiente
31 96 - CLEMENTE SANCHEZ FOLGUEIRAS V2 1976 05:42 1 -Independiente
32 100 - MARIO LOPEZ PAZ V11977 05:44 1 -Independiente
33 309 - JOSE LOPEZ SAINZ V11978 05:45 1 -Independiente
34 32 - LUIS ALBERTO CODESIDO BELLO V2 1967 05:49 1 -Independiente

36 97 - Pablo Martinez Landeira V21976 05:57 1 - Independiente
37 61 - Alfonso Iglesias Alguacil V21972 06:00 1 -Independiente

40 47 - Fernando Lépez Garcia V21970 06:07 1 - Independiente



42 79 - RICARDO CASAS MARINA V21975 06:13 1 -Independiente

43 86 - ALBERTO DURAN MORAIS V21975 06:14 1 - Independiente

44 71 ag766489  PEDRO DOMENECH GONZALEZ V21973 06:17 10 - Corufia Comarca

45 48 AG2016168 PEDRO PETEIRO ROSENDE V2 1970 06:18 SPAIO - C.A. SAN PAIO A ESTRADA
49 89 - BENJAMIN GORGULLO RIVERA V21975 06:37 1 -Independiente

50 49 - GUILLERMO LAGO BREIJO V21971 06:39 1 -Independiente

51 65 - FRANCISCO JAVIER QUINTIA DEIBE V21973 06:49 1 - Independiente

52 38 - RAMON REY MIGUENS V2 1969 07:03 CAS - CLUB ATLETISMO SAR

53 46 - JOSE MANUEL PAZ RODRIGUEZ V21970 07:06 23 - E. Atletismo P. Mayobre

55 76 - CARLOS BERTALO PEREZ V21974 07:12 1 - Independiente

59 60 - JESUS RICO SERRANO-AVECILLA V21972 07:45 1 -Independiente

63 66 - DARIO AMBITE BARBOSA V21973 08:06 1 -Independiente

VETERANOS 3-4 HOMES - MULLERES

1 19 - ALFONSO GARCIA BELLO V3 1965 04:59 1 -Independiente
2 29 GA716922 JOSE GONZALEZ BANOBRE V3 1966 05:01 16 - Ria Ferrol
3 17 - JUAN CARLOS BERGONDO BRANDARIZ V3 1964 05:20 1 -Independiente
4 22 - JOSE ROBERTO REY IGLESIAS V3 1965 05:21 23 -E. Atletismo P. Mayobre
5 25 - CONSTANTINO REAL RODRIGUEZ V3 1965 05:29 1 -Independiente
6 24 - JOSE CARLOS DIAZ PAZOS V3 1965 05:34 1 -Independiente
7 11 - MANUEL FERREIRA VARELA V3 1960 05:43 8- Club de Atletismo Sada
8 3- DOMINGO ALVAREZ IGLESIAS V4 1951 05:51 1 -Independiente
9 18 - JESUS VAAMONDE RUA V3 1964 06:06 1 -Independiente
10 23 - JOSE ANTONIO BOUZA FERNANDEZ V3 1965 06:11 1 -Independiente
11 6 - XESUS ANXO LOPEZ PINTOS V4 1955 06:11 1 -Independiente

13 7 - ANTONIO MENDEZ ESTRADA V4 1956 06:17 1 - Independiente
15 9 - JOSE MIGUEL POLO CARREIRAS V31958 06:26 1 - Independiente
16 21 - PEDRO PRIETO SEIJAS V3 1965 06:35 1 -Independiente
17 2 - ANDRES GARCIA GONZALEZ V41951 06:37 23 - E. Atletismo P. Mayobre

19 26 - ALVARO CARPENTE SARDINA V3 1965 06:44 1 - Independiente

21 1- JESUS BERNAL GOMEZ V41947 07:16 1-Independiente
22 10 - JOSE EMILIO PAULOS IGLESIAS V3 1960 07:41 1-Independiente



