12 SUBIDA O MONTE FARO

O centro cultural A Forna de Budifio O Porrifio, vai organizar a 12 subida o0 monte Faro
de Budifio, o dia 1 de xufio do 2008. que se levara a cabo conxuntamente co campionato galego
de montafa.
Patrocinan a proba: O concello do Porrifio, Agua Sana e Aguas de Mondariz.
Colaboradores: Vegano S. A.

Regulamento

1 — A Proba teré lugar o dia 1 de xufio con saida dende o centro cultural a Forna de Budifio e
chegada o cume do monte Faro para os Xuvenis, junior, promesa, sénior e veterans.
O resto das categorias faran a sua carreira no monte faro.
2 — Todo o percorrido estara controlado por os xuices de federacion galega de atletismo de
delegacion de Vigo
3 — Percorrido e Categorias

Un total de 7.500 metros por as pistas forestais da parroquia de Budifio e Atios

Para as categorias Xuvenil, Janior, Promesa, Sénior e veteranos.

Categoria veteranos :

Veteranos A homes de 35 a 44 anos
Veteranos A Mulleres de 35 a 39 anos
Veteranos B homes de 45 a 54 anos
Veteranos B mulleres de 40 anos en adiante
Veteranos C homes de 55 anos en adiante

Categorias Data nacemento Distancia Horario
Prebenxamin 2001-2002 500 metros 11:00 h
Benxamin 1999-2000 1000 metros 11:15h
Alevin 1997-1998 1500 metros 11:30 h
Infantil 1995-1996 2000 metros 11:45h
Cadete 1993-1994 2500 metros 12:10 h

4 — Trofeos e Clasificacions:

Farase unha clasificacion xeral e outra individual por categorias e sexo.
Trofeo - os gafiadores da proba de 7.500 metros home e muller
Trofeo - 0s tres primeiros de cada categoria home e muller
Trofeo - 0s primeiros da Parroquia Home e muller
Medallas - para todos os prebexamins e benxamins



5 — Inscricions e datos obrigatorios: Nome e apelidos, data nacemento e n° de licencia (si e 0
caso)
Quedan abertas dende o dia 19 me maio ate o xoves 29 as 20:00 horas
Poderanse facer a través do correo aforna@hotmail.com ou os teléfonos
666.840.356 — 651.413.204 Fax 986.346.082 non se admitiran inscricions o dia da proba
Os dorsais poderan recollerse no mesmo dia ate media hora antes da saida
no centro cultural a Forna. As categorias menores tamen o poderen facer no monte Faro
As incriccions quedan abertas para todos federados ou non federados

6 — O Centro Cultural A Forna como organizador, non se faran responsables dos danos morais,
fisicos ou materiais que poidan ocasionarse asi mesmos ou a terceiras persoas ou entidades
ocasionados polos atletas participantes.

Polo feito de inscribirse na proba implica a total conformidade co regulamento desta carreira.
Todo o non explicado aqui farase segundo regulamento internacional en vigor

7 — As reclamacions faranse con un maximo de 30 minutos despois de expor a lista dos
resultados

Centro cultural A Forna Delegacion de atletismo de Vigo
VB Presidente VB Presidente
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