Concello de

LUGO

DEPORTES

PREMIOS ECONOMICOS PREMIOS ECONOMICOS
DA CARREIRA DA CARREIRA
ABSOLUTA MASCULINA ABSOLUTA FEMININA

- 1° Clasificado: ........... Trofeoe 1.200 € - 12 Clasificada: ........... Trofeo e 1.200 €
- 2° Clasificado: Trofeo e 600 € - 22 Clasificada: Trofeo e 600 €
- 3° Clasificado: Trofeo e 300 € - 32 Clasificada: Trofeo e 300 € Fe |:e M e

- 4° Clasificado: - 42 Clasificada: ...200 €

MVURALLA

patrimonio da humanidade

- 50 Clasificado: - 52 Clasificada: ...100 €

- 6° Clasificado: - 62 Clasificada:

Primeir@ clasificad@ de cada categoria:..........cccoeunnnn..
- Segund@ clasificad@ de cada categoria: ................... Medalla
- Terceir@ clasificad@ de cada categoria: ................. Medalla

- Primeiro Clasificado Local Trofeo + 300 €
- Segundo Clasificado Local.... .. Medalla + 200 €
- Terceiro Clasificado Local.. ....Medalla + 100 €
- Cuarto Clasificado Local ...Sesién Lucus Spa

- Quinto Clasificado Local Sesion Lucus Spa

- Primeira Clasificada Local.

- Segunda Clasificada Local. 1
- Terceira Clasificada Local Medalla + 100 € 3 )

- Cuarta Clasificada Local. Sesion Lucus Spa PATROCINAN

- Quinta Clasificada Local. Sesion Lucus Spa / \

- 1° Clasificado no paso pola Meta Voante “ GRAN PREMIO DIARIO EL PROGRESO “ fronte & sede do diario na ‘Fl rn rPg“
Rua Ribadeo (pto km 3,8): Viaxe para 2 Persoas a Tenerife (segln Bases do diario El Progreso). O atleta tera que g
clasificarse entre os 20 primeiros na lifla de meta)

www.elprogreso.es Xacobeo

L / Inscriciéns limitadas \
| a 1.500 atletas
centro comercial

= 2 n = LocaLi= On-Line 1 de Novembro
- Trofeo 6 mais veterano e a mais veterana da carreira Absoluta. / AEEEEED SCE Wi aberto
-z )

Peche Incriciéns

\ Mércores 12 &s 20:00h /

1VALEDE 90 € datendade deportes ASPORT 21 para os/as atletas clasificados/as nos postos — ~
100- 200-300-400-500 na clasificacion xeral definitiva da carreira publicada polo diario El Progreso = %de seno
(recollerano nas oficinas da CONCELLERIA de DEPORTES dentro dos seguintes 20 dias despois da stia T T IR EELET ~
PUblICﬁCIOn) :- Concelleria de Deportes [Piscina Mpal Frigsa)
= dSPORT 21 [Rua do Teatro)
-1 Lacon doado por LACON GALEGO, para os/as atletas clasificados nos postos 600-700-800-900- \_ new balance B, Diario L PROSARSO [Aia Aibace]
1000 da clasificacion xeral definitiva da carreira publicada polo diario El Progreso (recollerano nas Piscina Mipal 35 PEDREIRES
oficinas da CONCELLERIA de DEPORTES dentro dos seguintes 20 dias despois da stia publicacion). N INSCRICIONS ON-LINE Nas
FUNDACION wwwilgoes
CAMISETA OFICIAL DA CARREIRA, E AVITUALLAMENTO FINAL PARA TODOS/AS OS/AS ATLETAS DEPORTE GALEGO wwwelprogreso.es
CHEGADOS A META, NO LUGAR HABILITADO POLA ORGANIZACION. wwwehampionchipnorte com

TODOS OS PREMIOS RECIBIDOS POLOS ATLETAS SON ACUMULATIVOS _/




- O dorsal debera ser colocado visiblemente na parte
CATEGORIAS ABSOLUTAS dianteira do/a corredor/a, sen poder facer ningunha
modificacion nel de ningun tipo

A . . 22 Proba puntuablle do circuito
A VI EDICION DA CARREIRA POPULAR Estableceranse as seguintes categorias - DADO O ESPIRITO ESTRITAMENTE DEPORTIVO £ POPULAR

o i sy e Masculinas e Femininas: PARTICIPACION | LEVA IMPLICITA. A AGEPTAGION DO (ligo

POLO SEGUINTE REGULAMENTO. REGULAMENTO DAPROBA LFORTES

P E R C O R R I D O Categoria E--------------=-=mnmmmmuev Nadas/os entre 1987 e 1991 By i
: Nadas/os entre 1982 e 1986 - A comisién organizadora e os seus colaboradores non se

Categoria F---------------mo-mommmm- 4 L '
fan responsables dos danos morais ou materiais que a si

o Gndirio Ba Canhahak somih hes
-—Nadas/os entre 1977 e 1981 mesmos ou a outras persoas ocasionen os participantes  {COQRRAE COMN NOS

A saida terd lugar no tramo peatonal da Categorfa G- C
Ronda da Muralla fronte o Edificio Administrativo do Caligeiie [l === Nadas/os entre 1972 e 1976 das carreiras.
Concello (Seminario) e discorrerd polo. seguinte. Categoria | ---------------oooooooe Nadas/os entre 1967 e 1971 ) Catg.A(99/00/01/02/03)

- A organizacion da proba reservarase a facultade de

percorrido cunha distancia aproximada de 10 km: Categorniald - Nadas/os entre 1962 e 1966 decidir sobre calquera aspecto ou circunstancia non 11.00h.....coco..... 600mt

Saida Ronda Muralla con xiro a esquerda en direccion ; Saida Rond tonal baixo/xi d

AU 4 Y &, ateg ol s Nadas/os entre 1957 e 1961 | aida Ronda peatonal cara abaixo/xiro esquerda rua

arla Vilalba- Avda. Ramén Ferreiro, xiro & esquerda . RPN e P Vilalba e xiro a esquerda por Obispo Aguirre cara a
Categoria L ~----------momoeeoooee Nadas/os entre 1952 e 1956 Praza Maior con xiro a dereita subida pola recta de

(180°) na glorieta da rua Marifia Espafiola (ancora), _ e
para volver pola avda. Ramén Ferreiro, ria Anxg: C1€90MaM -rormrmrmemememmmes NERLRH e Rk s et ENTREGA DE DORSAIS E CHIP DE Os/as corredores/as correran sos ,non poderan ser

Lépez Pérez, praza da Constitucion, rondada Muralla ~ Categoria N -------------- Nadas/os entre 1946 e anteriores CRONOMETRAXE CHAMPIONCHIP F =eiieietts
ata a altura da Porta de Santiago, onde os corredores

se desviaran cara & roa Recatelo, rda Ribadeo (meta - 0s dorsais e o chip de cronometraxe entregaranse o dia | Catd. B (96/97/98)
voante El Progreso), rda Xeneral Tella, Praza def—\vilés m anterior da proba (15 de decembro de 2007) na CARPA DA 11.10h............ 1.000 mt
; 5 - 41 3 ORGANIZACION situada na parte traseira da Casa do | Saida Ronda peatonal cara abaixo/Xiro a esquera Rua

PRS- ide en Tt ER e R g etk A INSCRICION ESTARA LIMITADAA 1.500 Concello na Praza Maior en horario das 17:00 h &s 20:30 h | Vilalba/xiro a dereita Avda Rdguez Morelo/volta con
Xiro & dereita cara & avda. Ramoén Ferreiro, xiro a ATLETAS ENTRE A CATEGORIA MASCULINA E FEMININA e o dia da carreira (16 de decembro de 2007) desde as Xiro a edsqugrda Praza d/e _AV|Ides/R_odguez l\gourelo/xufo
esquerda (180°) na glorieta da réa Marifa Espafiola 09:00 h ata &s 10:30 h dentro da mesma carpa. esquerda ObspoAguirre/xiro dereita rectade meta.
(ancora), para volver pola avda. Ramon Ferreiro, ria ~ Inscriciéns on-line Catg. CeD (94/95) (92/93)

Anxo Lopez Pérez, praza da Constitucion, ronda da apartires go Sabaco 1 de Decembro INFORMACION DE INTERESE PARA O ATLETA 11.25h........ 1.500 mt
Muralla ata a altura da Porta de Santiago, onde o0s www.champlonc hipnorte.com Saida Ronda peatonal cara abaixo/xiro a esquera Rua

corredores subiran ao adarve da Muralla pola rampa
fronte & Catedral para xirar a esquerda e afrontar

- APARCADOIROS: os atletas que se despracen engrupo e Vilalba/xiro a dereita Avda Rdguez Morelo/Dtor Portela
veflan en autobus disporan dunha zona de /volta con xiro a esquerda final de Dtor Portela

unha volta por encima daMuralla ata'chegar de novo Formulario Oficial da carreira estacionamento ubicada na explanada do Pavillon é'z‘?g?t‘;eéc')(":ggﬂ%’g“’ esquerda Bispo Aguirre/xiro
a rampla, onde os corredores baixaran cara a praza T Municipal (ria Santiago).

Pio XlII, ria Bo Xesus, praza Sta. Maria, Alférez
Provisionaly,rda do Colexio dos Padres Franciscanos, e
chegada a Metasituada & altura da Casa do Concello.

- DUCHAS: os atletas unha vez rematada a carreira teran Premios o )
& sta disposicion as duchas do Pavillon Municipal (raa 1°Trofeo para @ primeir@ de cada categoria.
Santiago). 2°Medalla para @ segund@ de cada categoria.

Non estard permitido o acompafiamento 3°Medallapara @ terceir@ de cada categoria.

il i : 0OU NO MOMENTO NO QUE SE CHEGUE “0S 1.500 ATLETAS INSCRITOS, -Informacion e resultados:
Lo o e el g ay Gl iy Rl ,de MOMENTO A PARTIR Dg QUE NON SE RECOLLERAN MAIS INSCRICIONS,
axuda. A non-obge'rvar?t’:la (R ERIUUERTSIEIEREY pECHANDOSE DEFINITIVAVENTE TODAPOSIBILIDADE DE INSCRICION. Publicacion no diario EL PROGRESO e na sua paxina  CAMISETA OFICIAL DA PROBA E MEDALLA PARA
inmediata descalificacion dos atletas acompafiados. web www.elprogreso.es TODOS/AS AQUELES/AS CORREDORES/AS
RECOLLIDA DORSAIS E CHIPS NA CARPA DA CHEGADOS/AS A META.
Estableceranse controis de.cronometraxe ORGAN'ZAC'O"[‘)3157’_*(?0‘\'?22105_3%5'1DECEMBRO Na paxina web oficial da carreira
de chip por todo o percorrido co fin de verificar que E O DIA DA CARREIRA DE 09:00 h a 10:30 h www.championchipnorte.com 4.0 control da carreira pecharase aos 20 minutos
todos/as os/as atletas percorren a totalidade do dachegada do/da primeiro/a corredor/a
circuito. Estes controis rexistraran tamén os tempos . )
d&. ipast? parhidie- P rotais. POR TANTO,p e NON SE ACEPTAN INSCRICIONS POR TELEFONO OU FAX “SERA NECESARIO XUSTIFICAR A IDADE DOS
OBRIGATORIO PASAR POR ENRIBA DAS ALFOMBRAS Para poderse inscribir debera de ser obrigatorio tanto on-line PARTICIPANTES PARA A RECOLLIDA DOS PREMIOS™.
DE CRONOMETRAXE DISPOSTAS AO LONGO Do ¢emo de xeito presencial rellenar os seguintes datos 5 @ E
- z 5. A RECOLLIDA DE DORSAIS sera nas mesmas
EEXF?;?ESR;&Z;] c?gs:etl:ﬁti?;d%ge non rednanftodos ge .232?%05 new balance datas e lugar que na carreira absoluta (sabado 15
4 - Data Nacemento MV R A L L A de decembro na carpa da organizacion situada na
O control da carreira pecharase 1h despois da :gllﬁb no caso de telo) i i i parte traseira da Casa do Concello na praza Maior
Retmia BSBThirh i g i Local(ldade patrimonio da humanidade en horario das 17:00 as 20:30 h) e o dia da carreira

d as09:00 &s 10:30 h namesma carpa.

OS PARTICIPANTES NESTA CARREIRA NON
LEVARAN O CHIP DE CRONOMETRAXE.

- Telefono Mobil

-N de Codigo de ChipAdult de tel
Ao rematar a proba os/as corredores/as, YRR G e e Rp AT o= (9 ao de telo)

unha vez entregado o CHIP de cronometraxe,  ,oreanizaCioN RESERVARASE O DEREITO DE NON INSCRIBIR A/ QUE NON CUBRA
poderan acceder a zona reservada para eles, onde ST e 0 S e 0 (O e
atoparan os servizos de fisioterapia e

avituallamento.
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