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CATEGORIA MASCULINA

100 metros lisos - 12:25 - FINAL

FC 1 SA-4290

2 SO-0002

3 AG-763661
4 GA-14428
5 GA-16313
6 GA-20413

7 GA-17117

200 metros

1 SA-4290

2 GA-716982
3 GA-17267
4 GA-717127
5 AG-8744

6 GA-19716
7 GA-16954
8 L-4247

FC

400 metros

GA-19045
GA-20532
GA-717127
GA-15952
GA-19716
M-21

FC

GA-19836
0-4983
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800 metros

1 GA-16885
2 GA-11630
3 GA-20753
4 GA-14079
5 M-1289

6 GA-19645
7 AL-4659

lisos

lisos

lisos

ALEJANDRO CASTRO, DAVID
7 ARRESE TRAGUANY, GUILLERMO
6 FRAGA LEMOS, CARLOS
3 GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL
2 LADO TARELA, PABLO
5 MENDEZ TORREA, DAVID
4 PENA VAZQUEZ, JOSE

-17:30 - FINAL

7 ALEJANDRO CASTRO, DAVID

3 ARIAS PEREZ, PEDRO

4 AVELLANEDA GARCIA, RODRIGO

5 CEDIEL GARCIA, JHOAN SEBASTIAN

6 CHOREN CASTRO, DANIEL ANCOR
MAQUIEIRA OUTEDA, FAUSTINO DANIE

2 OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE

1 PEREIRA DE CASTRO, PABLO

- 13:10 - FINAL

3 ALVAREZ LAMEIRO, DAVID

4 BECERRA BARBEITO, MARIO

5 CEDIEL GARCIA, JHOAN SEBASTIAN
GONZALEZ FERNANDEZ, DAVID

6 MAQUIEIRA OUTEDA, FAUSTINO DANIE

7 MARTIN MARTIN, DIEGO

1 PREGO TABUYO, ENRIQUE

2 SUAREZ GARCIA, EDUARDO

- 17:50 - FINAL

7 CHAVES CAMINO, ALBERTO

3 COSTAS FANDINO, ISMAEL

4 DIAZ LLERA, FRANCISCO

5 LOPEZ LOPEZ, FRANCISCO

2 NUNO GRANDE, MANUEL

6 PORTELA PORTELA, MAIKEL

1 RODRIGUEZ MORALES, MANUEL

1.500 metros lisos - 12:50 - FINAL

1 GA-20402
2 GA-19357
3 GA-16793
4 0-6102

5 GA-19344

jueves, 12 de abril de 2012

5 ALVAREZ VAZQUEZ, ALEJANDRO
6 BOUZA DIAZ, ADRIAN

2 GERALAVICIUS , ROBERTAS

7 GONZALEZ DE ANDREA, EDUARDO
4 PINON PAZ, SERGIO

PR 1992
PR 1992
JN 1993
SR 1982
SR 1987
JV 1995
SR 1985

PR 1992
JV 1996
PR 1992
PR 1991
PR 1990
JV 1995
SR 1988
PR 1992

PR 1992
JV 1996
PR 1991
SR 1988
JV 1995
SR 1988
PR 1992
SR 1989

PR 1990
SR 1980
PR 1992
35 1977
SR 1987
SR 1989
SR 1988

JN 1993
JV 1995
SR 1984
SR 1987
JN 1994

10.69
10.95

11.00
11.80
11.97
11.44

22.09

21.81
24.29
23.59
23.87
21.87

51.71
53.00
53.74
52.82
50.08

49.14

2.00.19
1.50.76
1.55.49
2:04.82
1.52.73

4.20.9

4.05.89

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
NAOC - ATLETISMO NARON

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
NAOC - ATLETISMO NARON

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI

RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
NAOC - ATLETISMO NARON

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
NAOC - ATLETISMO NARON

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
NAOC - ATLETISMO NARON
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6 GA-17489
7 CT-15653

3 PORTO PAZOS, CARLOS
1 ZAROUL AADEL, ABDELKABIR

3.000 metros lisos - 19:00 - FINAL

1 GA-20007
2 GA-17661
3 GA-17144
4 GA-15459
5 GA-14447
6 GA-19719
7 CT-15653

110 metros vallas

1 GA-9866
2 M-3294

3 GA-16325
4 GA-17481
5 M-1297

6 GA-19995
7 GA-20416

400 metros vallas

1 GA-17002
2 GA-17663
3 GA-17492
4 GA-19715
5 GA-19831
6 GA-17113
7 GA-19913
8 VA-8423

FC

3 BASCONCELO ARAUJO, GONZALO

5 DIAZ FERNANDEZ, XABIER

4 GARCIA RODRIGUEZ, SANTIAGO

7 LEKHILI , HASSAN

2 NIEVES CAMPELLO, GUSTAVO

6 OCANA PAZOS, TOMAS WONDWOSEN
1 ZAROUL AADEL, ABDELKABIR

- 17:00 - FINAL

FIDALGO RODRIGUEZ, JAVIER

FLOR RODRIGUEZ, RICARDO

IGLESIAS CARBALLO, CARLOS MANUEL
NOVO PARDAVILA, JUAN MANUEL
ORTIZ MERINO, JULIAN

PEREZ CARRERA, FRANCISCO

PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL
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- 11:55 - FINAL

2 DOMINGUEZ SALAS, DAVID

5 FERNANDEZ GARCIA, RICARDO

3 LOURIDO COGOLLUDO, PABLO

6 MENDUINA DURAN, ANTON
MORO MARTINEZ, CARLOS

4 PAZ CIDONCHA, SAMUEL
RIVERO MIGUEZ, JAVIER

7 SARMIENTO SORIANO, IGNACIO

3.000 m. Obstaculos - 13:20 - FINAL

1 GA-12502
2 GA-16445
3 GA-14720
4 GA-16818
5 GA-716985
6 AG-763663
7 GA-14709

1 ALVAREZ CARNERO, GILBERTO
2 ARROJO FERNANDEZ, NICOLAS
5 ARROJO FERNANDEZ, RUBEN

4 BARREIRO CARNEIRO, DIEGO

7 DE LA FUENTE IBANEZ, ALVARO
6 FANDINO BOUBETA, REMIGIO
3 SEOANE SANCHEZ, JOSE

5 km marcha - 18:00 - FINAL

1 GA-17172
2 M-573

3 GA-716919
4 GA-17480
5 GA-19625
6 L-4599

jueves, 12 de abril de 2012

4 ABELEDO CORTIZAS, PEDRO

2 BLANCO RODRIGUEZ, MIGUEL ANGEL
7 FERNANDEZ NIEVES, JOSE

6 MENDUINA GUTIERREZ, ANGEL

3 PEREIRA ALVAREZ, FABIO

1 REDONDO MANGAS, JONAS

JN 1993
PR 1990

JN 1994
35 1974
PR 1990
40 1972
SR 1982
JV 1995
PR 1990

35 1977
PR 1990
SR 1989
PR 1992
PR 1990
SR 1988
JV 1995

SR 1980
JN 1993
PR 1991
JV 1995
JN 1993
PR 1990
JN 1994
SR 1986

SR 1980
SR 1989
SR 1985
SR 1989
SR 1988
SR 1979
SR 1981

45 1967
SR 1988
SR 1980
JN 1993
JN 1993
BN 2003

3.57.09

8.55.8

8.51.29
9.04.44

9.30.63

15.59

14.28

56.77

56.98

52.49

56.80
50.99

10.12.70

9.43.80

27.22.2

22.32.9
23:34.5
23:02.7

RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI

RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
NAOC - ATLETISMO NARON

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
NAOC - ATLETISMO NARON

VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RZCC - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
NAOC - ATLETISMO NARON

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
NAOC - ATLETISMO NARON

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

NAOC - ATLETISMO NARON

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
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7 GA-20464 5 TRASEIRA SANTIN, DUARTE CD 1997 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

Salto de altura - 17:00 - FINAL

1 GA-19530 1 BARREIRA RANDULFE, DAVID JN 1994 1,86 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
2 SO-3129 4 BERNA JIMENEZ, JORGE PR 1992 1.86 NAOC - ATLETISMO NARON

3 PA-3341 2 ESPINA ARAMBURU, JOSE ARLOS SR 1989 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
4 GA-17101 3 LOPEZ DOVAL, KEVIN RUBEN JN 1994 RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
5 GA-17480 6 MENDUINA GUTIERREZ, ANGEL JN 1993 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

6 GA-15278 7 VALLE MARTINEZ, IVAN SR 1980 1,88 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
7 GA-17692 5 VEGA GONZALEZ, SERGIO JN 1993 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

Salto de longitud - 17:00 - FINAL

1 GA-16257 2 COMENDADOR GIL, PABLO SR 1988 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
2 GA-17443 3 ELENA CORBAL, ALBERTO PR 1992 RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
3 GA-17011 1 FERRER FERNANDEZ, DAVID PR 1990 6,87 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
4 GA-20425 5 MODIA RODRIGUEZ, PABLO JV 1995 6,58 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
5 GA-16730 7 PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONS SR 1989 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
6 GA-19654 4 RODRIGUEZ TEIXEIRA, SERGIO PR 1990 6,90 NAOC - ATLETISMO NARON

Triple salto - 11:15 - FINAL

1 GA-20533 4 BLANCO NURNEZ, ANXO JV 1996 13,49 NAOC - ATLETISMO NARON

2 GA-15606 3 BRIEVA ALONSO, PABLO SR 1984 13,61 RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
3 AG-121152 6 DACOSTA SANTOME, RAUL CD 1998 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

4 CT-9066 1 FERNANDEZ LOPEZ, SERGIO SR 1981 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
5 SA-4114 2 GOMEZ SANCHEZ, JOSE ANGEL PR 1991 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
6 GA-16730 7 PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONS SR 1989 15,37 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
7 GA-19511 5 SORIANO SUTIL, ALEJANDRO JN 1994 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

Salto con pértiga - 17:00 - FINAL

1 GA-16003 4 CASTELO PARCERO, ANDRE SR 1987 3,53 NAOC - ATLETISMO NARON

2 GA-16960 2 FERRER ALONSO, SANTIAGO PR 1990 4,42 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
3 GA-12777 5 GOMEZ TABOADA, ALBERTO SR 1981 3,30 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
4 GA-15496 1 MORO MORO, LUIS FERNANDO SR 1987 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
5 GA-17481 6 NOVO PARDAVILA, JUAN MANUEL PR 1992 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

6 SO-3160 7 PANERA DE LA MANO, JOSE ANTONIO JN 1993 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
7 GA-19652 3 TELLERIA FERNANDEZ, SERGIO PR 1992 4,15 RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

Peso 7,260 Kg - 11:55 - FINAL

1 AG-10277 5 CAMPO DIAZ, ALBERTO SR 1981 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
2 GA-13113 7 FERNANDEZ LEMOS, DAVID ANTONIO SR 1980 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
3 GA-15241 2 GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR SR 1986 15,39 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
4 GA-617159 3 GONZALEZ DIz, LUIS JN 1994 RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
5 L-4075 1 ORDAS ALVAREZ, DAVID SR 1988 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
6 AG-8227 6 RODAL ABAL, FRANCISCO SR 1985 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

7 GA-16923 4 SOTO FERNANDEZ, AARON PR 1990 12,20 NAOC - ATLETISMO NARON

jueves, 12 de abril de 2012 www.atletismogalego.con
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Disco 2 Kg. - 19:10 - FINAL

1 GA-19996
2 GA-617158
3 GA-13113
4 GA-15241
5 GA-12777
6 V-20340

7 GA-16923

Jabalina 800 gr.

1 AG-10293
2 GA-11363
3 GA-3267

4 GA-19005
5 AG-763665
6 GA-15850
7 GA-16441

6 BERNARDEZ PINEIRO, CARLOS

3 ESTEVEZ MARTINEZ, ADRIAN

7 FERNANDEZ LEMOS, DAVID ANTONIO
2 GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR

5 GOMEZ TABOADA, ALBERTO

1 LOPEZ GONZALEZ, KIM

4 SOTO FERNANDEZ, AARON

- 13:15 - FINAL

5 ALVAREZ NUNEZ, PELAYO

2 DACAL MARTINEZ, GUSTAVO
1 NOGUEIRA FERNANDEZ, LUIS
3 PAZ DOMINGUEZ, ALVARO

6 PEREZ RODAL, ANXO

4 ROMERO PORTA, ALEJANDRO
7 URIZ CORRAL, MANUEL

Martillo 7,260 Kg. - 16:45 - FINAL

1 GA-19996
2 GA-10862
3 AG-10022
4 GA-19072
5 GA-17314
6 GA-11718
7 GA-716969

6 BERNARDEZ PINEIRO, CARLOS

7 FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO

5 MARTIN TEIJEIRO, EUSTORGIO

3 MARTINS DA ROCHA, NUNO MIGUEL
1 REVUELTA PARRA, CARLOS

2 ROCHA ACURNA, DAVID

4 RODRIGUEZ VAZQUEZ, JORGE

4 x 100 metros relevos - 14:10 - FINAL

1 ADA-ABSH
GA-716982
S0O-0002
NAR-ABSH4x
GA-8434
GA-16257
GA-9866
GA-14428
GA-16313
LUC-ABSH4X
GA-19726
GA-20413
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GA-20425
14 GA-16954
15 M-1297

16 SO-3160

17 GA-20416
18 RCC-ABSH4x
19 GA-20310

1 ADAS PROINOR, ABSOLUTO HOMES

3 ARIAS PEREZ, PEDRO

7 ARRESE TRAGUANY, GUILLERMO

4 ATLETISMO NARON, ABSOLUTO HOMES
3 BERNARDEZ RODRIGUEZ, BASILIO

2 COMENDADOR GIL, PABLO

7 FIDALGO RODRIGUEZ, JAVIER

GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL

LADO TARELA, PABLO

LUCUS CAIXA RURAL, ABS.HOMES
MARTINEZ COVELO, RUBEN

MENDEZ TORREA, DAVID

MODIA RODRIGUEZ, PABLO

OKUTU KOULETIO, JEAN MARIE

ORTIZ MERINO, JULIAN

PANERA DE LA MANO, JOSE ANTONIO
PEREZ VAZQUEZ, MIGUEL

REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO, ABS
REQUEJO PEREIRA, ISMAEL

N W aOINNDN OO W N ®

jueves, 12 de abril de 2012

45 1967
JN 1993
SR 1980
SR 1986
SR 1981
SR 1989
PR 1990

SR 1982
35 1977
55 1956
PR 1992
SR 1985
SR 1988
SR 1989

45 1967
SR 1979
35 1976
SR 1984
PR 1991
35 1977
45 1967

SR 1985
JV 1996
PR 1992
SR 1985
35 1973
SR 1988
35 1977
SR 1982
SR 1987
SR 1985
PR 1991
JV 1995
JV 1995
SR 1988
PR 1990
JN 1993
JV 1995
SR 1985
JN 1994

53,94

31.83

66,84
54,18
50,42

41.10
65,23

58,84

52,13
54,04
40.45

42.71

VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
NAOC - ATLETISMO NARON

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
NAOC - ATLETISMO NARON

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA

VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NAOC - ATLETISMO NARON

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
NAOC - ATLETISMO NARON

RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA

www.atletismogalego.con
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20 SGP-ABSH4x
21 GA-17692
22 AVC-ABSH4X

2 SOC.GIMNASTICA DE PONTEVEDRA, AB
5 VEGA GONZALEZ, SERGIO
6 VILA DE CANGAS, ABSOLUTO HOMES

4 x 100 metros relevos - 19:45 - CONTROL

1 ADA-PRHON
2 ADA-JUHCO
3 ADA-XVHCO

1 ADAS PROINOR, ABSOLUTO PROMESA
1 ADAS PROINOR, JUNIOR HOMES
1 ADAS PROINOR, XIVENIL HOMES

4 x 400 metros relevos - 19:30 - FINAL

GA-11630
GA-17663
GA-16812
GA-15949
GA-14079
GA-17492
M-1289
GA-20415
9 GA-19511
10 0-4983

0 N O a b~ W N R

jueves, 12 de abril de 2012

3 COSTAS FANDINO, ISMAEL

5 FERNANDEZ GARCIA, RICARDO

2 FERNANDEZ RODRIGUES, JUAN PABLO
2 GONZALEZ CAMPOS, SERGIO

5 LOPEZ LOPEZ, FRANCISCO

3 LOURIDO COGOLLUDO, PABLO

2 NUNO GRANDE, MANUEL

5 PARGA MASEDA, BRAIS

5 SORIANO SUTIL, ALEJANDRO

2 SUAREZ GARCIA, EDUARDO

SR 1985
JN 1993
SR 1985

PR 1990
JN 1993
JV 1996

SR 1980
JN 1993
SR 1980
SR 1983
35 1977
PR 1991
SR 1987
JV 1996
JN 1994
SR 1989

47.54

3.19.16

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI

RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RCVPO - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT

www.atletismogalego.con
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CATEGORIA FEMININA

100 metros lisos - 12:15 - FINAL

1 L-4180 1 BELLO HERNANDEZ, SARA JN 1993 13.22 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
2 GA-20535 4 CAO VINAS, VANESA CD 1997 14.39 NAOC - ATLETISMO NARON
3 GA-20509 5 CARBALLO PENAS, PATRICIA JV 1996 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
4 AG-717334 2 CHAPELA PALMAS, LAURA CD 1997 13.02 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
5 GA-15895 8 DIAZ RIVAS, CANDELA SR 1989 12.72 RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
6 GA-19691 3 GOMEZ RODRIGUEZ, MARTA PR 1992 13.08 CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
FC 7 AG-121160 GRANA CASAS, NOELIA CD 1998 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
FC 8 GA-20022 MAGARINOS SUEIRO, CRISTINA JV 1995 13.73 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
FC 9 AG-121205 ROUCO BAQUEIRO, NOA CD 1998 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
10 CT-17387 1 SOLDEPLATA SAKETOS, CANDELA SR 1983 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
11 GA-11729 7 VAZQUEZ GONZALEZ, LORENA SR 1979 13.31 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
12 GA-19746 6 VILLAR MILLAN, SARA CD 1997 13.69 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

200 metros lisos - 17:20 - FINAL

1 GA-19999 6 AMOEDO PORTABALES, AIDA JV 1995 26.28 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
2 GA-15604 8 CASAL PRIETO, LIDIA SR 1986 25.35 RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
FC 3 GA-15895 DIAZ RIVAS, CANDELA SR 1989 26.03 RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 GA-17683 5 FERREIROS FERNANDEZ, PAULA JN 1993 26.97 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
FC 5 GA-19386 LAMA BECEIRO, LAURA JV 1996 27.63 RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
6 GA-19905 7 LEGUICANO RODRIGUEZ, AITANA JV 1995 28.46 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
7 GA-717112 2 MANZANO GOMEZ, ROSA MARIA JN 1993 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
8 GA-19899 4 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, RAQUEL PR 1990 28.87 NAOC - ATLETISMO NARON
9 GA-20427 1 SUREDA GONZALEZ, MARIA ROSARIO 45 1963 31.47 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
10 GA-19636 3 VARELA ESTEVEZ, LAURA JV 1995 29.61 CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL

400 metros lisos - 13:00 - FINAL

1 GA-615670 8 CALDAS GIL, ESPERANZA SR 1987 57.93 RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 GA-19365 4 CANEIRO PARDO, REBECA JN 1993 1.02.89 NAOC - ATLETISMO NARON

3 GA-17683 5 FERREIROS FERNANDEZ, PAULA JN 1993 59.72 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
4 GA-14341 3 GARCIA DIEGUEZ, LAURA SR 1982 59.05 CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
5 GA-20000 6 NOVO PARDAVILA, MARIA JESUS JV 1995 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

6 AG-764065 1 PEREZ MORADO, LORENA JV 1995 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
7 GA-20256 2 SAHECILES LOPEZ, PAULA JN 1993 1.04.32 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
8 GA-620457 7 VELASQUEZ SOSA, YULIANA MARIA PR 1992 1.01.19 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA

800 metros lisos - 17:40 - FINAL

1 GA-717111 6 CABALLERO IGLESIAS, MARINA SR 1980 VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

2 GA-17633 7 CASTRO RODRIGUEZ, IRIA PR 1991 2.17.74 OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
3 GA-20426 5 FERNANDEZ GARCIA, SANDRA JV 1995 2.34.68 LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
4 GA-19085 3 FERNANDEZ MASSO, JENNY JN 1994 2.19.46 CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
5 GA-717061 1 FIDALGO DIAS, MARIA PILAR JN 1994 2.39.36 ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
6 GA-20040 2 GONZALEZ CASTRO, BLANCA MARIA JV 1996 2.35.80 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
7 GA-17123 8 MONTERO MARTINEZ, ANDREA PR 1991 2.27.45 RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
8 AG-9692 4 SERANTEA RICO, SUSANA 40 1972 NAOC - ATLETISMO NARON

jueves, 12 de abril de 2012 www.atletismogalego.con
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1.500 metros lisos - 12:40 - FINAL

1 GA-16556 7 FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA
2 GA-717184 5 GONZALEZ LOPEZ, PATRICIA

3 AG-10675 1 HAGEN , GRIT

4 GA-19373 4 JOVE RODRIGUEZ, SARA

5 GA-717214 2 LOPEZ VILLAR, NATALIA

6 BU-1844 8 PEREZ FERNANDEZ, ANA BELEN
7 GA-15964 3 PEREZ RODRIGUEZ, SARA

8 GA-20005 6 RODRIGUEZ NOGUEIRA, AINARA

3.000 metros lisos - 18:40 - FINAL

1 GA-20461 5 CORRAL QUEBRADA, LARA

2 PA-3313 8 GONZALEZ SALVADOR, ALICIA
3 AG-10675 1 HAGEN , GRIT

4 GA-15222 7 HURTADO SANJURJO, MARIA

5 GA-17415 3 NAVARRETE SANTANA, ESTHER
6 GA-19659 6 PIEDRAS GOMEZ, IRIA

7 AG-134315 2 PRIETO ARTIME, ANA

8 GA-20534 4 VAZQUEZ RAMIL, INES

100 metros

400 metros

valados 0,84 - 17:10 - FINAL

1 GA-17329 1 ARIAS VAZQUEZ, ELBA

2 GA-17542 4 BECEIRO FERNANDEZ, SONIA
3 GA-16961 2 CARBALLO REY, SANDRA

4 GA-14931 8 CORTIZAS VARELA, OLALLA
5 GA-19099 6 FREIJOMIL DEL RIO, ANTIA

6 GA-19100 7 MARTINEZ QUEIMARNO, ANTIA
7 GA-17667 5 MERINO PEREZ, ALICIA

8 GA-716993 3 PAVON LLAMAS, YOLANDA

vallas - 12:05 - FINAL

1 GA-16074 6 CABIRTA GUTIERREZ, MONICA
2 GA-19678 3 CARIDE SANROMAN, CARLA

3 GA-14931 8 CORTIZAS VARELA, OLALLA

4 GA-19559 5 DARRIBA RODRIGUEZ, NEREA
5 GA-12640 2 ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA
6 GA-15561 7 FERNANDEZ LOZANO, ALBA

7 GA-16799 1 GONZALEZ ALONSO, MARIA

8 AG-763691 4 PENA VAZQUEZ, CARMEN

3.000 m. Obstaculos - 13:35 - FINAL

1 GA-19828
2 GA-15567
3 GA-15956
4 GA-19056
5 GA-16410

7 CID CONDE, FILOMENA

1 CORDON PEREZ, ALMUDENA
6 GARCIA SOAGE, ANDREA

2 LODEIRO NUNEZ, GUADALUPE
3 ROIG REGUEIRA, XOANA

jueves, 12 de abril de 2012

PR 1992
SR 1987
SR 1983
JV 1995
40 1972
SR 1981
SR 1987
JN 1994

CD 1997
SR 1983
SR 1983
SR 1987
PR 1990
JV 1995
CD 1997
CD 1997

PR 1992
JN 1993
SR 1989
SR 1985
JN 1994
JN 1994
JN 1993
SR 1978

PR 1990
JV 1996
SR 1985
JN 1993
35 1976
SR 1989
JV 1995
SR 1987

SR 1978
40 1970
SR 1987
SR 1980
SR 1989

4.32.01

5.43.52

10.22.96

10.20.00

17.86
15.16

15.24
15.44

1.09.42
1.04.10

12.21.26

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
NAOC - ATLETISMO NARON

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NAOC - ATLETISMO NARON

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
NAOC - ATLETISMO NARON

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL

VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
NAOC - ATLETISMO NARON

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL

www.atletismogalego.con
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6 GA-19547
7 GA-19888
8 AG-9683

5 SOUTO PRIETO, MARIA
8 SUAREZ PEDROSA, RAQUEL
4 TEJEIRO MARTORELL, EVA

5 km marcha - 11:15 - FINAL

1 GA-19900
2 M-1348

3 GA-17087
4 GA-19667
5 GA-19230
6 AG-10953
7 GA-20449
8 M-2212

4 ABELEDO MANTEIGA, MARIA

2 BLANCO RODRIGUEZ, ANA

7 CARBIA LOJO, ROCIO

6 CHILLON CAMARNO, MAR

3 COSTAS GOMEZ, MIRIAM

1 CRISTOBAO GONZALEZ, CASANDRA
5 IGLESIAS GRANDIO, PILAR ARELIA
8 YERGA VALDEMORO, SANDRA

Salto de altura - 12:10 - FINAL

GA-717051
GA-17374
GA-17067
GA-20071
GA-20417
GA-19875
GA-10579
GA-19751

0 N O b W NP

4 FERNANDEZ BOUZA, SARA
1 GUITIAN GOMEZ, LORENA
2 MARTINEZ GARCIA, INES
7 PEREIRA VILAS, ANABEL

5 PINO FERNANDEZ, SARA
8 ROJO CAZORLA, CLAUDIA
3 SOLLA CORBACHO, ANA

6 VIDAL MARTINEZ, ALEXIA

Salto de longitud - 18:15 - FINAL

GA-20262
GA-19099
GA-17311
GA-717052
GA-617134
GA-20212
GA-17667
GA-717070

0N O b~ W NBE

8 FORJAN OLIVEIRA, IRIA

6 FREIJOMIL DEL RIO, ANTIA

1 GIL PEREZ, LETICIA

4 GONZALEZ FERNANDEZ, ALBA
2 MARTIN PANDELO, PAULA

7 MARTINEZ IGLESIAS, ALBA

5 MERINO PEREZ, ALICIA

3 VARELA ALVAREZ, EMMA

Triple salto - 12:30 - FINAL

1 GA-17542
2 AG-10730
3 GA-19030
4 GA-717027
5 GA-19954
6 GA-617134
7 GA-16795
8 GA-20264

4 BECEIRO FERNANDEZ, SONIA

1 CAMPILLO DE ANDRES, CRISTINA
6 CHOREN CASTRO, CARLOTA

3 GIL GALLARDO, MILAGROS ALDANA
5 LOLO BELLO, MARTA

2 MARTIN PANDELO, PAULA

7 PALOMANES MARTINEZ, CAROLINA
8 REY GUDE, GRACIA

Salto con pértiga - 12:10 - FINAL

1 GA-17329
2 GA-20407

jueves, 12 de abril de 2012

1 ARIAS VAZQUEZ, ELBA
5 CASANOVA ADAN, ALICIA

PR 1991
SR 1982
SR 1979

CD 1997
JN 1993
JN 1993
JV 1996
JN 1993
CD 1997
40 1968
PR 1991

CD 1998
JN 1994
JN 1993
JV 1996
JV 1996
CD 1997
JN 1993
CD 1997

CD 1997
JN 1994
PR 1991
CD 1998
JN 1994
JV 1995
JN 1993
JV 1996

JN 1993
JV 1996
JN 1993
JV 1996
JV 1995
JN 1994
PR 1991
CD 1997

PR 1992
JV 1996

10.48.35
13.36.15

28.25.12

24.54.4

27.32.8

23.26.44

1,45
1,56

1,42
1,52

1.51
1,61

5,72
5,91
3,95

4,93

5,15
4,07

9,96

11.43

2,20
1,91

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
NAOC - ATLETISMO NARON

NAOC - ATLETISMO NARON

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

NAOC - ATLETISMO NARON

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
NAOC - ATLETISMO NARON

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL

NAOC - ATLETISMO NARON

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

www.atletismogalego.con
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3 GA-17219
4 GA-13799
5 AG-121160
6 GA-16920
7 GA-19628
8 GA-14871

8 FERREIRO LINARES, LUCIA

2 GIL FERNANDEZ, CLARA

6 GRANA CASAS, NOELIA

4 MORADO VAZQUEZ, MARIA

3 RODRIGUEZ LOMBA, DESIREE
7 VITERI BOUSO, BEATRIZ

Peso 4 Kg - 13:00 - FINAL

GA-15943
GA-17257
GA-115
GA-19500
M-851
GA-15550
GA-4822
GA-17696

0N O b W N

3 ESTEVEZ CABRAL, ELENA

4 LISTE MALLO, NATALIA

6 MARTINEZ CALVAR, IBONNE

8 PARADA SANTOS, LIDIA

7 PLATERO SANCHEZ, ESPERANZA
1 REVUELTA PARRA, ANA RAQUEL
2 REY ACUNA, HELENA

5 SEIJAS VAZQUEZ, LUCIA

Disco 1 Kg - 19:00 - FINAL

GA-7056

GA-17100
GA-19669
GA-19725
GA-16920
GA-15550
GA-16485
GA-16405

0 N O a b~ W N R

Xabalina 600 gr.

1 GA-20471
2 GA-3424

3 GA-17407
4 GA-17257
5 GA-19500
6 M-1350

7 GA-19671
8 AG-763991

BREA GONZALEZ, LORETO
FERNANDEZ ABUIN, LIDIA

GARCIA PRIETO, TALIA E.
IZQUIERDO SANCHEZ, ANA

MORADO VAZQUEZ, MARIA
REVUELTA PARRA, ANA RAQUEL
SANROMAN FRANCISCO, MARIA JOSE
TEIJEIRO LORENZO, LUCIA

a N P A WO N

- 12:00 - FINAL

CAMPOS GARZA, ALEJANDRA
FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES
GRANA GONZALEZ, LAURA

LISTE MALLO, NATALIA

PARADA SANTOS, LIDIA
RODRIGUEZ VILLAR, ELVIRA
ROMAN SOTELO, ANTIA

1 YANEZ PEREZ, MONICA

N 0~ W N O

Martelo 4 Kg. - 10:45 - FINAL

1 GA-16611
2 GA-7056
3 GA-17100
4 GA-20447
5 GA-115

6 GA-16985
7 GA-17245
8 AG-9683

jueves, 12 de abril de 2012

3 AROSA RIVAS, SARA

8 BREA GONZALEZ, LORETO

7 FERNANDEZ ABUIN, LIDIA

5 FREIJE FERREIRO, ALICIA

6 MARTINEZ CALVAR, IBONNE

2 MOLLINEDO CARDAIDA, IRIMIA
1 PEREZ LOPEZ, LAURA

4 TEIJEIRO MARTORELL, EVA

SR 1979
SR 1983
CD 1998
PR 1990
PR 1992
SR 1988

SR 1985
PR 1992
JN 1994
JN 1993
SR 1986
SR 1987
35 1974
PR 1991

35 1975
JN 1994
JV 1996
JV 1995
PR 1990
SR 1987
40 1971
SR 1989

JV 1996
35 1973
PR 1992
PR 1992
JN 1993
SR 1980
JV 1996
35 1977

SR 1988
35 1975
JN 1994
JV 1995
JN 1994
PR 1991
PR 1991
SR 1979

3,55
3,20

3.10

2,90
3,20

11,37

9,58

37,31

38,35

31,63
35,40

39,22

33.63
49.02

31,49

47,96
39,13
38,12

39,59

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
NAOC - ATLETISMO NARON

CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA

CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
NAOC - ATLETISMO NARON

VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
NAOC - ATLETISMO NARON

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
NAOC - ATLETISMO NARON

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI

CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
NAOC - ATLETISMO NARON

www.atletismogalego.con
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jueves,

1 ADA-ABSM4x

2 GA-717199

3 AG-9684

4 GA-16961

5 AG-9055

6 GA-17219

7 GA-13799

8 GA-717027

9 GA-19691
10 PA-3313
11 GA-19386
12 GA-17665
13 LU-ABM4X1
14 GA-20022
15 GA-717112
16 GA-20212
17 GA-19100
18 GA-717203
19 GA-20414
20 AG-763691
21 BU-1844
22 GA-19899
23 GA-716980
24 GA-11729
25 AVC-ABSM

GA-615670
GA-717166
GA-19365
GA-15604
GA-17660
GA-17170
GA-17633
GA-19559
GA-15895
GA-840
GA-12640
GA-16556
GA-15561
GA-19085
GA-717167

© 0o N o g b~ W N PR

B R R R R R e
o A W N Rk O

GA-14341
GA-17123
GA-17415
GA-617140
20 GA-19551

B e
© o N

12 de abril de 2012

4 x 100 metros relevos - 13:55 - FINAL

1 ADAS PROINOR, ABSOLUTA MULLERES
3 ARIAS PEREZ, RAQUEL

4 BUSTO NAVEIRA, SONIA MARIA

2 CARBALLO REY, SANDRA

2 CRESPO RODRIGUEZ, ESTELA

8 FERREIRO LINARES, LUCIA

2 GIL FERNANDEZ, CLARA

3 GIL GALLARDO, MILAGROS ALDANA

3 GOMEZ RODRIGUEZ, MARTA

8 GONZALEZ SALVADOR, ALICIA

8 LAMA BECEIRO, LAURA

5 LOPEZ VILA, MIRIAM

5 LUCUS CAIXA RURAL, ABS. MULLERES
7 MAGARINOS SUEIRO, CRISTINA

2 MANZANO GOMEZ, ROSA MARIA

7 MARTINEZ IGLESIAS, ALBA

7 MARTINEZ QUEIMARNO, ANTIA

3 MARTINEZ VAQUERO, CLARA

5 MERINO PEREZ, IRENE

4 PENA VAZQUEZ, CARMEN

8 PEREZ FERNANDEZ, ANA BELEN

4 RODRIGUEZ RODRIGUEZ, RAQUEL

4 RODRIGUEZ VEIGA, MARIA

7 VAZQUEZ GONZALEZ, LORENA

6 VILA DE CANGAS, ABSOLUTA MULLERE

4 x 400 metros relevos - 19:15 - FINAL

8 CALDAS GIL, ESPERANZA

4 CALIZ MELERO, JESSICA

4 CANEIRO PARDO, REBECA

8 CASAL PRIETO, LIDIA

5 CASANOVA VAZQUEZ, MARTA
4 CASTRO GONZALEZ, PATRICIA
7 CASTRO RODRIGUEZ, IRIA

5 DARRIBA RODRIGUEZ, NEREA
DIAZ RIVAS, CANDELA
DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA
ESTEVEZ CRESPO, CRISTINA
FERNANDEZ BARBOSA, LETICIA
FERNANDEZ LOZANO, ALBA
FERNANDEZ MASSO, JENNY
FIDALGO GONZALEZ, YAIZA
GARCIA DIEGUEZ, LAURA
MONTERO MARTINEZ, ANDREA
NAVARRETE SANTANA, ESTHER
QUINTAS PERALTA, TEMIS

RIO HORTAS, LAURA

G N W 0 W h W N NN W

SR 1985
CD 1998
SR 1981
SR 1989
CD 1997
SR 1979
SR 1983
JV 1996
PR 1992
SR 1983
JV 1996
JN 1993
SR 1985
JV 1995
JN 1993
JV 1995
JN 1994
CD 1998
JV 1996
SR 1987
SR 1981
PR 1990
CD 1998
SR 1979
SR 1985

SR 1987
JV 1996
JN 1993
SR 1986
JN 1993
PR 1992
PR 1991
JN 1993
SR 1989
50 1962
35 1976
PR 1992
SR 1989
JN 1994
JV 1996
SR 1982
PR 1991
PR 1990
JV 1995
SR 1980

53.59

ADAOR - ASOCIACION DEPORTIVA ATLETI
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
NAOC - ATLETISMO NARON

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
NAOC - ATLETISMO NARON

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
NAOC - ATLETISMO NARON

NAOC - ATLETISMO NARON

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
NAOC - ATLETISMO NARON

NAOC - ATLETISMO NARON

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
NAOC - ATLETISMO NARON

OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
NAOC - ATLETISMO NARON

CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
CAFPO - CLUB ATLETISMO FEMENINO CEL
SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R

www.atletismogalego.con
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21 GA-20256 2 SAHECILES LOPEZ, PAULA

22 GA-617148 2 TOJAL CASTRO, MARTA

23 GA-620457 7 VELASQUEZ SOSA, YULIANA MARIA

24 AVC-ABSM 6 VILA DE CANGAS, ABSOLUTA MULLERE
25 GA-20421 5 VINA RODRIGUEZ, MARTA

jueves, 12 de abril de 2012

JN 1993
JV 1995
PR 1992
SR 1985
JV 1996

SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
4.33.65 SGPPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OUROR - OURENSE ATLETISMO-ACADEMIA
VCGPO - ATLETISMO VILA DE CANGAS
LUCLU - CLUB ATLETISMO LUCUS CAIXA R
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