
F. Inicio ####### F. Fin ####### Nº Jornadas 1

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

00h09:26 GA 764854 REGO CADAHIA, JESUS ESP 65 Atletica Lucense CORUÑA

00h15:37 GA 12895 DOCAMPO GONZALEZ, IVAN ESP 82 S.G. Pontevedra 15

00h18:28 AG 9876 FERNANDEZ GONZALEZ, OSCAR ESP 76 ATLETISMO FONTES DO SAR 06/07/2013 RIVEIRA 18

00h36:57 AG 769461 VALVERDE VILLAR, MARTIN ESP 67 Atletica Val Minor 01/06/2014 GONDOMAR 58 M.M.BARROS 10 Km

00h39:01 AG 769458 VAZQUEZ VARELA, BENITO ESP 69 Atletica Val Minor 01/06/2014 GONDOMAR 73 M.M. Barros, 10km

15h46:65 GA 717332 MARTINEZ MARTINEZ, ENRIQUE ESP 95 Comesaña Sporting Club 21/06/2014 A CORUÑA 5.000 m. 16

16h37:37 GA 19729 GOMEZ GUERREIRO, GUZMAN ESP 95 Comesaña Sporting Club 21/06/2014 A CORUÑA 5.000 m.

GA 764783 PEREZ MURADO, DANIEL ESP 97 Lucus Caixa Rural Galega

GA 757 AGUILAR GONZALEZ, DANIEL ESP 44 Egovarros Viveiro

AG 768599 ALONSO FERNANDEZ, ALBERTO ESP 70 C.S.C.R. Beade

AG 767381 ÁLVAREZ ALFONSO, JOSÉ ESP 59 Comesaña Sporting Club 252 17

GA 764187 ALVAREZ COSTAS, ALEJANDRO ESP 93 Comesaña Sporting Club 16

GA 20367 ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO ESP 56 Burgas Orense 19

AG 763614 ANDRÉS FIDALGO, ALÁN ESP 75 ESPRINTES OURENSE

GA 765172 ARDIONS GOMEZ, DAVID ESP 96 Club Atletismo Negreira 18

GA 764701 AYUSO VILABOA, ALBERTO ESP 93 Comesaña Sporting Club

AG 10203 BARATA VILLAPOL, FELIPE ESP 71 Atletismo Friol

GA 16818 BARREIRO CARNEIRO, DIEGO ESP 89 CA Afflelou Naron

AG 10394 BARRIENTOS CAPELO, FRANCISCO ESP 55 Egovarros Viveiro

AG 763846 BECERRA RODRIGUEZ, DANIEL ESP 67 NOITEBRA

AG 769293 BERMUDEZ SOLIÑO, RODRIGO ESP 90 At Vila de Cangas

AG 764752 BOQUETE CASAS, XOSE MANUEL ESP 75 Verxel Nutricion Dep

GA 765002 BOUZAS REY , ISMAEL ESP 87 Club Atletismo SAR

AG 11133 BRANDON RODRIGUEZ, JUAN CARLOS ESP 62 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 768142 BUGARIN SANCHEZ, ALAN ESP 92 CD San Paio A Estrada

CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA

Carreras MASC. RUTA_ABM



GA 716928 CABANA OROSA, ANTONIO ESP 40 Egovarros Viveiro 23

AG 763812 CABO VILLAVERDE, MIGUEL ESP 70 Atletismo Milladoiro 16

AG 766312 CALVO GERARDI, MANUEL ESP 56 ATLETISMO +9 MORAÑA 21

GA 765099 CARBALLO CHAPELA, SANTIAGO ESP 77 CimansCoruña Comarca 18

AG 765673 CARRIL CAROU, ALBERTO ESP 79 C.A. BERTAMIRANS

AG 769632 CASTIÑEIRAS FIGUEROA, ALBERTO ESP 96 CA Santiago

GA 765032 CASTRO SANTIAGO, DIEGO ESP 88 San Miguel de Marin

AG 768664 CASTRO SANTOS, IGNACIO ESP 95 CA Santiago

AG 768149 CONEJO PENA, VICTOR ESP 84 CD San Paio A Estrada

AG 767379 COSTA RODRIGUEZ, JOSE ANTONIO ESP 71 AD Mazi

AG 768601 COSTAS PEREIRA, ALBERTO ESP 71 C.S.C.R. Beade

GA 764817 CRESPO NAYA, DIEGO ESP 78 Marineda Atletico 16

AG 769030 DEL RÍO PENA, LUIS ESP 98 Universidad Santiago

AG 768148 DIOS RIOS, JORGE ESP 92 CD San Paio A Estrada

AG 766489 DOMENECH GONZÁLEZ, PEDRO ESP 73 CimansCoruña Comarca 20

AG 767894 DOPAZO REGUERIO, PABLO ANTONIO ESP 87 Marineda Atletico

GA 764399 ESCRIBANO VELEZ, DIEGO ESP 75 CA Santiago

GA 716989 FATHI , ABDELAZIZ MAR 92 Marineda Atletico 16

AG 768985 FEITO MIRAS, LUIS MIGUEL ESP 86 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 768891 FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, CARLOS ESP 73 S.A. DO TREGA

AG 8565 FERNANDEZ COSTA, RICARDO ESP 62 Veteranos Samil

GA 764995 FERNANDEZ OTERO, LUIS JAVIER ESP 70 Club Atletismo SAR

AG 768600 FERNANDEZ PAREDES, ROBERTO ESP 75 C.S.C.R. Beade

GA 716998 FERNANDEZ PEREIRA, MIGUEL ESP 61 R.C. Celta 16

GA 19555 FERNANDEZ SANGIAO, JOSE MANUEL ESP 61 Verxel Nutricion Dep

GA 19901 FERNANDEZ VAZQUEZ, PABLO ESP 79 EA Ben Cho Shey

GA 764276 FERNANDEZ VILLAVERDE, CARLOS ESP 68 Verxel Nutricion Dep 17

AG 767241 FREIRE GIL, ADRIAN ESP 97 Club Atletismo Negreira 19

AG 769582 GARCIA FANDIÑO, JUAN ESP 77 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 763689 GARCIA GONZALEZ, SANTIAGO ESP 74 Burgas Orense 17

AG 768897 GARCÍA PÉREZ, PASCUAL ESP 79 S.A. DO TREGA

AG 767429 GARCÍA RODRÍGUEZ, JORGE MANUEL ESP 73 NOITEBRA 18

GA 765047 GARCIA RUIZ, VLADIMIRO ESP 73 S.G. Pontevedra



AG 8516 GIL LAMEIRO, HORACIO ESP 70 R.C. Celta

AG 766248 GONTA NOVO, JORGE ESP 77 ATLETISMO FONTES DO SAR

GA 716922 GONZALEZ BAÑOBRE, JOSE ESP 66 Ria Ferrol-C. Arenal

GA 19911 GONZALEZ CASTRO, FERNANDO ESP 53 A.D.A.S.

GA 764925 GONZÁLEZ HORTA, VÍCTOR XOSÉ ESP 84 Comesaña Sporting Club 16

GA 764989 GONZALEZ NOVOA, SATURNINO ESP 61 Atletas Veteranos Ourense

AG 764356 GUTIÉRREZ VÁZQUEZ, ENRIQUE ESP 71 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

AG 767714 HERMELO MOURIÑO, JESÚS ESP 94 S.G. Pontevedra 19

GA 765046 HERNANDEZ BARREIRO, ANTONIO ESP 46 Egovarros Viveiro 21

AG 11096 IGLESIAS AMENEIRO, MOISES ESP 75 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 768785 IGLESIAS PENIDO, ADRIAN ESP 94 CD San Paio A Estrada

AG 11097 IGLESIAS UZAL, MANUEL ESP 51 ATLETISMO FONTES DO SAR

GA 19847 INSUA RODRIGUEZ, JOSE MANUEL ESP 58 Ria Ferrol-C. Arenal 18

AG 9873 JUANATEY PEREZ, JOSE ANTONIO ESP 71 ATLETISMO FONTES DO SAR

GA 765174 KOUAOU , YOUSSEF MAR 95 Club Atletismo Negreira 16

AG 768907 LAGO QUINTEIRO, JOSE RAMON ESP 75 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 767915 LEIS MUÑOZ, DIEGO ESP 88 Marineda Atletico

AG 768747 LEMA SAAVEDRA, ANXO ESP 96 Olimpico Vedra

AG 9792 LIÑARES MARTINEZ, JOSE IGNACIO ESP 68 NOITEBRA 24

GA 19958 LOPEZ RIO, ELISEO ESP 51 Egovarros Viveiro 23

GA 19395 LOPEZ VILLAR, JOSE ANGEL ESP 74 Egovarros Viveiro

GA 764998 LOURO INSUA, MANUEL ANTON ESP 73 Club Atletismo SAR

AG 769455 LOUTFI , MARWANE ESP 97 Club Atletismo Negreira

GA 764288 MANSO-PEDROSA GARCIA, IVAN ESP 97 A.D.A.S.

GA 16737 MARQUEZ MARTINEZ, MANUEL ESP 69 R.C. Celta

GA 764290 MASEDA DORADO, IVO ESP 97 A.D.A.S.

GA 20433 MENDENDEZ ARBESU, JUAN ESP 63 Egovarros Viveiro

GA 764996 MIGUENS GASAMANES, FELIPE ESP 71 Club Atletismo SAR

AG 11266 MIGUEZ SANCHEZ, FERNANDO ESP 68 CLUB ATLETISMO SADA

AG 764358 MIRANDA GOLMAR, ÓSCAR ESP 77 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

AG 769633 MONTERO LOPEZ, ALEJANDRO ESP 91 Ourense Atletismo

AG 769257 MONTOTO AREAN, JOSE MANUEL ESP 77 Atletismo Deza

GA 764816 MORENO RAMIL, ADRIAN ESP 87 Marineda Atletico 16



AG 768138 MOSQUERA DOPAZO, JUAN CARLOS ESP 85 CD San Paio A Estrada 16

AG 769658 MUIÑO VARELA, CRISTIAN ESP 91 Club Alejandro Gomez

AG 9103 NAVEIRA GARAVITO, MAURO ESP 90 Marineda Atletico

AG 9793 NOGUEIRA PEREZ, MIGUEL ANGEL ESP 79 NOITEBRA 17

GA 765164 NOVÁS BARRAL, EMILIO ESP 98 Comesaña Sporting Club

AG 764359 NOVO VEIGA, LUIS ALFONSO ESP 79 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

AG 767306 NOVOA CID, JOSE LUIS ESP 73 VIA XVIII MACEDA

AG 768991 ORDÁS LÓPEZ, JOSÉ RAMÓN ESP 97 CA Santiago

GA 7770 OTERO CEPEDA, XOSE LUIS ESP 51 Universidad Santiago

AG 767359 PAZOS CAMPOS, FRANCISCO ESP 67 ATLETISMO +9 MORAÑA 17

AG 768986 PAZOS SAINZA, DIEGO ESP 81 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 766328 PENA TORREIRA, AMADOR ESP 81 NOITEBRA

GA 765186 PICALLO MATO, ADRIAN ESP 95 CD San Paio A Estrada

AG 766487 PIÑEIRO GROBA, MIGUEL ANGEL ESP 75 CLUB DEPORTIVO PINARIUM

GA 765208 PIÑEIRO RIVAS, CARLOS ESP 65 San Miguel de Marin 16

AG 768763 PIÑEIRO VAZQUEZ, JOSE VICENTE ESP 75 ATLETISMO FONTES DO SAR

GA 19860 PIÑON LOUREIRO, ANDRES ESP 70 Egovarros Viveiro 18

AG 766295 PORTELA PORTELA, MAIKEL ESP 89 At Vila de Cangas

AG 8873 PRAGA DASILVA, ALVARO ESP 74 C.S.C.R. Beade

GA 764292 PRIETO FERVENZA, ALVARO ESP 80 CA Afflelou Naron

AG 768107 PULIDO NIEVES, ENRIQUE ESP 75 Ourense Atletismo

AG 769108 QUINTÁNS MELÉNDEZ, FÉLIX ESP 72 CLUB ATLETISMO SADA

AG 769837 QUINTANS MELENDEZ, GIOVANNI ESP 71 CLUB ATLETISMO SADA

GA 764209 RAMOS MORENO, FERNANDO ESP 46 Egovarros Viveiro 23

AG 764360 RAÑA PLATAS, JESÚS ESP 53 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

GA 764732 RECOUSO CAAMAÑO, JOSE ANTONIO ESP 75 CimansCoruña Comarca

AG 769985 REY AMARELLE, MIGUEL ANGEL ESP 93 C.D. OS MUDITOS

AG 764362 REY SOUTO, JESÚS ENRIQUE ESP 71 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

AG 764225 RIERA CACHERO, ANTONIO ESP 48 Atletismo Deza 22

AG 765340 RODAL VIDAL, JORGE FERMIN ESP 64 CLUB DEPORTIVO PINARIUM 21

AG 766620 RODRIGUEZ ATANES, FRANCISCO ESP 70 Burgas Orense

AG 766992 RODRIGUEZ CARAMES, J. MANUEL ESP 55 CAR Marisqueiro

AG 4521 RODRIGUEZ LOPEZ, ANGEL ESP 64 Atletismo Milladoiro



GA 19820 RODRIGUEZ MOURE, JOSE MANUEL ESP 67 CimansCoruña Comarca

GA 765023 RODRIGUEZ PENA, LEONARDO ESP 83 Monumental Lugo

GA 764992 RODRIGUEZ PEREZ, ALBERTO ESP 73 Club Atletismo SAR

AG 767971 ROMERO ALVAREZ, JULIAN ESP 84 Ourense Atletismo

AG 11043 SALGADO GOMEZ, MANUEL ESP 74 Burgas Orense 17

AG 768655 SANCHEZ DEL RIO, PEDRO JOSE ESP 73 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 766994 SANCHEZ IÑIGUEZ, JUAN ALBERTO ESP 85 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

GA 6556 SANCHEZ LOPEZ, FRANCISCO JOSE ESP 77 S.G. Pontevedra

AG 8011 SANMARTIN CARREIRA, IVAN PABLO ESP 75 Atletismo Milladoiro

GA 17185 SEDES DOCE, NICOLAS MANUEL ESP 72 Ria Ferrol-C. Arenal

AG 767345 SEOANE NARANJO, LINO ESP 70 CimansCoruña Comarca

GA 19424 SIEIRA RIOS, FERNANDO ESP 74 CimansCoruña Comarca 16

AG 766744 SILVA LOPEZ, RAMON ESP 78 CLUB DEPORTIVO PINARIUM

AG 769106 SOBRINO MOSQUERA, FRANCISCO ESP 53 CLUB ATLETISMO SADA

AG 766580 SUÁREZ LEIS, JOSE ESP 63 CLUBE ATLETISMO BOIMORTO

GA 20029 TAIN MARQUEZ, MARTIN ESP 92 S.G. Pontevedra 17

AG 769847 TEIJIDO LOPEZ, ANTONIO ESP 86 Verxel Nutricion Dep

GA 20431 TORAL ROMERO, EMILIO ESP 55 Egovarros Viveiro

GA 14096 TORO MONTERO, JAVIER ESP 55 Verxel Nutricion Dep

GA 20507 TOURIS FORNOS, JAVIER ESP 75 CimansCoruña Comarca

AG 766063 VALE GARCIA, ROBERTO ESP 71 At Monte Segade

AG 7105 VALENTIN INUNCIAGA, DANIEL ESP 66 Ourense Atletismo

GA 17205 VALES LOPEZ, ROBERTO CARLOS ESP 78 CimansCoruña Comarca

GA 764277 VALIÑA MENDEZ, JOSÉ LUÍS ESP 69 Verxel Nutricion Dep

GA 764278 VALIÑA PÉREZ, ALBERTO ESP 77 Verxel Nutricion Dep

AG 8871 VAZQUEZ GONZALEZ, JOSE ANTONIO ESP 68 C.S.C.R. Beade

AG 9798 VEIGA IGLESIAS, SAMUEL JOSE ESP 67 Atletismo Milladoiro 16

Marca Licencia Nombre Nac. Año Club Fecha Lugar Dorsal MMP MMT

18h27:29 GA 764781 TOBA SUÁREZ, BARCA ESP 85 Comesaña Sporting Club 24/05/2013 A CORUÑA 5.000 m. 18

AG 768774 ALONSO GULLÓN, ANA MARIA ESP 74 C.S.C.R. Beade

GA 19107 ARRIBA BELLOGIN, BEGOÑA DE ESP 55 Egovarros Viveiro 27

Carrera FEM. RUTA_ABF



AG 763763 BERMUDEZ TURNES, PURIFICACION ESP 65 NOITEBRA

AG 768465 CARIÑENA AMIGO, Mª PURIFICACIÓN ESP 72 Atletismo Milladoiro

AG 768862 CASTRO CORBILLON, PAULA ESP 97 Ourense Atletismo

GA 9172 CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD ESP 65 Comesaña Sporting Club 18

AG 769230 DEZA OTERO, MARIA JESUS ESP 78 RUNGALICIA.COM

AG 769073 DÍAZ LÓPEZ , LAURA ESP 77 RUNGALICIA.COM

GA 765193 EXPOSITO FERNANDEZ, CARMEN ESP 57 Atletismo Friol

AG 768890 FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, LUISA ESP 75 S.A. DO TREGA

AG 11336 FERNANDEZ RAMOS, MONTSERRAT ESP 68 CLUB ATLETISMO SADA

GA 17687 FERREIRO DIAZ, MARI CARMEN ESP 60 Verxel Nutricion Dep

GA 717189 FUENTES CASTRO, CARMEN ESP 97 Comesaña Sporting Club 20

GA 716960 GARCIA GONZALEZ, PATRICIA ESP 75 Lucus Caixa Rural Galega 20

AG 768898 GONZÁLEZ VERDE, ARIANA ESP 83 S.A. DO TREGA

GA 20432 GUISASOLA ESCUDERO, MANUELA ESP 60 Egovarros Viveiro

GA 765045 LOPEZ GARCIA, MARIA LUISA ESP 71 Egovarros Viveiro

AG 769358 MARQUIZ HERNANDEZ, Mª DEL PILAR ESP 53 CLUB ATLETISMO SADA

AG 769256 MON SEIJAS, VERONICA ESP 75 Atletismo Deza

GA 764233 MORAL NAVAZO, NOEMI ESP 77 Verxel Nutricion Dep 20

AG 765854 PAPIN ESTEVEZ, INES ESP 69 CLUB ATLETISMO SADA

GA 764719 PATO SABARÍS, DÉBORA ESP 96 Comesaña Sporting Club 23

GA 764722 PEREIRA PENA, MONSERRAT ESP 77 Atletismo Cuntis

AG 769229 RODRÍGUEZ BANDE, ANA MARÍA ESP 77 RUNGALICIA.COM

AG 766311 RODRIGUEZ SOBRINO, CELINA ESP 58 ATLETISMO +9 MORAÑA 24

GA 19965 ROMASANTA PARADA, FRANCISCA ESP 48 Egovarros Viveiro

AG 768764 VARELA FONTELA, ALEJANDRA ESP 76 ATLETISMO FONTES DO SAR

AG 768503 VARELA RIVAS, VANESA ESP 96 CA Santia














