C.G.T.D. de Pontevedra, 10 de abril de 2010

INSCRIPCION POR PROBA (orde alfabética)
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100 metros lisos -

1 AA-190294
2 GA-17011
3 GA-17230
4 GA-16261
5 GA-20035
6 GA-16567
7 GA-17072
8 GA-19677

400 metros lisos -

1 AA-190294
2 GA-11630
3 GA-9866

4 GA-15949
5 GA-16261
6 GA-17113
7 GA-11724
8 GA-20035
9 GA-19676
10 GA-19677

CATEGORIA MASCULINA

12:00 - Semifinales

ABAL, ANTON

FERRER FERNANDEZ, DAVID
GALAN CAMBON, DENIS
MARQUEZ PASTOR, JOSE
PINEIRO TABOADA, PABLO
PRADO ALONSO, ROBERTO
RODRIGUEZ CRESPO, ADRIAN
TOURARI, HICHAM

17:45 - Final

ABAL, ANTON

COSTAS FANDINO, ISMAEL
FIDALGO RODRIGUEZ, JAVIER
GONZALEZ CAMPOS, SERGIO
MARQUEZ PASTOR, JOSE

PAZ CIDONCHA, SAMUEL
PEREZ FALQUE, JAVIER
PINEIRO TABOADA, PABLO
RODAL TENORIO, CARLOS
TOURARI, HICHAM

1.500 metros lisos - 18:15 - Final

1 GA-17000
2 GA-19051
3 GA-17017
4 GA-17045
5 GA-20223
6 GA-19535
7 GA-17489
8 GA-16236
9 GA-20033
10 GA-19676
11 GA-20029
12 GA-20222

BESADA VAZQUEZ, JAVIER
GONZALEZ FERNANDEZ, DAVID
GONZALEZ FERNANDEZ., DAMIAN
LOUREIRO CERQUEIRA, HUGO
MUNIZ GAGO, DANIEL

NUNEZ NUNEZ, ALEJANDRO
PORTO PAZOS, CARLOS

PORTO PAZOS, GONZALO
RIVEIRO FERNANDEZ, JOAQUIN
RODAL TENORIO, CARLOS
TAIN MARQUEZ, MARTIN
VAZQUEZ GARCIA, PABLO

10.000 metros lisos - 19:30 - CTO. GALEGO

1 GA-15517
2 GA-17661
3 GA-15489
4 GA-19564
5 GA-19833
6 GA-16812
7 GA-19901
8 GA-17351

CID VAZQUEZ, ALEJANDRO

DIAZ FERNANDEZ, XABIER
DOMINGUEZ CADAVID, JOSE
DRAGOMIR, CONSTANTIN

FERNANDEZ MARQUEZ, JOSE MANUEL
FERNANDEZ RODRIGUES, JUAN PABLO
FERNANDEZ VAZQUEZ, PABLO
FERNANDEZ VEGA, JAVIER

miércoles, 07 de abril de 2010

JV 1994
PR 1990
JN 1991
SR 1987
SR 1986
PR 1990
JN 1991
JV 1994

JV 1994
SR 1980
SR 1977
SR 1983
SR 1987
PR 1990
SR 1977
SR 1986
JV 1994
JV 1994

JN 1991
PR 1988
JN 1992
JV 1993
JV 1993
JV 1993
JV 1993
SR 1986
JV 1994
JV 1994
JN 1992
JV 1993

SR 1985
351974
40 1965
PR 1990
40 1968
SR 1980
SR 1979
SR 1975

11.35
11:13
11.25

11.09
11.86
12.66

50.63
49.56
51.6
48.70
49.95
51.34
51.09
1.01.0
54.81

4.19.51
4.06.31
4.13
4.15.1

4.23.27
4.10.5

4.41.2
4.37.83
4.47.8
4.24.9

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CAMA - CAMARGO SALGAR

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
CAMA - CAMARGO SALGAR

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
CAMA - CAMARGO SALGAR

NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
ADASOU - ADAS PROINOR

www.atletismogalego.con
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9 A-7214
FC 10 CA-64321
11 GA-16793
12 GA-16844
13 GA-14447
14 GA-19519
15 GA-7770
16 GA-19424

FRAIZ VELAZQUEZ, TOMAS
FRANCES RALUY, JOSEP M2
GERALAVICIUS --, ROBERTAS
GIGIREY CANCELA, BREOGAN JOSE
NIEVES CAMPELLO, GUSTAVO
NOCHE FERREIRO, PABLO

OTERO CEPEDA, XOSE LUIS
SIEIRA RIOS, FERNANDO

110 metros vallas - 11:30 - Final

1 GA-17177
2 GA-16960
3 GA-17230
4 GA-19831
5 GA-17481
6 GA-15850
7 GA-16923
8 GA-13805
9 GA-17262

BECEIRO FERNANDEZ, TELMO
FERRER ALONSO, SANTIAGO
GALAN CAMBON, DENIS

MORO MARTINEZ, CARLOS

NOVO PARDAVILA, JUAN MANUEL
ROMERO PORTA, ALEJANDRO
SOTO FERNANDEZ, AARON
SOUSA RODRIGUEZ, ANGEL
TOMAS LOZANO, JOSE IGNACIO

400 metros vallas - 17:10 - Final

1 GA-16905
2 V-8431

3 GA-17492
4 GA-19122
5 GA-17113
6 GA-19836
7 GA-17166
8 GA-19677
9 GA-19622

DIAZ CUQUEJO, OSCAR

FANDINO BOUBETA, REMIGIO
LOURIDO COGOLLUDO, PABLO

MATA LOPEZ, DAVID

PAZ CIDONCHA, SAMUEL

PREGO TABUYO, ENRIQUE

SOLLA CARBALLO, ALEXANDRE
TOURARI, HICHAM

VALLES CASANOVA, IGNASI BERENGUE

Salto de altura - 17:00 - Final

1 GA-17101
2 GA-19614

LOPEZ DOVAL, KEVIN RUBEN
RODRIGUEZ MACEIRAS, IVAN

Salto de longitud - 11:30 - Final

1 GA-20021
2 GA-17129
3 GA-14428
4 GA-17101
5 GA-17068
6 GA-19978
7 GA-16730
8 GA-19614
9 GA-20201
10 GA-17180/

ALMON ABREU, TOMAS

FERNANDEZ FERNANDEZ, PABLO
GOMEZ RODRIGUEZ, MIGUEL

LOPEZ DOVAL, KEVIN RUBEN
MONTES CAMPOS, HADRIAN

MORO MARTINEZ, JORGE

PALOMANES MARTINEZ, JOSE ALFONS
RODRIGUEZ MACEIRAS, IVAN
ROMANO NUNEZ, MARIO

VIEITES RUIBAL, SEBASTIAN

miércoles, 07 de abril de 2010

SR 1986
45 1964
SR 1984
SR 1987
SR 1982
JN 1991
551951
351974

PR 19900 m.v.(9.68)
PR 1995.72/Junior

JN 1991
JV 1993
JN 1992

15.03

16.69

PR 1988 m.v.(10.20)
PR 19900 m.v.(9.60)

SR 1983
JN 1991

PR 1989
SR 1979
JN 1991

16.78

1.02.58

JN 199157.06/400ml

PR 1990
JN 1992
PR 1990
JV 1994
SR 1987

JV 1994
JV 1994

CD 1995
JV 1994
SR 1982
JV 1994
JV 1993
CD 1996
PR 1989
JV 1994
SR 1980
JV 1994

57.44

1.04.63

1,83
1,83

4,63
5,63
5,76
5,86
5,58
5,40
7,07
6,34
6,38
4,94

ADASOU - ADAS PROINOR

BON - CLUB BONASPORT

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
NARO - ATLETISMO NARON

NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

NARO - ATLETISMO NARON
MAQV - SUAREZ MARQUIER

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
MAQV - SUAREZ MARQUIER

ADASOU - ADAS PROINOR

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
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Triple salto - 17:00 - Final

1 GA-17177
2 A-6621

3 GA-17068
4 GA-17072

5 MRF-010193

6 GA-19614

7 ARR-220795
8 ARR-241195

9 GA-20201

BECEIRO FERNANDEZ, TELMO

FERRADANES FERNANDEZ, JOSE MANU

MONTES CAMPOS, HADRIAN

RODRIGUEZ CRESPO, ADRIAN
RODRIGUEZ FRAGA, MANUEL
RODRIGUEZ MACEIRAS, IVAN

ROMANO NUNEZ, MARIO

Salto con pértiga - 11:30 - Final

1 GA-20021
2 GA-17177
3 A-6669

4 GA-17171
5 GA-17129
6 GA-16960
7 GA-17011
8 GA-20204
9 GA-15850
10 A-8750
11 GA-19652
12 GA-15238
13 GA-12350
14 GA-17180/

ALMON ABREU, TOMAS

BECEIRO FERNANDEZ, TELMO
CHAN BELOSO, JESUS

DOCE BLANCO, DANIEL
FERNANDEZ FERNANDEZ, PABLO
FERRER ALONSO, SANTIAGO
FERRER FERNANDEZ, DAVID
PONTEVEDRA RIVEIRO, AGUSTIN
ROMERO PORTA, ALEJANDRO
SERANTES LOURIDO, JUAN
TELLERIA FERNANDEZ, SERGIO
VALERO ALONSO, BENITO
VENTIN RIVAS, JULIO

VIEITES RUIBAL, SEBASTIAN

Peso 7,260 Kg - 18:15 - Senior-Promesa

1 GA-17177 BECEIRO FERNANDEZ, TELMO
2 GA-10396 FERNANDEZ MARTINEZ, OSCAR
3 GA-15241 GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR
4 GA-10741 PAREDES FERNANDEZ, FERNANDO
5 GA-16520 RABADAN SOTO, ALBERTO
6 GA-16923 SOTO FERNANDEZ, AARON
7 G--17165 VIDAL VIDAL, MANUEL
Peso 6 Kg - 18:15 - Junior
1 GA-19617 CORREA PRADO, JONATHAN
2 GA-19615 OTERO GONZALEZ, BRAIS
Peso 5 Kg - 18:15 - Xuvenil
1 GA-19618 ACUNA LOPEZ, SIMON
2 GA-17536 CUADRADO CARTELLE, ROMAN
3 GA-617158 ESTEVEZ MARTINEZ, ADRIAN

miércoles, 07 de abril de 2010

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, ALEJANDRO
RODRIGUEZ RODRIGUEZ., ALEJANDRO

PR 1990
351974
JV 1993
JN 1991
JV 1993
JV 1994
CD 1995
CD 1995
SR 1980

CD 1995
PR 1990
SR 1975
JV 1994
JV 1994
PR 1990
PR 1990
SR 1979
PR 1988
SR 1984
JN 1992
SR 1985
45 1961
JV 1994

PR 1990
SR 1977
SR 1986
SR 1975
351974
PR 1990
PR 1989

JN 1992
SR 1985

JV 1994
JV 1993
JV 1993

12,92
12,26
11,50
12,42
11,49
12,18
11,07
11,07
13.37

3,11
3,30

3,11
3,10
4,50
3,50

3,30
3,00

3,70
3,00
2,90

10,10
14.69
16.45
14,83

12,01
8.96

11,03
10,95

12,32
11,02
14,56

NARO - ATLETISMO NARON

ADASOU - ADAS PROINOR

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
MAQV - SUAREZ MARQUIER

MAQV - SUAREZ MARQUIER

MAQV - SUAREZ MARQUIER

ADASOU - ADAS PROINOR

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADASOU - ADAS PROINOR
NARO - ATLETISMO NARON
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
ADASOU - ADAS PROINOR
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT

NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT

MAQV - SUAREZ MARQUIER
MAQV - SUAREZ MARQUIER

VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
NARO - ATLETISMO NARON
CSN - SAN NARCISO DE MARIN
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Peso 4 Kg - 18:15 - Cadete

1 GA-19675 CASTRO CHAPELA, PABLO
2 GA-20042 DIZ RAMALLO, JOSE A.
3 GA-20055 PAREDES PADIN, SERGIO

Disco 2 Kg. - 14:00 - Senior-Promesa

1 GA-15731 CORRAL CELADA, DAVID
2 GA-13113 FERNANDEZ LEMOS, DAVID ANTONIO
3 GA-17011 FERRER FERNANDEZ, DAVID
4 GA-15241 GALLEGO BERNARDEZ, VICTOR
5 GA-17375 LAREO GOMEZ, JUAN CARLOS
6 GA-12541 LOSADA FERNANDEZ, DAVID
7 GA-294 OTERO FERNANDEZ, JOSE MARIA
8 GA-16056 ROMAN GARCIA, VICTOR
9 GA-15850 ROMERO PORTA, ALEJANDRO
10 GA-16923 SOTO FERNANDEZ, AARON

Disco 1,750 Kg. - 14:00 - Junior

1 GA-19617
2 GA-19615

CORREA PRADO, JONATHAN
OTERO GONZALEZ, BRAIS

Disco 1,50 Kg. - 14:00 - Xuvenil

1 GA-19618 ACUNA LOPEZ, SIMON
2 GA-17536 CUADRADO CARTELLE, ROMAN
3 GA-617158 ESTEVEZ MARTINEZ, ADRIAN

Disco 1 Kg - 14:00 - Cadete

1 GA-20238 LISTE VIANO, MARTIN
2 GA-17170/ MURNIZ DOMINGUEZ, JOAQUIN
3 GA-20055 PAREDES PADIN, SERGIO

CD 1996
CD 1995
CD 1996

PR 1988
SR 1980
PR 1990
SR 1986
351971
SR 1984
351971
PR 1989
PR 1988
PR 1990

JN 1992
SR 1985

JV 1994
JV 1993
JV 1993

CD 1996
CD 1995
CD 1996

Jabalina 800 gr. - 18:15 - Senior-Promesa-Junior

1 GA-17258 BARBEITO GOMEZ, BORJA
2 GA-17177 BECEIRO FERNANDEZ, TELMO
3 GA-17115 CERVINO CALVAR, CARLOS
4 GA-19617 CORREA PRADO, JONATHAN
5 GA-11363 DACAL MARTINEZ, GUSTAVO
6 GA-20062 PASCUAL TACEA, ANTONIO BENJAMIN
7 GA-19005 PAZ DOMINGUEZ, ALVARO
8 GA-12507 PRADA MARCOS, JORGE
9 GA-15850 ROMERO PORTA, ALEJANDRO
10 GA-16441 URIZ CORRAL, MANUEL

Xabalina 600 gr. - 18:15 - Cadete

1 GA-20238 LISTE VIANO, MARTIN

miércoles, 07 de abril de 2010

JN 1991
PR 1990
PR 1990
JN 1992
SR 1977
PR 1989
JN 1992
SR 1981
PR 1988
PR 1989

CD 1996

12,79
10,40
11,18

40.74
49,67
32,21
53.62
38,22
43.64

38,40
25,41
32,62

32,30
34,66

33,94
32,37
47,20

38,76
30,92
28,37

66,53
36.20

46,60
69,71
58,42
44,69
60,81
41.83
62,95

41,75

VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADASOU - ADAS PROINOR

DECA - DECATHLON KONDY ELCHE

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
NARO - ATLETISMO NARON

NARO - ATLETISMO NARON

MAQV - SUAREZ MARQUIER
MAQV - SUAREZ MARQUIER

VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS
NARO - ATLETISMO NARON
CSN - SAN NARCISO DE MARIN

SILV - ATLETICA A SILVA
NARO - ATLETISMO NARON
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

SILV - ATLETICA A SILVA

NARO - ATLETISMO NARON

NARO - ATLETISMO NARON

MAQV - SUAREZ MARQUIER

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
NARO - ATLETISMO NARON

RSOC - REAL SOCIEDAD - FIATC

SILV - ATLETICA A SILVA

www.atletismogalego.con
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Lanzamento de martelo 6 kg - 12:30 - Junior

1 GA-16514 DENIS SANROMAN, PABLO JN 1991
2 GA-1120 FERRER MOREIRA, CARLOS 50 1959
3 GA-17314 REVUELTA PARRA, CARLOS JN 1991

Martillo 7,260 Kg. - 12:30 - Senior-Promesa

1 GA-5556 ALMUDI CID, CARLOS ALBERTO 351974
2 GA-19959 ALMUDI MARTINEZ, JOSE M. 65 1940
3 GA-8310 BARBOSA DIAZ, JUAN MANUEL SR 1975
4 GA-16917 CASTARNO LOPEZ, JORGE PR 1988
5 GA-14543 COMESANA PUIME, JOSE LUIS SR 1983
6 GA-10862 FERNANDEZ ALVAREZ, IGNACIO SR 1979
7 GA-11718 ROCHA ACUNA, DAVID SR 1977
8 GA-15656 VICENTE LANDIN, ISAAC SR 1987

Lanzamento de martelo 5 kg - 12:30 - Xuvenil

1 GA-617159 GONZALEZ DIZ, LUIS JV 1994
2 GA-17167 NAVARRO MOREIRA, SANTIAGO JV 1993

Martelo 4 Kg. - 12:30 - Cadete

1 GA-20042 DIZ RAMALLO, JOSE A. CD 1995
2 GA-17170/ MURNIZ DOMINGUEZ, JOAQUIN CD 1995
3 GA-20055 PAREDES PADIN, SERGIO CD 1996

miércoles, 07 de abril de 2010

63,04
45,27
52,91

48,68

54,41
38,72
53,78
61,11

68,39

53,21
56,65

20.27
32,17
39,82

MART - A.D. MARATHON
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADASOU - ADAS PROINOR

CBUR - UBU CAJA DE BURGOS

CBUR - UBU CAJA DE BURGOS

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
PLAYAS - PLAYAS DE JANDIA

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
MART - A.D. MARATHON

CSN - SAN NARCISO DE MARIN
CSN - SAN NARCISO DE MARIN

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

www.atletismogalego.con
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CATEGORIA FEMININA

100 metros lisos - 12:15 - Semifinales

1 GA-20501
2 A-8395

3 GA-19100
4 GA-14325

CARRENO MASDINABEITIA, ZURINE
MALVIDO CORDEIRO, SOFIA
MARTINEZ QUEIMANO, ANTIA
VALENCIA GARCIA, EMMA

400 metros lisos - 17:30 - Final

1 GA-14931
2 GA-19099
3 GA-11729

CORTIZAS VARELA, OLALLA
FREIJOMIL DEL RIO, ANTIA
VAZQUEZ GONZALEZ, LORENA

1.500 metros lisos - 18:00 - Final

1 GA-13798
2 GA-619050
3 GA-19906

GARCIA DAPENA, MIRIAM
RODRIGUEZ CASALEIRO, RAQUEL
ROIG REGUEIRA, XOANA

10.000 metros lisos - 18:30 - CTO. GALEGO

1 GA-9172

2 GA-19828
3 GA-14873
4 GA-15940
5 GA-19638
6 GA-20027
7 GA-19115

CASTRO SOLINO, MARIA SOLEDAD
CID CONDE, FILOMENA

FERNANDEZ FONTENLA, IRIA
FERNANDEZ OTERO, MARTA
GUTIERREZ ROBLES, MARIA YOLANDA
SAEZ BATALLAN, MARIA ISABEL
TEIJEIRO FERRO, SILVIA

PR 1990
JV 1994
JV 1994
SR 1981

SR 1985
JV 1994
SR 1979

SR 1983
JN 1992
PR 1989

40 1965
SR 1978
SR 1981
SR 1985
SR 1982
40 1968
351971

13.19

1.01.9
1.09.7
1.02.5

4.45.30
4.57.99
5.12.17

100 metros valados 0,84 - 11:45 - Senior-Promesa-Junior

1 GA-16794
2 GA-15250
3 GA-13799
4 GA-16918
5 GA-14325

ABELLEIRA DUERNAS, IRIA
GESTO DONO, IRENE

GIL FERNANDEZ, CLARA
PENA VAZQUEZ, CARMEN
VALENCIA GARCIA, EMMA

JN 1991
SR 1980
SR 1983
SR 1987
SR 1981

100 metros valados 0,76 - 11:45 - Xuvenil-Cadete

1 GA-17542
2 GA-19099
3 GA-17549
4 GA-617134
5 GA-17067
6 GA-19100

BECEIRO FERNANDEZ, SONIA
FREIJOMIL DEL RIO, ANTIA
LEGASPI DIAS, TATIANA
MARTIN PANDELO, PAULA
MARTINEZ GARCIA, INES
MARTINEZ QUEIMARNO, ANTIA

400 metros vallas - 17:00 - Final

1 GA-14931
2 A-8655

CORTIZAS VARELA, OLALLA
ESTEVEZ FERNANDEZ, NEREA

miércoles, 07 de abril de 2010

JV 1993
JV 1994
JV 1993
JV 1994
JV 1993
JV 1994

SR 1985
JV 1993

11.49/60v
18.20
15.64

15.62

18.05
11.43/60v
11.40/60v

9:55

1.08.34

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
MRRC - ATLETISMO MORRAZO
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
PLAYAS - PLAYAS DE JANDIA
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

CSCV - COMESANA SPORTING CLUB
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

NARO - ATLETISMO NARON

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

www.atletismogalego.con
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3 GA-16534
4 GA-15250
5 GA-19100
6 GA-619238

FERNANDEZ GUARDIOLA, MARIANA DA

GESTO DONO, IRENE
MARTINEZ QUEIMARNO, ANTIA
RIAL VAZQUEZ, JESSICA

Salto de altura - 12:00 - Final

1 GA-17446
2 GA-10579

Salto de longitud -

1 GA-16794

2 GA-19030

3 GA-13446

4 GA-619240
5 GA-19099

6 A-9190

7 GA-19254

8 GA-17140/
9 GA-16950

ARAGUNDE ALVAREZ, LUCIA
SOLLA CORBACHO, ANA

13:00 - Final

ABELLEIRA DUERNAS, IRIA
CHOREN CASTRO, CARLOTA
CORES MUNIZ, VERONICA
DELGADO CHOLIZ, IRIA
FREIJOMIL DEL RIO, ANTIA
FREIRE MOURE, MARTINA
PELETEIRO BRION, ANA
QUINTAS PERALTA, TEMIS
ROMERO GARCIA, MARIA

Triple salto - 19:15 - Final

1 GA-16794
2 GA-19030
3 GA-13446
4 GA-619240
5 A-9190

6 GA-19254
7 GA-16950

Salto con pértiga -

1 GA-19692
2 GA-17219
3 GA-13799
4 GA-617134
5 GA-17160
6 GA-17067
7 GA-17140/
8 GA-19628
9 GA-14871

ABELLEIRA DUENAS, IRIA
CHOREN CASTRO, CARLOTA
CORES MURIZ, VERONICA
DELGADO CHOLIZ, IRIA
FREIRE MOURE, MARTINA
PELETEIRO BRION, ANA
ROMERO GARCIA, MARIA

17:00 - Final

ALCALDE RUIBAL, MARINA
FERREIRO LINARES, LUCIA
GIL FERNANDEZ, CLARA
MARTIN PANDELO, PAULA
MARTINEZ CURRA, IRENE
MARTINEZ GARCIA, INES
QUINTAS PERALTA, TEMIS
RODRIGUEZ LOMBA, DESIRE
VITERI BOUSO, BEATRIZ

JN 1991
SR 1980
JV 1994
JV 1993

JN 1992
JV 1993

JN 1991
JV 1993
SR 1979
CD 1995
JV 1994
JV 1994
CD 1995
CD 1995
SR 1981

JN 1991
JV 1993
SR 1979
CD 1995
JV 1994
CD 1995
SR 1981

JV 1993
SR 1979
SR 1983
JV 1994
JV 1994
JV 1993
CD 1995
JN 1992
PR 1988

Peso 4 Kg - 12:30 - Senior-Promesa-Junior-Xuvenil

1 GA-19329
2 GA-16483
3 GA-14265
4 GA-19851
5 GA-15943
6 GA-17100

CABADO LOPEZ, LUCIA
COSTAS PEREZ, EVA

DE SANTALO OSSORIO SAEZ DIEZ, ME
DELGADO CASTILLO, CARMENZA

ESTEVEZ CABRAL, ELENA
FERNANDEZ ABUIN, LIDIA

miércoles, 07 de abril de 2010

SR 1983
JN 1991
SR 1981
351972
SR 1985
JV 1994

1.07.54

1.09.86

5,18
4,78
4,79
4,95
4,40
4.39
5.31
4,38
4,90

10,57
10,73
10,94
11,33

9,90
11.46
11.51

2,41
3,21
3,30
2,70
2.65
3.01
2,50
3,10
3,65

9.04
12,21
13.45
10,92
12,32

VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
NARO - ATLETISMO NARON

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA
MRRC - ATLETISMO MORRAZO

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
NARO - ATLETISMO NARON

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA
NARO - ATLETISMO NARON

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
PTOAL - PTO. ALICANTE OHL

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA

www.atletismogalego.con



C.G.T.D. de Pontevedra, 10 de abril de 2010

INSCRIPCION POR PROBA (orde alfabética)

Paxina 8 de ¢

7 A-9195

8 GA-19099
9 A-9190
10 GA-17549
11 APL-220794
12 GA-19338
13 GA-15524

FERRADANS RENDO, INES
FREIJOMIL DEL RIO, ANTIA
FREIRE MOURE, MARTINA
LEGASPI DIAS, TATIANA
PRADO LOPEZ, ANA

TOIMIL FERNANDEZ., BELEN
VAZQUEZ GRANDE, VERONICA

Peso 3 Kg - 12:30 - Cadete

1 GA-20023
2 A-8459

Disco 1 Kg - 17:00 - Senior-Promesa-Junior-Xuvenil

1 GA-17546
2 GA-16611
3 GA-16483
4 GA-14265
5 GA-17100
6 A-9195

7 GA-17549
8 GA-16985
9 GA-17069
10 APL-220794
11 GA-15550
12 S-8487
13 GA-19338
14 GA-15524

COSTAS LOPEZ, ANGELES
IZQUIERDO SANCHEZ, ANA

ABUIN PENABAD, SARA
AROSA RIVAS, SARA
COSTAS PEREZ, EVA

DE SANTALO OSSORIO SAEZ DIEZ, ME

FERNANDEZ ABUIN, LIDIA
FERRADANS RENDO, INES
LEGASPI DIAS, TATIANA
MOLLINEDO CARDAIDA, IRIMIA
OTERO CARBALLA, RUTH
PRADO LOPEZ, ANA

REVUELTA PARRA, ANA RAQUEL
RODRIGUEZ ESTEBAN, ANA
TOIMIL FERNANDEZ., BELEN
VAZQUEZ GRANDE, VERONICA

Disco 800 gr. - 17:00 - Cadete

1 GA-20023
2 A-8459
3 GA-20048

COSTAS LOPEZ, ANGELES
IZQUIERDO SANCHEZ, ANA
PAZOS MARTINEZ, SARA

JV 1994
JV 1994
JV 1994
JV 1993
JV 1994
JV 1994
PR 1988

CD 1995
CD 1995

JV 1993
PR 1988
JN 1991
SR 1981
JV 1994
JV 1994
JV 1993
JN 1991
JN 1991
JV 1994
SR 1987
SR 1983
JV 1994
PR 1988

CD 1995
CD 1995
CD 1996

7,94
9.75
7.97
10,80
6,62
11,19
9,30

8,05
10,39

26,57
27,24

54,45
31,66
23.69
29,10
22.99
28.03
21.10
31,88
31,60
32,14

18,44
26,62
15,71

Xabalina 600 gr. - 19:30 - Senior-Promesa-Junior-Xuvenil

1 GA-16460
2 GA-17414
3 GA-19329
4 GA-19250
5 GA-14445
6 A-9195

7 GA-3424
8 GA-17257
9 A-8395
10 GA-17069
11 GA-19500
12 APL-220794
13 GA-15524

ALVAREZ CESPEDES, NURIA
BESADA VIEITES, MARTA
CABADO LOPEZ, LUCIA
DOMINGUEZ BERMUDEZ, ANA
FERNANDEZ LEMOS, TANIA
FERRADANS RENDO, INES
FILGUEIRA PEREZ, MARIA ANGELES
LISTE MALLO, NATALIA
MALVIDO CORDEIRO, SOFIA
OTERO CARBALLA, RUTH
PARADA SANTOS, LIDIA
PRADO LOPEZ, ANA

VAZQUEZ GRANDE, VERONICA

miércoles, 07 de abril de 2010

PR 1988
PR 1990
SR 1983
JV 1993
SR 1984
JV 1994
351973
JN 1992
JV 1994
JN 1991
JV 1993
JV 1994
PR 1988

27,03
32,62
34,02
38.71

22.19
48.62
33,34
23,41
25.62
42,99
25.66

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

NARO - ATLETISMO NARON

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

NARO - ATLETISMO NARON

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETI

NARO - ATLETISMO NARON

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
PTOAL - PTO. ALICANTE OHL

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

NARO - ATLETISMO NARON

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

ADASOU - ADAS PROINOR

PIEL - PIELAGOS

NARO - ATLETISMO NARON

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETI
CUNT - ATLETISMO CUNTIS

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
SILV - ATLETICA A SILVA

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
NARO - ATLETISMO NARON

MRRC - ATLETISMO MORRAZO

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.con
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Lanzamento de martelo 3 kg - 11:00 - Final Cadete

1 GA-20023
2 GA-20048
3 GA-19661

Martelo 4 Kg. - 11:00 - Final Senior-Promesa-Junior

1 GA-16611
2 GA-7056
3 GA-19851
4 GA-19255
5 GA-17100
6 GA-16558
7 GA-17407
8 GA-16985
9 S-8487
10 GA-15524

COSTAS LOPEZ, ANGELES
PAZOS MARTINEZ, SARA
SIO CARRERA, MARIA

AROSA RIVAS, SARA

BREA GONZALEZ, LORETO
DELGADO CASTILLO, CARMENZA
DON GOMEZ, SANDRA
FERNANDEZ ABUIN, LIDIA
FERRADANES HERMELO, NOELIA
GRANA GONZALEZ, LAURA
MOLLINEDO CARDAIDA, IRIMIA
RODRIGUEZ ESTEBAN, ANA
VAZQUEZ GRANDE, VERONICA

miércoles, 07 de abril de 2010

CD 1995
CD 1996
CD 1995

PR 1988
SR 1975
351972
JV 1993
JV 1994
JN 1991
JN 1992
JN 1991
SR 1983
PR 1988

27,61
27,62
38,13

48,65
39,47
38,50
42,31
28,64
48,24
41,46
43.08
31,95

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
CUNT - ATLETISMO CUNTIS
AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETI

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
SILV - ATLETICA A SILVA

LCV - LICEO CASINO DE VILAGARCIA
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONT
PIEL - PIELAGOS

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

www.atletismogalego.con



