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XXVIII MEMORIAL FRANCISCO CASTRO

Atletismo en pista

7 abril 2013 — Estadio Municipal de Atletismo de Balaidos, VIGO
Organiza : Delegacion FGA en Vigoy Comité Gallego de Jueces
Patrocinan : Begano S.A., Coca-Cola , Autoescuelas Faro-Paso-Salaberri

11,00 h. - 1.500 m. lisos MUJERES Jv/Jv/P/S/V
1.500 m. lisos HOMBRES Jv/Jv/P/S/V
- Martillo 7,26 kgs (1) HOMBRES Jv/P/S
- Pértiga (2) MUJERES C/Jv/Jr/P/S/V
- Triple MUJERES C/Jv/Jr/P/S/V
11,30 h. - 800 m. lisos MUJERES Jv/Jv/P/S/V
800 m. lisos HOMBRES Jv/Jr/P/S/V
11,50 h. - 1.000 m. lisos MUJERES Infantil/cadete
1.000 m. lisos HOMBRES Infantil/cadete
12,00 h. - Disco 2 kgs HOMBRES Jr/P/S
Peso 4 kgs MUJERES Jr/P/S/V
Triple HOMBRES C/Jv/Jr/P/S/V
12,15 h. - 300 m. lisos MUJERES Cadete
300 m. lisos HOMBRES Cadete
12,45 h. - 200 m. lisos MUJERES Jv/Jv/P/S/V
200 m. lisos HOMBRES Jv/Jr/P/S/V

(1) MARTILLO
(2) PERTIGA =
PREMIOS =
INSCRIPCIONES

= Minima 2012-13 = 40 m.

Cadencia 2,00-2,10-2,20-2,30 y de 10 en 10 cm.

Se entregard trofeo al ganador de cada prueba.

Sistema online web RFEA (https:/isis.rfea.es/sirfea2/)
hasta el 3 abril.

EL DELEGADO FGA EN VIGO DIRECTOR TECNICO

Jesus Martinez Hipdlito Sousa



