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REGULAMENTO

ARTIGO 1. Organizadores.

O Real Club Celta de Atletismo e o Club Atletismo Femenino Celta, co patrocinio da Concelleria de Deportes
do Concello de Vigo, a Secretaria Xeral para o Deporte da Xunta de Galicia, a Deputacién Provincial de Pontevedra,
Abanca, Econocom, Socios Colaboradores do Grupo Celta Atletismo e a colaboracién da Federacién Galega de
Atletismo e o Comité Galego de Xuices, organizardn conxuntamente o “XI TROFEO ALFONSO POSADA”. Unha nova
homenaxe & figura do presidente emérito do Grupo Celta Atletismo.

ARTIGO 2. Data e instalacién.

O “XI TROFEO ALFONSO POSADA", terd lugar o venres 26 de maio a partires das 20:00 horas nas Pistas
Municipais de Atletismo de Balaidos (Vigo).

ARTIGO 3. Control técnico.

A competicién estard contfrolada polo Comité Galego de Xuices da Federaciéon Galega de Atfletismo e formard
parte do seu calendario oficial. Todo o reflectido no presente regulamento rexerase polas normas vixentes da FGA, RFEA e
IAAF.

ARTIGO 4. Inscricions.

Os atletas con licenza FGA ou RFEA, poderdn inscribirse a través da intfranet da RFEA https://isis.rfea.es/sifea?/ ata
o vindeiro mércores 24 de maio &s 20:00 horas.

Os atletas estranxeiros solicitardn a sUa inscricidén a través do correo electrénico rccatletismo@hotmail.es tamén
ata o vindeiro mércores 24 de maio as 20:00 horas e indicando a proba ou probas nas quere ser inscrito, nome e apelidos,
data de nacemento, DNI, club, licenza federativa e as sGas mellores marcas rexistradas. En dmbolos dous casos, a
organizacién sé terd en conta as marcas rexistradas na temporada 2016 — 2017.

Os atletas recollerdn persoalmente o seu dorsal na zona de secretaria con, a lo menos, unha hora de antelacién.
Entregarase un Unico dorsal, que ird colocado na parte dianteira da camiseta, excepto na proba de salto con pértega
que ird colocado na parte traseira da camiseta.

ARTIGO 5. Programa de competicion e atletas admitidos.

HOMES ADHITIDOS MULLERES ADMITIDAS

100 METROS @ a4 100 METROS @) a4
480 METROS 1 400 METROS 16
800 METROS 12 600 METROS 12

SALTO CON PERTECA HITA (0
LANZAMENTO DE MARTELO (@ 12 LANZAMENTO DE MARTELO (& 12
JALTO DE LONKITUDE ) 12 SALTO DE LONXITUDE (3) 12
DESAFID 300 6) 0 DESAFI0 300 ¢ 10

(1) Admitiranse os atletas que acrediten as mellores marcas rexistradas.

(2) Clasificardn para a final os 8 mellores tempos do total das series.

(3) Admitiranse as 16 mellores marcas sen diferenciaciéon de sexo. Cadencia: 2.65m/ 2.85m/ 3m/ 3.15m/ 3.30m/ 3.45m/ 3.60m/ 3.75m/ 3.90m/ 4.05m/ 4.20m/
4.35m/ 4.50m/ 4.61m e cadencia de 10 en 10cm.

(4) Admitiranse as mellores marcas co martelo de 4, 5, 6 e 7 kg en homes e de 3 e 4 kg en mulleres. As 8 mellores marcas clasificaranse para a mellora.

(5) As 8 mellores marcas clasificaranse para a mellora.

(6) Proba de exhibicién. Os atletas interesados en participar, deberdn inscribirse unha hora antes na secretaria da competicion. O desafio consistird en
completar 5 series de 300 metros por rua libre, tendo dous minutos para completar a serie mdis a recuperacion. Os dos Ultimos atletas en cada serie serdn
eliminados, sendo o vencedor o atleta que remate a Ultima serie no primeiro lugar. Haberd un premio especial para os gafadores.

O xoves 25 de maio, publicarase en www.celtaafletismo.es e www.atletismogalego.org a listaxe de afletas
admitidos.

ORGANIZA COLABORAN PATROCINAN

Secretaria Xeral para o Deporte

m -
€9 y
& ( st : XUNTA DE GALICIA w4 DEPORTE § 7 GALICIA
RC. Celta de Atletirmo Y << ng(\:ﬁléléo : PRESDENCIA \ GALEGO SAUDRABLE

FEDERACION GALEGA COMITE GALEGO
D DE Xuices

CENTRO DE FISIOTERAPY/ M A N Z ANDO

RIMA
econocom

>AMVO

(A

athletics-vigo.com

/IABANCA




ARTIGO 6. Cdmara de chamadas.

Os atletas deberdn respectar o protocolo de cdmara de chamadas previa a cada proba, e acreditar a sua
participacién presentando a licenza federativa ou o DNI no seu defecto.

PROBA PRESENTACION SADA A PISTA
CARREIRAS o (i)
CONCURS05 3 3

SALTO CON PERTECA 60° 4y

ARTIGO 7. Premios.

A organizacion entregard premios econdmicos as tres mellores marcas absolutas tanto en categoria masculina
como feminina, sempre e cando os atletas superen os 800 puntos de puntuacidn por tdboa IAAF en vigor. Ademais,
entregarase trofeo o 1° clasificado e medallas o 2° e 3° clasificado de cada proba e categoria. A entrega de premios
realizarase ao final da competicién, sendo obrigatoria a presenza do atleta para recibir o premio.

1t HARCA [AAF C* MARCA [AAF 3¢ HARCA AAF
10 € 100 € [}

ARTIGO 8. Servizos médicos e outros servizos.

A proba dispord de servizos médicos regulamentarios asi como de ambulancia asistencial. Todos os atletas
participantes estardn cubertos polo Seguro de Accidente Deportivo da Federacién Galega de Atletismo. Os atletas
participantes terdn & sda disposicidon os vestiarios e as duchas da instalacién, ademais de dispofier dun servizo de garda
roupa.

ARTIGO 9. Reclamaciéns.

Todas as reclamaciéns deberdn facerse verbalmente ao xuiz drbitro da competicién, non mdis tarde de 30
minutos despois da publicacion dos resultados oficiais que serdn colocados no taboleiro oficial da organizacion.

ARTIGO 9. LOPD.

Todos os atletas, ao redlizar a inscricidon, aceptan a publicacidén do seu nome e imaxe nas clasificacions,
medios de comunicacién e internet.
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ARTIGO 10. Horario.

HORARID
HORA PROBAS HOMES/MULLERES
001 SENFIAL HULLERES
SHLT0 CON ERTEA o
o0 SHLTODE LOVKTUDE HULLERES
LANZAMENTO DE HARTELD HULLERES
05 001 SENFIAL HONES
03 0N HULLERES
0N HONES
04 SHLT0 DE LONNTURE HONES
LANZAFENTO OE MAATELO HONES
2160 Ao 1 HULLERES
215 a0 1 HONES
213 01 VL HULLERES
21 01 FIVAL HONES
ENTRECH DE PREFOS
DESHFI 300
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