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Zonal Escolar de Atletismo en Pista
Categoría Infantil

23 de abril de 2016 – Estadio Municipal de Atletismo de Balaídos, Vigo

Prueba adicional masculina Hora
800 m lisos Jv/Jr/P/S/V 10:00

Infantil Masculina Hora Infantil Femenina

Longitud 10:00 Altura

Martillo 3,00 kg Martillo 3,00 kg

Peso 3,00 kg

10:15 220 m vallas 0,762 m

220 m vallas 0,762 m 10:25

3000 m marcha 10:35 3000 m marcha

Pértiga 11:05 80 m lisos Pértiga

11:10 Disco 800 g

80 m lisos 11:30

Disco 800 g 11:50 500 m lisos Longitud

Altura 500 m lisos 12:05

1000 m obstáculos 12:20 1000 m obstáculos

3000 m lisos 12:30 3000 m lisos

12:35 Jabalina 400 g

80 m vallas 0,84 m 12:50

13:00 80 m vallas 0,762 m

13:15 1000 m lisos

Triple Salto
Jabalina 500 g

1000 m lisos 13:25 Triple salto
Peso 3,00 kg

13:40 150 m lisos

150 m lisos 14:05

Triple salto: Tablas de 6 y 8 m. Carrera máxima de 15 m

Cadencias
Altura: 0,90 – 0,95 – 1,00 – 1,05 – 1,10 – 1,15 - 1,18 y de 3 en 3 cm
Pértiga: 1,70 - 1,80 – y de 10 en 10 cm

Intentos: Todos los concursos excepto saltos verticales son a 3 intentos

Inscripciones: Hasta el miércoles 20 de abril en la intranet de la RFEA 
https://isis.rfea.es/sirfea2/
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