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Casa do Deporte - oficina 21 Rúa Fotógrafo Luis ─ Ksado 17 ─ 36209 Vigo

986 221 500 · Fax 986 441 216 · secretaria@vigoatletismo.es · vigoatletismo.es

XXXIII GRAN PREMIO CIUDAD DE VIGO
Atletismo en pista

14 de julio de 2012, sábado – VIGO, Estadio Municipal de Atletismo de Balaídos
Organiza : Delegación de la Federación Gallega de Atletismo en Vigo
Patrocina : CONCELLO DE VIGO – Concellería de Deportes
Colaboran : Novagalicia Banco, Begano S.A.  ‒ Coca-Cola
Control técnico : Comité Gallego de Jueces

Mínimas 2012
19:00 100 m vallas 0,84 18,00 MUJERES Jv/Jr/P/S/V

Jabalina 800 g 50,00 HOMBRES Jr/P/S/V
Pértiga (1) 3,90 HOMBRES C/Jv/Jr/P/S/V

19:10 100 m lisos (series) 14,00 MUJERES C/Jv/Jr/P/S/V
100 m lisos (series) 12,00 HOMBRES C/Jv/Jr/P/S/V

19:40 400 m lisos 1:08,00 MUJERES Jv/Jr/P/S/V
400 m lisos 53,00 HOMBRES Jv/Jr/P/S/V

20:00 1000 m lisos - MUJERES Inf/cadete
1000 m lisos - HOMBRES Inf/cadete

20:00 Martillo 7,26 kg 49,00 HOMBRES Jr/P/S/V
Longitud 6,00 HOMBRES C/Jv/Jr/P/S/V

20:30 100 m lisos (2) - MUJERES C/Jv/Jr/P/S/V
100 m lisos (2) - HOMBRES C/Jv/Jr/P/S/V

20:50 1500 m lisos 4:10,00 HOMBRES Jv/Jr/P/S/V
21:00 Triple salto 11,75 HOMBRES C/Jv/Jr/P/S/V
21:05 1500 m lisos 5:10,00 MUJERES Jv/Jr/P/S/V
21:20 5000 m lisos 15:00,00 HOMBRES Jr/P/S/V

INSCRIPCIONES: Delegación FGA VIGO, al correo electrónico: 
resultados@vigoatletismo.es  hasta el 11 de julio, indicando nombre y 
apellidos, número licencia, año de nacimiento, prueba, club, y marca 
2012.

CONFIRMACIONES: 100 y 400 m lisos = Todas las inscripciones en ambas carreras por 
calles se confirmarán media hora antes de la suya en secretaría, para 
la confección de series.

PÉRTIGA (1): Cadencia 3,81-3,91-4,01-4,06 y de 5 en 5 cm.

100 m lisos (2): Los 8 mejores tiempos de series se clasificarán para la final.

PREMIOS: 125 € al 1º y 75 € al 2º de cada prueba excluidos los 1000 m que 
recibirán trofeos para el primer infantil y primer cadete.

 EL DIRECTOR TECNICO DELEGACION VIGO FGA


