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HORARIO CONTROL DE MARCAS PISTAS DE SAN LAZARO 

NOIA 25 DE MAIO DE 2016 

CRONOMETRAXE ELÉCTRICO 
 

  MASCULINO HORA FEMENINO 

XAVELINA inf e sup 17:15 TRIPLO inf e sup 

200 ML Xuv e sup 17:20 
 

 17:35 200 ML Xuv e sup 

300 ML cad 17:50  

 
18:05 300 ML cad 

500 ML ben – alev – inf 18:20 
 

TRIPLO inf e sup 18:30 XAVELINA inf e sup 

 18:40 500 ML ben – alev – inf 

600 ML cad 19:00 
 

 19:10 600 ML cad 

400 xuv e sup 19:20 
 

PESO cad e sup 19:25 
 

 19:30 400 xuv e sup 

1500 ML xuv e sup 19:45  

 20:00 PESO cad e sup 

 20:05 1500 ML xuv e sup 

 

Nos concursos establecerase un mínimo de 3 e mellora dependendo do número de inscritos 

na proba. 

 
Inscrición a través da web https://isis.rfea.es/sirfea2/ ata o luns 23 de maio ás 23:59 horas. 
 

OS ATLETAS DEBERÁN EMPREGAR O DORSAL OUTORGADO POLA Federación Gallega de 

Atletismo para a presente tempada e DEBERÁN DE REFLEXAR O NÚMERO NA INSCRICIÓN 
 

 

  TÓDOS OS ATLETAS DEBERÁN COMPETIR 

COA CAMISOLA OFICIAL DO SEU CLUBE  


