
Delegación en Santiago de Compostela 
Federación Galega de Atletismo 

Avda. Novoa Santos s/n (Estadio Universitario) 
15706 – Santiago de Compostela 

Tfno: 619 847195   
FGAsantiago@gmail.com 

 

 
MASCULINO HORA FEMININO 

80 MV (0,84) inf 16:00 PELOTA ben, alev 
ALTURA  cadete e sup 16:05 80 MV (0,76) inf 

100 MV (0,91) cad 16:20  
 16:25 100 MV (0,76) cad 

PELOTA ben, alev 16:30 100 MV xuv e sup 
110 MV xuv e sup 16:45 ALTURA  cadete e sup 
220 MV inf (0,76) 17:00  

 17:15 220 MV inf (0,76) 
200 ML 

ALTURA  ben, alev, inf 
17:30 XAVELINA inf e sup 

 17:45  200 ML 
150 ML inf 

XAVELINA inf e sup 
18:00   

 18:10 150 ML inf 
300 ML cad 18:20  

 18:30 300 ML cad 
TRIPLO 

ALTURA  ben, alev, inf 
1000 ML ben, alev, inf, cad 18:40  

 18:50 1000 ML ben, alev, inf, cad 
400 ML 
TRIPLO  

19:00  

 19:10 400 ML 
1500 ML 19:15  

 19:20 1500 ML 
    
CRONOMETRAXE ELECTRICO 
 
As inscricións das probas do control de marcas  realizaranse na web da RFEA 

https://isis.rfea.es/sirfea2/  (sólo para usuarios de clubes federados) ata as 22:00 horas do 

mércores 13 de marzo de 2013.  

Cada atleta poderá realizar un máximo de 2 probas.Os atletas deberán confirmar a súa 

participación 15 minutos antes da súa proba. TÓDOLOS ATLETAS DEBERÁN COMPETIR COA 

CAMISOLA OFICIAL DO SEU CLUBE . Limitarase a 3 intentos sen mellora en todos os concursos 

agás nas categorías cadete e superiores. 

Para que unha proba se celebre terá que haber un mínimo de 3 atletas participantes. 

 
Moitas grazas pola súa participación. 

TROFEO DE ATLETISMO MILLARAIO  
 

Lugar: Estadio de Atletismo da Universidade de Sant iago  
Data: 16 de marzo  de 2013  


