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CAMPIONATO PROVINCIAL DE CAMPO A TISAVES
PRAIA DE CABIO (A POBRA DO CARAMINAL)
SABADO, 7 DE FEBREIR0/2015

ORGANIZAN: O Servizo de Deporte de A Corufia, da Seetaria Xeral para o Deporte da Xunta de Galicia, B
colaboracién coa Federacion Galega de Atletismo,

COLABORAN: O Concello da Pobra do Caramifial, Agrup.Dep. AssRiAAD Barbanzae Begano Coca-cola

PARTICIPANTES

Poderan tomar parte nesta Fase Provincial, todosClabs e Colexios clasificados nas correspondefdsss
Intercomarcais das Zonas de Corufia, Ferrol, N&argiago, e que formalicen previamente a sla @iéoriademais de
ter feita a mutualizacion obrigatoria dos/as carred/as na web: www.deporteescolargalego.

IDENTIFICACION E ACREDITACION DOS PARTICIPANTES

Os participantes deberan aportar a ficha do progeafiXogade” con foto na camara de chamadagie facilita o

programa informatico na paxina de Intermatw.deporteescolargalego.cowu http://deporte.xunta.eso que consta o
n° de identificador de deportistas, adestradorestidegados/as. De non ser asi, & aconsellalpeoviistos de D.N.I.

En calquera momento, o Xuiz Arbitro da competiaddncalquera membro da organizacion cualificado pavapodera
solicitar a IDENTIFICACION dos participantes. Pabmto, os delegados da cada clube ou colexio delpendar o dia
da proba o listado da identificacion dos atletasqlee sexan responsables

CATEGORIAS
BENXAMIN: nados nos anos 2007-2006 masculino e feminino.
ALEVIN....... nados nos anos 2005-2004 masculino e feminino.

INFANTIL..: nados nos anos 2003-2002 masculino e feminino.
CADETE.....: nados nos anos 2001-2000 masculino e feminino.

SECRETARIA PROBAS
A Secretaria xeral da competicion, estard debidtenginalada dentro do circuito, lugar onde recafiens dorsais os
adestradores ou delegados das entidades part&sgpant

SISTEMA DE COMPETICION CAMPIONATO PROVINCIAL

Neste Campionato Provincial, as entidades clasifisgpoderan formar os equipos seleccionando assafletas. Cada
entidade debera participar na sGa provincia cooredgnte.

Ademais, poderan participar de xeito individuatleportistas clasificados nas distintas Fases lntegiccais entre os 8
primeiros e que non formen parte dos equipos @aslibs, en ninglin caso se correrd o posto de dlovita atletas que
chegara a partir do 8° clasificado.

LUGAR E DATA
Circuito da Praia de Cabio (A Pobra do Caramifiaindeiro sabado dia 7 de febreiro do 2015

HORARIO
Entrega de dorsais....10:15 horas, ou 30 minutos antes da proba comelgmbe na que participen
Desenrolo da Proba..:Dende as 11:15-13:30 horas

PREMIOS

Hora entrega: 13.30 h.

Entregaranse medallas aos 3 primeiros clasificatdisiduais de cada categoria, e trofeos aos 3 gwirs equipos
clasificados de cada unha.

INSCRICION

A inscricién dos atletas participantes neste Cangim Provincial de Campo a Través Escolar, fazases das 14 horas

do martes 3 de febreiro do 201%tilizando a folla que se adxunta a esta normatiue deberan enviar por correo
electronico aleportes.coruna@xunta.eslirecciontecnica@fgatletismo.comu tamén podese facer a inscricion a través
do sistema on-line da Federacion Galega de Atletistips://isis.rfea.es/sirfra2/coas claves de Usuario e contrasinal
asignadas e enviadas a cada club, no caso de mditatelave poden solicitala ao Servizo de Deportea Federacion
Galega de AtletismoAinda asf, e por cuestions practicas, prégase segmmla citada Plataforma, xa que facilita o0 mangxo

informacion.
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O dia da competicion, os/as delegados/as oficaisada equipo poderan realizar un maximo de DOU®ics en cada
categoria, sobre a inscricion previamente realizBdges cambios formalizaranse na Secretaria dep&andn, até 30
minutos antes do comezo da proba correspondentaeento no que finalizara o prazo de confirmacionapssibilidade
non exclue de ter debidamente mutualizados/assaosfeedores/as.

DORSAIS

Os dorsais seran facilitados pola Organizacibnaaéty da Secretaria até 30 minutos antes do conmezoraba
correspondente. SO se permitird o uso dos doraeilgddos, que non poderan cortarse, dobrarsecaltasse de xeito
algun.

Oslas participantes quedan obrigados a levar egsidarno peito, descalificandose o que non a leive as

COMPOSICION DOS EQUIPOS

Cada equipo estara formado por un minimo de catrormaximo de seis corredores/as, dos/ as que gramtws/as catro
mellor clasificados/as ou tres (s6 na categorieteddNon se podera completar un equipo con athi#asategorias
inferiores.

Todos os participantes deben presentarse portacamiaeta do seu club ou centro, da mesma cor

CLASIFICACIONS
Estableceranse duas clasificacions:

e Individual.......: Segundo a orde de entrada na meta.

e Por equipos..: A puntuacion dos equipos resultard da suma dosopurbtidos polos 4/3 atletas mellor
clasificados de cada equipo, e gafiara o equipengmes puntos sume. No caso de producirse un emp@&e2 ou mais
equipos, resolverase a favor do equipo no que exratim mellor clasificacion o Ultimo dos seus casred que puntue.
Agueles equipos que non cheguen & meta cos 4 éw saso, 3 atletas dos que puntian, non puntaarao equipo.
Para o campionato galego de alevin, infantil e catie clasificaranse os 2 mellores equipos de cadaéaprovincial,
asi como os 8 primeiros atletas clasificados indiialmente que non estiveran incluidos nos equiposasificados.
En ningln caso se correrd o posto de invitado aofletas que chegaran a partir do 8.° clasificado.

No suposto de que un atleta clasificado individgaite desexe puntuar para un equipo da mesma extigladn formara
parte do mesmo na fase anterior, debera inscribosgjuipo. Ademais, non se podera inscribir ndusgar a outro atleta
como clasificado individual.

En casos excepcionais, ou por interese da selegafaga, a Secretaria Xeral para o Deporte podeGrizar a
participacion de atletas a titulo individual quenmmarticipasen no campionato intercomarcal, prpvigosta razoada da
FGA, e debidamente documentada.

DISTANCIAS E HORARIOS

Categoria Distancia Saida das VOLTAS
aproximada Probas:

Benxamin feminino 700 m 11.15h. 1 volta A
Benxamin masculino 700 m 11.30 h. 1 volta A

Alevin feminino 1200 m 11.45 h. 2 voltas B

Alevin masculino 1600 m 12.00h, 1voltaB + 1 voltaC
Infantil feminino 1600 m 12.15 h. 1voltaB + 1 volta C
Infantil masculino 2000 m 12.30 h. 2 voltas C
Cadete feminino 2500 m 12:50 h. 1 voltaA- B + 2 voltas C
Cadete masculino 4000 m 13.10 h. 4 voltas C

Todos os atletas pasaran pola camara de chamadasnihutos antes do comezo da sua proba, coa liaaron foto
de Xogade, ou co DNI.

HOSPITALES E AMBULANCIA

No caso de lesion os/as deportistas seran atendidssen primeira instania na ambulancia, sita no maso circuito,

€ no caso que sexa necesario trasladalos/as a untee médico, deberan levar cuberto o parte de accihtes e
trasladalos ao centro médico correspondente (a amtancia e maila Organizacion, teran partes a disposion

dos/as lesionados/as).

POLICLINICA LA ROSALEDA HOSPITAL DO BARBANZA
r/Santiago Ledn de Caracas, n° 1 Olerios
Teléfono: 981/55.12.00 RIVEIRA

15706-Santiago de Compostela

Joaree.
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TELEFONOS ORGANIZACION

Servizo de Deporte A Corufia

Teléfono: 981/13.24.43 Movil: 670/564 597 (Forbsh
Correo Electrénicodeportes.coruna@xunta.es

TRANSPORTE

As entidades que vefian de fora da Pobra do carkraifi@ecisen transporte, deberan solicitalo aor@pador da sua
Zona, indicando nome entidade, concello, lugar & e saida, nome delegado e mévil de contactmviaredita
solicitude antes das 14 horas do mércores dia 2@ugro/2015, unha vez formalizaran a sUa ingomicia proba, aos
correos que se indican a continuacion;

Zona Corufia...:sdbus.co@hotmail.es coordinador: Servizopbge 981/13.24.43

Zona Ferrol.....: deporteidadeescolar@hotmail.com coordinador..: José Amando (movil: 660/Z20)
Zona Noia......... :adasrias@gmail.com coordinador.: Manélontenlos (movil: 670/564.597)
Zona Santiago.:paalva53@edu.xunta.es coordinador.: Francisco Alvarez (ihd&%89/459.794)

PLANO e INFORMACION XERAL DO RECINTO
APARCADOIRO BUSES e PARTICULARES e ASEOS E DUCHAS

% gPsde
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CATEGORIA HORA — i
SENKAMINFEMINING | 15:15h. | 700 metros 1 Voita R
BENXAMINMASCULINO| _ 11:30n. | 700 metros (1 Velta I
e
e e BN L %
CADETEMASCULINO | 13100 | 4000 metres (461 “A"POBRA'DO/CARAMINAL Y

DATA E LUGAR CAMPIONATO GALEGO
O Campionato Galego de Campo a Través, tera lugabado 21 de febreiro/2015%n Monterrei (Ourense)

OUTRAS NORMAS

Todos os aspectos non recollidos nestas normas segulados pola normativa oficial da Federaciére@a de
Atletismo, que pode consultarse na paxina web der&eion: www.atletismogalego.org, e na paxina delSecretaria
Xeral para o Deportdittp://deporte.xunta.es/
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