VIII TORNEO DE LANZAMIENTOS

PONTEVEDRA 14 DE MAYO 2017

NOMBRE DE LA COMPETICION: VIII TORNEO DE LANZAMIENTOS
ORGANIZA: CLUBATLETISMO POIO

NARA JAVIERLOPEZ VINAS
PATROCINA: CONCELLO DE POIO

SUPERMERCADOS FROIZ
C. ATLETISMO POIO

COLABORAN: DELEGACION DE LA FGA EN PONTEVEDRA
LUGAR Y FECHA: CGTD PONTEVEDRA 14/05/2017
CONTROLA: COMITE GALEGO DE XUICES

PROGRAMA HORARIO:

10:00 LANZAMIENTO DE DISCO:
Absoluto Masculino (2 kg). Minima 40 m.
Juvenil Masculino (1,5 kg). Minima 37 m.
Cadete Femenino (800 g). Minima 29 m.
Cadete Masculino (1 kg). Minima 30 m.
Veterano Masculino M50-M55 (1,5 kg). S/M.

11:30  LANZAMIENTO DE JABALINA:
Absoluto Masculino (800 g). Minima 50 m.
Juvenil Masculino (700 g). Minima 45 m.
Cadete Femenino (500 g). Minima 30 m.
Veterano Femenino W55 (500 g). S'M

12:30 LANZAMIENTO DE MARTILLO:
Absoluto Masculino (7.260 kg). Minima 50 m
Veterano Masculino M50-M55 (6 kg). S'M
Juvenil Masculino (5 kg). Minima 40 m.
Cadete Masculino (4 kg). Minima 40 m.
Cadete Femenino (3 kg). Minima 40 m.
Veterano Femenino W55 (3 kg). Minima 23 m.

REGLAMENTO DE LA COMPETICION:

Art.l.: Las inscripciones se realizaran a través de la extranet de la RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/) hasta las 20:00h del jueves
11 de mayo.

Art.2.: Para HOMOLOGAR artefactos, deberan estar depositados en la Secretaria de la Organizacion 1:30 horas ANTES.

Art.3.: Podran participar los atletas con licencia en vigor y con las marcas MINIMAS exigidas.

Art.4.: La participacion sin marca minima y lo aqui no contemplado se resolvera a criterio de la organizacion.

~ Fdo. Javier L(’)pezﬂViﬁas Fdo. David Ferrer Fernandez (no orixinal)
DIRECTOR TECNICO DEL CLUB ATLETISMO POIO DELEGADO DE LA FGA EN PONTEVEDRA



