
Art.1  Horario:

HORA

Absoluto 19:00 Altura* Absoluta

Júnior

20:15 Lonxitude Cadete e Xuvenil

*Cadencia: 1,40-1,45-1,50-1,53 e de 3 en 3 cm.

Art.2 As inscricións faranse a través do sistema online na web da RFEA (https://isis.rfea.es/sirfea2/)

ata o luns 06 de xullo de 2015.  Poderanse realizar ata as 16:00 do martes por email a

fgatletismopontevedra@gmail.com

Art.3 O dorsal recollerase na secretaría da competición ata media hora antes do comezo da proba.

Art.4 O non previsto neste regulamento resolverase dacordo co manual da IAAF.

HOMES

Disco 1,750 kg

MULLERES

Disco 2 kg
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