Lugar.

Cidade de A Corufa. San Pedro de Visma

Zona de Saidas.

Mas inmediacions do Centro Civico de San Pedro de
Visma.

Zona de Meta.

MNas inmediacions do Centro Civico de San Pedro de
Visma.

Percorrido.
Pechado o frafico, dunha wolta de 5500 metros
aproximadamente.

Distancias. Mulleres e homes correran xuntos.

Biberons: 100 metros

Benxamin e Alevin: 300 metros

Infantil: 600 metros

Resto de categorias: 5500 metros.

Horario e categorias (ano nacemento).

11:00 h. CADETE (1994-95), XUVENIL (1992-93),
JUNIOR (1990-91), SENIOR, (1989 ata veterans),
VETERANS A (1969-51), VETERANS B (1950 e antr.).
11:45 h. BENXAMIN(200-01),ALEVIN(1998-99),
INFANTIL(1996-97).

11:55 h. BIBERON (2002 e post),

Os participantes deberan situarse na zona de saida &
minutos antes do comezo da sua proba, por detras da lifia
de saida.



PERCORRIDOS:

PERCCORRIDG PEQUENC (300m Aprox.)
Saida & chegada noe Centra Civice.
Biberdns 1 recta. Alevins & benxamins 1
volta. Infantis 2 veltas.

— PERCORRIDO GRANDE [S500m Aprax.)
Saida no Centro Civice, velta & Pargue de
Bens e meta no Centro Givico. 1 volta.



