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HORARIO 1ª XORNADA  

Pistas de Monterrei, Ourense, 24 de abril  
 

  10.45 Martelo Mulleres 
1.000 m.l. Cadete Homes 11.00 Lonxitude Mulleres 
   Altura Homes 
1.000 m.l. Cadete  Mulleres 11.10   
3.000 m.l. Absoluto Homes 11.20   
3.000 m.l. Absoluto Mulleres 11.30   
  11.50 Martelo Homes 
   Peso Homes 
110 m.v. Absoluto 1,06 Homes 11.45   
110 m.v. Junior 0,99 Homes 11.55   
110 m.v. Xuv 0,91 Homes 12.05   
100 m.v. Cadete 0,91 Homes 12.15   
100 m.v. Absoluto 0,84 Mulleres 12.25   
100 m.v. Xuv/Cad 0,76 Mulleres 12.35 Altura Mulleres 
   Lonxitude Homes 
1.500 m.l. Homes 12.45   
1.500 m.l. Mulleres 12.55   
300 m.l. Homes 13.05 Disco Homes 
     
300 m.l.  Mulleres 13.15 
400 m.l. Homes 13.30  

400 m.l. Mulleres 13.40   
100 m.l. Homes 13.50  
100 m.l. Mulleres 14.05  

 
 

  
 


