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5º   TROFEO CLUB DEPORTIVO AURUM

CPTO.   DE GALICIA E   PROVINCIAL DE 10.000 M  ETRO  S

Sabado, 19 de marzo de 2.016 – Pista de Atletismo Campus Universitario de Ourense.
Organiza  n: Club Deportivo Aurum e Delegación en Ourense da F.G.A.
Patrocina: Vicerreitoria do Campus de Ourense-Universidade de Vigo, Concellería de Deportes e Consello
Municipal de Deportes do Concello de Ourense.
Colabor  a: Cocacola e Deimpresión.
Control: Comité Provincial de Xuices da F.G.A.
Cronometraxe: Eléctrica – Finishlynx.

HORARIO

Masculino Hora Femenino
500 metros benxamín e alevín 16:00

16:15 500 metros benxamín e alevín
1000 metros infantil e cadete 16:30

16:45 1000 metros infantil e cadete
10.000 metros  Campionato Provincial 17:00

18.00 10.000 metros  Campionato de Galicia e
Campionato Provincial

10.000 metros  Campionato de Galicia 19:00

Participantes: Atletas con licencia federativa en vigor para a tempada 2015-2016.
Inscripcións:  Ata  as  20’00  horas  do  martes  15 de  marzo  na  intranet  da  RFEA
https://isis.rfea.es/sirfea2/main.asp. Os atletas deberán aportar a súa millor marca na proba (ruta ou pista)
para ser encuadrados nunha das series que se disputan. Retirada de dorsais e confirmación de participación
en Secretaria de Competición ata 40’ antes do inicio da proba na que se atopa inscrito. Protocolo de camara
de chamadas apertura 20’ antes do comezo da proba e peche 10’ antes do comezo da proba na que se
atopen inscritos.
Regulamentos: Para o Campionato de Galicia de 10.000 metros, circular FGA 26/2016.
O Campionato  Provincial  de  10.000  m.lisos,  disputarase  en  categoría  absoluta  masculina  e  feminina,
individual e por equipos.
No  Campionato  Provincial  de  10.000  m.lisos,  na  categoría  masculina,  establécese  unha  mínima  de
participación (marca inferior a 50’ en 10.000 metros en pista ou 10km. en ruta).
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Para o Campionato Provincial individual, premiarase as tres millores marcas de atletas que cumplan tres das
seguintes condicións, independientemente da serie ou campionato no que participe:

- Ser ciudadán Español (Acreditado mediante o carnet de identidade).
- Ser Ourensán de nacimento (Acreditado mediante o carnet  de identidade ou partida de nacimento).
- Con domicilio legal na Provincia de Ourense (Acreditado mediante certificado de empadronamento).
- Estar  en  posesión  de  licenza  federativa  por  un  clube  da  provincia  de  Ourense  para  a  Tempada

2015/2013.
Para o campionato provincial por equipos (Clubes con ficha dilixencia pola Delegación FGA en Ourense),
realizarase unha clasificación sumando os rexistros dos 3 primeiros integrantes do clube que cheguen a
meta, independientemente da serie ou campionato no que participen e premiarase ós tres primeiros equipos. 
O  Club Deportivo Aurum,  entidade organizadora  do  Campionato  Provincial  de  10.000  metros, entregará
medalla ós tres primeiros clasificados do Campionato Provincial de 10.000 m.l. (categoría absoluta masculina
e feminina) e Trofeo os tres primeiros Clubes con ficha dilixenciada pola Delegación FGA en Ourense en
Categoria masculina e feminina. 
O  Club  Deportivo  Aurum,  entregará  medalla  os  tres  primeiros  clasificados  nas  probas  de  500  metros
benxamín e alevín (masculina e feminina) e 1000 metros infantil e cadete (masculina e feminina).
E obrigatorio cumprir co requisito de acudir a cerimonia de premiacións.

Normativa: Para todo o non disposto neste regulamento aplicarase a normativa  FGA e de ser necesaria  a
normativa RFEA ou IAAF.

VºBº O DELEGADO PROVINCIAL
O DELEGADO TÉCNICO DA  F.G.A. EN OURENSE

Angel Fidalgo Vázquez Manuel Blanco Sabucedo
(asinado no orixinal) (asinado no original)
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