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CIRCULAR LU10/2014

- Aos atletas, adestradores e clubes

IV TROFEO COPA DIPUTACION DE LUGO
5* Xornada 1 de xuiio de 2.014

Debido a suspension das probas de concursos da 4* Xornada, modificase o horario da 5*

xornada para incluir estas probas.

Art. 1.

O horario serd o que segue:
HOMES HORA MULLERES
3.000 m.| 10:30
Martelo (cad a senior) ) Martelo (cad a senior)
10:45 3.000 m.l.
Triple (cad a senior) 11:00 Triple (cad a senior)
1.000 m.l. (cadete) 11:05
11:10 1.000 m.l. (cadete)
200 m.l. 11:20
11:30 200 m.l.
11:45 100 m.v. (0,76 m)
Disco (cad a senior) ) Disco (cad a senior)
. 100 m.v. (0,84 m)
sy Lonxitude (cad a senior)
110 m.v. (1,06 m) 12:15
Altura (cad a senior) 12:30 Altura (cad a senior)
400 m..
12:40 400 m..
800 m.l. 12:50
. . 13:00 _soom.l.
Xabalina (cad a senior) Xabalina (cad a senior)
600 m.l. (cadete) .
Lonxitude (cad a senior) Ui
13:20 600 m.l.(cadete)
100 m.l. 13:30
13:50 100 m.l.

En Lugo, 27 de maio do 2.014

Asdo. Pablo Gaoy Lépez

Delegado Técnico da Delegacion da FGA Lugo




