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“RAMON PENA BLANCO”

Sedisputardn las siguientes pruebas:

FERROL,30de Junio de 2017 Hombres Mujeres
Organizado por la Federacion Gallega 500 M(Bn/Al ) 500 M(Bn/Al.)

de Atletismo, Delegacion de Ferrol, Se entregardn Medalla a los 3

Club Atletismo “Ria Ferrol-Concepcion Primetos Blasificalies de cada Prueba y

Arenal” y con la colaboracion de la

Categoria.
Concejalia de Deportes del
Ayuntamiento de Ferrol.
INSCRIPCIONES
https://isis.rfea.es/sirfea2/", hasta el
28 de Junio.

REGLAMENTO

Sera obligatorio que se indique en la
misma los siguientes datos:

PRUEBAS .

Mejor marca de las pruebas

elegidas, obtenidas en la presente
(Cadete,Juvenil, Junior,

Temporada, especificando fecha y
Promesa,Sénior y veterano)

lugarde realizacion de la misma.

Hombres Mujeres
100 M.L. 100 M. L.
400 M.L. 400 M.L.
1000 M.L. 1000 M.L
1500 mM.L 1500 M.L
4x400 Mixto 4x400 Mixto

Cada atleta podra tomar parte en dos
pruebas como mdximo.

Se entregard Trofeo a la
mejor marca masculina y femenina,
segun tabla IAAF .

v
IRRANCA S’ g e ©  OKEERSL gSoves:
saucia  BH DE GALICIA  DAZ0R0M N

+



mailto:fgaferrol@gmail.com
http://www.fgatletismo.es/ferrol
https://isis.rfea.es/sirfea2/

FEDERACIONGALLEG

A DEATLETISMO o,
DELEGACIO Fe
N DE FERROL
FERROL

Apartado de Correos 407 TIf./Fax:981 37 06 00

No se admitirdn inscripciones sin
alguno de los datos anteriores, por
teléfono ni el dia de la Prueba.

Los atletas deberdn confirmar su
participacion 45’ del
comienzo de cada Prueba. Una vez

antes

finalizado este plazo, no se
admitira la  participacion del
Atleta.

GENERALIDADES

Se utilizara Cronometraje Eléctrico
(Foto-Finish).

Solo podran participar atletas
extranjeros con Licencia Nacional o
Autonomica

La prueba sera controlada por el
Comité Territorial de Jueces de
Atletismo y se regird por las
Normas del Reglamento de la IAAF.
La Organizacion podra modificar
las Normas sin previo aviso.
Igualmente, se reserva la facultad

de decidir sobre cualquier aspecto
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o circunstancia no contemplada en
estereglamento.

La inscripcion en la Prueba supone
la total de
Reglamento por todos los Atletas

aceptacion este

participantes.
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Horario:
Hombres Hora Mujeres
100 ml semifinales 18:00
18:15 100 ml semifinales
400 ml 18:25
18:35 400 ml
500 ml Bn/Alv 18:45
18:55 500 ml Bn/Alv
1000 ml Inf/Cd 19:05
19:15 1000 ml Inf/Cd
1500 ml 19:25
100 ml Final 19:35
19:45 100 ml Final
4x400 mixto * 19:55 4x400 mixto *

* Equipos formados por dos mujeres y dos hombres, confirmacion de
participacion en fgaferrol@gmail.com
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