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O Club Atletismo Riazor Coruña e o Concello de A Coruña coa colaboración da 
FGA. organizarán o próximo 9 de Xuño nas pistas  do Inef de Bastiagueiro  a VI 
Xornada do circuito Coruña Corre. Dita xornada dividirase en dous dias . 
HORARIOS  

 
día 9 Xulio   

 
HORA  CARREIRAS  CATEGORIA 

11:00  800  ABS MULLERES 

11:10  4X100  ABS HOMES CLUBS 

11:25  100 mv  ABS MULLERES 

11:40  110 mv1,06  HOMES 

11:55  4x100  ABS MULLERES CLUBS 

12:00  4X100  ABS HOMES FINAL CLUBS 

12:10  100 ml  ABS MULERES 

12:22  100 ml  ABS HOMBES 

12:40  100 ml  MIXTO OPEN* 

12:45  100 mv  ABS MULLERES 

12:57  110 mv 1,06  HOMES 

13:05  400 ml  MULLERES 

13:15  400 ml  HOMES 

 
ESTE HORARIO E ORIENTATIVO, PODERÁ SUFRIR ALGUNHA VARIACIÓN EN 
FUNCION DAS INSCRIPCIONS. O DEFINITIVO  PUBLICARASE A MAÑÁ  SEGUIENTE 
DO PECHE  DAS INSCRIPCIONS. 
 
 
 

1- PARTICIPACION Y REGLAMENTACION  
 

- Poderán participar soamente atletas federados 
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2- INSCRIPCIONS 
 

Inscripciones  pecharasen as 24:00 do MERCORES 7 DE XULIO,  na páxina 
da RFEA. http://isis.rfea.es/sirfea2/. Rogamos poñan a mellor marca 
da tempada ó inscribirse. 

 
 
 

3- DORSAIS E CONFIRMACIÓN 
 

Os dorsais entregaranse ó delegado de cada club. 
 

 
4- PREMIOS 

 
MEDALLAS PARA OS TRES PRIMEIROS CALSIFICADOS DE CADA PROBA  

 
5- RELEVOS 
 

Nos relevos masculinos faranse series clasificatorias para as finais A e B. 
En caso de que un Club no rematase o fora descalificado nas series 
preliminraes poderá ocupar praza na final B, sempre sen opción a 
premio. 

 
6- 100 OPEN 
 

Haberá un 100 mixto OPEN no que poderán participar corredores  con 
guía  e no que non será necesario sair cumprindo o reglamento IAAF. 
Neste 100 poderán partcipar todos os corredores que o dexesen. En 
caso de ser mais corredores que rua a organización se reserva o dereito 
a decidir quen correrá esta serie. Valorase o sexo e a representación de 
diferentes atletas de distintos clubes.  A INSCRIPCION PARA ESTA 
PROBA FARASE NA PISTA ATA 45 MINUTOS NATES DA PROBA. 

 
 
A Coruña a 1 de Xulio de 2016 
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