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Coruia Corre - Circuito Municipal de pruebas
en pista

“X11 TROFEO RIAZOR CORUNA ”

El Club de Atletismo Riazor Coruiia y el Concello de A Corufia con la
colaboracion de la Federacion Gallega de Atletismo organizaréan el proximo 7
y 14 de Junio en las Pistas Universitarias de Elvifia en A Corufia la IVy V
Jornadas del Coruiia Corre- Circuito Municipal de pruebas en pista “XIl Trofeo
Riazor Coruia™.

1- HORARIO dia 7 ( el del 14 se publicara el dia 8)

carreras pruebas en jaula pruebas en foso
18:00 400 MV HOMBRES 0.91 DISCO MAS CD-JV-ABS LONG FEM TABLA 3M
18:10 300 MV HOMBRES 0.84
18:17 300 MV MUJERES 0.76
18:24 220 MV HOMBRES 0.76
18:28 220 MV MUJERES 0.76
18:35 100 HOMBRES
18:50 100 MUJERES DISCO FEM 1 KG LONG MASC TABLA3 M
19:10 400 HOMBRES
19:20 800 HOMBRES
19:30 3000 OBS HOMBRES
19:50 100 MV CD-JV MUJERES
20:00 100 MV CD HOMBRES MARTILLO IN-JV MIXTO
20:10 600 CD-MUJERES
20:20 110 MV JV-IN-ABS
20:30 200 HOMBRES
20:40 200 MUJERES
o
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2- PARTICIPACION Y REGLAMENTACION

- Podréan participar solamente atletas federados
- En todas las longitudes se pondra una tabla Unica a 3 metros.

3- INSCRIPCIONES

Inscripciones hasta las 20:00 del Miércoles 5 de Junio, on line en la pagina de
la RFEA. http://isis.rfea.es/sirfea2/. Rogamos pongan la mejor marca de la
temporada al inscribirse.

4- DORSALES

La entrega de dorsales se realizara en secretaria el primer dia de
competicién cuando el atleta confirme ( hasta 45 antes de su prueba) Esos
mismos dorsales serviran para la segunda jornada del trofeo. ( La organizacién
no proporcionara ningun imperdible)

5- PREMIOS

Tras finalizar las dos jornadas se entregara un lote de material del Riazor a la
mejor marca por tabla IAAF masculina y femenina.
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