«r“’"

o
—
club de atletismo

Coruﬁa comarca

L J
® €%
ain \
o Ayuntamiento de A Coruiia [\ :x: UNIVERSIDADE DA CORURA

Concello da Coruia Deporte

“V JORNADA DEL Il CIRCUITO CORUNA CORRE EN PISTA”
MIERCOLES 2 DE JULIO N
ESTADIO UNIVERSITARIO DE ELVINA- A CORUNA

El club de atletismo Corufa Comarca con la colaboracion del Concello

de A Corufa organizara el préximo MIERCOLES 2 de Julio en las Pistas
Universitarias de Elvina en A Coruna la V Jornada del Il Circuito Coruna Corre
en pista

1- HORARIO PROVISIONAL (puede variar segun numero de
inscritos)

HOMBRES Horario MUJERES
Longitud 17.00 400 vallas
300 vallas 17.10
17.20 100 vallas cade/juvenil
200 m.l. 17.25
17.35 200 m.l.
1.500 m.l. 17.45
400 m.l. 17.55
18.05 400 m.l.
300 m.l. 18.20
18.35 300 m.l.

2- PARTICIPACION Y REGLAMENTACION

- Podran participar solamente atletas federados.

- Longitud Unica tabla a 3 metros

- Habra 3 intentos + 3 intentos de mejora

- Esta competicion sera puntuable para el circuito

3- INSCRIPCIONES




Inscripciones hasta las 20:00 del LUNES 30 de Junio. Online en la pagina de la
RFEA. http://isis.rfea.es/sirfea2/. Rogamos pongan la mejor marca de la
temporada al inscribirse.

4- DORSALES

La entrega de dorsales se realizara el mismo dia de la competicion.
Los atletas deberan confirmar hasta 45 minutos antes del inicio de cada una
de sus pruebas

5- PREMIOS
Se entregaran medallas a los tres primeros de cada prueba
(independientemente de la categoria).
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