Concello FEDERACION GALLEGA DE ATLETISMO

de Boimorto

Il CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO
DE BOIMORTO 2009

O Concello de Boimorto celebra a 32 edicion da sua Carreira Pedestre
Popular o domingo 13 de setembro de 2009 na localidade de Boimorto baixo o
control técnico da Federacion Galega de Atletismo (Delegacion en
Santiago) e de acordo co seguinte

REGULAMENTO

1. Poderan participar atletas federados e non federados; habera unha sola
clasificacion conxunta. O control da carreira estara a cargo do Comité de
Xuices e Cronometradores da Federacion Galega de Atletismo, Delegacion

de Santiago de Compostela.

2. CATEGORIAS DOS PARTICIPANTES:

* CHUPETE: atletas nados no ano 2005 e posteriores

» PREBENXAMIN atletas nados nos anos 2002, 2003 e 2004

% BENXAMIN: atletas nados nos anos 2000 e 2001

% ALEVIN: atletas nados nos anos 1998 e 1999

¥ INFANTIL: atletas nados nos anos 1996 e 1997

¥ CADETE: atletas nados nos anos 1994 e 1995

x XUVENIL: atletas nados nos anos 1992 e 1993

x JUNIOR: atletas nados nos anos 1990 e 1991

¥ PROMESA: atletas nados nos anos 1987, 1988 e 1989

x SENIOR: atletas nados nos anos 1986 e anteriores ata veteran
x VETERANAS A: atletas nadas entre 1964 e 1974 (ambos incluidos)
¥ VETERANAS B: atletas nadas en 1963 e anteriores

x

VETERANOS A: atletas nados entre 1959 e 1969 (ambos incluidos)
x VETERANOS B: atletas nados en 1958 e anteriores



3. DISTANCIAS E HORARIOS:
O percorrido da carreira seguira un circuito de 3.167 metros a partires da

categoria infantil e cadete.

09:45 h. CANICROSS POPULAR (3167 m (1 volta 6 circuito))

10:20 h. CHUPETE (200 m)

10:30 h. PREBENXAMIN (500 m)

10:45 h. BENXAMINS e ALEVINS (1000 m)

11:00 h. INFANTIS e CADETES (3167 m (1 volta 6 circuito))

11:30 h. XUVENIL, JUNIOR, PROMESA, SENIOR e VETERAN S
(6330 m (2 voltas 0 circuito))

12:45 h. ENTREGA DE PREMIOS (Campo do Rosario)

4. As INSCRICIONS poderanse remitr 6 correo  electrénico

carreiradeboimorto@hotmail.com ou 6 n° de FAX 981 191559, facendo

constar 0os seguintes datos: nome e apelidos , data de nacemento , clube e
n° de licencia federativa (se a ten) , localidade de empadroamento e
direcciébn de correo electronico (se desexa recibir posteriormente as
clasificacions da carreira). Admitiranse inscricions ata o venres 11 de
setembro de 2009 &s 22:00 horas. NON SE ADMITIRAN INSCRICIONS
FORA DO PRAZO ESTABLECIDO . Os dorsais recolleranse na Secretaria

da_Competicion _ sita no colexio publico de Boimorto (Campo do Rosario)

ata media hora antes do inicio de cada proba. Para calquer informacién
adicional poderan chamar 6 teléfono 645 980135.

5. Habera servicio de vestiario e duchas a disposicion de tddolos atletas sito

no polideportivo municipal (a cardn da saida).



6. PREMIOS

Haber4 trofeos para os 3 primeiros clasificados de cada categoria (en
mulleres e homes), excepto os 3 primeiros/as clasificados/as da proba
absoluta (XUVENIL, XUNIOR, PROMESA, SENIOR e VETERANS), os
cales percibirAn un diploma conmemorativo da proba asi como o
correspondente premio en metalico. Tamén outorgarase trofeo e premio en
metalico o primeiro clasificado censado no Concello (en mulleres e homes).
Os trofeos non seran acumulativos.

PREMIOS EN METALICO

(S6 para a Carreira Absoluta: XUVENIL, JUNIOR, PROMESA, SENIOR e VETERANS)
PREMIOS INDIVIDUAIS

1° Clasificado: 300 €
2° Clasificado: 200 € (Iguais para mulleres e homes)
3° Clasificado: 100 €

PREMIO GANADOR LOCAL
1° Clasificado: 50 € (Iguais para mulleres e homes)

O abono dos premios en metalico realizarase 0 concluir a entrega de
premios, para o cal os gafiadores dos mesmos deberdn acreditar a sua
identidade coa presentacion do DNI.

7. As reclamacions 0s resultados oficiais deberan formularse verbalmente 6
Xuiz Arbitro da Competicién non mais tarde de 30 minutos despois da

publicacién dos mesmos.

8. Segundo o artigo 3.4. do Regulamento de probas da Federacion espariola
de Atletismo respecto as Competicidbns Autonémicas, “En autonomias con
frontera terrestre con Portugal o Francia se permit  ird la participacion
de atletas del pais vecino siempre y cuando estos a tletas no hayan
sido internacionales por su pais en los ultimos 5 a fos y en una prueba

similar. ... En todos estos casos el atleta debera po  seer el permiso de



la Federacion de su pais de acuerdo con la normativ a IAAF. ...El
organizador retendra el premio hasta que el atleta presente la

documentacion que permita su participacion en la pr ueba”.

Todo o non previsto no presente regulamento, resolverase de acordo co

Regulamento da RFEA e IAAF en vigor.



