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Campo
de fútbol)

Campionato
Galego

de Campo
a Través

31 xaneiro
de 2010

Parque
Industrial

de Carballo

Cola de SAÍDA
Cola de META

Volta GRANDE
Volta PEQUENA

SA
AM
ABCDSA
ABCA

cS
cM
G
P

140  metros aprox.

130  metros aprox

1.800  metros aprox

1.100  metros aprox

S

11:00 h
JUNIOR
MULLERES
4.970 met. aprox.

cS + 1P
+ 2G + cM

11:40 h
JUNIOR
HOMES
6.770 met. aprox.

cS + 1P
+ 3G + cM

12:15 h
PROMESA
SENIOR
HOMES
11.070 met. aprox.

cS + 6G + cM

13:10 h
PROMESA
SENIOR
MULLERES
7.170 met. aprox.

cS + 3P 
+ 2G + cM
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