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Percorrido das categorias superiores
(7.900 metros aprox.)
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REGULAMENTO

1. As probas dispularanse na localidade de Bertami-
rans. A salda e chegada de cada proba farase no paseo

fluvial & o circullo correspondenie a cada calegoria |/

estard debidamenie sinalizado,

2. Poderan participar lodas aquelas persoas que o
desexen. con ou sen licenza federativa. O control da
carreira estara a cargo do Comité de Xuices da Fede-
racidn Galega de Afletismo, Delegaciin de Sanliago de

Compastala,
3. As inscricions das probas escolares (de chupele a

cadete) realizaranse a través da web www emespartses |3

enchendo o formulario de inscricion online.

As inscricions de adultos (de xuvenil ala velerano) rea-
lizaranse tamen a traves da web www.emesports.es,
0 prazo de inscricién rematara o mércores 15 de outu-
bro &s 22.00 horas.

PREZOS DA INSCRICION

CATEGORIAS ESCOLARES (ata cadutes incluidos), gratuita
PROBA ABSOLUTA ide xuvenil a veleranos); 5 €
Poderase formalizar o pagamento a iravés da pasare-
la de pago na propia web.

Mon se admitirdn inscricions fora do prazo establecido
nin o dia da carreira.

4. Os dorsais reliraranse na secrelaria da organizacian
situada no Paseo Fluvial de Bertamirdns ata media
hora antes da proba cormmespondente.

B. Recibirdn rofeos os 3 primeiros clasificados de cada
categoria, masculinos e femininos & lamén os tres pri-
meiros abseclutos masculine e feminino. Os premios
non seran acumulativos. de xeito que mningdn
corredor/a poderd recibir dous trofecs, A enlrega de
trofens farase ao rematar a carreira.

Mon se realizara premiacion nin se lle dard trofeos aos
participantes das calegoria prebenxamin e pilufo.
Mestas categorias entregaraselle unha medalla a cada
participante.

6. Todo/a corredor/a que chegue 4 mela sen o seu dorsal

' ':'-5 ou non o leve colocado de xeilto correcto na zona do peite.

serd automaticamente descualificado/a,
7. Os ¢ as pariicipanies deberdn colocarse na zona de
saida 10 minutos antes do comezo de cada proba.

| 8 Aos/is atletas que oblefian algin premio poderdselles

solicitar gue acrediten a sla idade coa presentacion do

DNI ou pasaporte.
9. Ainda que a proba sexa de caricler esiritamenie de-

{ portivo e popular. admitiranse reclamaciéns, pero agér-

dase un espiriio & un compartamaents deportivo por parte

de todos os participantes, As reclamaciéns aos resulta- |

dos oficiais fermulardnselle ao xuiz drbitro da compeli-
cién non mais tarde de 30 minutes despois da publicacién
dos resullados.

10. O horario das saidas poderd ser modificado, a criterio
da xuiz arbitro da proba, en funcién do nimera de partici-
panies de cada calegoria.

11. Todo o non recollide neste regulamento resolverase
de acordo co Regulamento da RFEA en vigor.
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2§ [Habera servizo de duchas,no polidepor-
tive' para quen o desexe’

1) 'Habers sorteo de EIQ-HEEJUEIE ao/remate
dafcarreira
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CATEGORIA MISTANCIAS
Pitute A m
Frabenramin &00 m
bangamin 500 m
Aiawn 1200 m
lefandi| 400 m
Cacatn 2400 m
Xurvani | -j Limioe o0 m
Abetila TRO0 m
Vatarans | TRO0
Valerano 2 THO0 m
VWetmrano 3 1800 m
Vatarans & 00 m

Saida: PASED FLUVIAL DE BERTAMIRANS




