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4x100 HOMES FINAL 13.15
4x100 MULLERES FINAL 13.25

HOMES FINAL 10.30 Martelo 7,260Kg  HOMES FINAL
MULLERES FINAL 11.00 Pértega MULLERES FINAL
HOMES FINAIS 1130

MULLERES FINAIS 11:50 Martelo 4 Kg MULLERES FINAL
P oves SEMIFINAL 12.10

P vucerss SEMIFINAL 12.25 Altura MULLERES FINAL
[ Lonxitude MULLERES FINAL
HOMES FINAL 12.40

MUJERES FINAL 1255

[ 13.10 Disco 1 kg MULLERES FINAL Pereiro de ﬁgullr i_'ﬂl.l
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I 17.45 Disco 2 Kg HOMES FINAL

I Triple MULLERES FINAL

HOMES FINAIS 18.00 Pértega HOMES FINAL
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_ HOMES FINAL 21.00 e

100 MULLERES FINAL 21.05
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LXXXIl Campionato de Galicia Absoluto Masculino e XLVIlI Campionato de Galicia Absoluto Feminino

O dia 18 de xullo celebrarase o LXXXI Campionato de Galicia Absoluto Masculino, XLVl Campionato de Galicia Absoluto Feminino, e o Campionato Galego de Relevos por clubes en
Ourense. O evento esta organizado pola Federacion Galega de Atletismo a través da sua delegacion en Ourense e conta co apoia da Diputacion de Ourense, Concello de Ourense e
a colaboracioén da Secretaria Xeral para o Deporte, Vicerreitoria do Campus de Ourense Universidade de Vigo, Coca-Cola, .

Lémbrase a todos os atletas que deben presentarse co seu DNI ou licenza federativa na camara de chamadas 10 minutos antes da saida a pista para as carreiras, 15 minutos para os
valados, 30 minutos para os concursos (agas pértega) e 45 minutos para o salto con pértega.
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RECORDS GALEGOS HOMES AIRE LIBRE RECORDS GALEGOS MULLERES AIRE LIBRE

p— G %HED T E——— PROBA MARCA  ATLETA AND CLUB  LUGAR DATA
AR ISR R Ry - —— 100 metroslisos 11,93 ANA PELETEIRO BRION 1995 CFB  PONTEVEDRA 15/06/2014
: ; i A Y ivki
200 metroslisos  21.12 ISIDORO HORNILLOS BAZ 1957 RCD MADRD 22/06/1983 MOmetn iy 01 HO el PRETD Bhe @8 VIOED. LRI
e At SRD EORNT HE e wkes 03/08/1970 400 metroslisos  54.14 BEGOfiA GARRIDO BARRD 1985 VTM  FUENLABRADA 10/05/2000
3 d . M {
800 metroslisos  1.45.15 COLOMAN TRABADO PEREZ 1658 RCD 0SLO 21/07/1984 800 metroslisos  2.01.60 FILAR BARREIRO SENRA 1971 (DU BUDAPEST 18/08/1558
SRR T NS VAT s N GRS 18/08/2000 1.500 metroslisos ~ 4.08.56 EVA ARIAS AIRA 1980 CHA  SAN SEBASTIAN 08/07/2004
. . . . i) ! g o ¢ | I
3.000 metroslisos  7.44.70 MANUEL PENAS BLANCO 1977 CHA BRUSELAS 03/08/2004 SO memine | Sabla Sesaiiisnine s n A e 1B
5.000 metroslisos  13.19.71 JOSE CARLOS ADAN ARIAS 1967 SMO SEVILLA 05/06/1983 A0 metnor Room: 1AAS 25 IUEAVAGREROIIISK s i 13{87,15%
10.000 melroslisss 27.39.36 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL % G Bsn 10/07/1983 10.000 metros lisos  31.14.51 JULIA VAQUERO SOUSA 1970 NB  BARAKALDO 05/04/1987
Medio Maratén  1.01.20 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 197 RCC TYNESIDE 20/09/1992 Meile Maralon.  LULES JUERVANGERO S0sh e Am LI 2jeon
Maratén  2.07.54 ALEJANDRO GOMEZ CABRAL 1967 NB  ROTTERDAM 20/04/1857 Maraton  2.26.59 MARIA ABEL DIEGUEZ 1974 NIKE  FRANKFURT o4 e
110 metros valados 1,067 14,09 DAVID GOMEZ MARTINEZ 1681 RCC MALACA 23172005 100 metrosvalados  13.77 VIRGINIA VILLAR SORIA 1980 PTO. BARCELONA 02/08/2008
400 metrosvalados  50.42 SANTIAGO FRAGA CASTRO R LR GANBIA 04/17/1993 400 metrosvalados  59.72 ANA DOMINGUEZ VIVERO 1977 COU SEVILLA 25/07/1930
3.000 m. Obstaculos  8.22.06 ALBERTO ALVAREZ FLORES 1975 DU SEVILLA 08/06/2001 3.000 m. Obstaculos  10.11.96 EVAARIAS AIRA 1980 ADAS HUELVA L0/06/2015
Salto de altura 2.20 CARLOS DELA PElA CORONA 1970 AC  MURCIA 30/04/1992 Saltodealtura  1.79 MARIA ROMERO GARCIA 1981 UNS VALENCIA 15/06/1559
Sitde bnsihuie 8.01 JEAN MARIE OKUTU e fa RN 15/06/2014 Saltodelonxitude 5,99 RUTH NDOUMBA NVUMBA 1087 RIA  SAN SEBASTIAN 22/05/2004
U
Triplosalto 16,21 JOSE A PALOMANES MARTINEZ 1989 SGP ALCOBENDAS 28/07/2013 3,99 ANA PELETEIRD BRION 1895 ADIDAS VALLADOLID 30/05/2013
Salto con pértega 5,43 LUIS F. MORO MORO 1087 ADAS LYON 22/01/2011 Triplosalto 14,17 ANA PELETEIRO BRION 1995 ADS  BARCELOMA 12/07/2012
Lanzamento de peso 7,260 kg 17,44 VICTOR GALLEGO BERNARDEZ 1086 SGP  ALCOBENDAS 27/07/2013 Salto con pértega 4.01 PAULA CAMPANERD GUTIERREZ 1984 5GP OURENSE 23/06/2007
Lanzam ento de disco 2 kg 61,49 FRANK CASAMAS HERNANDEZ 1978 CAST BARCELONA 08/07/2015 Lanzamentodepeso 4kg 16,31 BELEN TOIMIL FERNANDEZ 1994 CASTELL TARRAGONA 27/06/2015
Lanzamento de martelo 7,260 71,25 ISAAC VICENTE LANDIN 1987 MARATO VILANOVA CERVEIRA  '09/07/2015 Lanzamento dedisco kg~ 60.56 ANGELES BARREIRO RICO 1963 ACA  FERROL 16/06/18%4 |
Lanzamento de xabalina 800 78.88 GUSTAVO DACAL MARTINEZ 1977 CHA PONTEVEDRA 05/04/2003 Lanzamento de martelo 4 kg 67.14 DLORES PEDRARES ALONSO 1973 VIM  VALLADOLID 26/06/2004
5000 marcha  19.41.2 SANTIGO PEREZ ALONSO 1972 OAAP SAN SEBASTIAN 22/05/199 Lanzamento de xabalina 600 59.43 MARTA MIGUEZ TELLE 1973 PAB  VALENCIA 21/07/2001
10000 Marcha 41.52.77 JORGE L SILVA CRESFO 1979 0AP LUGO 17/07/2004 4x100 metrosrelevos  47.79 SELECCION GALEGA GAL  AVILES 15/06/2013
4x 100 metros relevos ~ 41.46 REAL CLUB CELTA DE VIGO RCC DA GUARDA 07/06/2006 4x 400 metros relevos  3.47.89 SELECCION GALEGA GAL  ALCORCON 12/07/2014
4 x 400 metros relevos  3.14.06 REAL CLUR CELTA DE VIGO RCC  BARCELONA 04/08/1981 Heptathlon 3001 ANA NOGUEIRA CAYETAND 1975 5GP OURENSE 18/03/1897
Decathlon 7940 D 1981 ROC HUELVA 5000 marcha 21.37.00 LORENA LUACES BARRIL 1084 OAAP AVILES 16/07/2013

AVID GOMEZ MARTINEZ

07/08/2004

10000 Marcha 45.49.93 LORENA LUACES BARRIL 984  OAAP ALCOBENDAS 27/07/2013

Disfruta comodamente dende a tua casa do mellor atletismo galego! ~ CITIUS

Os sébados e domingos na TVG2 o teu programa de atletismo favorito, producido integramente pola Federacion Galega de Atletismo E‘é{_}}%ﬁ




