
10.17.81

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    11:15

1 27 (t) Christian Sierpes Pereira
S.A. DO TREGA

24/08/2007
AG2015082

AM 11:18.2- >

2 29 (t) Elias Klein Otero
Atletica Lucense

16/07/2006
AG2020020

AM 11:50.8- >

3 21 (f) (t) Noel Ferraces Delgado
COMPAÑÍA DE MARÍA DE SANTIAGO

30/01/2006
AG2017896

AM 12:01.6- ~

4 32 (t) Mario Campo Ramos
Atletismo Friol

23/08/2006
AG769402

AM 12:32.3-

5 35 (t) Miguel Alvariño Liranzo
Atletica Lucense

06/01/2006
AG2020017

AM 12:37.3- >

6 25 (t) Alfonso Labella Blanco
CA Millaraio

21/01/2006
AG768425

AM 12:37.7- >>>* + 30"

7 31 (t) Jose Novoas Dominguez
ADAS Proinor

15/05/2006
AG2019789

AM 12:50.6- ~

8 33 (t) Marouane Loukili 
Atletica Lucense

15/04/2006
AG2020021

AM 12:53.4-

9 26 (t) Breixo Baamonde Senin
Atletismo Cuntis

23/05/2006
AG2015534

AM 13:00.7-

10 28 (t) Dario Huerta Romero
Atletica Barbanza

09/02/2006
AG769528

AM 13:28.6-

11 36 (t) Miguel Picos Gomez
CA Millaraio

07/04/2006
AG2014881

AM 13:57.2- >

12 34 (t) Matías Moldes Barreiro
S.G. Pontevedra

02/04/2006
AG2021293

AM 14:00.4- >

13 22 (t) Frans De Roo Rivadulla
Olimpico Vedra

25/08/2006
AG768743

AM 14:20.5- >>>P

14 23 (t) Carlos Corredoira Herbello
At Vila de Cangas

23/09/2006
AG2021120

AM 14:30.9- >>>* + 30"

15 24 (t) Asier Cal Suarez
Atletismo Cuntis

21/05/2006
AG2018891

AM 15:11.3-

30 (t) Jose Manuel Taboada Barral
Atletismo Cuntis

28/09/2006
AG2021209

AM NP

37 (t) Pablo Sanchez Rivas
Atletica Lucense

12/07/2006
AG2020014

AM NP

2.000m Marcha MASC. en pista ALEVIN 

5.27.50

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    11:00

1 4 (t) Alex Sierpes Pereira
S.A. DO TREGA

29/10/2008
AG2018041

BM 5:20.84

2 2 (t) Rubén López Lago
Club Atletismo Naron

12/11/2008
AG2017149

BM 5:50.24 ~

3 6 (t) Lucas Castiñeira  Varela
Atletismo Friol

21/09/2008
AG2019181

BM 6:23.29

4 1 (t) Mauro Alexandre Garcia Alexpuru
ADAS Proinor

10/10/2008
AG2019786

BM 6:27.03

5 5 (t) Bruno Garcia Jueguen
CA Millaraio

15/08/2008
AG2017482

BM 8:45.61

3 (t) Mateo Moraña  Blanco
Atletismo Cuntis

04/01/2009
AG2021210

BM NP

1.000m Marcha MASC. en pista BENXAMIN

XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA DE INVERNO

Apobra do Caramiñal, 26 noviembre 2016

sábado, 26 noviembre 2016 
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14.20.83 INFANTIL

13.07.07 CADETE

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    11:35

1 66 (t) Anton Martinez Dominguez
Atletica Lucense

15/05/2004
AG2019896

IM 15:55.6- P~~>

2 65 (t) Denis Fernandez Blanco
At Vila de Cangas

27/03/2005
AG2020920

IM 16:00.0- >

3 63 (t) Paulo Joaquin Garcia Alexpuru
ADAS Proinor

01/10/2004
AG2019787

IM 18:06.6- >

4 61 (t) Ismael Diaz Sanchez
Club Atletismo Sada

04/10/2004
AG2016630

IM 18:14.5-

5 62 (t) Diego Lopez Lago
Club Atletismo Naron

30/12/2004
AG765895

IM 21:38.0- >>

6 67 (t) Carlos Bautista Bugarín
Atletismo Porrino

26/01/2005
AG2015909

IM 22:40.9- >>

7 64 (t) Jacobo Suarez Fabregas
Atletismo Cuntis

29/11/2005
AG2021215

IM 23:04.0-

3.000m Marcha MASC. en pista INFANTIL

19.41.2

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    12:25

1 134 Daniel Chamosa Dacasa
CA Fent Cami Mislata

04/05/1997
GA766098

PM 22:01.65

2 133 Roberto Vieiro Perez
CA Santiago

15/02/2001
GA768561

LM 22:29.69

3 132 Marcos Cintron Bellver
Lugo Running Club

01/10/1996
GA20527

PM 23:08.02 ~

4 124 Brais Prieto Espiño
R.C. Celta

21/08/1999
GA765370

JM 23:43.55

5 131 Alex Novas Barral
Club Atletismo Naron

05/05/2001
GA765460

LM 24:33.43

6 137 Mateo Díaz Fernández
Atletica Lucense

18/09/2003
GA766092

CM 25:09.34 >~

7 126 Emilio Novas Barral
Lucus Caixa Rural Galega

15/11/1998
GA766219

JM 25:26.91

8 123 Hector Rodriguez Lopez
Lugo Running Club

27/11/1999
GA765545

JM 25:58.64

9 129 (t) Adrian Antonio Fernandez
Atletismo Cuntis

14/09/2000
AG2018469

LM 26:37.50

10 127 Elio Buelta Otero
Atletica Barbanza

02/12/2001
GA765450

LM 27:03.65

11 135 Miguel Ángel Sánchez  López
Atletismo Friol

24/08/2001
GA766090

LM 27:06.95 >

12 122 (t) Xoel Perez Giraldez
Atletismo Cuntis

16/06/1998
AG2018473

JM 29:59.39 >>

13 140 (t) Juan Zas Marín
Atletismo Friol

09/02/2003
AG769425

CM 32:16.81 >

14 139 (t) Nicolas Iglesias Vilela
CA Millaraio

10/08/2002
AG2017583

CM 33:20.61

130 Anxo Carreira Casais
Verxel Nutricion Dep

12/03/1994
GA765987

SM DS >>>230.7a

138 Marcos Burgo Lázare
Atletismo Friol

10/07/2002
GA765877

CM DS >>>230.7a

136 (e) Smail Laaribi 
Lucus Caixa Rural Galega

16/10/1999
GA765845

LM NP

120 (t) Daniel Abeledo Manteiga
Club Atletismo Sada

06/03/1991
AG2019383

SM NP

128 (t) Gabriel Fernandez Puga
Atletismo Cuntis

13/01/2001
AG2019347

LM NP

121 (t) Ismael Garcia Dios
Atletismo Cuntis

13/11/2000
AG2019170

LM NP

125 Carlos Morales Velasco
Club Atletismo Naron

11/06/1986
GA764863

SM NP

5.000m Marcha MASC. en pista ABSOLUTO

XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA DE INVERNO
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sábado, 26 noviembre 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    12:00

1 93 Ana Piñeiro Piñeiro
At Vila de Cangas

21/04/2003
GA766256

CF 15:19.78

2 97 (t) Noelia Sánchez López
Atletismo Friol

04/09/2003
AG769411

CF 15:29.36 >

3 91 (t) Nerea Lage Gil
Atletismo Friol

27/06/2003
AG769410

CF 15:32.52

4 112 Ainhoa Vazquez Rodriguez
S.G. Pontevedra

13/02/2003
GA766192

CF 16:22.42

5 107 Valeria Fernandez Blanco
At Vila de Cangas

23/06/2002
GA766259

CF 16:59.24 >

6 92 Vanesa Blanco Cruz
Atletismo Friol

10/11/2002
GA765915

CF 17:32.21

7 108 (t) Aida Souto González
S.G. Pontevedra

21/12/2002
AG2021042

CF 17:55.92

8 114 Sainza Rodriguez Martín
C.S.C.R. Beade

08/11/2002
GA765350

CF 18:18.76

9 103 (t) Eva Freire Fernández
Atletismo Friol

30/07/2002
AG2019578

CF 18:21.28 ~

10 109 (t) Paula Ordoñez Castro
Atletismo Cuntis

08/03/2002
AG770004

CF 18:30.61

11 98 Clara Díaz Primoy
Ria Ferrol-C. Arenal

23/09/2002
GA765916

CF 18:58.01 >

12 110 (t) Sara Santiago Villar
Club Atletismo Naron

23/09/2002
AG2020307

CF 18:59.56

13 105 (t) Alba Garcia Golmar
Olimpico Vedra

28/02/2002
AG9961

CF 19:29.54 >>

14 96 (t) Icía Nogueiras Méndez
Olimpico Vedra

22/02/2003
AG766014

CF 19:31.41 >

15 95 Lara Lorenzo Cisneros
Viguesa de atletismo

11/09/2002
GA766083

CF 20:02.49

16 99 (t) Icía Barcia Couto
Ria Ferrol-C. Arenal

31/03/2003
AG9632

CF 20:55.68

17 101 (t) Iria Ferreiro Villanueva
Olimpico Vedra

01/01/2003
AG764001

CF 20:59.19

18 102 (t) Lua Parra Rodriguez
Olimpico Vedra

23/12/2003
AG2018950

CF 23:21.86

19 106 (t) Sara Martinez Quinteiro
Olimpico Vedra

01/10/2003
AG2018951

CF 26:00.39 P>>>

104 (t) Ainhoa Millan Pardal
Atletismo Cuntis

10/10/2002
AG764130

CF NP

94 (t) Alejandra Canosa Toscano
Atletismo Cuntis

28/01/2002
AG2020872

CF NP

113 (t) Candela Estevez Prada
Ria Ferrol-C. Arenal

17/11/2003
AG767775

CF NP

100 (t) Isabel Segade Pedrouso
Atletismo Cuntis

04/12/2002
AG2020873

CF NP

111 (t) Patricia Varela  Villaverde
Atletismo Cuntis

22/03/2002
AG2018463

CF NP

3.000m Marcha FEM. en pista CADETE

XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA DE INVERNO

Apobra do Caramiñal, 26 noviembre 2016

sábado, 26 noviembre 2016 
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14.12.53 INFANFIL

14.03.64 CADETE

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    11:35

1 76 (t) Zulfa Muiño Vilela
CA Millaraio

27/09/2004
AG2021330

IF 17:57.6-

2 85 (t) Antela Rodríguez Martín
C.S.C.R. Beade

15/10/2005
AG2014529

IF 17:59.8-

3 73 (t) Marina Pajon Area
Ria Ferrol-C. Arenal

27/02/2005
AG765641

IF 18:02.6-

4 71 (t) Sara Lema Seoane
CA Millaraio

24/04/2004
AG2021326

IF 18:40.1- >

5 72 (t) Noela Baltasar Otero
Olimpico Vedra

21/03/2004
AG763999

IF 18:41.0- >

6 74 (t) Maria Aboy Ruibal
Atletismo Cuntis

26/11/2004
AG2018588

IF 18:58.3-

7 79 Lia Pereira Seijo
ATLETISMO FONTES DO SAR

24/06/2005
GA766201

IF 20:33.7-

8 87 (t) Paula Amalia López Navarro
S.G. Pontevedra

11/06/2004
AG2018925

IF 21:29.2- >>>* + 30"

9 69 (t) Eva Araujo López
At. Femenino Celta

16/11/2004
AG2019479

IF 21:30.6-

10 86 (t) Leire Santos Roade
Atletismo Friol

11/05/2005
AG769407

IF 21:58.1-

11 70 (f) (t) Marina Martínez De Orense Sánchez
COMPAÑÍA DE MARÍA DE SANTIAGO

22/09/2005
AG2018441

IF 22:09.8- >

12 68 (t) Tareixa Pose Gómez
Olimpico Vedra

15/11/2005
AG2015927

IF 22:12.8-

13 84 (t) Laura Míguez Vila
Comesaña Sporting Club

05/07/2005
AG769029

IF 22:14.1-

14 75 (t) Noa Garcia Pazos
S.G. Pontevedra

17/10/2004
AG765241

IF 22:34.8- >>>P

15 89 (t) Iraida Sanles Suarez
Atletica Barbanza

30/08/2005
AG767110

IF 23:04.2-

16 83 (t) Uxia Vaz Macias
ADAS Proinor

23/03/2004
AG2020711

IF 23:11.0-

17 78 (t) Carmen Gonzalez Conde
ADAS Proinor

28/09/2005
AG2020729

IF 23:18.8-

18 88 (t) Rocio Novas Santaclara
At Vila de Cangas

14/01/2005
AG2021236

IF 25:00.4-

19 82 (t) Angela Diaz Medin
Ria Ferrol-C. Arenal

20/06/2005
AG768102

IF 26:34.8- P>>>

80 (f) (t) Salomé Segade Buide
COMPAÑÍA DE MARÍA DE SANTIAGO

26/07/2005
AG2017861

IF NP

81 (t) Angela Fraga Sobreira
At Vila de Cangas

01/05/2004
AG2021234

IF NP

77 (t) Antia Lourido Fontan
Atletismo Cuntis

26/10/2005
AG2020886

IF NP

3.000m Marcha FEM. en pista INFANTIL

XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA DE INVERNO

Apobra do Caramiñal, 26 noviembre 2016

sábado, 26 noviembre 2016 
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10.56.43

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    11:15

1 44 (t) Xela Martinez Dominguez
Atletica Lucense

25/01/2006
AG2019870

AF 10:53.4- ~

2 45 (t) Natalia Rivas Iglesias
Atletismo Cuntis

18/06/2006
AG767535

AF 11:25.5-

3 38 (t) Lara Iglesias Suarez
At Vila de Cangas

18/11/2007
AG2021013

AF 12:02.7- ~>~* + 30"

4 41 (t) Edurne Castro Campos
Atletismo Cuntis

23/06/2006
AG2015536

AF 12:38.4-

5 46 (t) Iris Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021030

AF 12:41.4-

6 42 (t) Inés Rodríguez García
S.G. Pontevedra

24/02/2006
AG2020670

AF 13:23.6- >

7 53 (t) Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
AG2015318

BF 13:38.3-

8 43 (t) Nerea Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2021029

AF 13:56.9- >

9 51 (t) Irene Vidal Rivera
CA Millaraio

09/09/2007
AG2014880

AF 14:42.3-

10 50 (t) Ainhoa Rios  Ibañez
Atletismo Cuntis

16/12/2006
AG2018472

AF 15:08.2-

11 47 (t) Xoana Mendez Gonzalez
Atletica Barbanza

10/02/2007
AG2016399

AF 15:10.8- >>

12 40 (t) Celia Gomez Garcia
CA Millaraio

31/12/2007
AG2014879

AF 16:25.1-

13 49 (t) Irene Rodiles Lago
CA Millaraio

02/06/2006
AG2015919

AF 17:29.4-

52 (t) Carla Pazos Cortizas
Ria Ferrol-C. Arenal

28/12/2006
AG2015294

AF NP

39 (t) Laura Castro  Souto
Atletismo Cuntis

03/07/2006
AG2020874

AF NP

48 (t) Sara Gonzalez  Conde
ADAS Proinor

01/12/2007
AG2020708

AF NP

2.000m Marcha FEM. en pista ALEVIN

5.30.54

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    11:00

1 14 (t) Carmen Martinez Dominguez
Atletica Lucense

10/05/2009
AG2020531

BF 5:23.22 ~~

2 13 (t) Noa Mouriz  Pena
Atletismo Friol

04/03/2008
AG2019195

BF 6:23.13

3 9 (t) Sabela Castelo  Lopez
Atletismo Cuntis

07/07/2009
AG2020876

BF 6:25.17

4 11 (t) Sara Ramos Villaverde
Atletismo Cuntis

22/04/2008
AG2019443

BF 6:33.19 ~~>* + 30"

5 7 (t) Cintia Lourido Fontan
Atletismo Cuntis

08/11/2008
AG2020882

BF 6:33.26 >>>* + 30"

6 12 (t) Zaira Folla Bustelo
Atletismo Cuntis

24/08/2008
AG2018466

BF 6:40.23 >>

7 10 (t) Natalia Zubiri Cuevas
Atletismo Cuntis

29/05/2008
AG2019348

BF 6:55.43 >

8 15 (t) Candela Castro Recaman
At Vila de Cangas

30/07/2009
AG2021237

BF 7:13.45 >>

9 16 (t) Ariana Collazo Santamaria
CA Millaraio

13/05/2009
AG2020875

BF 8:51.68 >>>* + 30"

17 (t) Emma Cabanas Crego
S.G. Pontevedra

26/04/2008
AG2021002

BF DS >>>>P230.7C

8 (t) Aldara Pereira Campos
Atletismo Cuntis

15/07/2008
AG2018467

BF NP

1.000m Marcha FEM. en pista BENXAMIN

XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA DE INVERNO

Apobra do Caramiñal, 26 noviembre 2016

sábado, 26 noviembre 2016 
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21.37.09

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     26/11/2016    13:05

1 167 Antia Chamosa Dacasa
CA Valladolid-U.Va

07/10/1999
GA765772

JF 24:57.33

2 142 Samantha Mulloni Martinez
Ria Ferrol-C. Arenal

19/08/1990
GA16958

SF 25:33.31

3 153 Mar Chillon Camaño
Valencia Club Atletismo

26/03/1996
GA19667

PF 25:44.49

4 141 Rocio Carbia Lojo
Ria Ferrol-C. Arenal

14/01/1993
GA17087

SF 26:04.21

5 164 Iria Rivas Iglesias
Atletismo Cuntis

06/06/2001
GA765461

LF 26:14.77 >

6 154 Carmen Fuentes Castro
Ria Ferrol-C. Arenal

10/03/1997
GA717189

PF 27:19.08

7 156 Debora Pato Sabaris
Sekulebedarra Kirol Kluba

10/09/1996
GA764719

PF 28:40.28

8 163 Celia Carracedo Perez
Atletica Barbanza

25/04/2001
GA765446

LF 28:44.61

9 145 Esmeralda Corredoira Herbello
At Vila de Cangas

03/05/1997
GA19747

PF 29:07.82 >

10 168 Monserrat Pereira Pena
Club Atletismo SAR

02/12/1977
GA768551

W-35 29:42.03

11 151 Paula Villaverde Touriño
ADAS Proinor

27/07/2000
GA765761

LF 30:02.31

12 150 (t) Inés Valentín Cima
Ourense Atletismo

28/11/1998
AG764476

JF 30:30.30

13 160 Yolanda Abellan Trabazos
CAR Marisqueiro

21/01/1971
GA766176

W-45 31:06.65

14 162 (t) Uxia Duarte Souto
Atletismo Cuntis

17/07/2001
AG2016143

LF 31:08.18 >

15 152 (t) Luzia Mendez Senra
CA Santiago

25/05/2001
AG2021397

LF 32:16.87

16 158 (t) Eva Sande Martinez
C.S.C.R. Beade

17/09/2001
AG2014512

LF 32:26.05

17 166 Maria Gabriela Míguez Vila
At. Femenino Celta

19/05/2001
GA765760

LF 32:47.48

18 157 (t) Lydia Lorenzo Cisneros
Viguesa de atletismo

03/01/2000
AG2017186

LF 33:35.37

19 165 (t) Iria Bugallo Garcia
Atletismo Cuntis

01/11/2001
AG770005

LF 38:03.78 >>

20 146 (t) Yolanda Gonzalez  Veiga
Atletismo Cuntis

06/03/2001
AG2020880

LF 38:05.04 >

21 148 (t) Vanesa Varela Rivas
CA Santiago

24/05/1996
AG768503

PF 38:14.12

161 (t) Andrea Rios Ibañez
Atletismo Cuntis

05/12/2000
AG770003

LF DS >>>>230.7a

155 (t) Sidnney Hernandez Espiño
Atletismo Cuntis

19/10/2000
AG766241

LF DS >>>230.7a

149 (e) Casiana Steliana Zaharia 
Atletismo Cuntis

27/06/1998
GA765924

JF NP

147 Carmen Escariz Mella
Bidezabal Atletismo

28/08/1998
GA717186

JF NP

144 Concepcion Campos Fernandez
Sekulebedarra Kirol Kluba

23/10/1978
GA765048

W-35 NP

159 Marta Suárez Fábregas
Atletismo Cuntis

25/09/1999
GA765925

JF NP

143 Noa Ramirez Carballo
Sekulebedarra Kirol Kluba

30/03/2000
GA765035

LF NP

5.000m Marcha FEM. en pista ABSOLUTO
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RESUMEN DE JUEZ JEFE DE MARCHA
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HORA PRUEBA: JUEZ JEFE

26 11 2016 11:22 2000 m Alevin Masculino Mª Mercedes Diéguez González
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R.F.E.A. - C. N. J.

RESUMEN DE JUEZ JEFE DE MARCHA
CTO. GALEGO MARCHA EN PISTA INVERNO

POBRA DO CARAMIÑAL

HORA PRUEBA: JUEZ JEFE

26 11 2016 11:22 2000 m Alevin Femenino Mª Mercedes Diéguez González
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R.F.E.A. - C. N. J.

RESUMEN DE JUEZ JEFE DE MARCHA
CTO. GALEGO MARCHA EN PISTA INVERNO

POBRA DO CARAMIÑAL

HORA PRUEBA: JUEZ JEFE

26 11 2016 11:47 3000 m Infantil Femenino Mª Mercedes Diéguez González
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R.F.E.A. - C. N. J.

RESUMEN DE JUEZ JEFE DE MARCHA
CTO. GALEGO MARCHA EN PISTA INVERNO

POBRA DO CARAMIÑAL

HORA PRUEBA: JUEZ JEFE

26 11 2016 12:25 3000 m Cadete Femenino Mª Mercedes Diéguez González
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