
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    22/05/2016    10:30    Viento: 

1 5 (t) Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
AG2015235

BM 5 7.80 13

2 1 (t) Hugo Couñago  Cabaleiro
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

31/01/2007
AG2018478

BM 4 7.96 12

3 13 (t) Alexandre Ferro Gomez
Ourense Atletismo

11/10/2007
AG2014465

BM 3 7.98 11

4 20 (t) Iago Ponte Mesías
Riazor Coruña

07/08/2007
AG2015497

BM 6 8.23 10

5 55 (t) Iván Acuña Vázquez
S.G. Pontevedra

26/01/2007
AG2014727

BM 2 8.79 9

6 6 (t) Yeray Valle Miguez
ATLETISMO FONTES DO SAR

27/08/2008
AG2018057

BM 8 8.82 8

7 22 (t) Diego Rocha Hermelo
At Vila de Cangas

04/08/2007
AG2017349

BM 7 8.93 6

Final B    22/05/2016    10:30    Viento: 

1 3 (t) Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
AG2016825

BM 3 8.91 7

2 16 (t) Hugo Fontán Álvarez
Atletismo Porrino

22/01/2008
AG2014843

BM 6 9.05 5

3 10 (t) Pablo Cariñena Lopez
CA Millaraio

19/05/2007
AG2014870

BM 4 9.13 4

4 12 (t) Pablo Gines Rosales
San Narciso

03/04/2008
AG2019115

BM 7 9.60 3

5 8 (t) Adrian Zas Perez
Marineda Atletico

23/09/2008
AG2017378

BM 5 10.31 2

6 18 (t) Uxio Iglesia Rodriguez
R.C. Celta

07/08/2008
AG2018130

BM 8 10.34 1

50m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     22/05/2016    11:30

1 22 (t) Raul Rial Lemos
At Vila de Cangas

05/02/2007
AG2015324

BM 1:40.66 13

2 12 (t) Oscar Otero Rosales
San Narciso

17/06/2008
AG2018206

BM 1:48.47 12

3 5 (t) Iker Lavandeira Rodriguez
Coruña Comarca

28/11/2008
AG2017905

BM 1:49.80 11

4 18 (t) Martiño Salgado Garcia
R.C. Celta

30/12/2008
AG2018720

BM 1:53.17 10

5 16 (t) Hugo Fontán Álvarez
Atletismo Porrino

22/01/2008
AG2014843

BM 1:54.50 9

6 6 (t) Asier Doldan  Mata
ATLETISMO FONTES DO SAR

17/02/2007
AG2018051

BM 1:54.56 8

7 3 (t) Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
AG2016825

BM 1:55.54 7

8 8 (t) Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
AG2017392

BM 1:56.20 6

9 55 (t) David García González
S.G. Pontevedra

23/12/2007
AG2018170

BM 1:57.79 5

10 10 (t) Anton Garrido Caamaño
CA Millaraio

02/01/2008
AG2017438

BM 1:58.89 4

11 1 (t) Pedro Rodríguez Caribe
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

13/10/2007
AG2018531

BM 2:00.36 3

12 20 (t) Mario Lopez  Gonzalez
Riazor Coruña

19/11/2008
AG500148

BM 2:04.28 2

13 (t) Unai Bertalo Uribarri
Ourense Atletismo

30/03/2008
AG2018131

BM NP

500m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     22/05/2016    12:10

1 5 (t) Daniel Salgueiro Uceira
Coruña Comarca

20/02/2007
AG2015235

BM 3 3:38.18 13

2 6 (t) Anton Romar Fernandez
ATLETISMO FONTES DO SAR

22/02/2007
AG2014346

BM 4 3:46.36 12

3 13 (t) Fernando Trapote Rivas
Ourense Atletismo

09/01/2008
AG2017308

BM 7 3:47.69 11

4 12 (t) Daniel Malvar Simes
San Narciso

24/11/2007
AG2014968

BM 6 3:51.19 10

5 20 (t) Rui González Souto
Riazor Coruña

16/04/2007
AG2016816

BM 10 3:51.83 9

6 16 (t) Xabier Pérez Sousa
Atletismo Porrino

03/03/2007
AG2014525

BM 8 3:52.12 8

7 3 (t) Pedro Liaño Basterrechea
Club Atletismo Sada

09/01/2008
AG2017682

BM 2 3:55.03 7

8 10 (t) Adrian Sesar Miguez
CA Millaraio

12/12/2007
AG2017478

BM 5 4:06.78 6

9 1 (t) David Lago Alonso
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

18/10/2008
AG2014404

BM 1 4:26.83 5

10 55 (t) Hugo Helguera Lusquiños
S.G. Pontevedra

18/06/2007
AG2018568

BM 12 4:34.37 4

11 18 (t) Andres Gonzalez Perez
R.C. Celta

09/08/2007
AG2017097

BM 9 4:36.22 3

22 (t) Angel Graña Ballenato
At Vila de Cangas

14/05/2007
AG2016848

BM 11 NP

1.000m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     22/05/2016    10:30

1 12 (t) Eloy Acuña Pousada
San Narciso

29/03/2007
AG2014961

BM 1.12 13

1.00 O/1.03 O/1.06 O/1.09 O/1.12 O/1.15 XXX
2 13 (t) Daniel Movilla Fernandez

Ourense Atletismo
23/01/2007
AG2014178

BM 1.12 12

0.94 O/1.00 O/1.03 O/1.06 O/1.09 O/1.12 XXO/1.15 XXX
3 5 (t) Leo Lavandeira Rodriguez

Coruña Comarca
12/05/2007
AG2015228

BM 1.06 11

0.80 O/0.87 O/0.94 O/1.00 O/1.03 XXO/1.06 O/1.09 XXX
4 3 (t) Jorge Ciria Cao

Club Atletismo Sada
18/04/2007
AG2016324

BM 1.03 10

0.80 O/0.87 O/0.94 O/1.00 O/1.03 O/1.06 XXX
5 55 (t) Lucas Dobarro González

S.G. Pontevedra
22/03/2007
AG2014731

BM 0.94 9

0.80 XO/0.87 O/0.94 O/1.00 XXX
6 20 (t) Iago Ponte Mesías

Riazor Coruña
07/08/2007
AG2015497

BM 0.94 8

0.80 O/0.87 O/0.94 XO/1.00 XXX
7 10 (t) Anton Garrido Caamaño

CA Millaraio
02/01/2008
AG2017438

BM 0.94 6

0.80 O/0.87 O/0.94 XXO/1.00 -/1.03 XXX
7 1 (t) Gael Couñago Romasanta

ASOCIACION DEPORTIVA CAR
19/12/2008
AG2014375

BM 0.94 6

0.80 O/0.87 O/0.94 XXO/1.00 XXX
7 8 (t) Lucas Huertas Gandoy

Marineda Atletico
31/05/2007
AG2017395

BM 0.94 6

0.80 O/0.87 O/0.94 XXO/1.00 XXX
10 6 (t) Mario Rey Ansemil

ATLETISMO FONTES DO SAR
10/09/2007
AG2014345

BM 0.87 3.5

0.80 O/0.87 O/0.94 XXX
10 16 (t) Rodrigo García Abad

Atletismo Porrino
05/08/2008
AG2018235

BM 0.87 3.5

0.80 O/0.87 O/0.94 XXX
12 18 (t) Martiño Salgado Garcia

R.C. Celta
30/12/2008
AG2018720

BM 0.80 2

0.80 O/0.87 XXX
22 (t) Eloy Dominguez  Del Rio

At Vila de Cangas
22/08/2007
AG2018634

BM NP

Altura MASC. AL

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLUBES AIRE LIBRE
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domingo, 22 mayo 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     22/05/2016    10:30

1 22 (t) Sergio Valladares Barreiro
At Vila de Cangas

27/11/2007
AG2015326

BM 3.31 3.42 3.48 3.43 3.48 13

2 1 (t) Hugo Couñago  Cabaleiro
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

31/01/2007
AG2018478

BM 2.92 3.07 2.85 2.85 3.07 12

3 18 (t) Xaido Nimo Alvarez
R.C. Celta

24/08/2007
AG2017400

BM 2.57 2.98 2.81 2.92 2.98 11

4 16 (t) Manuel González Toucedo
Atletismo Porrino

03/02/2007
AG2015597

BM 2.93 2.90 2.86 2.42 2.93 10

5 (t) Mauro Gomez Gonzalez
Ourense Atletismo

04/06/2008
AG2017267

BM X 2.74 2.66 2.92 2.92 9

6 12 (t) Oscar Otero Rosales
San Narciso

17/06/2008
AG2018206

BM 2.82 2.59 2.35 2.41 2.82 8

7 6 (t) Martin Neo Varela
ATLETISMO FONTES DO SAR

20/10/2007
AG2014337

BM 2.35 2.77 2.71 2.49 2.77 7

8 55 (t) Iván Acuña Vázquez
S.G. Pontevedra

26/01/2007
AG2014727

BM 2.75 2.53 2.44 2.54 2.75 6

9 5 (t) Mateo Perez Carrodeguas
Coruña Comarca

02/09/2008
AG2017908

BM 2.42 2.55 2.74 2.59 2.74 5

10 10 (t) Alex Guillamet Cotelo
CA Millaraio

14/07/2007
AG2014854

BM 2.13 2.63 2.68 2.29 2.68 4

11 8 (t) Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
AG2017598

BM 2.37 2.50 1.90 2.00 2.50 3

12 3 (t) Unai Mira Fernandez
Club Atletismo Sada

05/12/2007
AG2016322

BM 1.92 2.05 2.37 2.33 2.37 2

13 20 (t) Mario Lopez  Gonzalez
Riazor Coruña

19/11/2008
AG500148

BM 2.04 X 2.11 1.95 2.11 1

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     22/05/2016    10:30

1 12 (t) Hugo Chorme Moledo
San Narciso

09/07/2007
AG2014965

BM 17.37 21.32 22.32 22.46 22.46 13

2 13 (t) Alexandre Ferro Gomez
Ourense Atletismo

11/10/2007
AG2014465

BM 20.21 18.87 13.06 17.58 20.21 12

3 10 (t) Tsadiku Anton Pose Barbazan
CA Millaraio

08/04/2008
AG2017494

BM 17.46 X 16.93 15.05 17.46 11

4 6 (t) David Losada Martinez
ATLETISMO FONTES DO SAR

03/04/2008
AG2018053

BM 16.07 16.30 17.22 X 17.22 10

5 16 (t) Anxo Gil Rodríguez
Atletismo Porrino

16/05/2008
AG2018158

BM 14.10 X 14.41 16.63 16.63 9

6 1 (t) Pedro Rodríguez Caribe
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

13/10/2007
AG2018531

BM 14.36 16.16 14.11 13.92 16.16 8

7 5 (t) Andres Martinez Mosquera
Coruña Comarca

27/08/2007
AG2015236

BM 9.06 11.50 15.40 11.29 15.40 7

8 55 (t) David García González
S.G. Pontevedra

23/12/2007
AG2018170

BM 15.07 9.27 11.18 14.22 15.07 6

9 20 (t) Xabier Perez-sidin Castro
Riazor Coruña

28/06/2007
AG510516

BM 14.00 10.92 13.00 5.46 14.00 5

10 18 (t) Andres Gonzalez Perez
R.C. Celta

09/08/2007
AG2017097

BM 11.80 X 10.41 X 11.80 4

11 8 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

BM 8.55 11.52 8.55 10.08 11.52 3

12 3 (t) Javier Bangueses Roman
Club Atletismo Sada

23/02/2007
AG2016565

BM 10.23 7.67 8.20 9.80 10.23 2

22 (t) Angel Graña Ballenato
At Vila de Cangas

14/05/2007
AG2016848

BM NP

Pelota (200g) MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     22/05/2016    12:55

1 18 (t) Xaido Nimo Alvarez
R.C. Celta

24/08/2007
AG2017400

BM 6.06 6.07 5.98 6.13 6.13 13

2 12 (t) Hugo Chorme Moledo
San Narciso

09/07/2007
AG2014965

BM 5.13 5.47 6.06 5.96 6.06 12

3 13 (t) Carlos Miguel Hermida Blanco
Ourense Atletismo

21/07/2007
AG2014172

BM 5.70 5.15 5.73 5.72 5.73 11

4 3 (t) Jorge Ciria Cao
Club Atletismo Sada

18/04/2007
AG2016324

BM 4.89 5.40 4.91 5.27 5.40 10

5 1 (t) Lucas Costas Bravo
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

09/08/2008
AG2014374

BM 4.91 4.90 X X 4.91 9

6 6 (t) David Losada Martinez
ATLETISMO FONTES DO SAR

03/04/2008
AG2018053

BM X 3.94 4.80 4.80 4.80 8

7 22 (t) Aaron Pereira Guimerans
At Vila de Cangas

19/01/2007
AG2017348

BM 4.16 3.67 3.50 3.80 4.16 7

8 10 (t) Bruno Garcia Jueguen
CA Millaraio

15/08/2008
AG2017482

BM X 4.14 3.72 3.39 4.14 6

9 20 (t) Marcos Y. Lorenzo Varela
Riazor Coruña

30/03/2008
AG509745

BM 3.87 3.73 3.99 2.57 3.99 5

10 55 (t) Hugo Helguera Lusquiños
S.G. Pontevedra

18/06/2007
AG2018568

BM 3.43 3.36 3.44 2.80 3.44 4

11 5 (t) Paulo Rivas Torres
Coruña Comarca

25/09/2008
AG2017910

BM 3.14 2.40 3.38 X 3.38 3

12 16 (t) Anxo Gil Rodríguez
Atletismo Porrino

16/05/2008
AG2018158

BM 2.80 X 2.26 3.29 3.29 2

13 8 (t) Gabriel Villar Saavedra
Marineda Atletico

22/05/2008
AG2017380

BM X X 2.43 2.30 2.43 1

Peso (2kg) MASC. AL
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    22/05/2016    13:25

1 ATLETISMO FONTES DO SAR BM 6 34.91 13
6 (t) Asier Doldan  Mata 17/02/2007 AG2018051BM
6 (t) Martin Neo Varela 20/10/2007 AG2014337BM
6 (t) Yeray Valle Miguez 27/08/2008 AG2018057BM
6 (t) Jorge Iglesias Lopez 28/04/2007 AG2014332BM

2 At Vila de Cangas BM 4 35.53 12
22 (t) Raul Rial Lemos 05/02/2007 AG2015324BM
22 (t) Diego Rocha Hermelo 04/08/2007 AG2017349BM
22 (t) Sergio Valladares Barreiro 27/11/2007 AG2015326BM
22 (t) Aaron Pereira Guimerans 19/01/2007 AG2017348BM

3 Club Atletismo Sada BM 8 38.77 7
3 (t) Javier Bangueses Roman 23/02/2007 AG2016565BM
3 (t) Marcos Galan Mendez 05/09/2008 AG2018379BM
3 (t) Pedro Liaño Basterrechea 09/01/2008 AG2017682BM
3 (t) Unai Mira Fernandez 05/12/2007 AG2016322BM

4 CA Millaraio BM 7 38.86 6
10 (t) Nicolas Collazo Santamaria 16/07/2007 AG2014867BM
10 (t) Bruno Garcia Jueguen 15/08/2008 AG2017482BM
10 (t) Alex Guillamet Cotelo 14/07/2007 AG2014854BM
10 (t) Mario Tizon Banet 25/07/2007 AG2014869BM

5 ASOCIACION DEPORTIVA CAR BM 5 39.26 5
1 (t) Mikel Fernandez Muras 26/06/2008 AG2016238BM
1 (t) Lucas Costas Bravo 09/08/2008 AG2014374BM
1 (t) Hugo Couñago  Cabaleiro 31/01/2007 AG2018478BM
1 (t) Hugo Gonçalves Otero 22/07/2008 AG2018533BM

Final B    22/05/2016    13:25

1 San Narciso BM 7 36.59 11
12 (t) Eloy Acuña Pousada 29/03/2007 AG2014961BM
12 (t) Pablo Gines Rosales 03/04/2008 AG2019115BM
12 (t) David Iglesias Sánchez 04/08/2008 AG2018205BM
12 (t) Daniel Malvar Simes 24/11/2007 AG2014968BM

2 Marineda Atletico BM 5 37.34 10
8 (t) Martin Bazan Cobelo 26/02/2008 AG2017598BM
8 (t) Lucas Huertas Gandoy 31/05/2007 AG2017395BM
8 (t) Manuel Vazquez Perez 16/05/2008 AG2017374BM
8 (t) Ignacio Vilela Nuñez 16/03/2008 AG2017392BM

3 Riazor Coruña BM 4 37.83 9
(t) Daniel García Maceiras 05/08/2007 AG2018604BM

20 (t) Roi Tarrío Outeiriño 02/09/2008 AG2018602BM
20 (t) Rui González Souto 16/04/2007 AG2016816BM
20 (t) Martín Candales Alegre 06/04/2008 AG2018600BM

4 Coruña Comarca BM 3 38.08 8
5 (t) Iker Lavandeira Rodriguez 28/11/2008 AG2017905BM
5 (t) Leo Lavandeira Rodriguez 12/05/2007 AG2015228BM
5 (t) Mateo Perez Carrodeguas 02/09/2008 AG2017908BM
5 (t) Paulo Rivas Torres 25/09/2008 AG2017910BM

4x50m MASC. AL
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Ourense Atletismo BM 6 DS
13 (t) Miguel Carbajales Castro 24/07/2007 AG2014116BM
13 (t) Lois Gonzalez Siota 22/05/2007 AG2014154BM

(t) Mauro Gomez Gonzalez 04/06/2008 AG2017267BM
13 (t) Ruben Nicolas Garrido Castro 15/06/2008 AG2017265BM

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA BM 8 NP
55 (t) Daniel Pintos Sabajanes 06/09/2007 AG500590BM
55 (t) Gustavo Silva Castro 24/09/2008 AG2018457BM
55 (t) Lucas Tristán Aldao 09/03/2008 AG2018239BM
55 (t) Hugo Martínez Magariños 05/05/2007 AG2018171BM

4x50m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     22/05/2016    13:05

1 5 (t) Andres Martinez Mosquera
Coruña Comarca

27/08/2007
AG2015236

BM 6:53.25 13

2 13 (t) Miguel Carbajales Castro
Ourense Atletismo

24/07/2007
AG2014116

BM 6:53.37 12

3 16 (t) Rodrigo García Abad
Atletismo Porrino

05/08/2008
AG2018235

BM 6:58.18 11

4 12 (t) David Iglesias Sánchez
San Narciso

04/08/2008
AG2018205

BM 7:11.67 10

5 8 (t) Manuel Vazquez Perez
Marineda Atletico

16/05/2008
AG2017374

BM 7:24.40 9

6 20 (t) Roi Tarrío Outeiriño
Riazor Coruña

02/09/2008
AG2018602

BM 7:31.73 8

7 55 (t) Lucas Dobarro González
S.G. Pontevedra

22/03/2007
AG2014731

BM 7:42.86 7

8 1 (t) Ruben Lago Blanco
ASOCIACION DEPORTIVA CAR

16/04/2008
AG2014376

BM 7:45.63 6

9 3 (t) Martin Santos Garcia
Club Atletismo Sada

28/06/2007
AG2015280

BM 7:53.51 5

10 6 (t) Mario Rey Ansemil
ATLETISMO FONTES DO SAR

10/09/2007
AG2014345

BM 7:54.34 4

11 10 (t) Lois Gomez Besada
CA Millaraio

22/02/2008
AG2017495

BM 9:19.21 3

18 (t) Uxio Iglesia Rodriguez
R.C. Celta

07/08/2008
AG2018130

BM DS

22 (t) Juan Gallego Paredes
At Vila de Cangas

12/09/2007
AG2015328

BM NP

1.000m Marcha MASC. en pista

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    22/05/2016    10:45    Viento: 

1 9 (t) Rocio Garcia Domenech
Marineda Atletico

21/03/2007
AG2017388

BF 5 8.21 12

2 21 (t) Alicia Chan Prado
Riazor Coruña

26/04/2007
AG2015450

BF 3 8.21 11

3 19 (t) Gabriela Serantes Martin
Ria Ferrol-C. Arenal

20/01/2007
AG2014122

BF 6 8.56 10

4 23 (t) Lucia Gil Fernandez
At Vila de Cangas

19/10/2007
AG2015320

BF 8 8.82 9

5 11 (t) Rewda Muiño Vilela
CA Millaraio

15/05/2007
AG2014859

BF 4 8.90 8

6 7 (t) Ainoa Lago Fernandez
ATLETISMO FONTES DO SAR

09/01/2007
AG2014334

BF 7 9.01 7

50m FEM. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final B    22/05/2016    10:45    Viento: 

1 54 (t) Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
AG2018174

BF 9.08 6

2 4 (t) Iria Granell Tascón
Club Atletismo Sada

22/06/2007
AG2016826

BF 6 9.11 5

3 17 (t) Lucía Casal Barral
Atletismo Porrino

20/07/2008
AG2016406

BF 3 9.23 4

4 15 (t) Carmen Conde Rodriguez
CD San Paio A Estrada

28/05/2008
AG2018332

BF 4 9.59 3

5 14 (t) Rocio Marin Perez
Ourense Atletismo

30/10/2008
AG2017275

BF 5 9.63 2

6 2 (t) Mara Davila Torre
At. Femenino Celta

25/05/2008
AG2018589

BF 7 10.12 1

50m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     22/05/2016    11:40

1 23 (t) Lara Iglesias Suarez
At Vila de Cangas

18/11/2007
AG2015319

BF 1:44.24 12

2 21 (t) Alba Barallobre Naveiras
Riazor Coruña

23/05/2007
AG2015495

BF 1:45.34 11

3 11 (t) Carolina Diaz Oiza
CA Millaraio

08/05/2007
AG2014877

BF 1:48.98 10

4 9 (t) Paula Vazquez Hermida
Marineda Atletico

28/02/2007
AG2014438

BF 1:49.49 9

5 15 (t) Ines Garcia De La Peña
CD San Paio A Estrada

15/06/2007
AG2019345

BF 1:49.78 8

6 4 (t) Paula Bellas Soto
Club Atletismo Sada

20/04/2007
AG2017676

BF 1:51.00 7

7 19 (t) Manuela Lopez Fraguela
Ria Ferrol-C. Arenal

06/09/2007
AG2014121

BF 1:52.68 6

8 2 (t) Valeria Gonzalez Vazquez
At. Femenino Celta

13/05/2007
AG2014664

BF 2:00.23 5

9 14 (t) Amaya Peleteiro Iglesias
Ourense Atletismo

16/07/2008
AG2017287

BF 2:01.85 4

10 54 (t) Noa Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/10/2008
AG2018242

BF 2:11.72 3

11 7 (t) Carmen Gonzalez  Otero
ATLETISMO FONTES DO SAR

13/05/2008
AG2018044

BF 2:14.52 2

12 17 (t) Sara González Fernández
Atletismo Porrino

07/12/2008
AG2018161

BF 2:27.57 1

500m FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     22/05/2016    12:25

1 23 (t) Sara Nerga Martinez
At Vila de Cangas

29/03/2007
AG2015316

BF 11 4:04.57 12

2 14 (t) Iria Solera Movilla
Ourense Atletismo

16/07/2008
AG2017296

BF 6 4:05.53 11

3 11 (t) Rewda Muiño Vilela
CA Millaraio

15/05/2007
AG2014859

BF 5 4:11.52 10

4 9 (t) Carlota Fontenla Perez
Marineda Atletico

09/07/2007
AG2014433

BF 4 4:19.06 9

5 17 (t) Uxia Bautista Estevez
Atletismo Porrino

22/01/2007
AG769867

BF 8 4:21.39 8

6 19 (t) Andrea Benigna Santana Villasuso
Ria Ferrol-C. Arenal

19/04/2008
AG2017105

BF 9 4:24.26 7

7 15 (t) Carla Ron Calvo
CD San Paio A Estrada

03/07/2007
AG2018343

BF 7 4:28.10 6

8 54 (t) Nuria García González
S.G. Pontevedra

23/12/2007
AG2018173

BF 12 4:36.02 5

9 7 (t) Sofía Cao Fontan
ATLETISMO FONTES DO SAR

06/08/2008
AG2018043

BF 3 4:37.78 4

10 2 (t) Carmen Franco Acea
At. Femenino Celta

20/10/2007
AG2017243

BF 1 4:39.09 3

11 21 (t) Alba Castro Casete
Riazor Coruña

14/07/2008
AG2018595

BF 10 4:53.54 2

4 (t) Jimena Saiz Yudego
Club Atletismo Sada

01/08/2007
AG2019671

BF 2 NP

1.000m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     22/05/2016    10:30

1 7 (t) Carmen Casal Iglesias
ATLETISMO FONTES DO SAR

01/02/2007
AG2014324

BF 1.09 12

0.94 O/1.00 O/1.03 XXO/1.06 O/1.09 O/1.11 XXX
2 23 (t) Noa Nerga Martinez

At Vila de Cangas
29/03/2007
AG2015317

BF 1.00 11

0.80 O/0.87 O/0.94 O/1.00 XO/1.03 XXX
3 14 (t) Iria Solera Movilla

Ourense Atletismo
16/07/2008
AG2017296

BF 0.94 10

0.80 O/0.87 O/0.94 O/1.00 XXX
4 11 (t) Irene Vidal Rivera

CA Millaraio
09/09/2007
AG2014880

BF 0.94 9

0.80 XO/0.87 O/0.94 XO/1.00 XXX
5 9 (t) Celia Puente Gonzalez

Marineda Atletico
07/04/2008
AG2017396

BF 0.94 8

0.80 O/0.87 XXO/0.94 XO/1.00 XXX
6 15 (t) Carla Ron Calvo

CD San Paio A Estrada
03/07/2007
AG2018343

BF 0.87 7

0.80 O/0.87 O/0.94 XXX
7 21 (t) Alicia Chan Prado

Riazor Coruña
26/04/2007
AG2015450

BF 0.87 5

0.87 XO/0.94 XXX
7 17 (t) Uxia Bautista Estevez

Atletismo Porrino
22/01/2007
AG769867

BF 0.87 5

0.80 O/0.87 XO/0.94 XXX
7 2 (t) Valeria Gonzalez Vazquez

At. Femenino Celta
13/05/2007
AG2014664

BF 0.87 5

0.80 O/0.87 XO/0.94 XX-/1.00 -/1.03 -/1.06 X
10 19 (t) Maite Sanchez Primoy

Ria Ferrol-C. Arenal
25/08/2007
AG2017104

BF 0.87 3

0.80 XO/0.87 XXO/0.94 XXX
11 4 (t) Avril Fernandez Hernandez

Club Atletismo Sada
28/03/2007
AG80268E

BF 0.80 2

0.80 XXO/0.87 XXX
54 (t) Paula Rodríguez Figueroa

S.G. Pontevedra
18/06/2007
AG2014980

BF SM

0.80 XXX

Altura FEM. AL

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLUBES AIRE LIBRE

La Coruña-UN, 22 mayo 2016

domingo, 22 mayo 2016 

ACTA POR DÍA

T2015C058   C75B.0015 RFEAManager v2.15 © RFEA Listado generado MAR 24 MAY 2016 19:16    Página 9/14



Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     22/05/2016    11:15

1 54 (t) Marina Pérez López
S.G. Pontevedra

02/06/2007
AG2018174

BF 3.16 X 2.86 2.80 3.16 12

2 23 (t) Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
AG2015318

BF 2.80 3.04 2.79 2.97 3.04 11

3 21 (t) Valentina Rodriguez Rodriguez
Riazor Coruña

07/05/2008
AG2019295

BF 2.67 2.77 2.60 2.24 2.77 10

4 4 (t) Mariña Gonzalez Fernandez
Club Atletismo Sada

03/09/2007
AG2016171

BF 2.58 2.49 2.55 2.59 2.59 9

5 7 (t) Carmen Casal Iglesias
ATLETISMO FONTES DO SAR

01/02/2007
AG2014324

BF 2.11 2.48 2.54 - 2.54 8

6 19 (t) Arianna Victoria Muñoz Mujica
Ria Ferrol-C. Arenal

11/02/2007
AG2014118

BF 2.48 2.41 2.36 2.52 2.52 7

7 2 (t) Lola Gonzalez Alvarez
At. Femenino Celta

11/08/2008
AG2017242

BF 2.07 2.38 2.01 2.24 2.38 6

8 9 (t) Sandra Abeledo Ulla
Marineda Atletico

21/01/2007
AG2017381

BF 2.24 2.32 2.23 1.99 2.32 5

9 17 (t) Iris Martínez Roque
Atletismo Porrino

03/01/2008
AG2014846

BF 1.34 2.30 2.30 X 2.30 4

10 11 (t) Celia Gomez Garcia
CA Millaraio

31/12/2007
AG2014879

BF 1.78 2.29 2.05 2.27 2.29 3

11 14 (t) Emma Pedrera Michelena
Ourense Atletismo

07/09/2008
AG2017279

BF 1.84 2.25 2.29 2.22 2.29 2

12 15 (t) Carlota Blanco Duran
CD San Paio A Estrada

09/02/2008
AG2018335

BF X 2.04 2.02 2.18 2.18 1

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     22/05/2016    12:55

1 23 (t) Noa Nerga Martinez
At Vila de Cangas

29/03/2007
AG2015317

BF 5.84 5.49 5.39 5.24 5.84 12

2 54 (t) Medhani Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/02/2007
AG2014772

BF 4.86 5.02 5.23 5.32 5.32 11

3 19 (t) Naiara Cupeiro Boado
Ria Ferrol-C. Arenal

17/06/2007
AG2017093

BF 3.67 X 3.66 4.16 4.16 10

4 4 (t) Mariña Gonzalez Fernandez
Club Atletismo Sada

03/09/2007
AG2016171

BF 3.49 3.89 3.93 3.72 3.93 9

5 17 (t) Noa Salgueiriño Álvarez
Atletismo Porrino

18/02/2008
AG2018453

BF 3.70 3.32 3.90 3.65 3.90 8

6 21 (t) Anabel Sanchez Gerpe
Riazor Coruña

09/10/2007
AG2015499

BF 3.49 3.60 X 3.79 3.79 7

7 9 (t) Rocio Garcia Domenech
Marineda Atletico

21/03/2007
AG2017388

BF 3.00 3.09 3.32 3.48 3.48 6

8 7 (t) Carmen Gonzalez  Otero
ATLETISMO FONTES DO SAR

13/05/2008
AG2018044

BF 2.85 X 3.29 3.13 3.29 5

9 15 (t) Lara Godoy  Oliveira
CD San Paio A Estrada

05/08/2008
AG2018334

BF 3.27 2.71 X 2.26 3.27 4

10 2 (t) Antia Garcia Rejina
At. Femenino Celta

30/11/2007
AG2017306

BF 3.14 X 3.21 3.07 3.21 3

11 11 (t) Maria Estevez Vazquez
CA Millaraio

07/01/2008
AG2018584

BF 2.77 2.87 2.88 3.14 3.14 2

12 14 (t) Eva Fernandez Diaz
Ourense Atletismo

03/10/2007
AG2014182

BF - 2.46 2.47 2.72 2.72 1

Peso (2kg) FEM AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 Marca

Final     22/05/2016    12:55

1 23 (t) Gema Dacosta Magdaleno
At Vila de Cangas

24/03/2007
AG2015318

BF 19.86 19.44 22.69 20.15 22.69 12

2 2 (t) Alexandra Lence Vilaboa
At. Femenino Celta

03/06/2007
AG2017305

BF 12.42 11.90 14.80 16.53 16.53 11

3 19 (t) Alejandra Carballo Santos
Ria Ferrol-C. Arenal

02/10/2007
AG2017091

BF 13.83 12.31 8.77 10.67 13.83 10

4 14 (t) Julia Fernandez Margusino
Ourense Atletismo

18/03/2007
AG2014783

BF 12.95 11.09 13.42 12.85 13.42 9

5 11 (t) Paula Cuesta Pereiro
CA Millaraio

03/03/2007
AG2014876

BF 11.38 10.30 13.19 12.18 13.19 8

6 4 (t) Stela Fraga Rios
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG2018501

BF 10.11 8.51 12.63 8.44 12.63 7

7 54 (t) Medhani Pereira Peralba
S.G. Pontevedra

02/02/2007
AG2014772

BF 8.84 10.70 10.73 10.75 10.75 6

8 7 (t) Noa Becerra Barreiro
ATLETISMO FONTES DO SAR

28/01/2008
AG2018040

BF 7.00 7.96 5.09 9.99 9.99 5

9 21 (t) Silvia Serrano Nuñez
Riazor Coruña

10/04/2008
AG2018597

BF 9.40 7.82 6.50 3.73 9.40 4

10 9 (t) Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
AG2017382

BF X 9.17 8.75 9.13 9.17 3

11 17 (t) Inés González Fernández
Atletismo Porrino

07/12/2008
AG2018162

BF 5.17 X 6.54 5.28 6.54 2

12 15 (t) Blanca Cillero Lopez
CD San Paio A Estrada

23/05/2008
AG2018333

BF X 6.47 - - 6.47 1

Pelota (200g) FEM. AL

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLUBES AIRE LIBRE

La Coruña-UN, 22 mayo 2016

domingo, 22 mayo 2016 

ACTA POR DÍA

T2015C058   C75B.0015 RFEAManager v2.15 © RFEA Listado generado MAR 24 MAY 2016 19:16   Página 11/14



Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    22/05/2016    13:35

1 At Vila de Cangas BF 6 36.77 9
23 (t) Lucia Gil Fernandez 19/10/2007 AG2015320BF
23 (t) Lara Iglesias Suarez 18/11/2007 AG2015319BF
23 (t) Iris Malvido Pardavila 30/04/2007 AG2015321BF
23 (t) Sara Nerga Martinez 29/03/2007 AG2015316BF

2 CA Millaraio BF 3 38.41 6
11 (t) Paula Cuesta Pereiro 03/03/2007 AG2014876BF
11 (t) Carolina Diaz Oiza 08/05/2007 AG2014877BF
11 (t) Maria Estevez Vazquez 07/01/2008 AG2018584BF
11 (t) Celia Gomez Garcia 31/12/2007 AG2014879BF

3 ATLETIMSO FEMENINO CELTA BF 2 38.69 5
2 (t) Mara Davila Torre 25/05/2008 AG2018589BF
2 (t) Carmen Franco Acea 20/10/2007 AG2017243BF
2 (t) Alexandra Lence Vilaboa 03/06/2007 AG2017305BF
2 (t) Irea Rey Hidalgo 07/04/2008 AG2018118BF

4 CD San Paio A Estrada BF 7 39.33 4
15 (t) Carlota Blanco Duran 09/02/2008 AG2018335BF
15 (t) Carmen Conde Rodriguez 28/05/2008 AG2018332BF
15 (t) Ines Garcia De La Peña 15/06/2007 AG2019345BF
15 (t) Lara Godoy  Oliveira 05/08/2008 AG2018334BF

5 ATLETISMO FONTES DO SAR BF 5 39.35 3
7 (t) Zoe De Asla Lopez 27/11/2008 AG2018042BF
7 (t) Ainoa Lago Fernandez 09/01/2007 AG2014334BF
7 (t) Alejandra Pernas Perez 11/12/2008 AG2018045BF
7 (t) Enma Vieites Couselo 22/02/2008 AG2018048BF

6 Atletismo Porrino BF 4 40.22 2
17 (t) Lucía Casal Barral 20/07/2008 AG2016406BF
17 (t) Carlota Castro Martínez 17/09/2008 AG2014841BF
17 (t) Iris Martínez Roque 03/01/2008 AG2014846BF
17 (t) Sara González Fernández 07/12/2008 AG2018161BF

Final B    22/05/2016    13:35

1 Marineda Atletico BF 3 36.59 12
9 (t) Carlota Fontenla Perez 09/07/2007 AG2014433BF
9 (t) Celia Puente Gonzalez 07/04/2008 AG2017396BF
9 (t) Irene Serantes Rodriguez 26/05/2008 AG2017382BF
9 (t) Paula Vazquez Hermida 28/02/2007 AG2014438BF

2 Riazor Coruña BF 7 36.67 11
21 (t) Alba Castro Casete 14/07/2008 AG2018595BF

(t) Angela Placer Martinez 17/07/2008 AG2018592BF
(t) Celia Fernández  Bouza 23/09/2008 AG2018594BF
(t) Adriana Gago Cebrián 15/03/2007 AG2015453BF

3 Club Atletismo Sada BF 6 36.69 10
4 (t) Paula Bellas Soto 20/04/2007 AG2017676BF
4 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya 25/09/2008 AG2017685BF
4 (t) Stela Fraga Rios 09/03/2007 AG2018501BF
4 (t) Iria Granell Tascón 22/06/2007 AG2016826BF

4x50m FEM. AL
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Final

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

4 Ourense Atletismo BF 5 36.79 8

5 Ria Ferrol-C. Arenal BF 4 36.80 7
19 (t) Paula Area Sequeiro 13/02/2007 AG2017087BF
19 (t) Desiree Manso Lopez 25/04/2008 AG2017241BF
19 (t) Gabriela Rodriguez Sayar 16/05/2007 AG2014115BF
19 (t) Gabriela Serantes Martin 20/01/2007 AG2014122BF

SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA BF 8 NP
54 (t) Noa Pereira Peralba 02/10/2008 AG2018242BF
54 (t) Nuria García González 23/12/2007 AG2018173BF
54 (t) Irene Pérez Blanco 27/07/2007 AG2018244BF
54 (t) Paula Rodríguez Figueroa 18/06/2007 AG2014980BF

4x50m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     22/05/2016    13:05

1 23 (t) Iris Malvido Pardavila
At Vila de Cangas

30/04/2007
AG2015321

BF 6:07.66 13

2 54 (t) Paula Rodríguez Figueroa
S.G. Pontevedra

18/06/2007
AG2014980

BF 6:08.45 12

3 11 (t) Irene Vidal Rivera
CA Millaraio

09/09/2007
AG2014880

BF 7:08.97 11

4 19 (t) Claudia Fandiño Sanjuan
Ria Ferrol-C. Arenal

14/01/2007
AG2014459

BF 7:12.14 10

5 7 (t) Sara Noya Vidal
ATLETISMO FONTES DO SAR

06/06/2007
AG2016561

BF 7:12.20 9

6 9 (t) Sandra Abeledo Ulla
Marineda Atletico

21/01/2007
AG2017381

BF 7:12.27 8

7 14 (t) Eva Fernandez Diaz
Ourense Atletismo

03/10/2007
AG2014182

BF 7:32.19 7

8 4 (t) Africa Fernandez De La Pradilla Noya
Club Atletismo Sada

25/09/2008
AG2017685

BF 7:44.53 6

9 21 (t) Estela Rodríguez  Rivera
Riazor Coruña

14/06/2008
AG2019758

BF 7:57.90 5

10 17 (t) Ana Bosque González
Atletismo Porrino

02/07/2008
AG2018167

BF 7:59.02 4

11 2 (t) Irea Rey Hidalgo
At. Femenino Celta

07/04/2008
AG2018118

BF 8:22.62 3

12 15 (t) Blanca Cillero Lopez
CD San Paio A Estrada

23/05/2008
AG2018333

BF 9:28.97 2

1.000m Marcha FEM. en pista

Pto Club Puntos por Puesto

1 VCGPO - At Vila de Cangas 152

2 OUROR - Ourense Atletismo 132

3 FONC - ATLETISMO FONTES DO SAR 128.5

4 RZCC - Riazor Coruña 123

5 MRAC - CA Millaraio 117

6 MARC - Marineda Atletico 112

7 CASC - Club Atletismo Sada 112

8 SGPPO - S.G. Pontevedra 105

9 PORPO - Atletismo Porrino 95.5

10 NARPO - San Narciso 92
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Pto Club Puntos por Puesto

11 COCC - Coruña Comarca 84

12 RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal 70

13 ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CAR 66

14 RCVPO - R.C. Celta 44

15 CAFPO - At. Femenino Celta 42

16 PAIPO - CD San Paio A Estrada 36
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Pto Club
1º

Pto Pts
2º

Pto Pts
3º

Pto Pts
4º

Pto Pts
5º

Pto Pts
6º

Pto Pts
7º

Pto Pts
8º

Pto Pts
9º

Pto Pts
10º

Pto Pts
11º

Pto Pts
12º

Pto Pts
13º

Pto Pts
Puntos
Totales

1 NARPO - San Narciso 2 26 2 24 1 11 2 20 1 8 1 3 92

2 COCC - Coruña Comarca 3 39 2 22 1 8 1 7 1 5 1 3 84

3 OUROR - Ourense Atletismo 3 36 3 33 1 9 78

4 FONC - ATLETISMO FONTES DO SAR 1 13 1 12 1 10 3 24 1 7 2 7.5 73.5

5 ADCPO - ASOCIACION DEPORTIVA CAR 2 24 1 9 1 8 1 6 1 6 2 10 1 3 66

6 PORPO - Atletismo Porrino 1 11 1 10 2 18 1 8 1 5 1 3.5 1 2 57.5

7 CASC - Club Atletismo Sada 2 20 4 28 1 5 2 4 57

8 RZCC - Riazor Coruña 1 10 2 18 2 16 2 10 1 2 1 1 57

9 VCGPO - At Vila de Cangas 2 26 1 12 1 7 1 6 51

10 MRAC - CA Millaraio 1 11 1 6 3 18 3 12 1 3 50

11 SGPPO - S.G. Pontevedra 2 18 1 7 2 12 1 5 2 8 50

12 RCVPO - R.C. Celta 1 13 1 11 1 10 1 4 1 3 1 2 1 1 44

13 MARC - Marineda Atletico 1 10 1 9 1 6 1 6 2 6 1 2 1 1 40

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLUBES AIRE LIBRE

La Coruña-UN, 22 mayo 2016

Después de 9 de 9 pruebas HOMBRES

PUNTOS POR PUESTOS POR CLUB
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Pto Club
1º

Pto Pts
2º

Pto Pts
3º

Pto Pts
4º

Pto Pts
5º

Pto Pts
6º

Pto Pts
7º

Pto Pts
8º

Pto Pts
9º

Pto Pts
10º

Pto Pts
11º

Pto Pts
12º

Pto Pts
13º

Pto Pts
Puntos
Totales

1 VCGPO - At Vila de Cangas 5 61 2 22 2 18 101

2 MARC - Marineda Atletico 2 24 2 18 1 8 1 8 1 6 1 5 1 3 72

3 RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal 3 30 1 10 3 21 1 6 1 3 70

4 MRAC - CA Millaraio 3 31 1 9 2 16 1 6 1 3 1 2 67

5 RZCC - Riazor Coruña 3 33 1 10 1 7 1 5 2 9 1 2 66

6 SGPPO - S.G. Pontevedra 1 12 2 23 2 12 1 5 1 3 55

7 FONC - ATLETISMO FONTES DO SAR 1 12 2 17 1 7 2 10 1 4 1 3 1 2 55

8 CASC - Club Atletismo Sada 1 10 2 18 2 14 2 11 1 2 55

9 OUROR - Ourense Atletismo 1 11 1 10 1 9 1 8 1 7 1 4 2 4 1 1 54

10 CAFPO - At. Femenino Celta 1 11 2 11 2 10 2 6 1 3 1 1 42

11 PORPO - Atletismo Porrino 2 16 1 5 2 8 1 4 2 4 1 1 38

12 PAIPO - CD San Paio A Estrada 1 8 1 7 1 6 2 8 1 3 3 4 36

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLUBES AIRE LIBRE

La Coruña-UN, 22 mayo 2016

Después de 9 de 9 pruebas MUJERES

PUNTOS POR PUESTOS POR CLUB
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