
Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2016    17:10    Viento: +4.0

1 248 Francisco Rodriguez Bugallo
Riazor Coruña

27/06/1997
GA20832

JM 5 11.13 848

2 135 Alejandro Botana Garcia
Marineda Atletico

12/12/1998
GA765627

JM 6 11.37 780

3 143 Carlos Fernandez Curras
Marineda Atletico

03/07/1998
GA764762

JM 8 11.60 718

4 299 (t) Paolo Salvatore Montoya Bongiorno
Universidad Santiago

02/10/2001
AG2017975

CM 4 11.79 668

5 139 (t) Hugo Chousa Alvarez
Marineda Atletico

08/02/1992
AG769323

SM 7 12.08 596

6 298 (t) Aleixo Iñigo Montoya Bongiorno
Universidad Santiago

02/10/2001
AG2017974

CM 3 12.54 489

Final B    20/05/2016    17:10    Viento: +3.5

1 154 Javier Mañana Cortes
Marineda Atletico

05/04/2000
GA765647

LM 6 11.30 800

2 109 (t) Alexandre Tuñas Martínez
Coruña Comarca

21/04/1994
AG2019072

PM 3 11.39 775

3 158 Martin Rivas Pose
Marineda Atletico

17/08/1999
GA765628

LM 7 11.46 755

4 287 (t) Adrián Piñeiro Conde
CA Santiago

22/03/1999
AG2017719

LM 8 11.83 658

100 (t) Ivan Florez Calleja
Coruña Comarca

25/02/1998
AG765190

JM 4 NP

221 Alejandro Parcero Martinez
Ria Ferrol-C. Arenal

25/03/1999
GA764252

LM 5 NP

Final C    20/05/2016    17:10    Viento: +4.2

1 104 Pablo Martinez Ferro
Coruña Comarca

26/09/2001
GA765428

CM 5 11.78 671

2 285 (t) Martín Fandiño Vidal
CA Santiago

24/01/1998
AG2016693

JM 3 11.94 630

3 107 (t) Jose Miguel Simon Palmeiro
Coruña Comarca

28/06/2000
AG2018821

LM 8 12.25 555

4 310 Luis Campos Sanchez
Marineda Atletico

22/04/1965
GA765499

M-50 7 12.32 539

5 137 Juan Jose Caamaño Perez
Marineda Atletico

14/05/1970
GA765212

M-45 6 12.61 474

283 (t) Alfonso Bello Huidobro
CA Santiago

04/06/1998
AG2017747

JM 4 NP

Final D    20/05/2016    17:10    Viento: +3.9

1 152 (t) Alejandro Marti Suarez
Marineda Atletico

23/12/1999
AG2019722

LM 5 11.44 761

2 138 (t) Arturo Carballas Fontela
Marineda Atletico

29/07/1997
AG765729

JM 7 11.69 694

3 246 (t) Alejandro Pose Morano
Riazor Coruña

13/10/1990
AG2019740

SM 3 12.36 530

4 294 (t) Vicente Calviño  Rosales 
Universidad Santiago

08/05/2001
AG2018967

CM 6 12.98 398

5 188 (t) Alvaro M. Moreira Rodriguez
CA Millaraio

28/04/2002
AG2017467

CM 8 13.14 366

309 (t) Alejandro Babio Prada
Club Atletismo Sada

05/11/2000
AG2019204

LM 4 NP

Final E    20/05/2016    17:10    Viento: +2.9

1 140 (t) Ivan Costoya Lopez
Marineda Atletico

07/04/2000
AG767874

LM 5 12.68 459

2 11 (t) Javier Fernandez Graña
Club Atletismo Sada

23/05/1999
AG2019640

LM 3 12.70 455

3 98 (t) Jose Carlos Bordon Maldonado
Coruña Comarca

08/09/2000
AG2017569

LM 8 13.02 390

29 (t) Diego Miguez Fernandez
Club Atletismo Sada

02/02/2000
AG136628

LM 4 NP

44 (t) Gabriel Enrique Yglesias Medina
Club Atletismo Sada

10/04/2002
AG2016331

CM 6 NP

100m MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

37 (t) Jorge Puertas Perez
Club Atletismo Sada

01/06/1999
AG2016567

LM 7 NP

Final F    20/05/2016    17:10    Viento: +4.1

1 160 (t) Manuel Soto Lopez
Marineda Atletico

23/05/1992
AG2017362

SM 6 12.45 509

2 106 (t) Juan Sieira Hermida
Coruña Comarca

25/04/2001
AG2015424

CM 3 12.77 440

3 233 (t) Miguel Alonso Girón
Riazor Coruña

14/11/1999
AG2017919

LM 8 12.79 436

4 293 (t) Miguel Bugallo Rouco
Universidad Santiago

12/09/1991
AG2018628

SM 7 13.00 394

147 (t) Juan Manuel Garcia Rey
Marineda Atletico

09/12/1967
AG2017364

M-45 4 NP

241 (t) Lucas García-boente Rivera
Riazor Coruña

12/06/2002
AG2019760

CM 5 NP

Final G    20/05/2016    17:10    Viento: +2.8

1 13 (t) Xabi Ferreira Tembras
Club Atletismo Sada

11/01/2001
AG766127

CM 4 12.09 593

2 245 (t) Miguel Plaza López
Riazor Coruña

22/11/2000
AG2016058

LM 6 12.20 567

2 194 Azziz Saidi 
Club Atletismo Negreira

18/06/2000
GA765646

LM 7 12.20 567

4 234 (t) Pedro Alonso Lebedinski
Riazor Coruña

23/04/1999
AG2017920

LM 3 13.01 392

5 238 (t) Samuel Díaz De Alonso
Riazor Coruña

03/02/2002
AG766351

CM 5 13.90 236

Final H    20/05/2016    17:10    Viento: +3.2

1 237 Diego Canosa Oanes
Riazor Coruña

27/11/1997
GA765248

JM 5 11.90 640

2 244 Martin Oitaven Pascual
Riazor Coruña

15/04/2001
GA765794

CM 7 12.33 537

30 Fernando Miguez Sanchez
Club Atletismo Sada

11/12/1968
GA765538

M-45 6 NP

249 Gabriel Rodriguez Leva
Riazor Coruña

30/07/1997
GA764939

JM 4 NP

314 Jose Manuel Bao Martinez
ADAS Proinor

25/04/1954
GA17282

M-60 3 NP

100m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2016    19:50

1 13 (t) Xabi Ferreira Tembras
Club Atletismo Sada

11/01/2001
AG766127

CM 6 38.85 631

2 244 Martin Oitaven Pascual
Riazor Coruña

15/04/2001
GA765794

CM 3 39.83 568

3 106 (t) Juan Sieira Hermida
Coruña Comarca

25/04/2001
AG2015424

CM 4 43.23 375

4 26 (t) Mario López Cea
Club Atletismo Sada

10/02/2001
AG2015767

CM 7 43.89 342

5 196 (t) Xabier Lires Saborido
Atletismo Noia

31/12/2002
AG127852

CM 8 45.06 288

6 36 (t) Alvaro Portabales Meijide
Club Atletismo Sada

06/07/2001
AG2018251

CM 1 45.45 271

44 (t) Gabriel Enrique Yglesias Medina
Club Atletismo Sada

10/04/2002
AG2016331

CM 5 NP

163 (t) Noel Vila Vazquez
Marineda Atletico

11/12/2001
AG2014506

CM 2 NP

300m MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final B    20/05/2016    19:50

1 104 Pablo Martinez Ferro
Coruña Comarca

26/09/2001
GA765428

CM 2 39.30 601

2 292 (t) Samuel Barral Rodríguez 
Universidad Santiago

12/05/2001
AG2019475

CM 7 40.09 552

3 300 Pablo Rodriguez Rodriguez
Universidad Santiago

07/09/2001
GA765962

CM 1 44.76 301

240 (t) Antonio García Maceiras
Riazor Coruña

25/03/2002
AG2015457

CM 4 NP

250 (t) Emilio Rodríguez Bellón
Riazor Coruña

14/11/2002
AG768702

CM 6 NP

252 (t) Jaime Tuñón Gutiérrez
Riazor Coruña

07/10/2002
AG768736

CM 5 NP

241 (t) Lucas García-boente Rivera
Riazor Coruña

12/06/2002
AG2019760

CM 3 NP

236 (t) Pablo Arrojo Bande
Riazor Coruña

04/07/2002
AG2015439

CM 8 NP

300m MASC. AL

Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2016    19:00

1 158 Martin Rivas Pose
Marineda Atletico

17/08/1999
GA765628

LM 3 52.51 737

2 2 Jhoan Sebastian Cediel Garcia
At. San Sebastian

27/11/1991
GA765812

SM 4 52.62 732 163.3

3 138 (t) Arturo Carballas Fontela
Marineda Atletico

29/07/1997
AG765729

JM 8 55.44 593

4 143 Carlos Fernandez Curras
Marineda Atletico

03/07/1998
GA764762

JM 6 55.67 583

5 195 Brais Insua Regueira
Atletismo Noia

04/09/1999
GA764826

LM 1 55.73 580

6 154 Javier Mañana Cortes
Marineda Atletico

05/04/2000
GA765647

LM 7 55.99 568

7 284 Pablo Diaz Cardamas
CA Santiago

06/11/1979
GA765625

M-35 2 57.08 520

108 Noel Soto Mendez
Coruña Comarca

15/09/1997
GA765782

JM 5 NP

Final B    20/05/2016    19:00

1 135 Alejandro Botana Garcia
Marineda Atletico

12/12/1998
GA765627

JM 1 53.52 686

2 194 Azziz Saidi 
Club Atletismo Negreira

18/06/2000
GA765646

LM 5 54.32 647

3 245 (t) Miguel Plaza López
Riazor Coruña

22/11/2000
AG2016058

LM 8 57.49 502

4 139 (t) Hugo Chousa Alvarez
Marineda Atletico

08/02/1992
AG769323

SM 4 57.54 500

5 153 (t) Juan Amor Martinez Vellon
Marineda Atletico

01/06/2000
AG2017354

LM 7 57.88 485

6 11 (t) Javier Fernandez Graña
Club Atletismo Sada

23/05/1999
AG2019640

LM 6 58.93 442

7 309 (t) Alejandro Babio Prada
Club Atletismo Sada

05/11/2000
AG2019204

LM 3 59.46 421

400m MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:20

1 14 (t) Samuel Fraga Rios
Club Atletismo Sada

10/02/2006
AG2018378

AM 1:40.48

2 18 (t) Jacobo Latas Chico
Club Atletismo Sada

26/05/2005
AG2016822

AM 1:41.82

3 42 (t) Abenu Valdes Pazos
Club Atletismo Sada

01/11/2005
AG766124

AM 1:45.90

4 209 (t) Héctor Mieres García
CLUB OLYMPO AS PONTES

25/06/2006
AG2016519

AM 1:53.85

5 17 (t) Hugo Gomez Arias
Club Atletismo Sada

26/01/2006
AG2019557

AM 1:59.85

6 43 (t) Manuel Velasco Cao
Club Atletismo Sada

08/11/2006
AG2018396

AM 2:04.87

7 4 (t) Daniel Barros Rebouras
Club Atletismo Sada

06/05/2006
AG2018357

AM 2:33.43

8 9 (t) Victor Diaz Toubes
Club Atletismo Sada

17/07/2005
AG2018374

AM 2:41.34

25 (t) Antonio Lopez-perales Garcia
Club Atletismo Sada

11/03/2005
AG2018939

AM NP

21 (t) Jorge Lopez Abad
Club Atletismo Sada

07/04/2005
AG2018381

AM NP

500m MASC. AL ALEVIN

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:00

1 20 (t) Pedro Liaño Basterrechea
Club Atletismo Sada

09/01/2008
AG2017682

BM 1:48.97

2 208 (t) Antonio Graña Montero
CLUB OLYMPO AS PONTES

12/01/2007
AG2015753

BM 1:49.94

3 133 (t) Martin Bazan Cobelo
Marineda Atletico

26/02/2008
AG2017598

BM 1:51.25

4 164 (t) Ignacio Vilela Nuñez
Marineda Atletico

16/03/2008
AG2017392

BM 1:53.83

5 35 (t) Enrique Polo Freire
Club Atletismo Sada

21/10/2007
AG2016825

BM 1:56.95

6 7 (t) Jorge Ciria Cao
Club Atletismo Sada

18/04/2007
AG2016324

BM 2:02.92

7 31 (t) Unai Mira Fernandez
Club Atletismo Sada

05/12/2007
AG2016322

BM 2:04.15

8 15 (t) Marcos Galan Mendez
Club Atletismo Sada

05/09/2008
AG2018379

BM 2:04.88

9 41 (t) Martin Santos Garcia
Club Atletismo Sada

28/06/2007
AG2015280

BM 2:06.93

10 8 (t) Manuel Diaz Sanchez
Club Atletismo Sada

09/10/2008
AG80271E

BM 2:10.35

11 39 (t) Maxime Regozo Bournaud
Club Atletismo Sada

22/05/2008
AG510498

BM 2:10.55

23 (t) David Lopez Castro
Club Atletismo Sada

06/09/2008
AG2017684

BM NP

32 (t) Everton Nunes De La Rosa
Club Atletismo Sada

24/03/2007
AG2017687

BM NP

40 (t) Guillermo Reino Ferreiro
Club Atletismo Sada

24/11/2008
AG2017683

BM NP

22 (t) Roi Lopez Aguiar
Club Atletismo Sada

17/12/2008
AG80273E

BM NP

500m MASC. AL BENXAMIN 

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:40

1 24 (t) Alvaro Alonso Lopez Lopez
Club Atletismo Sada

01/07/2003
AG2019639

IM 1:31.41

2 10 (t) Enrique Fariña Letona
Club Atletismo Sada

11/01/2004
AG2019745

IM 1:41.30

3 33 (t) Rodrigo Nuñez Maceiras
Club Atletismo Sada

07/05/2004
AG2015282

IM 1:47.11

4 207 (t) Antón García Bellas
CLUB OLYMPO AS PONTES

08/09/2004
AG2015754

IM 1:57.19

5 5 (t) Raul Bellas Soto
Club Atletismo Sada

15/07/2004
AG2018360

IM 2:00.69

12 (t) Alejandro Ferreira Melendrez
Club Atletismo Sada

17/07/2003
AG765478

IM NP

210 (t) Anxo Sobrido Mota
CLUB OLYMPO AS PONTES

18/09/2004
AG2018774

IM NP

27 (t) Marcos Martin Lago
Club Atletismo Sada

31/05/2003
AG2015271

IM NP

19 (t) Miguel Eusebio Latas Chico
Club Atletismo Sada

14/08/2003
AG2016328

IM NP

500m MASC. AL INFANTIL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    19:20

1 1 (t) Elian Numa López  Iglesias
ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

05/10/2000
AG2019175

LM 6 2:00.16 765

2 197 Pablo Monteagudo Lago
Atletismo Noia

16/02/1999
GA764825

LM 5 2:06.81 614

3 282 Miguel Ansede Vilas
CA Santiago

13/07/2000
GA765937

LM 8 2:09.54 556

4 145 (t) Alejandro Fiel Baña
Marineda Atletico

29/06/1999
AG765728

LM 2 2:23.06 314

5 198 (t) Angel Requejo Fernandez
Atletismo Noia

23/07/1985
AG2014165

SM 4 2:26.94 257

6 149 (t) Carlos Lamas Rodriguez
Marineda Atletico

09/10/2000
AG765734

LM 1 2:31.48 198

7 157 (t) Sergio Prado Sanchez
Marineda Atletico

02/07/2000
AG764849

LM 3 2:37.38 133

8 161 (t) Pablo Suarez Sucunza
Marineda Atletico

07/09/2000
AG764846

LM 5 2:41.14 98

159 (t) Lucas Rodriguez Pastoriza
Marineda Atletico

09/02/2000
AG764851

LM 4 NP

251 (t) Pedro Romero Martínez
Riazor Coruña

21/07/2000
AG766216

LM 7 NP

131 Yeray Gomez Vilar
Lucus Caixa Rural Galega

18/06/1998
GA716945

JM 3 NP

800m MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     20/05/2016    20:20

1 99 Ermias Fernandez Casabella
Coruña Comarca

06/08/2001
GA765427

CM 2 2:43.21 633

2 222 Aldo Rey Gomez
Ria Ferrol-C. Arenal

05/08/2001
GA765371

CM 18 2:43.37 630

3 142 (t) David Fernandez Argul
Marineda Atletico

05/03/2001
AG765738

CM 7 2:44.90 605

4 105 Diego Martinez Rivas
Coruña Comarca

25/06/2001
GA765429

CM 5 2:46.00 588

5 101 (t) Nicolas Pablo Gens Lopez
Coruña Comarca

03/04/2000
AG2018993

LM 3 2:55.25 450

6 102 Iago Jopia Astray
Coruña Comarca

10/10/2002
GA765792

CM 4 2:57.33 421

7 220 Adrián Chun Martínez Ledo
Ria Ferrol-C. Arenal

08/01/2001
GA765335

CM 17 2:57.77 415

8 296 (t) Daniel Losada Freiria
Universidad Santiago

11/02/2002
AG764621

CM 23 2:59.32 395

9 155 (t) Tamirat Medin Vazquez
Marineda Atletico

12/09/2001
AG2014298

CM 9 3:00.73 377

10 223 Pablo Rodriguez Tojeiro
Ria Ferrol-C. Arenal

24/12/2002
AG2017056

CM 19 3:05.78 315

11 301 (t) Rodrigo Tasende Reboredo
Universidad Santiago

08/08/2002
AG764617

CM 25 3:12.39 243

12 224 Miguel Vilaro Rodriguez
Ria Ferrol-C. Arenal

25/08/2002
AG767764

CM 20 3:13.02 237

13 204 (t) Xian Castro Deverell
Olimpico Vedra

24/04/2002
AG764002

CM 12 3:14.30 224

14 162 (t) Diego Valcarce Rios
Marineda Atletico

11/12/2001
AG2017901

CM 10 3:14.62 221

15 148 (t) Luis Gonzalez Castro
Marineda Atletico

18/06/2001
AG2014297

CM 8 3:16.75 200

16 217 (t) Javier Blas Cernadas
Ria Ferrol-C. Arenal

30/08/2002
AG10909

CM 14 3:18.24 187

17 97 Alejandro Becerra Suarez
Coruña Comarca

10/07/2001
GA765850

CM 1 3:20.19 170

18 297 (t) Juan Montero Guillen
Universidad Santiago

05/11/2001
AG766634

CM 24 3:20.49 167

19 206 (t) Carlos Fernández Rivera
CLUB OLYMPO AS PONTES

11/04/2000
AG2015747

LM 13 3:23.88 140

20 291 (t) Pablo Abad Blanco
Universidad Santiago

08/07/2002
AG2015911

CM 22 3:24.99 131

21 189 (t) Sergio Soto Manteiga
Club Atletismo Naron

08/08/2005
AG2019611

AM 11 3:25.11 130

251 (t) Pedro Romero Martínez
Riazor Coruña

21/07/2000
AG766216

LM 21 NP

219 Carlos Lopez Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

09/02/2001
GA765334

CM 16 NP

110 Martin Varela Painceira
Coruña Comarca

23/09/2001
GA765433

CM 6 NP

218 Pablo Lagoa Loureiro
Ria Ferrol-C. Arenal

10/10/2002
AG769588

CM 15 NP

1.000m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    16:45

1 243 Carlos Moro Martinez
Riazor Coruña

20/05/1993
GA19831

SM 6 55.37 882

215 Damián Picouto Moreda
Ourense Atletismo

28/12/1997
GA764180

JM 7 NP

400m vallas (0,91) MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:50

1 312 Carlos De La Peña Corona
Riazor Coruña

06/06/1970
GA765500

M-45 1.74 656

1.55 O/1.60 O/1.65 O/1.70 O/1.74 XXO
2 29 (t) Diego Miguez Fernandez

Club Atletismo Sada
02/02/2000
AG136628

LM 1.60 532

1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 XO/1.60 O/1.65 XXX
3 300 Pablo Rodriguez Rodriguez

Universidad Santiago
07/09/2001
GA765962

CM 1.55 489

1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 O/1.60 XXX
4 141 (t) Fabio De Sa Fontoura

Marineda Atletico
06/03/1998
AG765084

JM 1.55 489

1.30 O/1.35 -/1.40 O/1.45 O/1.50 O/1.55 XXO/1.60 XXX
5 150 (t) David Lema Campos

Marineda Atletico
23/10/2000
AG2014296

LM 1.45 401

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XXO/1.50 XXX
6 144 (t) Aitor Fernandez Lopez

Marineda Atletico
11/08/2000
AG765735

LM 1.35 315

1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 XXX
7 30 Fernando Miguez Sanchez

Club Atletismo Sada
11/12/1968
GA765538

M-45 1.35 315

1.20 XO/1.25 O/1.30 XO/1.35 O/1.40 XXX
8 36 (t) Alvaro Portabales Meijide

Club Atletismo Sada
06/07/2001
AG2018251

CM 1.35 315

1.30 O/1.35 XO/1.40 XXX
9 140 (t) Ivan Costoya Lopez

Marineda Atletico
07/04/2000
AG767874

LM 1.30 271

1.25 XO/1.30 O/1.35 XXX
188 (t) Alvaro M. Moreira Rodriguez

CA Millaraio
28/04/2002
AG2017467

CM SM

1.30 XXX
253 (t) Alvaro Yepes Molto

Riazor Coruña
23/09/1999
AG2017928

LM NP

216 Eduardo Cobas Galauner
At Pozuelo

13/04/2000
M1976

LM NP

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2016    16:45

1 238 (t) Samuel Díaz De Alonso
Riazor Coruña

03/02/2002
AG766351

CM 10.04 9.54 8.79 X X 9.35 10.04 531

2 97 Alejandro Becerra Suarez
Coruña Comarca

10/07/2001
GA765850

CM 8.77 9.49 9.04 9.16 9.08 9.01 9.49 498

3 156 (t) Pablo Ocampo Garcia
Marineda Atletico

14/06/2002
AG2017357

CM 5.90 5.88 6.17 5.76 5.08 5.58 6.17 303

4 146 (t) Miguel Fornis Vazquez
Marineda Atletico

14/12/2002
AG2016776

CM X 5.61 5.52 X 5.91 X 5.91 288

203 (t) Israel Barrul Alvarez
Olimpico Vedra

28/06/2002
AG2018959

CM NP

295 (t) Javier Campos Ares
Universidad Santiago

01/01/2002
AG2015940

CM NP

26 (t) Mario López Cea
Club Atletismo Sada

10/02/2001
AG2015767

CM NP

235 (t) Martin Alonso Perez
Riazor Coruña

16/04/2001
AG765029

CM NP

Peso (4kg) MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2016    16:45

1 16 (t) Jorge Garcia Paradela
Club Atletismo Sada

30/04/1999
AG2016631

LM 5.51 5.58 5.72 5.81 5.30 5.69 5.81 282

136 (t) Adrian Bravo Berbia
Marineda Atletico

04/11/2000
AG767903

LM NP

Peso (5kg) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2016    16:45

38 (t) Pedro Raices Sopalska
Club Atletismo Sada

07/04/1997
AG2019750

JM NP

286 Diego Javier Iglesias Freire
CA Santiago

28/08/1997
AG769960

JM NP

Peso (6kg) MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 

ACTA POR DÍA
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Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    20:40

1 Riazor Coruña SM 2 44.02 811
239 Javier Garcia Fernandez 17/04/1997 GA764935JM
248 Francisco Rodriguez Bugallo 27/06/1997 GA20832JM
237 Diego Canosa Oanes 27/11/1997 GA765248JM
249 Gabriel Rodriguez Leva 30/07/1997 GA764939JM

2 MARINEDA - XUVENIL LM 5 44.41 787
153 (t) Juan Amor Martinez Vellon 01/06/2000 AG2017354LM
154 Javier Mañana Cortes 05/04/2000 GA765647LM
152 (t) Alejandro Marti Suarez 23/12/1999 AG2019722LM
158 Martin Rivas Pose 17/08/1999 GA765628LM

3 Marineda Atletico JM 3 46.49 664
138 (t) Arturo Carballas Fontela 29/07/1997 AG765729JM
143 Carlos Fernandez Curras 03/07/1998 GA764762JM
137 Juan Jose Caamaño Perez 14/05/1970 GA765212VM
135 Alejandro Botana Garcia 12/12/1998 GA765627JM

4 Coruña Comarca CM 6 50.52 456
106 (t) Juan Sieira Hermida 25/04/2001 AG2015424CM
99 Ermias Fernandez Casabella 06/08/2001 GA765427CM

102 Iago Jopia Astray 10/10/2002 GA765792CM
104 Pablo Martinez Ferro 26/09/2001 GA765428CM

5 Club Atletismo Sada M-45 4 51.87 395
309 (t) Alejandro Babio Prada 05/11/2000 AG2019204LM
16 (t) Jorge Garcia Paradela 30/04/1999 AG2016631LM
29 (t) Diego Miguez Fernandez 02/02/2000 AG136628LM
11 (t) Javier Fernandez Graña 23/05/1999 AG2019640LM

6 ATLETISMO SADA - VETERANOS 8 56.30 225
30 Fernando Miguez Sanchez 11/12/1968 GA765538VM
34 (t) Jacinto Parga Fernandez 22/10/1969 AG769105VM
28 Juan Mendez Lopez 02/10/1969 AG2017551VM
6 (t) Felix Cantua Guardiola 01/10/1962 AG2015761VM

Universidad Santiago CM 7 DS 170.7
292 (t) Samuel Barral Rodríguez 12/05/2001 AG2019475CM
294 (t) Vicente Calviño  Rosales 08/05/2001 AG2018967CM
298 (t) Aleixo Iñigo Montoya Bongiorno 02/10/2001 AG2017974CM
299 (t) Paolo Salvatore Montoya Bongiorno 02/10/2001 AG2017975CM

4x100m MASC. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2016    17:35    Viento: +3.2

1 117 Ana Iglesias Amado
Coruña Comarca

23/11/2000
GA765431

LF 1 12.88 863

2 263 Ines Oitaven Pascual
Riazor Coruña

19/03/1998
GA764779

JF 6 13.08 831

3 175 (t) Noa Lois Sanda
Marineda Atletico

21/01/2001
AG128286

CF 8 13.11 826

3 132 Carmen Gomez Usero
Atletica Lucense

20/04/1999
GA765294

LF 3 13.11 826

5 258 (t) Maria Gomez Iglesias
Riazor Coruña

23/11/2001
AG127921

CF 7 13.24 806

6 264 Ana Mª Pajarron Puga
Riazor Coruña

03/12/1999
GA764778

LF 5 13.26 803

7 130 (t) Ana Martínez Rodríguez
Franciscanos Lugo

31/03/2001
AG2015069

CF 2 13.83 716

308 Sara Perez Pena
Santa Uxia Atletismo

23/01/2001
GA765287

CF 4 NP

Final B    20/05/2016    17:35    Viento: +4.2

1 192 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA765786

CF 7 13.19 814

2 185 (t) Cristina Vazquez Vazquez
Marineda Atletico

09/07/2000
AG768807

LF 5 13.33 792

3 231 Deisy Perez Abreu
Ria Ferrol-C. Arenal

22/04/2002
GA765699

CF 8 13.37 786

4 176 Lia Lois Sandá
Marineda Atletico

14/05/1997
GA764200

JF 6 13.62 747

5 118 Sabela Lopez Perez
Coruña Comarca

13/10/2000
GA765607

LF 3 13.74 729

6 202 Aloia Vilas Docampo
Atletismo Noia

02/10/2001
GA765892

CF 2 13.84 714

7 129 (t) Antía Lage Díaz
Franciscanos Lugo

28/05/2002
AG2015057

CF 4 13.87 710

56 (t) Teresa Del Puerto Perez
Club Atletismo Sada

07/07/2000
AG2018637

LF 1 NP

Final C    20/05/2016    17:35    Viento: +2.7

1 48 (t) Maria Ares Filloy
Club Atletismo Sada

21/04/1999
AG2018243

LF 2 14.15 669

2 288 (t) Kalkidán Jaarsma Boira
CA Santiago

27/09/1998
AG2017717

JF 3 14.23 658

3 181 (t) Monica Rodal Martinez
Marineda Atletico

03/02/2000
AG767490

LF 7 14.27 652

4 307 (t) Carmen Rodríguez Villaverde
Universidad Santiago

12/12/2001
AG2015521

CF 4 14.28 651

4 306 (t) Eva Martín Trebolle
Universidad Santiago

26/03/2001
AG769481

CF 6 14.28 651

6 190 (t) Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
AG769859

CF 5 14.32 645

7 61 Montserrat Fernandez Ramos
Club Atletismo Sada

06/11/1968
GA765537

W-45 8 14.76 585

Final D    20/05/2016    17:35    Viento: +2.8

1 180 (t) Antia Rey Sanchez
Marineda Atletico

11/06/2001
AG2014439

CF 4 13.86 711

1 120 (t) Carmen Lozano Lopez
Coruña Comarca

05/08/2002
AG2019125

CF 2 13.86 711

3 128 (t) Carlota Fernandez Castro
Franciscanos Lugo

18/04/2001
AG2015296

CF 7 14.60 606

4 303 (t) Angela Gonzalez Gonzalez
Universidad Santiago

22/06/2001
AG764584

CF 6 14.75 586

5 113 (t) Belen Del Campo Ortiz
Coruña Comarca

22/06/2002
AG2015262

CF 8 14.84 574

6 305 (t) Carmen López  López
Universidad Santiago

01/02/2002
AG2019507

CF 3 15.12 537

7 80 (t) Alba Mendez Dumont
Club Atletismo Sada

03/06/2002
AG766183

CF 5 15.17 531

100m FEM. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final E    20/05/2016    17:35    Viento: +3.4

1 166 (t) Claudia Bazan Covelo
Marineda Atletico

22/07/1999
AG128272

LF 5 13.61 749

2 227 (t) Ines Bereijo Albo
Ria Ferrol-C. Arenal

12/10/1997
AG2017131

JF 7 13.97 695

3 179 (t) Clara Rey Iglesias
Marineda Atletico

07/12/2000
AG765939

LF 4 14.57 610

4 315 (t) Emilia Orons Vazquez
Marineda Atletico

06/01/2000
AG2017372

LF 8 15.40 502

281 (t) Cristina Álvarez García
SANTA MARIA DEL MAR

10/03/2002
AG769608

CF 6 NP

261 (t) Elena López Pérez
Riazor Coruña

25/01/2000
AG768397

LF 3 NP

260 (t) Iria Lopez Costas
Riazor Coruña

02/11/2002
AG500147

CF 2 NP

Final F    20/05/2016    17:35    Viento: +1.8

1 254 (t) Julia Cordonié Amenedo
Riazor Coruña

26/06/2002
AG768738

CF 5 13.80 720

2 65 (t) Lucia Garcia Astray
Club Atletismo Sada

18/10/2002
AG769732

CF 4 14.59 608

3 302 (t) María Melissa Arén López
Universidad Santiago

07/07/2001
AG769913

CF 7 15.20 527

4 90 (t) Lucia Seoane Loureda
Club Atletismo Sada

20/01/2002
AG2015525

CF 8 15.60 478

5 170 (t) Laura Codesido Mella
Marineda Atletico

18/01/2000
AG769878

LF 3 15.61 476

6 125 (t) Maria Vara Ruiz
Coruña Comarca

31/10/2002
AG2019502

CF 2 15.62 475

262 (t) Lidia Nyamsi Hermida
Riazor Coruña

29/04/2002
AG769379

CF 6 NP

Final G    20/05/2016    17:35    Viento: +2.0

1 268 (t) Miranda Sánchez Pereira
Riazor Coruña

16/03/2001
AG2016206

CF 3 13.67 740

2 177 (t) Sonia Priggione Fernandez
Marineda Atletico

13/09/2000
AG765663

LF 2 14.30 648

3 47 (t) Angeles Ares Filloy
Club Atletismo Sada

09/01/2002
AG769738

CF 6 14.70 593

4 114 (t) Nieves Dominguez Sosa
Coruña Comarca

22/12/2002
AG2015443

CF 5 15.33 511

5 122 (t) Silvia Ramos Vazquez
Coruña Comarca

27/01/2002
AG2018028

CF 8 15.70 466

6 116 (t) Marta Hernandez Rodriguez-losada
Coruña Comarca

18/04/2002
AG2019074

CF 4 16.15 413

7 55 (t) Nuria De Castro Pampin
Club Atletismo Sada

07/05/1999
AG769123

LF 7 16.18 410

Final H    20/05/2016    17:35    Viento: +3.9

1 115 Maria Fernandez Fontan
Coruña Comarca

01/01/2001
GA765430

CF 4 12.88 863

2 112 Andrea De Paz Vidal
Coruña Comarca

30/04/2000
GA765187

LF 5 12.99 846

3 127 Adriana Cedron Pena
Franciscanos Lugo

22/07/2001
GA765961

CF 6 13.33 792

4 126 Noa Viñas Barciela
Coruña Comarca

11/04/2001
GA765432

CF 8 13.90 705

5 111 Sabela Carnota Ramos
Coruña Comarca

05/10/2001
GA765102

CF 2 14.19 663

6 94 (t) Tirsa Vila Chaves
Club Atletismo Sada

24/09/1999
AG769826

LF 3 14.32 645

7 46 (t) Marta Eva Alvarez-losada Lopez 
Club Atletismo Sada

14/12/2000
AG2018640

LF 7 15.19 528

100m FEM. AL

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2016    20:10

1 200 (t) Mariña Monteagudo Lago
Atletismo Noia

23/09/2002
AG2014221

CF 5 45.63 735

2 192 Paula Lopez Fernandez
Club Atletismo Naron

18/10/2001
GA765786

CF 8 45.79 729

3 130 (t) Ana Martínez Rodríguez
Franciscanos Lugo

31/03/2001
AG2015069

CF 6 45.91 724

4 191 (t) Uxia Fernandez Vazquez
Club Atletismo Naron

25/11/2002
AG768378

CF 4 46.63 695

5 129 (t) Antía Lage Díaz
Franciscanos Lugo

28/05/2002
AG2015057

CF 3 47.03 679

6 180 (t) Antia Rey Sanchez
Marineda Atletico

11/06/2001
AG2014439

CF 1 48.25 633

7 111 Sabela Carnota Ramos
Coruña Comarca

05/10/2001
GA765102

CF 7 49.04 604

8 201 (t) Sara Varela Caamaño
Atletismo Noia

03/05/2002
AG2014226

CF 2 49.24 596

Final B    20/05/2016    20:10

1 254 (t) Julia Cordonié Amenedo
Riazor Coruña

26/06/2002
AG768738

CF 1 48.56 621

2 304 (t) Cristina López  Abalo
Universidad Santiago

02/12/2002
AG2018706

CF 2 49.89 573

3 47 (t) Angeles Ares Filloy
Club Atletismo Sada

09/01/2002
AG769738

CF 4 49.95 571

4 281 (t) Cristina Álvarez García
SANTA MARIA DEL MAR

10/03/2002
AG769608

CF 8 50.83 540

5 168 (t) Alba Carrodeguas Rodriguez
Marineda Atletico

03/11/2001
AG768805

CF 3 51.47 518

6 303 (t) Angela Gonzalez Gonzalez
Universidad Santiago

22/06/2001
AG764584

CF 7 51.59 514

305 (t) Carmen López  López
Universidad Santiago

01/02/2002
AG2019507

CF 6 NP

260 (t) Iria Lopez Costas
Riazor Coruña

02/11/2002
AG500147

CF 5 NP

Final C    20/05/2016    20:10

1 268 (t) Miranda Sánchez Pereira
Riazor Coruña

16/03/2001
AG2016206

CF 8 48.33 630

2 258 (t) Maria Gomez Iglesias
Riazor Coruña

23/11/2001
AG127921

CF 4 49.58 584

3 307 (t) Carmen Rodríguez Villaverde
Universidad Santiago

12/12/2001
AG2015521

CF 5 49.72 579

4 90 (t) Lucia Seoane Loureda
Club Atletismo Sada

20/01/2002
AG2015525

CF 6 53.35 456

5 73 (t) Marta Infante Ramos
Club Atletismo Sada

02/07/2002
AG2018246

CF 7 1:00.47 257

277 (t) Lola Bermúdez  de Castro Castro
SANTA MARIA DEL MAR

27/09/2002
AG80357E

CF 3 NP

276 (t) Paula Abad González
SANTA MARIA DEL MAR

21/11/2002
AG2019532

CF 1 NP

311 Noelia Iglesias Caamaño
INDEPENDIENTE

24/01/2002
GA765872

CF 2 NP

300m FEM. AL 

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final A    20/05/2016    19:10

1 259 Paula Iglesias Garnelo
Riazor Coruña

21/08/1998
GA764201

JF 5 59.58 883

2 263 Ines Oitaven Pascual
Riazor Coruña

19/03/1998
GA764779

JF 3 1:01.67 820

3 227 (t) Ines Bereijo Albo
Ria Ferrol-C. Arenal

12/10/1997
AG2017131

JF 6 1:03.58 764

4 185 (t) Cristina Vazquez Vazquez
Marineda Atletico

09/07/2000
AG768807

LF 4 1:04.69 733

5 289 (t) Vanessa Juncal Sanjurjo
CA Santiago

27/07/2000
AG2017720

LF 7 1:08.50 630

6 288 (t) Kalkidán Jaarsma Boira
CA Santiago

27/09/1998
AG2017717

JF 8 1:11.57 553

Final B    20/05/2016    19:10

1 166 (t) Claudia Bazan Covelo
Marineda Atletico

22/07/1999
AG128272

LF 6 1:06.53 682

2 213 (t) Carla Franco Vázquez
CLUB OLYMPO AS PONTES

01/01/2000
AG769171

LF 3 1:07.88 646

3 257 (t) Mª Sol García Cal
Riazor Coruña

15/02/2000
AG768185

LF 7 1:10.19 587

4 94 (t) Tirsa Vila Chaves
Club Atletismo Sada

24/09/1999
AG769826

LF 4 1:10.64 575

5 255 (t) Sara Criado Nogueira
Riazor Coruña

21/08/2000
AG768347

LF 8 1:14.22 490

6 173 (t) Sara Maria Garcia Fuentes
Marineda Atletico

23/11/2000
AG765870

LF 5 1:18.06 406

400m FEM. AL 

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:30

1 52 (t) Misganech Bardanca Tacos
Club Atletismo Sada

09/05/2006
AG768476

AF 1:43.68

2 212 (t) Paula Criado López
CLUB OLYMPO AS PONTES

08/04/2005
AG2015756

AF 1:45.64

3 60 (t) Helena Fernandez Garcia
Club Atletismo Sada

24/06/2005
AG2018447

AF 1:46.00

4 74 (t) Nora Khidroun Melendrez
Club Atletismo Sada

18/10/2005
AG2016651

AF 1:47.88

5 51 (t) Area Barbeito Papin
Club Atletismo Sada

15/02/2006
AG769122

AF 1:49.60

6 54 (t) Lucia Ciria Cao
Club Atletismo Sada

15/04/2005
AG2016325

AF 1:58.11

7 68 (t) India Garcia Vazquez
Club Atletismo Sada

19/04/2006
AG2016587

AF 2:02.90

8 184 (t) Emma Sumay Miguez
Marineda Atletico

28/11/2006
AG2014496

AF 2:05.01

9 214 (t) Lucia Vila Ferreiro
CLUB OLYMPO AS PONTES

20/01/2005
AG2019635

AF 2:07.79

10 92 (t) Claudia Varela Lourido
Club Atletismo Sada

03/09/2005
AG2019577

AF 2:08.87

11 167 (t) Lidia Bodelon Santamaria
Marineda Atletico

24/06/2005
AG2017386

AF 2:10.70

12 58 (t) Uxia Diaz Rodriguez
Club Atletismo Sada

13/08/2005
AG2018373

AF 2:11.31

13 81 (t) Iris Monteso Diaz
Club Atletismo Sada

05/06/2006
AG80276E

AF 2:23.81

45 (t) Candela Alvarez Touriñan
Club Atletismo Sada

17/05/2005
AG2018355

AF NP

186 (t) Elena Vidal Garcia
Marineda Atletico

28/02/2005
AG2015853

AF NP

63 (t) Maria Filgueiras Barcenilla
Club Atletismo Sada

16/10/2006
AG2019556

AF NP

86 (t) Marta Plaza Pedre
Club Atletismo Sada

03/11/2005
AG2018388

AF NP

87 (t) Martina Rivas Soto
Club Atletismo Sada

23/06/2006
AG2016352

AF NP

71 (t) Sofia Grobas Gonzalez
Club Atletismo Sada

15/03/2006
AG768473

AF NP

500m FEM. AL ALEVIN

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende

La Coruña-UN, 20 mayo 2016

viernes, 20 mayo 2016 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:10

1 172 (t) Carlota Fontenla Perez
Marineda Atletico

09/07/2007
AG2014433

BF 1:51.76

2 64 (t) Stela Fraga Rios
Club Atletismo Sada

09/03/2007
AG2018501

BF 1:56.99

3 53 (t) Paula Bellas Soto
Club Atletismo Sada

20/04/2007
AG2017676

BF 1:59.99

4 183 (t) Irene Serantes Rodriguez
Marineda Atletico

26/05/2008
AG2017382

BF 2:02.58

5 275 (t) Icía Ares Betanzos
Atletica a Silva

02/04/2008
AG2018120

BF 2:04.12

6 345 (t) Sara Ourens Anido
Club Atletismo Sada

23/01/2007
AG2018503

BF 2:06.02

7 91 (t) Noelia Souto Vilariño
Club Atletismo Sada

09/06/2007
AG2017680

BF 2:09.29

8 93 (t) Alicia Velasco Cao
Club Atletismo Sada

20/10/2008
AG2018398

BF 2:10.57

9 78 (t) Uxia Malo Diaz
Club Atletismo Sada

05/02/2007
AG2016591

BF 2:14.51

10 70 (t) Iria Granell Tascón
Club Atletismo Sada

22/06/2007
AG2016826

BF 2:14.85

11 82 (t) Pandora Nuñez Menendez
Club Atletismo Sada

04/10/2007
AG2015281

BF 2:15.86

88 (t) Candela Rodriguez Fernandez
Club Atletismo Sada

19/07/2007
AG80267E

BF NP

187 (t) Carla Lugilde Cabana
LA MOCHILA DEL DEPORTE

31/08/2007
AG2017733

BF NP

96 (t) Valeria Zapata Esmoris
Club Atletismo Sada

11/09/2008
AG2017688

BF NP

500m FEM. AL BENXAMIN

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:50

278 (t) Ana Casais  cossío
SANTA MARIA DEL MAR

01/01/2004
AG80350E

IF NP

280 (t) Ana Ulfe Sánchez
SANTA MARIA DEL MAR

12/03/2003
AG2019543

IF NP

279 (t) Inã‰s Lousa Fariã‘a
SANTA MARIA DEL MAR

18/07/2003
AG2019534

IF NP

205 (t) Mariña Cortes Calvo
Olimpico Vedra

20/12/2003
AG764005

IF NP

500m FEM. AL INFANFIL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    19:40

1 121 Alexandra Mira Vales
Coruña Comarca

27/09/2000
GA765854

LF 5 2:38.92 566

2 49 (t) Clara Armaiz Alvarez
Club Atletismo Sada

24/08/2000
AG769736

LF 7 2:40.44 547

3 69 (t) Maria Garea Barbeito
Club Atletismo Sada

08/03/2000
AG2018245

LF 6 2:47.28 467

4 50 Raquel Armesto Pinedo
Club Atletismo Sada

31/12/1975
GA765932

W-40 5 2:52.43 410

5 169 (t) Lucia Chas Villaverde
Marineda Atletico

25/05/2000
AG764836

LF 3 2:53.32 401

6 256 (t) Violeta Fernández Díaz
Riazor Coruña

10/01/1989
AG768783

SF 4 2:57.62 357

7 67 (t) Lina Garcia Portas
Club Atletismo Sada

17/01/1969
AG2014311

W-45 1 3:01.00 324

8 171 (t) Elena Cotelo Garcia
Marineda Atletico

29/01/2000
AG765733

LF 2 3:03.08 305

59 (t) Ana Estevez Fernandez
Club Atletismo Sada

22/04/2000
AG768484

LF 8 NP

273 Rocio Rodriguez Martinez
S.G. Pontevedra

15/05/1994
GA19083

PF 4 NP

800m FEM. AL 
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca Ptos

Final     20/05/2016    20:30

1 127 Adriana Cedron Pena
Franciscanos Lugo

22/07/2001
GA765961

CF 3 3:12.89 718

2 226 Irene Barreiro Lopez
Ria Ferrol-C. Arenal

06/07/2002
GA765698

CF 7 3:12.98 717

3 271 (t) Blanca Armenteros Rey
S.G. Pontevedra

15/10/2002
AG765102

CF 12 3:18.68 658

4 270 (t) Adela Ardao Alonso
S.G. Pontevedra

22/05/2001
AG2017661

CF 11 3:19.80 647

5 228 Nuria Fernandez Fonticoba
Ria Ferrol-C. Arenal

21/06/2002
AG9633

CF 8 3:22.87 617

6 193 (t) Alba Pin Cascudo
Club Atletismo Naron

05/01/2002
AG2016300

CF 5 3:32.65 526

7 229 (t) Kalkidan Franco De Pablo
Ria Ferrol-C. Arenal

04/12/2002
AG765833

CF 9 3:35.91 497

8 128 (t) Carlota Fernandez Castro
Franciscanos Lugo

18/04/2001
AG2015296

CF 4 3:56.24 335

9 77 (t) Aroa Lopez Vizcaino
Club Atletismo Sada

10/05/2001
AG765485

CF 1 4:21.89 177

10 290 (t) Vanesa Varela Rivas
CA Santiago

24/05/1996
AG768503

PF 14 4:56.78 42

225 (e) Valentina Mariela Araoz Revilla
Ria Ferrol-C. Arenal

24/01/2002
GA765902

CF 6 NP

89 (t) Alba Santaya Sanchez
Club Atletismo Sada

26/01/2001
AG2018252

CF 2 NP

272 Lucia Cardesin Cortegoso
S.G. Pontevedra

15/01/2000
GA765021

LF 13 NP

232 Miriam Tojeiro Ferreiroa
Ria Ferrol-C. Arenal

24/08/2001
GA765343

CF 10 NP

1.000m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    17:00

1 265 Ainhoa Portos Iglesias
Riazor Coruña

24/12/1997
GA765899

JF 4 1:09.17 771

2 166 (t) Claudia Bazan Covelo
Marineda Atletico

22/07/1999
AG128272

LF 5 1:10.30 743

3 119 Iria Lopez Rodriguez
Coruña Comarca

20/02/1997
GA765040

JF 8 1:12.00 701

4 211 (t) Susana Castro Pena
CLUB OLYMPO AS PONTES

17/06/1985
AG763776

SF 3 1:12.32 693

5 132 Carmen Gomez Usero
Atletica Lucense

20/04/1999
GA765294

LF 7 1:15.01 630

289 (t) Vanessa Juncal Sanjurjo
CA Santiago

27/07/2000
AG2017720

LF 6 SM

400m vallas (0,762) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca Ptos

Final     20/05/2016    19:50

1 202 Aloia Vilas Docampo
Atletismo Noia

02/10/2001
GA765892

CF 1.50 705

1.30 O/1.35 O/1.40 O/1.45 XO/1.50 O/1.57 XXX
2 211 (t) Susana Castro Pena

CLUB OLYMPO AS PONTES
17/06/1985
AG763776

SF 1.45 657

1.20 O/1.25 O/1.30 O/1.35 O/1.40 XO/1.45 O/1.50 XX
3 165 (t) Desiree Alvarez Diaz

Marineda Atletico
24/04/2000
AG765874

LF 1.40 608

1.20 XO/1.25 O/1.30 XO/1.35 XXO/1.40 XO/1.45 XXX
4 213 (t) Carla Franco Vázquez

CLUB OLYMPO AS PONTES
01/01/2000
AG769171

LF 1.30 512

1.20 O/1.25 O/1.30 XO/1.35 XXX
5 289 (t) Vanessa Juncal Sanjurjo

CA Santiago
27/07/2000
AG2017720

LF 1.30 512

1.20 O/1.25 XO/1.30 XO/1.35 XXX
6 80 (t) Alba Mendez Dumont

Club Atletismo Sada
03/06/2002
AG766183

CF 1.25 465

1.20 O/1.25 O/1.30 XXX
7 281 (t) Cristina Álvarez García

SANTA MARIA DEL MAR
10/03/2002
AG769608

CF 1.20 417

1.20 O/1.25 XXX
7 65 (t) Lucia Garcia Astray

Club Atletismo Sada
18/10/2002
AG769732

CF 1.20 417

1.20 O/1.25 XXX
95 (t) Natalia Vilariño Rubio

Club Atletismo Sada
31/03/2002
AG770017

CF NP

276 (t) Paula Abad González
SANTA MARIA DEL MAR

21/11/2002
AG2019532

CF NP

267 (t) Sabela Suarez Vazquez
Riazor Coruña

20/06/2002
AG80498E

CF NP

Altura FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:00

1 230 Laura Mendez Bouza
Ria Ferrol-C. Arenal

15/05/2001
GA765338

CF 10.69 9.80 9.90 10.14 10.29 10.59 10.69 612

2 178 (t) Cristina Rego Diaz
Marineda Atletico

23/04/2001
AG764853

CF 8.26 8.60 8.51 7.87 6.92 6.74 8.60 486

3 190 (t) Evelyn Fernandez Guede
Club Atletismo Naron

24/08/2001
AG769859

CF 8.54 8.48 8.35 8.17 8.55 8.16 8.55 483

4 302 (t) María Melissa Arén López
Universidad Santiago

07/07/2001
AG769913

CF - 7.14 6.71 7.16 7.02 6.82 7.16 400

5 73 (t) Marta Infante Ramos
Club Atletismo Sada

02/07/2002
AG2018246

CF 4.72 4.11 4.71 4.54 3.73 4.15 4.72 254

89 (t) Alba Santaya Sanchez
Club Atletismo Sada

26/01/2001
AG2018252

CF NP

75 (t) Claudia Leira Vila
Club Atletismo Sada

16/02/2002
AG2018247

CF NP

76 (t) Irene Leira Vila
Club Atletismo Sada

16/02/2002
AG2018248

CF NP

57 (t) Lucia Diaz Pereira
Club Atletismo Sada

26/03/2002
AG2015273

CF NP

Peso (3kg) FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca Ptos

Final     20/05/2016    18:50

1 182 (t) Yaiza Ruiz Vieiro
Marineda Atletico

18/07/1999
AG2014295

LF 6.15 6.69 6.82 6.73 5.99 6.54 6.82 380

2 66 (t) Sara Garcia Papin
Club Atletismo Sada

05/12/1999
AG766130

LF 4.93 4.51 4.71 4.67 4.76 4.89 4.93 267

72 (t) Ainhoa Guerra Vazquez
Club Atletismo Sada

02/05/2000
AG2018635

LF NP

261 (t) Elena López Pérez
Riazor Coruña

25/01/2000
AG768397

LF NP

Peso (3kg) FEM. AL

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    20:40

1 Riazor Coruña SF 7 50.44 888
266 Teresa Rodriguez Miguelez 14/11/1991 GA17232SF
263 Ines Oitaven Pascual 19/03/1998 GA764779JF
264 Ana Mª Pajarron Puga 03/12/1999 GA764778LF
259 Paula Iglesias Garnelo 21/08/1998 GA764201JF

2 Marineda Atletico CF 4 52.96 797
175 (t) Noa Lois Sanda 21/01/2001 AG128286CF
176 Lia Lois Sandá 14/05/1997 GA764200JF
185 (t) Cristina Vazquez Vazquez 09/07/2000 AG768807LF
177 (t) Sonia Priggione Fernandez 13/09/2000 AG765663LF

3 Franciscanos Lugo CF 3 56.40 680
130 (t) Ana Martínez Rodríguez 31/03/2001 AG2015069CF
129 (t) Antía Lage Díaz 28/05/2002 AG2015057CF
128 (t) Carlota Fernandez Castro 18/04/2001 AG2015296CF
127 Adriana Cedron Pena 22/07/2001 GA765961CF

4 Atletismo Noia CF 6 56.42 679
202 Aloia Vilas Docampo 02/10/2001 GA765892CF
199 (t) Esther Blanco Olivares 05/08/2001 AG767859CF
201 (t) Sara Varela Caamaño 03/05/2002 AG2014226CF
200 (t) Mariña Monteagudo Lago 23/09/2002 AG2014221CF

5 ATLETISMO SADA CADETE CF 2 59.50 582
47 (t) Angeles Ares Filloy 09/01/2002 AG769738CF
90 (t) Lucia Seoane Loureda 20/01/2002 AG2015525CF
80 (t) Alba Mendez Dumont 03/06/2002 AG766183CF
65 (t) Lucia Garcia Astray 18/10/2002 AG769732CF

6 Club Atletismo Sada CF 5 1:00.47 553
56 (t) Teresa Del Puerto Perez 07/07/2000 AG2018637LF
46 (t) Marta Eva Alvarez-losada Lopez 14/12/2000 AG2018640LF
49 (t) Clara Armaiz Alvarez 24/08/2000 AG769736LF
94 (t) Tirsa Vila Chaves 24/09/1999 AG769826LF

7 ATLETISMO SADA VETERANAS 8 1:12.55 254
61 Montserrat Fernandez Ramos 06/11/1968 GA765537VF
79 (t) Mª Del Pilar Marquiz Hernandez 11/05/1953 AG769358VF
84 (t) Laura Núñez Naveira 01/11/1977 AG2018802VF
85 (t) Dolores Pazos Mallo 22/03/1969 AG2017550VF

4x100m FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Calle Marca Ptos

Final     20/05/2016    16:45

1 313 Adrian Vazquez Calo
Atletismo Noia

26/01/1999
GA764686

4 59.54 714

2 233 (t) Miguel Alonso Girón
Riazor Coruña

14/11/1999
AG2017919

5 1:09.67 380

3 274 José Manuel Gonta Ayude
Atletica a Silva

21/02/1966
GA717110

3 1:10.04 370

4 134 Jose Antonio Bazán Arcay
Marineda Atletico

25/03/1963
GA716986

2 1:15.14 243

400m vallas (0,84) MASC. AL

Pto Club Puntos Hungaros

1 ADAOR - ADAS Proinor

1 ADOC - ASOCIACION DEPORTIVA OLIMPIA

1 ASSSS - At. San Sebastian

1 CASC - Club Atletismo Sada

1 COCC - Coruña Comarca

1 FRALU - Franciscanos Lugo

1 INDE - INDEPENDIENTE

1 LUCLU - Lucus Caixa Rural Galega

1 LUELU - Atletica Lucense

1 MARC - Marineda Atletico

1 MCHC - LA MOCHILA DEL DEPORTE

1 MRAC - CA Millaraio

1 NAOC - Club Atletismo Naron

1 NEGC - Club Atletismo Negreira

1 NOYC - Atletismo Noia

1 OLIC - Olimpico Vedra

1 OLYCO - CLUB OLYMPO AS PONTES

1 OUROR - Ourense Atletismo

1 POZM - At Pozuelo

1 RIAC - Ria Ferrol-C. Arenal

1 RZCC - Riazor Coruña

1 SGPPO - S.G. Pontevedra

1 SILC - Atletica a Silva

1 SMMCO - SANTA MARIA DEL MAR

1 STOC - CA Santiago

1 USCC - Universidad Santiago

1 UXIC - Santa Uxia Atletismo

Trofeo Marineda Atletico - Ramón Tasende
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