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1   1     Uxio   Abuin Ares   05/14/1991     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Lestrove   42:52   3:13   42:52   Sénior   1   AG‐763848   1     21:39 
2   101  Antonio   Serrat Seoane   01/24/1995     M   Gimnastica De Pontevedra   Vigo   42:54   3:13   42:54   Junior‐Promesa   1   53189449   2     21:39 
3   223  Miguel   Mayán Dios   02/04/1975     M   Ad Porto Do Son   Porto Do Son   43:46   3:18   43:46   Veterán A Masculino   1   GA764726   3     21:53 
4   613  Abraham   Castellanos   03/01/1990     M   CGTD   44:23   3:20   44:23   Sénior   2   Si   4     22:11 
5   140  Manuel Oliver   Perez Lopez   05/29/1971     M   Club Atletismo Coruña Comarca   El Burgo   45:11   3:24   45:11   Veterán A Masculino   2   GA20506   5     23:13 
6   44    Roberto Rubén   Jiménez Gallego   04/15/1984     M   C.A. La Blanca   Avila   45:19   3:24   45:19   Sénior   3   AV1164   6     23:13 
7   78    Victor   Gonzalez Horta   03/29/1984     M   Comesaña  Sporting Club   A Pobra Do Caramiñal   45:28   3:25   45:27   Sénior   4   GA764925   7     23:13 
8   172   Jorge   Crespo Arias   10/25/1979     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Negreira   45:28   3:25   45:27   Veterán A Masculino   3   AG‐764999   8     23:13 
9   174  Angel   Maceiras  Lago   06/27/1973     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Muros   45:38   3:26   45:37   Veterán A Masculino   4   AG ‐2014771   9     23:13 
10   49    Diego   Calvete Carballa   07/30/1981     M   San Miguel Marin   Sanxenxo   46:27   3:29   46:27   Sénior   5   AG ‐ 764404   10     23:29 
11   181   Enrique   Goce Pereira   07/04/1974     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Padrón   46:30   3:29   46:29   Veterán A Masculino   5   ag766074   11     23:21 
12   178  Abel   Barros González   10/11/1975     M   Atletismo +9 Moraña   Moraña   46:38   3:31   46:38   Veterán A Masculino   6   AG 6807   12     23:29 
13   2     Nicolas   Dominguez Garcia   03/16/1983     M   Independiente   Bergondo   46:44   3:31   46:43   Sénior   6   No   13     23:16 
14   195   Jorge   Torres Torres   05/10/1980     M   San Miguel Marin   Portonovo   46:47   3:31   46:46   Veterán A Masculino   7   AG 2016113   14     23:51 
15   154   Roberto C.   Agrelo Gómez   03/30/1978     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Padrón   46:50   3:31   46:50   Veterán A Masculino   8   AG‐763862   15     23:34 
16   177   Carlos   Villanueva Acuña   11/24/1975     M   San Miguel Marin   Marín   47:10   3:33   47:08   Veterán A Masculino   9   AG 763749   16     23:51 
17   124   Javier   Seoane Puga   09/23/1973     M   Atletismo Riazor   Carballo   47:28   3:34   47:26   Veterán A Masculino   10     ag 2015948   17     23:50 
18   197  Alberto   Alvarez Bendaña   09/28/1980     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Padrón   48:03   3:37   48:02   Veterán A Masculino   11     44089   18     23:51 
19   3     Manuel Antonio   Louro Insua   12/24/1973     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Noia   48:03   3:37   48:02   Veterán A Masculino   12     CG74213   19     23:58 
20   211  Miguel   Cabo Villaverde   01/16/1970     M   Atletismo Milladoiro   Vigo   48:13   3:37   48:11   Veterán A Masculino   13     AG763812   20     24:23 
21   33    Ismael   Bouzas Rey   02/11/1987     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Rois   48:17   3:37   48:13   Sénior   7   ag2014742   21     24:50 
22   52    Anxo   Ruanova Fernandez   04/06/1984     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Santiago   48:23   3:38   48:22   Sénior   8   AG2015894   22     24:36 
23   315   Pablo   Lorenzo Formigo   08/15/1968     M   Independiente   Poio   48:31   3:39   48:30   Veterán B Masculino   1   No   23     24:31 
24   215  Alberto   Rodriguez Perez   12/22/1973     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Padrón   48:32   3:39   48:31   Veterán A Masculino   14     AG‐2014734   24     24:31 
25   108  Nacho   Castro Santos   02/25/1995     M   Atletismo Santiago   Teo   49:02   3:41   48:59   Junior‐Promesa   2   AG768664   25     24:23 
26   139   Jose Manuel   Teijeiro  Iglesias   01/02/1975     M   Ria Ferrol   Naron   49:04   3:41   49:02   Veterán A Masculino   15     AG763589   26     24:58 
27   312   Fernando   Pérez Hernández   01/23/1969     M   Independiente   A Coruña   49:08   3:41   49:05   Veterán B Masculino   2   No   27     25:15 
28   255   José Antonio   Gomez Rios   10/16/1977     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Noia   49:11   3:42   49:10   Veterán A Masculino   16     AG‐768418   28     25:00 
29   159  David   Pérez Santamaría   04/15/1970     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Padrón   49:15   3:42   49:14   Veterán A Masculino   17     AG‐2014735   29     24:43 
30   156  Gonzalo   Rodriguez  Lopez   05/24/1972     M   Asociacion Deportiva Car   Redondela   49:18   3:42   49:13   Veterán A Masculino   18     No   30     25:12 
31   614   Luis Miguel   Velásquez   07/13/1994     M   CGTD   49:26   3:43   49:26   Junior‐Promesa   3   Si   31     22:34 
32   84    Gonzalo   Silva Brenlla   05/25/1984     M   Noitebra F.C.   Santa Comba   49:26   3:42   49:23   Sénior   9   AG 766103   32     25:14 
33   180   Pablo   Alonso Figueroa   03/08/1977     M   Club Triatlón Morrazo   Sanxenxo   49:29   3:43   49:25   Veterán A Masculino   19     No   33     25:01 
34   167  Oscar   Pazos Barbeito   05/21/1980     M   Atletismo Coruña Comarca   Cambre   49:31   3:43   49:29   Veterán A Masculino   20     AG‐766303   34     25:20 
35   138   Carlos   Busto Lobato   11/04/1967     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Catoira   49:35   3:44   49:34   Veterán B Masculino   3   AG‐766069   35     25:03 
36   43    Fernando   Abad Roca   12/07/1983     M   Atletismo Milladoiro   Sigüeiro  ‐ Oroso   49:46   3:44   49:45   Sénior   10     AG766546   36     24:37 
37   328   Jose Luis   Bouza Freire   09/09/1959     M   Atletismo Naron   Ferrol   49:50   3:45   49:48   Veterán C Masculino   1   GA17180   37     25:02 
38   189   Ricardo   Villar Rodriguez   11/02/1970     M   Noitebra F.C.   Santa Comba   50:00   3:46   49:59   Veterán A Masculino   21     AG2015627   38     25:04 
39   50    Juan   Negreira Montero   05/15/1986     M   Patukos Tim Ranin   Santiago   50:00   3:46   49:57   Sénior   11     No   39     25:18 
40   374   José Manuel   Rodríguez Alvarez   03/10/1969     M   Atletismo Milladoiro   Lestrove   50:02   3:46   50:02   Veterán B Masculino   4   AG 9705   40     25:17 
41   316   José Ramón   Paradela González   11/23/1968     M   Independiente   Ourense   50:07   3:46   50:04   Veterán B Masculino   5   No   41     25:28 
42   166   José Manuel   Lago Ces   01/31/1972     M   Sar ‐ Vermut Petroni   Corcubión   50:24   3:47   50:23   Veterán A Masculino   22     AG 763847   42     25:25 
43   14    Jose Luis   Gonzalez Nuñez   03/22/1981     M   Independiente   Teo   50:25   3:47   50:24   Sénior   12     No   43     25:32 
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44  267  Emilio  Martínez Anta  03/16/1962 M Egovarros A Coruña 50:27 3:47 50:25 Veterán B Masculino 6 GA20450  44  25:30 
45  619  Luis Alfonso  Novo Veiga  06/18/1979 M  Independiente 50:30  3:47  50:28  Veterán A Masculino  23  Si  45  25:55 
46  233  Alexis  Buig Fernandez  05/21/1977 M  S.D. Barbantia Roda  Rianxo  50:31  3:47  50:26  Veterán A Masculino  24  No  46  25:59 
47  327  Ramiro  Perez   Pereira  12/10/1956 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Teo  50:41  3:49  50:39  Veterán C Masculino  2  ag2015888  47  25:29 
48  263  Rafael  Cabo Landeira  07/20/1968 M  Independiente Santiago  50:43  3:49  50:41  Veterán B Masculino  7  No  48  25:07 
49  334  Jose Benito  Gomez Lopez  06/11/1959 M  Atletas Veteranos Ourense  Orense  50:46  3:49  50:43  Veterán C Masculino  3  Ga 765008  49  25:44 
50  239  Eladio  Ramos Rodriguez  10/26/1972 M  Gv Sports  Pontevedra  50:49  3:49  50:47  Veterán A Masculino  25  No  50  25:11 
51  265  Eduardo  Goy Gomez  08/02/1968 M  Asociacion Deportiva Car  Redondela  50:51  3:49  50:45  Veterán B Masculino  8  AG766298  51  26:02 
52  222  Sergio  Buceta Montero  03/30/1980 M  Independiente Padrón  50:57  3:50  50:56  Veterán A Masculino  26  No  52  25:58 
53  307  Jose Andres  Fervoenza Fragueiro  12/20/1967 M  Asociacion Deportiva Car  Redondela  50:59  3:49  50:53  Veterán B Masculino  9  No  53  26:02 
54  23  Sergio  Requeijo Requeijo  10/21/1985 M  Independiente Silleda  51:00  3:50  50:56  Sénior 13  No  54  26:05 
55  72  Ivan  Segade Carou  10/21/1981 M  Club Atletismo Boimorto  A Coruña  51:00  3:50  50:59  Sénior 14  AG‐766602  55  25:47 
56  118  Juan Diego  Vazquez Remigio  11/12/1972 M  Club Deportivo Ria De Arousa  O Grove  51:02  3:50  50:59  Veterán A Masculino  27  a6698  56  25:42 
57  247  Eduardo  Ameal Lorenzo  10/09/1974 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Catoira  51:07  3:51  51:04  Veterán A Masculino  28  DY‐07XNG  57  25:43 
58  91  Manuel  Sobral Gonzalez  10/31/1982 M  C.D. Pinarium  Marin 51:08  3:51  51:05  Sénior 15  ag768072  58  25:36 
59  130  Manuel  Carreira Oubiña  10/22/1980 M  Independiente Portas  51:09  3:51  51:08  Veterán A Masculino  29  No  59  25:40 
60  207  Cristobal  Cacheda Chouza  03/24/1974 M  Independiente Sanxenxo  51:14  3:51  51:12  Veterán A Masculino  30  No  60  25:48 
61  129  Samuel  Barrio González  11/24/1972 M  Independiente Gijón 51:17  3:51  51:15  Veterán A Masculino  31  No  61  25:59 
62  220  Carlos  Coira Lojo  10/03/1976 M  Atenas Running Vda  Vilagarcia  51:22  3:52  51:19  Veterán A Masculino  32  No  62  26:00 
63  55  Miguel  Iglesias Amores  02/25/1991 M  C.D. Pinarium  Vedra 51:28  3:52  51:22  Sénior 16  AG 2016188  63  26:10 
64  105  José Ramón  Ordás López  05/04/1997 M  C.A. Santiago  Teo  51:39  3:53  51:37  Junior‐Promesa  4  AG 768991  64  25:39 
65  164  Luis  Mendez Torres  07/01/1971 M  Independiente Pobra Do Caramiñal  51:40  3:53  51:38  Veterán A Masculino  33  No  65  26:06 
66  107  Cristian  Penas Otero  06/18/1993 M  Triatlón Arcade  Inforhouse  Santiago  51:50  3:54  51:45  Junior‐Promesa  5  No  66  26:49 
67  303  Pedro  Delgado Núñez  05/26/1960 M  Atletismo Milladoiro  Santiago  51:50  3:53  51:43  Veterán B Masculino  10  A9797  67  26:46 
68  290  Daniel  Becerra Rodríguez  04/02/1968 M  Noitebra F.C.  Santiago  51:53  3:54  51:51  Veterán B Masculino  11  AG 763846  68  26:06 
69  202  Javier  Perez Rodríguez  12/06/1975 M  C.D. Pinarium  Boqueixon  51:57  3:54  51:49  Veterán A Masculino  34  Ag767950  69  26:41 
70  60  Paula  Mayobre González  05/16/1989 F  E. A. Paula Mayobre  Ares  52:02  3:54  52:00  Sénior 1  No  1  26:27 
71  95  Maria  Ortega De Miguel  10/04/1989 F  C.D. Pinarium1 Pontevedra  52:07  3:55  52:05  Sénior 2  No  2  26:35 
72  191  Jorge  Barcia Rodriguez  02/01/1975 M  Independiente Ferrol 52:12  3:56  52:10  Veterán A Masculino  35  No  70  26:06 
73  238  Jose Gavino  Edreira Garcia  01/08/1980 M  C.D. Pinarium  Pontevedra  52:16  3:55  52:08  Veterán A Masculino  36  AG769006  71  26:48 
74  161  Jose Manuel  Mosquera Pampin  09/11/1973 M  Independiente Ordes 52:21  3:56  52:18  Veterán A Masculino  37  No  72  26:43 
75  100  Adrián  Iglesias Penido  03/18/1994 M  C.D. San Paio  Oroso 52:21  3:56  52:18  Junior‐Promesa  6  AG 768785  73  26:41 
76  126  Miguel Angel  Nogueira Pérez  01/10/1979 M  Noitebra F.C.  Santiago  52:29  3:57  52:25  Veterán A Masculino  38  AG 9793  74  26:51 
77  110  Juan Jesús  Barral Varela  11/03/1970 M  Independiente Brion 52:32  3:57  52:27  Veterán A Masculino  39  No  75  27:04 
78  9  Daniel  Figueroa  10/06/1987 M  3&run Club Corredores Pedro Nimo  Vigo  52:32  3:57  52:29  Sénior 17  No  76  26:21 
79  243  Antonio  Carballal Gonzalez  10/06/1980 M  C.D. Pinarium  Marin 52:37  3:57  52:30  Veterán A Masculino  40  AG 766535  77  26:47 
80  40  Manuel  Rey Valladares  08/10/1983 M  Independiente A Estrada  52:40  3:57  52:37  Sénior 18  No  78 
81  204  José Olivier  Reboredo Campos  01/10/1973 M  Independiente Ourense  52:44  3:57  52:41  Veterán A Masculino  41  No  79  26:54 
82  301  Samuel  Veiga  Iglesias  08/12/1967 M  Atletismo Milladoiro  Milladoiro  52:47  3:57  52:41  Veterán B Masculino  12  5798  80  27:08 
83  88  Javier  Rivas Lopez  03/20/1983 M  C.D. Pinarium  Marin 52:54  3:58  52:49  Sénior 19  AG 768938  81  26:50 
84  245  Andrés  Rodríguez Domínguez  06/09/1975 M  C.D. Pinarium  Pontevedra  52:55  3:58  52:49  Veterán A Masculino  42  AG2014703  82  26:58 
85  192  Juan  Iglesias Otero  09/21/1970 M  San Miguel Marin  Marin 53:00  3:59  52:52  Veterán A Masculino  43  No  83  26:50 
86  323  Javier  Odriozola  Lino  11/02/1952 M  Canguro Aac  Madrid  53:11  4:00  53:11  Veterán C Masculino  4  M2661  84  27:10 
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87  305  Jose Javier  Gomez Iglesias  06/12/1968 M Triourense Ourense 53:12 3:59 53:06 Veterán B Masculino 13 No 85  27:10 
88  621  José manuel  Miranda Vieito  06/20/1977 M  53:26  4:00  53:16  Veterán A Masculino  44  86  26:46 
89  210  Oscar  Valle Lopez  06/30/1977 M  Noitebra F.C.  Teo  53:33  4:02  53:31  Veterán A Masculino  45  a11136  87  26:37 
90  136  Oscar  Garcia Garcia  08/20/1978 M  C.D. Pinarium1 Vigo  53:33  4:01  53:24  Veterán A Masculino  46  No  88  26:56 
91  298  Juan Carlos  Fernández Castro  12/10/1962 M  Atletismo Milladoiro  Santiago  53:36  4:01  53:29  Veterán B Masculino  14  A‐5807  89  26:55 
92  186  Antón  Gómez Pombo  03/10/1974 M  R.C.Celta Atletismo  Vigo  53:40  4:02  53:38  Veterán A Masculino  47  A9041  90  27:23 
93  67  Adrián  Castroagudin Gómez  06/13/1986 M  Atletismo +9 Moraña  Pontecesures  54:01  4:04  53:59  Sénior 20  AG 2015075  91  26:51 
94  150  Angel  García García  09/10/1975 M  Verxel Nutrición Deportiva  Lugo  Aranga  54:03  4:04  53:56  Veterán A Masculino  48  AG767917  92  28:23 
95  28  Adrián  Maceiras Figueiras  09/13/1991 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Muros  54:04  4:02  53:45  Sénior 21  AG‐766071  93  27:51 
96  158  Manuel  Figueira Perez  10/02/1972 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Pontecesures  54:07  4:04  54:06  Veterán A Masculino  49  AG2015895  94  27:03 
97  272  Francisco  Sanmarco Santos  04/12/1964 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Pontecesures  54:10  4:04  54:09  Veterán B Masculino  15  AG‐2014733  95  27:48 
98  157  Daniel  Sieira Blanco  04/05/1980 M  S.D. Barbantia Roda  Boiro 54:10  4:04  54:03  Veterán A Masculino  50  No  96  27:16 
99  295  Francisco  Jose  Olveira Martinez  03/26/1969 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Porto Do Son  54:12  4:04  54:09  Veterán B Masculino  16  AG‐2015896  97  27:46 
100  63  Javier  Vila Porto  02/22/1990 M  Runners Pontakas Vigo  Ponteareas  54:21  4:05  54:16  Sénior 22  No  98  27:35 
101  39  Alejandro  Puente Martínez  05/21/1989 M  Independiente A Estrada  54:24  4:04  54:11  Sénior 23  No  99  28:24 
102  237  Diego  Babarro Rodriguez  06/11/1975 M  Aurum  Ourense  54:29  4:05  54:22  Veterán A Masculino  51  No  100  27:16 
103  169  Javier  Guimarey Senin  04/16/1978 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Valga 54:30  4:06  54:30  Veterán A Masculino  52  AG 2015893  101  27:07 
104  53  David  Miras Couselo  12/27/1992 M  Independiente Santiago  54:34  4:05  54:29  Sénior 24  No  102  27:17 
105  227  José Julián  Beltrán Taboada  11/30/1974 M  Miler Running Club  Pontevedra  54:36  4:06  54:32  Veterán A Masculino  53  No  103  27:47 
106  324  Manuel  Moure Sande  04/24/1958 M  Noitebra F.C.  Santiago  54:42  4:07  54:37  Veterán C Masculino  5  AG 9867  104  27:58 
107  119  Xaiño  Méndez Froján  07/12/1975 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Boiro 54:43  4:07  54:39  Veterán A Masculino  54  AG‐763845  105  27:28 
108  153  José Vicente  Guzmán Ares  08/31/1973 M  Triatlón Arcade  Inforhouse  Santiago  54:44  4:06  54:36  Veterán A Masculino  55  No  106  27:20 
109  171  Jose Manuel  Toledo Estevez  05/05/1973 M  Pato Blanco Celanova  Celanova  54:47  4:07  54:41  Veterán A Masculino  56  AG2015979  107  27:49 
110  61  José María  Antón Pequeno  10/03/1991 M  Independiente Padrón  54:47  4:07  54:45  Sénior 25  No  108  26:24 
111  214  Jose Angel  Alvarez Alonso  06/10/1976 M  Atletismo Porriño  Tui  54:48  4:07  54:42  Veterán A Masculino  57  No  109  27:07 
112  217  Francisco  Javier  Domínguez  Zufiaurre  11/19/1975 M  Independiente Carballiño  (o)  54:50  4:05  54:27  Veterán A Masculino  58  No  110  27:46 
113  246  Francisco  Jose  Garcia Soage  07/26/1978 M  C.D. Pinarium  Marin 54:59  4:07  54:52  Veterán A Masculino  59  AG 765294  111  28:14 
114  280  José Ramón  Arufe Vidal  10/06/1962 M  Atletismo Milladoiro  O Milladoiro‐ames  55:12  4:09  55:06  Veterán B Masculino  17  AG 6567  112  27:58 
115  145  Javier  Garcia Gil  02/16/1977 M  Independiente Lalin  55:14  4:07  54:52  Veterán A Masculino  60  No  113  28:04 
116  284  José Francisco  Figueiras Figueiras  09/11/1969 M  Independiente Muros  55:28  4:09  55:09  Veterán B Masculino  18  No  114  28:01 
117  131  David  Mirás Calvo  12/22/1974 M  Independiente Santiago  55:29  4:10  55:27  Veterán A Masculino  61  No  115  27:33 
118  31  Marcos Antonio  Pascual Fidalgo  03/19/1984 M  Independiente Sanxenxo  55:29  4:09  55:19  Sénior 26  No  116  28:14 
119  259  Diego  Yebra Rovira  04/28/1970 M  Independiente Badajoz  55:39  4:11  55:36  Veterán A Masculino  62  No  117  28:07 
120  244  Carlos  Deza Rodríguez  10/25/1974 M  Patukos Tim Ranin  Culleredo  55:46  4:10  55:28  Veterán A Masculino  63  AG 767351  118  27:49 
121  12  Adrian  Gomez Fernandez  04/20/1981 M  Independiente Santiago  55:48  4:11  55:42  Sénior 27  No  119  28:33 
122  273  Miguel Angel  Brea Lopez  01/31/1968 M  Tolemia Bike  Vila De Cruces  55:59  4:11  55:37  Veterán B Masculino  19  No  120  28:06 
123  252  Javier  Oliveira Boga  11/13/1972 M  Independiente Padrón  55:59  4:12  55:58  Veterán A Masculino  64  No  121  27:31 
124  117  Pablo  Méndez Toural  08/14/1970 M  Zeppelin Atletico  Lugo  56:03  4:13  56:02  Veterán A Masculino  65  No  122  27:14 
125  18  Martín Eugenio  Rodríguez Gómez  06/21/1983 M  Noitebra F.C.  Pontecesures  56:06  4:13  56:03  Sénior 28  Ag‐9511  123  28:12 
126  34  Daniel  García Garcia  05/08/1981 M  Independiente A Pobra Do Caramiñal  56:12  4:12  55:54  Sénior 29  No  124  28:48 
127  114  José Manuel  Casás Casás  02/06/1978 M  Independiente A Coruña  56:17  4:14  56:10  Veterán A Masculino  66  No  125  28:48 
128  122  Miguel Angel  Borrega Reyes  07/05/1975 M  Independiente Madrid  56:18  4:13  56:02  Veterán A Masculino  67  No  126  28:54 
129  248  Jose M.  Ruso Giraut  08/15/1970 M  Club Atletismo Negreira  Negreira  56:23  4:14  56:14  Veterán A Masculino  68  No  127  28:31 
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130  226  Diego  Costas Mariño  05/19/1978 M Coutadas Trail Team Vigo 56:23 4:14 56:16 Veterán A Masculino 69 No 128  28:08 
131  302  Jose Ramon  Abel Suarez  01/20/1962 M  Noitebra F.C.  Teo  56:29  4:15  56:25  Veterán B Masculino  20  AG11137  129  28:27 
132  37  Diego  Pazos Otero  07/01/1983 M  Independiente Sanxnenxo  56:37  4:15  56:31  Sénior 30  No  130  28:52 
133  187  Marcelino  Rodríguez Garrido  06/10/1972 M  Atletismo Fontes Do Sar  Milladoiro  56:38  4:15  56:27  Veterán A Masculino  70  A‐9710  131  28:20 
134  134  José Carlos  Reboredo Fraga  05/02/1971 M  Independiente Deixebre  56:41  4:15  56:30  Veterán A Masculino  71  No  132  28:21 
135  74  Sergio  Vázquez Otero  04/23/1992 M  Triatlón Arcade  Inforhouse  Santiago  56:41  4:15  56:36  Sénior 31  No  133  28:28 
136  176  Jose Manuel  Roca Rodriguez  07/04/1975 M  A Fume De Carozo‐alfa  Fisio  Aranga  56:42  4:15  56:34  Veterán A Masculino  72  No  134  29:10 
137  612  Juan Francisco  Fernandez Moldes  07/23/1977 M  CGTD  56:57  4:17  56:53  Veterán A Masculino  73  Si  135  25:01 
138  330  Jose Matias  Regueira Boo  07/16/1951 M  Atletismo Barbanza  Pobra Do Caramiñal  56:58  4:17  56:53  Veterán C Masculino  6  GA19236  136  29:03 
139  615  Ricardo  Hernández Marrero  03/06/1991 M  CGTD  56:58  4:17  56:55  Sénior 32  Si  137  26:34 
140  257  Pablo  Amenedo Bermúdez  01/06/1978 M  T&b CorP.  Santiago  57:02  4:17  56:51  Veterán A Masculino  74  No  138  28:18 
141  109  Manuel  Vazquez Ramos  01/30/1970 M  A Fume De Carozo‐alfa  Fisio  Aranga  57:08  4:17  57:02  Veterán A Masculino  75  No  139  29:10 
142  73  Emilio  Bouzas Vilas  11/15/1983 M  Independiente Noia  57:09  4:17  57:03  Sénior 33  No  140  28:56 
143  277  Miguel  Abel Souto  08/16/1969 M  Atletismo Milladoiro  Santiago  57:14  4:18  57:10  Veterán B Masculino  21  GA‐20226  141  29:40 
144  208  Fernando  Alvarez Garcia  09/05/1971 M  Pato Blanco Celanova  Celanova  57:17  4:17  57:05  Veterán A Masculino  76  No  142  29:27 
145  135  Marcos  Tarrio Martinez  09/07/1976 M  Independiente Santiago  57:31  4:19  57:27  Veterán A Masculino  77  No  143  28:50 
146  65  Gregorio  Cabello Martin  04/03/1981 M  Donut Power Team  Parla 57:33  4:19  57:31  Sénior 34  No  144  28:35 
147  231  Juan Ignacio  Rosende Amor  04/23/1971 M  Independiente Ferrol 57:35  4:19  57:21  Veterán A Masculino  78  No  145  29:27 
148  271  Amador  Reboreda Graña  01/17/1965 M  Car Redondela Redondela  57:37  4:19  57:30  Veterán B Masculino  22  AG766359  146  28:59 
149  241  Manuel  Rosales Pazos  09/03/1977 M  C.D. Pinarium  Pontevedra  57:37  4:19  57:30  Veterán A Masculino  79  AG 769432  147  28:49 
150  294  Jorge F.  Rodal Vidal  05/01/1964 M  C.D. Pinarium  Marin 57:41  4:20  57:38  Veterán B Masculino  23  AG‐765340  148  29:04 
151  179  Cesar  Costoya Prado  10/12/1979 M  Montaevai O Pino  Frades  57:42  4:20  57:38  Veterán A Masculino  80  No  149  28:08 
152  4  Marinela  Mayo Caamaño  01/10/1980 F  Sar ‐ Vermut Petroni  Bertamirans  57:44  4:20  57:38  Veterana A Femenino  1  AG766083  3  29:01 
153  54  Alx  Otero Salgueiro  02/11/1989 M  Club Atletismo A Estrada  A Estrada  57:47  4:20  57:43  Sénior 35  AG‐2016152  150  29:04 
154  185  Jesus Eduardo  Perez Rodriguez  07/04/1978 M  Independiente O Porriño  57:53  4:20  57:43  Veterán A Masculino  81  No  151  29:44 
155  256  Miguel Angel  Carreira Garcia  04/20/1975 M  Independiente Aranga  57:55  4:21  57:48  Veterán A Masculino  82  No  152  29:47 
156  253  Marcos  Blanco Figueirido  07/18/1970 M  C.A. OuteS.  Serra De Outes  57:59  4:22  57:56  Veterán A Masculino  83  No  153  29:01 
157  218  Javier  Dopazo Louzan  02/12/1970 M  Miler Running Club  Pontevedra  58:02  4:22  57:57  Veterán A Masculino  84  No  154  29:12 
158  19  Fernando  Vilas Cabo  03/29/1982 M  Independiente Santiago  58:06  4:21  57:53  Sénior 36  No  155  29:23 
159  142  Manuel  Ulla Rega  01/11/1975 M  Asociacion Deportiva Car  Soutomaior  58:06  4:22  57:58  Veterán A Masculino  85  No  156  29:18 
160  287  Pepe  Saborido Martinez  05/26/1968 M  Coffee Time Noies  Noia  58:07  4:21  57:52  Veterán B Masculino  24  No  157  29:20 
161  199  Angel Manuel  Rodal Diz  04/06/1971 M  C.D. Pinarium1 Marin 58:08  4:22  58:00  Veterán A Masculino  86  No  158  29:18 
162  250  Mario  Rodríguez Otero  07/16/1978 M  Atletismo Fontes Do Sar  Ames 58:09  4:22  58:08  Veterán A Masculino  87  AG769970  159  28:27 
163  113  Juan Carlos  Santos Blanco  09/25/1976 M  Independiente Padrón  58:21  4:22  58:10  Veterán A Masculino  88  No  160  29:33 
164  341  Moncho  Suarez Gomez  08/28/1955 M  Atletismo Milladoiro  Ames 58:23  4:23  58:16  Veterán C Masculino  7  2544  161  29:38 
165  206  David  Ponte  Iglesias  09/10/1979 M  Independiente Trazo 58:24  4:22  58:07  Veterán A Masculino  89  No  162  29:27 
166  83  Oscar  Alcalde Resua  06/02/1989 M  S.D. Barbantia Roda  Boiro 58:27  4:23  58:21  Sénior 37  No  163  28:49 
167  216  Jesus Enrique  Rey Souto  09/23/1971 M  Clube Atletismo Boimorto  Boimorto  58:27  4:23  58:13  Veterán A Masculino  90  AG 764362  164  29:59 
168  212  Fernando  Miranda Vieito  09/07/1970 M  Athletics Smooy Team  Porriño  58:34  4:23  58:25  Veterán A Masculino  91  324567  165  29:16 
169  70  Diego  Bello Graiño  05/06/1983 M  Independiente Negreira  58:40  4:23  58:16  Sénior 38  No  166  29:44 
170  47  Julio  Fernández Devesa  05/07/1986 M  Independiente O Grove  58:53  4:25  58:48  Sénior 39  No  167  29:35 
171  57  Angel  Blanco Vázquez  05/18/1982 M  Independiente A Coruña  58:53  4:25  58:42  Sénior 40  No  168  30:11 
172  45  Javier  Iglesias Vigo  02/01/1985 M  Independiente Padrón  58:55  4:25  58:44  Sénior 41  No  169  29:42 
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173  282  Angel  Perez Susavila  09/20/1967 M Independiente Dodro 58:56 4:25 58:45 Veterán B Masculino 25 No 170  29:42 
174  147  Jorge  Latorre Vidal  02/28/1971 M  Salsa Juvenil  A Pobra Do Caramiñal  59:03  4:25  58:44  Veterán A Masculino  92  No  171  30:02 
175  293  Alfonso  Codón Vega  04/30/1967 M  Independiente Vigo  59:07  4:26  59:01  Veterán B Masculino  26  No  172  30:12 
176  319  José Antonio  Mayo Caamaño  10/24/1965 M  Clube Atletismo Outes  Outes 59:15  4:27  59:05  Veterán B Masculino  27  No  173  30:37 
177  264  Ramiro  Taboada González  08/10/1962 M  Running Lusekelo  Vigo  59:20  4:27  59:10  Veterán B Masculino  28  No  174  29:42 
178  77  Javier  Coca Gutierrez  03/05/1992 M  Independiente Santiago  59:25  4:27  59:12  Sénior 42  No  175  28:28 
179  133  Sergio  Ares Chao  05/11/1979 M  Independiente A Coruña  59:27  4:27  59:13  Veterán A Masculino  93  No  176  30:27 
180  97  Alberto  Reboredo Durán  12/29/1994 M  Club Deportivo San Paio  A Estrada  59:28  4:28  59:24  Junior‐Promesa  7  GA765555  177  28:53 
181  266  Isidro  Iglesias  Iglesias  07/12/1964 M  C.D.Ria De Arousa  O Grobe  59:28  4:27  59:16  Veterán B Masculino  29  No  178  29:34 
182  363  Lara  Buig Fernandez  05/04/1976 F  S.D. Barbantia Roda  Boiro 59:34  4:28  59:28  Veterana A Femenino  2  No  4  30:34 
183  183  Jorge  Perez Fernandez  04/06/1975 M  C.D. Pinarium1 Marin 59:34  4:28  59:26  Veterán A Masculino  94  No  179  29:17 
184  201  José Enrique  Abuin Gey  01/23/1976 M  Atletismo +9 Moraña  Rianxo  59:44  4:28  59:30  Veterán A Masculino  95  AG 2015073  180  30:08 
185  69  Marga  Villaverde Rosales  11/11/1982 F  Gv Sports  Pontevedra  59:46  4:29  59:36  Sénior 3  No  5  30:07 
186  322  Faustino  Velasco Municio  12/05/1959 M  Independiente Valladolid  59:50  4:30  59:45  Veterán C Masculino  8  No  181  30:07 
187  317  Angel  Munin Otero  03/31/1969 M  Noitebra F.C.  Santiago  1:00:02  4:30  59:56  Veterán B Masculino  30  No  182  30:39 
188  209  Marcos  Candamo Fernandez  03/25/1970 M  Independiente Muros  1:00:07  4:30  59:54  Veterán A Masculino  96  No  183  30:52 
189  38  Emilio  Ferro Viqueira  08/17/1981 M  Independiente Oroso 1:00:08  4:31  1:00:04  Sénior 43  No  184  30:49 
190  68  Adrian  Campos Tubio  05/26/1983 M  Independiente Boiro 1:00:15  4:31  1:00:06  Sénior 44  No  185  30:10 
191  193  Moises  Limia Fidalgo  10/27/1973 M  Independiente Ourense  1:00:19  4:31  1:00:05  Veterán A Masculino  97  No  186  30:26 
192  342  Jose Manuel  Albores Diaz  06/30/1956 M  Independiente Marrazin  ‐ Lousame  1:00:25  4:32  1:00:15  Veterán C Masculino  9  No  187  31:08 
193  300  Sebastián  Alia Moral  04/11/1969 M  Independiente Toledo  1:00:27  4:32  1:00:12  Veterán B Masculino  31  No  188  32:07 
194  325  Camilo  Iglesias Lopez  12/20/1958 M  Atletismo Milladoiro  Teo  1:00:31  4:32  1:00:24  Veterán C Masculino  10  GA16849  189  30:42 
195  21  Pablo  Vilas Cabo  08/17/1992 M  Talleres David Triatlón Compostela  Santiago  1:00:33  4:32  1:00:19  Sénior 45  No  190  29:23 
196  11  Tania Maria  Silvelo Pallin  09/09/1983 F  Independiente Santiago  1:00:35  4:33  1:00:29  Sénior 4  No  6  30:57 
197  102  Damian  Picouto Moreda  12/28/1997 M  Ourense Atletismo  Ourense  1:00:38  4:33  1:00:25  Junior‐Promesa  8  GA 764180  191  30:25 
198  350  Sofía  Sueiro  Iglesias  06/14/1980 F  Sar ‐ Vermut Petroni  Milladoiro  1:00:44  4:33  1:00:39  Veterana A Femenino  3  AG‐2015887  7  30:17 
199  200  David  Garrizo Gonzalez  06/16/1974 M  Independiente Oviedo  1:00:44  4:33  1:00:39  Veterán A Masculino  98  No  192  29:59 
200  228  Tino  Iglesias Pardo  12/27/1972 M  Atletismo Milladoiro  Santiago  1:00:45  4:33  1:00:35  Veterán A Masculino  99  AG763831  193  30:15 
201  617  Alberto  Pardo Fernández  11/20/1972 M  Atletismo Coruña Comarca  1:00:49  4:33  1:00:40  Veterán A Masculino  100  Si  194  30:16 
202  182  Manuel  Soto Lopez  07/07/1977 M  Where  Is The Chandal?  Vilagarcia  1:00:54  4:34  1:00:44  Veterán A Masculino  101  No  195  30:14 
203  27  Javier  Suárez Giadas  03/20/1981 M  Independiente Touro 1:00:58  4:35  1:00:54  Sénior 46  No  196  30:28 
204  304  Miguel Angel  García Alvarez  08/06/1966 M  Independiente A Coruña  1:01:09  4:35  1:01:01  Veterán B Masculino  32  No  197  31:29 
205  260  Esteban  Miguens Outeiral  11/08/1973 M  Independiente Boiro 1:01:16  4:36  1:01:10  Veterán A Masculino  102  No  198  30:31 
206  335  Jesús  Raña Platas  08/16/1953 M  Club Usc Universidad  Santiago  1:01:26  4:37  1:01:19  Veterán C Masculino  11  AG‐2014551  199  30:49 
207  20  Francisco  Queiruga Souto  12/15/1986 M  Independiente Coruña  1:01:33  4:37  1:01:17  Sénior 47  No  200  31:05 
208  291  José Antonio  Saavedra Pazos  01/09/1966 M  Runaways  A Coruña  1:01:35  4:37  1:01:19  Veterán B Masculino  33  AG767357  201  32:12 
209  275  Juan  Peña Barreiro  01/23/1968 M  Clube Atletismo Noia  Noia  1:01:43  4:38  1:01:33  Veterán B Masculino  34  ‐ 202  31:08 
210  115  Seegio  Soto Buceta  08/12/1979 M  Romai‐running Barrantes  1:01:51  4:38  1:01:35  Veterán A Masculino  103  No  203  32:17 
211  188  Alberto  Pereira Fariña  04/05/1980 M  Independiente Cuntis 1:01:51  4:38  1:01:42  Veterán A Masculino  104  No  204  31:24 
212  361  Montserrat  Pereira Pena  12/02/1977 F  Club Atletismo Cuntis  Cuntis 1:01:51  4:38  1:01:43  Veterana A Femenino  4  GA764722  8  31:25 
213  276  Fernando  Rodríguez Vázquez  02/20/1962 M  A Fume De Carozo‐alfa  Fisio  Aranga  1:01:52  4:38  1:01:43  Veterán B Masculino  35  No  205  31:43 
214  353  Elena  Miguens Otero  01/18/1972 F  Sar ‐ Vermut Petroni  Padrón  1:02:10  4:40  1:02:06  Veterana A Femenino  5  AG766075  9  31:06 
215  81  Marcos  Boquete Regueira  02/25/1992 M  Independiente Rois  1:02:14  4:40  1:02:11  Sénior 48  No  206  30:17 



CLASIFICACIÓN CARRERA ABSOLUTA ‐ 13,3Km

 

 

PTO  DOR    NOMBRE    APELLIDOS  F_NAC  SEX   EQUIPO    LOCALIDAD 
TIEMPO
OFICIAL

RITMO
TIEMPO
NETO

  CATEGORIA 
PTO
CAT

LICENCIA 
PTO 
SEXO 

TIEMPO 
CONT 

216  283  Jorge  Rodriguez Pena  05/23/1969 M Independiente Baiona 1:02:18 4:40 1:02:11 Veterán B Masculino 36 No 207  31:32 
217  96  Alberto  Fernández Bermúdez  08/05/1982 M  T&b CorP.  Santiago  1:02:41  4:42  1:02:29  Sénior 49  No  208  33:01 
218  62  Laureano  Troitiño Limeres  04/14/1981 M  Independiente Pontevedra  1:02:50  4:43  1:02:47  Sénior 50  No  209  31:12 
219  152  Asier  Romero Gasamanes  05/04/1980 M  Independiente A Estrada  1:02:51  4:43  1:02:38  Veterán A Masculino  105  No  210  32:13 
220  160  José Manuel  Puente Martínez  09/01/1980 M  Independiente A Estrada  1:02:51  4:43  1:02:51  Veterán A Masculino  106  No  211 
221  345  Ramon  Rey Gey  01/09/1957 M  Tran Tran  Vilagarcia  1:02:52  4:43  1:02:43  Veterán C Masculino  12  No  212  31:43 
222  205  Jacobo  González Rodríguez  07/26/1971 M  Independiente Rois  1:02:52  4:43  1:02:44  Veterán A Masculino  107  No  213  31:46 
223  170  Francisco  Javier  Suarez Bermudez  02/20/1977 M  Independiente Oroso 1:03:01  4:43  1:02:44  Veterán A Masculino  108  No  214  31:58 
224  278  Juan José  Sieira Otero  03/06/1968 M  Independiente Boiro 1:03:03  4:44  1:02:55  Veterán B Masculino  37  No  215  31:10 
225  219  Edgar Manuel  Lopez Baleiron  05/21/1980 M  Independiente Boiro 1:03:03  4:44  1:02:55  Veterán A Masculino  109  No  216  31:10 
226  149  Santiago Manuel  Pazos Diaz  07/25/1970 M  Salsa Juvenil  A Coruña  1:03:08  4:43  1:02:49  Veterán A Masculino  110  No  217  31:30 
227  329  Antonio  Mariño Santamaria  05/15/1952 M  Independiente Ribeira  1:03:09  4:44  1:02:54  Veterán C Masculino  13  No  218  32:35 
228  16  Pablo  Gonzalez Fraguas  01/30/1981 M  Independiente Ordes 1:03:10  4:44  1:02:56  Sénior 51  No  219  32:32 
229  82  Olalla  Conde Seoane  10/30/1989 F  Esprintes Ourense  Ourense  1:03:10  4:44  1:02:57  Sénior 5  AG2014571  10  31:46 
230  24  Lucia  Requeijo Requeijo  08/16/1983 F  Independiente Silleda  1:03:17  4:45  1:03:14  Sénior 6  No  11  32:11 
231  198  Rafael  Cuña Vilán  12/19/1974 M  Independiente Rois  1:03:24  4:45  1:03:11  Veterán A Masculino  111  No  220  32:01 
232  7  Jose Fernando  Liñares Rey  09/11/1989 M  Independiente Santiago  1:03:32  4:46  1:03:27  Sénior 52  No  221  32:17 
233  333  Ramon Angel  Conde Bermudez  12/18/1951 M  Independiente Santiago  1:03:37  4:46  1:03:22  Veterán C Masculino  14  No  222  33:11 
234  326  Maximino  Prado 01/11/1959 M  Club Alejandro Gomez  Negreira  1:03:37  4:46  1:03:24  Veterán C Masculino  15  No  223  33:13 
235  274  Rogelio Manuel  Perez Miñones  06/07/1965 M  Independiente A Coruña  1:03:37  4:46  1:03:22  Veterán B Masculino  38  No  224  32:14 
236  261  Javier  Moreno Montero  05/16/1974 M  Independiente Boimorto  1:03:37  4:46  1:03:21  Veterán A Masculino  112  No  225  32:15 
237  311  Javier  Raviña Díaz  10/08/1964 M  Independiente Santiago  1:03:51  4:47  1:03:35  Veterán B Masculino  39  No  226  32:38 
238  362  Maria Del Carmen  Cotovad Malvar  11/18/1971 F  Miler Running Club  Pontevedra  1:03:56  4:48  1:03:52  Veterana A Femenino  6  No  12  32:00 
239  285  Xesús  Rodríguez Carril  09/15/1962 M  Sar ‐ Vermut Petroni  Pontecesures  1:04:10  4:49  1:04:00  Veterán B Masculino  40  AG‐766068  227  32:18 
240  196  Fernando  Patricio Rey  08/05/1971 M  Independiente Cambados  1:04:16  4:49  1:04:08  Veterán A Masculino  113  No  228  32:27 
241  618  Adolfo Omar  Rios Gimenez  05/03/1959 M  Independiente 1:04:27  4:50  1:04:12  Veterán C Masculino  16  Si  229  31:10 
242  5  Daniel  Pena López  11/16/1990 M  Independiente Guitiriz  1:04:29  4:50  1:04:19  Sénior 53  No  230  32:35 
243  203  Miguel  Martinez Martinez  02/17/1976 M  Independiente A Coruña  1:04:29  4:50  1:04:14  Veterán A Masculino  114  No  231  32:33 
244  352  María  Rego Hermo  04/29/1975 F  Salsa Juvenil  A Pobra Do Caramiñal  1:04:39  4:50  1:04:20  Veterana A Femenino  7  No  13  32:35 
245  144  Joaquín  Rodiño Rey  08/18/1973 M  Atletismo Cambados  Cambados  1:04:51  4:52  1:04:43  Veterán A Masculino  115  No  232  31:40 
246  162  Jesús  Baliña De Jesús  12/20/1974 M  Independiente Ames 1:04:54  4:52  1:04:46  Veterán A Masculino  116  No  233  32:07 
247  349  Maria  Tarrio Martinez  11/10/1977 F  Urbans Club Santiago  Bertamirans  1:05:00  4:53  1:04:55  Veterana A Femenino  8  No  14  32:17 
248  337  Xoma  Pérez Rodríguez  03/14/1959 M  Esprintes Ourense  Punxín  1:05:10  4:53  1:04:56  Veterán C Masculino  17  AG2014558  234  32:26 
249  213  Maximino  Lagares Carro  12/30/1970 M  Esprintes Ourense  Ordes 1:05:11  4:53  1:04:53  Veterán A Masculino  117  No  235  32:23 
250  112  Víctor Hugo  Conde López  08/31/1974 M  Cd Gas Natural Fenosa  Cee  1:05:12  4:54  1:05:11  Veterán A Masculino  118  No  236  32:22 
251  339  Antonio  Couso Garcia  11/05/1954 M  Independiente Cuntis 1:05:23  4:54  1:05:13  Veterán C Masculino  18  No  237  31:26 
252  251  Antonio  Jesus  Martinez Sanjorge  09/09/1980 M  C.D. Pinarium1 Marin 1:05:23  4:55  1:05:15  Veterán A Masculino  119  No  238  31:56 
253  281  Tobias  Betanzos Rego  05/09/1960 M  Independiente Rianxo  1:05:43  4:55  1:05:24  Veterán B Masculino  41  No  239  33:30 
254  347  Sonia  Agrasar Barral  01/10/1977 F  Sar ‐ Vermut Petroni  Padrón  1:05:44  4:56  1:05:32  Veterana A Femenino  9  AG766076  15  32:57 
255  288  Santiago  Sanmarco Santos  11/01/1967 M  Independiente Padrón  1:05:44  4:56  1:05:33  Veterán B Masculino  42  No  240  32:57 
256  85  Anxo  Riveiro Posse  05/23/1986 M  Independiente Padrón  1:05:45  4:56  1:05:42  Sénior 54  No  241  32:28 
257  224  Roi  Fernandez Otero  07/24/1977 M  Independiente O Grove  1:05:45  4:55  1:05:25  Veterán A Masculino  120  No  242  34:09 
258  232  Pedro  Peteiro Rosende  08/19/1970 M  C.D. San Paio  A Coruña  1:05:56  4:57  1:05:47  Veterán A Masculino  121  AG2016168  243  33:27 
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259  289  Cándido  Míguez García  11/30/1963 M Atletismo Milladoiro Teo 1:06:00 4:57 1:05:48 Veterán B Masculino 43 8010A  244  33:32 
260  230  Nestor  Torea Moledo  02/13/1977 M  Independiente  Esteiro  1:06:03  4:56  1:05:43  Veterán A Masculino  122  No  245  32:28 
261  299  Francisco  Javier  Grueiro Lopez  09/08/1964 M  Independiente  Ferrol 1:06:08  4:56  1:05:43  Veterán B Masculino  44  No  246  34:08 
262  56  Fermin  Cambeiro Cambeiro  01/05/1983 M  Independiente  Cee  1:06:08  4:57  1:05:53  Sénior 55  No  247  34:16 
263  258  Alfonso  Rodriguez Framil  09/21/1978 M  Independiente  Ames 1:06:18  4:58  1:06:06  Veterán A Masculino  123  No  248  33:31 
264  151  Felipe  Carbón Sueiro  02/25/1979 M  Independiente  A Estrada  1:06:20  4:58  1:06:07  Veterán A Masculino  124  No  249  33:26 
265  75  Oscar  Torres Rego  09/02/1981 M  Atletismo +9 Moraña  Moraña  1:06:25  4:58  1:06:10  Sénior 56  AG 2015074  250  33:22 
266  125  Juan Carlos  López  Pensado  09/16/1970 M  Independiente  Porriño  1:06:25  4:59  1:06:15  Veterán A Masculino  125  No  251  33:26 
267  344  José Ramón  Garabato Quintáns  12/05/1955 M  Atletismo Milladoiro  Santiago  1:06:29  4:59  1:06:17  Veterán C Masculino  19  6565  252  34:23 
268  35  Francisco  Agulló Canda  02/05/1981 M  Atletismo Deza Lalín  1:06:29  4:58  1:06:11  Sénior 57  No  253  34:32 
269  269  Daniel  Angel  Otero   Cepeda  02/09/1960 M  Independiente  Santiago  1:06:31  4:59  1:06:19  Veterán B Masculino  45  No  254  33:22 
270  306  José  Gómez Viaño  11/29/1964 M  Independiente  Ames 1:06:36  5:00  1:06:27  Veterán B Masculino  46  No  255  33:29 
271  98  Diego  Blanco Martínez  09/03/1995 M  Independiente  Vigo  1:06:38  4:59  1:06:18  Junior‐Promesa  9  No  256  34:24 
272  64  Maria  Ferreira Gonzalez  08/24/1988 F  Runners Pontakas Vigo  O Porriño  1:06:53  5:01  1:06:47  Sénior 7  No  16  33:39 
273  358  Natalia  Lorenzo Perez  05/09/1976 F  Atletismo Milladoiro  Ames 1:06:57  5:01  1:06:49  Veterana A Femenino  10  11090  17  33:02 
274  146  Miguel  Rua Vazquez  08/28/1973 M  Independiente  Lalin  1:07:04  5:01  1:06:41  Veterán A Masculino  126  No  257  34:29 
275  268  Manuel  Picouto Duran  08/24/1961 M  Esprintes Ourense  Ourense  1:07:18  5:03  1:07:05  Veterán B Masculino  47  AG 763645  258  33:50 
276  120  Jose Amable  Nuñez Gonzalez  05/20/1971 M  Independiente  Pontevedra  1:07:23  5:03  1:07:04  Veterán A Masculino  127  No  259  33:40 
277  194  Xoel  Serico Vidal  10/17/1975 M  Independiente  Ames 1:07:24  5:03  1:07:16  Veterán A Masculino  128  No  260  33:19 
278  15  Fernando  Míllara Rolán  04/09/1987 M  Independiente  Vigo  1:07:29  5:03  1:07:07  Sénior 58  No  261  33:27 
279  242  Miguel  Deza Rodríguez  08/25/1970 M  Patukos Tim Ranin  A Coruña  1:07:30  5:03  1:07:12  Veterán A Masculino  129  AG 767352  262  34:24 
280  103  Emily  Smith  11/01/1995 F  Marineda Club Atletismo  A Coruña  1:07:43  5:04  1:07:24  Junior‐Promesa  1  No  18  33:44 
281  262  Rafael  Otero Nuñez  06/10/1967 M  Independiente  La Joyosa(zaragoza)  1:07:44  5:04  1:07:29  Veterán B Masculino  48  No  263  34:21 
282  310  José Isaias  Burlido Borrego  11/01/1961 M  Club Atletismo Porri?o  Porri?o  1:07:55  5:05  1:07:37  Veterán B Masculino  49  6784  264  34:26 
283  336  Juan Miguel  Sanchez‐villares  Gomez  06/29/1952 M  Jaramugos Y Jumentos  Valladolid  1:08:01  5:06  1:07:53  Veterán C Masculino  20  va/101236  265  35:02 
284  235  Jose Ramon  Regueira Mesia  06/03/1971 M  Independiente  Naron 1:08:08  5:06  1:07:59  Veterán A Masculino  130  No  266  32:37 
285  92  Roberto  Rey Gomez  11/15/1982 M  C.D. San Paio  Noia  1:08:08  5:06  1:07:52  Sénior 59  No  267  34:06 
286  372  Marina Laura  Fernández  López  04/18/1960 F  Atletismo Milladoiro  Ames 1:08:13  5:07  1:08:05  Veterana B Femenino  1  AG‐ 769254  19  34:45 
287  116  Gerardo Miguel  Fontan Perez  09/22/1973 M  Armenteiraepunto  Romai 1:08:17  5:07  1:08:02  Veterán A Masculino  131  No  268  34:32 
288  93  Jesús Andrés  Mariño Hermo  10/26/1987 M  Independiente  Pobra Do Caramiñal  1:08:24  5:08  1:08:15  Sénior 60  No  269  34:49 
289  343  Jose Ramon  Conde Torres  08/08/1956 M  Independiente  Porriño  1:08:26  5:08  1:08:08  Veterán C Masculino  21  No  270  35:16 
290  58  Benito  Blanco 11/27/1986 M  Independiente  Santiago  1:08:32  5:07  1:08:07  Sénior 61  No  271  34:34 
291  616  José Luis  Simoes Fernández  10/01/1962 M  Independiente  1:08:35  5:08  1:08:10  Veterán B Masculino  50  Si  272  35:16 
292  137  Luis Miguel  Berias Laiño  10/12/1975 M  Artrogal Tri 498 Noia  1:08:52  5:09  1:08:36  Veterán A Masculino  132  No  273  33:52 
293  360  Beatriz  Castiñeira  Lores  01/21/1980 F  Independiente  Combarro  1:09:07  5:11  1:08:55  Veterana A Femenino  11  No  20  34:55 
294  155  Sergio  Carballas Pérez  03/07/1978 M  Independiente  Vilanova De Arousa  1:09:13  5:11  1:08:56  Veterán A Masculino  133  No  274  36:02 
295  106  Sandra  Sobreira Otero  06/22/1993 F  Atletismo Porriño  Ponteareas  1:09:15  5:12  1:09:09  Junior‐Promesa  2  AG 2014837  21  34:54 
296  370  Julia  Hernandez Mateos  08/12/1960 F  Trotapinares  Valladolid  1:09:32  5:13  1:09:30  Veterana B Femenino  2  No  22  35:10 
297  354  Tita  Janeiro Sueiro  08/23/1977 F  Atletismo Cuntis  Cuntis 1:10:07  5:16  1:09:58  Veterana A Femenino  12  GA765434  23  35:04 
298  221  Jorge  Hernandez Rodriguez  06/06/1975 M  Independiente  Santiago  1:10:09  5:15  1:09:48  Veterán A Masculino  134  No  275  34:31 
299  357  Patricia  Iglesias Correa  12/25/1971 F  Independiente  Sanxenxo  1:10:19  5:16  1:10:00  Veterana A Femenino  13  No  24  35:41 
300  225  Alfonso  Arias Garcia  04/30/1979 M  Atletismo Fontes Do Sar  Santiago  1:10:27  5:16  1:10:01  Veterán A Masculino  135  A‐9907  276  35:16 
301  296  José Ignacio  Liñares Martínez  10/02/1968 M  Noitebra F.C.  Teo  1:10:27  5:16  1:10:01  Veterán B Masculino  51  AG 9792  277  35:15 
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302  165  Vicente  SanmartiN. Vigo  09/28/1975 M Urban Runners Santiago Guitiriz 1:10:28 5:17 1:10:14 Veterán A Masculino 136 No 278  34:06 
303  270  Basilio  Verdeal Gonzalez  07/28/1963 M  Currelas Team Running  Porriño  1:10:28  5:17  1:10:12  Veterán B Masculino  52  No  279  35:56 
304  59  Lucia  Romero Ons  12/22/1983 F  Club Atletismo Noia  Lousame  1:10:31  5:17  1:10:14  Sénior 8  ag/2015959  25  34:43 
305  620  Jose Manuel  Busto Gallardo  11/09/1976 M  Btt O Treito‐ Lousame  Lousame  1:10:31  5:17  1:10:14  Veterán A Masculino  137  No  280  34:43 
306  331  Jose Maria  Brea Sanchez  01/08/1958 M  C.A.Boimorto  A Coruña  1:10:54  5:19  1:10:42  Veterán C Masculino  22  No  281  36:05 
307  127  Andres  Barreiro Gómez  05/06/1975 M  Dt1 Team  Campañó  1:11:08  5:19  1:10:52  Veterán A Masculino  138  No  282  34:21 
308  364  María Victoria  Pérez Hernández  02/23/1970 F  Independiente  A Coruña  1:11:29  5:22  1:11:23  Veterana A Femenino  14  No  26  35:44 
309  163  Carlos  Santiago Cabaleiro  07/15/1973 M  Independiente  Vigo  1:11:30  5:21  1:11:16  Veterán A Masculino  139  No  283  35:27 
310  168  Jorge  Carreira Nodar  12/01/1974 M  Club Deportivo San Paio  A Estrada  1:11:33  5:21  1:11:15  Veterán A Masculino  140  AG769860  284  36:33 
311  351  Puri  Cariñena Amigo  04/23/1972 F  Club Atletismo Millaraio  Milladoiro  1:11:33  5:21  1:11:14  Veterana A Femenino  15  AG2014872  27  36:26 
312  366  Sandra  Barbeito Mendez  03/06/1980 F  Independiente  Sanxenxo  1:12:15  5:24  1:11:57  Veterana A Femenino  16  No  28  36:33 
313  359  Beatriz  Saavedra Carro  08/09/1974 F  Independiente  Oza Dos Rios  1:12:15  5:24  1:11:56  Veterana A Femenino  17  No  29  36:25 
314  71  Jesus  Barreiro Varela  02/14/1981 M  Independiente  Santiago  1:12:32  5:26  1:12:20  Sénior 62  No  285  35:45 
315  240  Antonio  Nuñez Cousido  02/06/1976 M  Independiente  Meis  1:12:51  5:27  1:12:39  Veterán A Masculino  141  No  286  35:19 
316  254  Oscar  Ciudad Cendan  04/01/1977 M  Patukos Tim Ranin  Culleredo  1:13:22  5:29  1:13:03  Veterán A Masculino  142  No  287  37:06 
317  279  Xosé Manuel  Cambón Arceo  09/02/1965 M  Independiente  A Coruña  1:13:23  5:31  1:13:19  Veterán B Masculino  53  No  288  35:35 
318  51  Ramón  Morgade Viñas  02/27/1982 M  E. A. Paula Mayobre  Iñás‐oleiros  1:13:29  5:31  1:13:15  Sénior 63  No  289  36:02 
319  143  Juan  De Toro Perez  07/14/1977 M  Independiente  Castellon  1:13:33  5:31  1:13:23  Veterán A Masculino  143  No  290  37:45 
320  141  Pepo  Navarro Torrijos  10/27/1975 M  Runeat  Valencia  1:13:33  5:31  1:13:23  Veterán A Masculino  144  No  291  37:45 
321  66  Brais  Pérez Martínez  10/27/1987 M  Independiente  Vigo  1:14:12  5:33  1:13:50  Sénior 64  No  292  41:44 
322  26  Lucia  Iglesias Simeao  07/24/1989 F  Independiente  Vedra 1:14:16  5:35  1:14:13  Sénior 9  No  30  36:45 
323  321  Jesús  Bernal Gómez  10/13/1947 M  Independiente  Ferrol 1:14:19  5:34  1:14:10  Veterán C Masculino  23  No  293  37:36 
324  80  Marina  Calo Novas  08/24/1983 F  Independiente  Cangas  1:14:22  5:35  1:14:12  Sénior 10  No  31  36:40 
325  94  Pili  Franco Resua  01/04/1985 F  Cccp De Riveira Ribeira  1:14:28  5:35  1:14:19  Sénior 11  No  32  37:34 
326  41  Laura  Seoane Cajaraville  11/21/1992 F  Independiente  Pontecesures  1:14:33  5:35  1:14:18  Sénior 12  No  33  36:34 
327  29  Noa  Silva Romero  05/17/1987 F  Agencia Morla  Padrón  1:14:33  5:34  1:14:09  Sénior 13  No  34  38:07 
328  356  Mabel  Morgan Domínguez  01/27/1971 F  Independiente  Santiago  1:14:44  5:36  1:14:25  Veterana A Femenino  18  No  35  37:45 
329  369  Lourdes  Prieto Vieites  03/12/1960 F  Atletismo Milladoiro  Santiago  1:15:28  5:40  1:15:21  Veterana B Femenino  3  A9800  36  36:33 
330  36  Sonia  Garcia Garcia  01/01/1988 F  Racing Chapela Padrón  1:15:42  5:41  1:15:30  Sénior 14  No  37  34:48 
331  8  Ana  Rey Pazos  11/17/1984 F  Independiente  Padrón  1:15:52  5:42  1:15:43  Sénior 15  No  38  37:54 
332  292  Gonzalo  Alfonsin Soliño  07/30/1964 M  Independiente  Santiago  1:16:34  5:44  1:16:20  Veterán B Masculino  54  No  294  38:05 
333  320  Manuel  Cruces Prado  01/01/1944 M  C.D. Pinarium  Pontevedra  1:17:10  5:46  1:16:45  Veterán C Masculino  24  AG 2016439  295  39:26 
334  90  Ramón  Maneiro Rois  06/01/1992 M  Independiente  Rois  1:17:44  5:50  1:17:40  Sénior 65  No  296  35:40 
335  355  Isa  López Sierra  04/21/1970 F  Atletismo Santiago  Padrón  1:17:46  5:49  1:17:27  Veterana A Femenino  19  Ag2016154  39  39:36 
336  111  Francisco  Javier  Ces Laiño  12/16/1975 M  Independiente  Milladoiro  1:19:35  5:59  1:19:30  Veterán A Masculino  145  No  297  40:23 
337  128  Carlos  Malleiro Zorzano  12/25/1980 M  Abrego  Arteixo  1:19:42  5:58  1:19:22  Veterán A Masculino  146  No  298  38:28 
338  17  Miguel  Méndez Conde  02/21/1987 M  Independiente  Vigo  1:20:17  6:00  1:19:56  Sénior 66  No  299  41:11 
339  297  Francisco  Javier  Alvarez Portas  09/09/1969 M  Independiente  Vilagarcia  1:20:24  6:02  1:20:09  Veterán B Masculino  55  No  300  37:38 
340  365  Marta María  Díaz López  10/04/1978 F  Independiente  A Coruña  1:20:28  6:02  1:20:09  Veterana A Femenino  20  No  40  39:11 
341  48  Ramón  Cabo Hombre  03/16/1984 M  Independiente  Brión 1:23:26  6:14  1:23:00  Sénior 67  No  301  41:52 
342  86  Maria  Dieguez Lopez  03/17/1988 F  Centro Deportivo Gimnasio Arena  Chantada  1:23:27  6:15  1:23:00  Sénior 16  No  41  41:53 
343  373  Maria Jose  Failde Delgado  10/31/1966 F  Centro Deportivo Gimnasio Arena  Chantada  1:24:00  6:17  1:23:34  Veterana B Femenino  4  No  42  41:53 
344  76  Diana  Sobrido Rey  01/08/1989 F  Independiente  Ribeira  1:24:50  6:21  1:24:26  Sénior 17  No  43  42:37 
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345  87  Marta  Dieguez Lopez  03/25/1985 F Centro Deportivo Gimnasio Arena Chantada 1:25:23 6:25 1:25:23 Sénior 18 No 44  42:42 
346  190  Jose Ramon  Cuns Santos  03/24/1977 M  Independiente Brion 1:25:24  6:23  1:24:57  Veterán A Masculino  147  No  302  42:15 
347  348  Belén  Iglesias Area  12/04/1971 F  C.A. Samertolameu  Moaña  1:28:39  6:38  1:28:15  Veterana A Femenino  21  No  45  43:19 
348  367  Raquel  Zurro Carro  11/10/1961 F  Independiente Valladolid  1:34:26  7:05  1:34:11  Veterana B Femenino  5  No  46  45:53 
DESC  30  Daniel  Loureiro  01/19/1981 M  DESCALIFICADO  ARTÍCULO 125.5  Teo 
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CLASIFICACIÓN CARRERA XUVENIL‐CADETE 
 

DISTANCIA DE CARRERA  4,00 Km                 

PTO.  DORSAL APELLIDOS Y NOMBRE  SEXO EDAD CLUB LICENCIA LOCALIDAD TIEMPO RITMO CAT  PTO CAT 
1  389  Sieira Hermida Jorge  M 16 Cimans Coruña Comarca GA  A Coruña 11:32 2:53 Xuvenil  1 
2  379  Bassami Yassine M 17 Atletismo Negreira No Negreira 11:51 2:58 Xuvenil  2 
3  607  Pérez Rodríguez Andrés  M 16 A.D Marathon M6348 Madrid 11:51 2:58 Xuvenil  3 
4  402  Saidi Belhaj Azziz M 15 Atletismo Negreira No Negreira 12:15 3:04 Cadete  1 
5  693  Pérez Varela Daniel M 0 Independiente No 0 12:19 3:05 Cadete  2 
6  393  De Leon Billar Lautaro  M 14 Team Corbelo No Portonovo 12:37 3:09 Cadete  3 
7  404  Fernández Sobral Nicolás  M 15 Club Atletismo Cuntis NFS10010 Cotobade 12:48 3:12 Cadete  4 
8  401  Trigo Lores Roberto M 15 Atletismo Cambados No Meaño 12:53 3:13 Cadete  5 
9  392  Cores Rodriguez Ivan  M 15 Team Corbelo No Portonovo 12:57 3:14 Cadete  6 
10  398  Dopazo Ferreiro Jacobo  M 15 Independiente No Pontecesures 13:17 3:19 Cadete  7 
11  387  Fandiño Vidal Martín  M 17 Independiente No Santiago Xuvenil  4 
12  381  Suarez Crespo Lucia F  16 Atletismo Noia GA‐ A Baña Xuvenil  1 
13  376  Maceiras Figueiras Isaac  M 16 Sar ‐ Vermut Petroni No Muros Xuvenil  5 
14  412  Filgueiras López Óscar  M 14 Independiente No Portonovo Cadete  8 
15  411  Gómez Rey Nicolás M 14 Atletismo A Estrada AG  A Estrada Cadete  9 
16  390  Masid Gómez Julio M 16 0 No Teo Xuvenil  6 
17  397  Pereira Seijo Iago M 15 Atletismo Fontes Do Sar AG201436 Teo Cadete  10 
18  378  Ferreiro Dios Víctor M 17 Independiente No Ames Xuvenil  7 
19  380  Fernández Sobral Ángela  F  17 Comesaña Sporting Club GA717187 Cotobade Xuvenil  2 
20  382  Ferreiro Ferro Antón  M 16 Independiente No Santiago Xuvenil  8 
21  395  Mendez Martínez Miguel  M 14 Zeppelin Atletico No Lugo Cadete  11 
22  408  Rivadulla Blanco Clara  F  14 Atletismo A Estrada AG  A Estrada Cadete  1 
23  377  Perez Treus Lidia F  16 Chans Do Barbanza ag201586 Boiro Xuvenil  3 
24  409  Abal Suarez Sergio M 15 Atletismo +9 Moraña AG  Moraña Cadete  12 
25  400  Rojo Rey Xaquin M 15 Independiente No Rois Cadete  13 
26  414  Pérez Martínez Cristina  F  14 Club Atletismo Millaraio No Milladoiro Cadete  2 
27  417  Masid Gómez Lucía F  14 0 No 0 Cadete  3 
28  383  Dominguez Martís Lara  F  16 Independiente No Pobra Do  Xuvenil  4 
29  700  Nuñez Alende Adrian  M 14 Atletismo +9 Moraña No Moraña Cadete  14 
30  384  Méndez Villaverde Silvia  F  16 Atletismo A Estrada AG  A Estrada Xuvenil  5 
31  385  López Alvarez Tamara  F  17 Atletismo A Estrada AG  A Estrada Xuvenil  6 
32  386  Gómez Fernández Xana  F  17 Atletismo A Estrada AG  A Estrada Xuvenil  7 
33  405  Juncal Sanjurjo Vanessa  F  15 Atletismo Fontes Do Sar AG201436 Teo Cadete  4 
34  407  Lorenzo González Alba  F  15 Atletismo A Estrada AG  A Estrada Cadete  5 
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CLASIFICACIÓN CARRERA INFANTIL‐ALEVIN 
 

PTO.  DORSAL  APELLIDOS Y NOMBRE  SEXO  EDAD  CLUB  LICENCIA  LOCALIDAD  TIEMPO  RITMO  CAT  PTO CAT 
1  435  Iglesias Dominguez Alex  M  13  San Narciso Marin  No  Marin  07:27  3:44  Infantil  1 
2  455  Santos Villalón Carolina Mastawesha  F  10  Sociedad Gimnástica Pontevedra  AG 766397  Poio  07:28  3:44  Alevín  1 
3  460  Caeiro Mariño Isabel  F  11  Lucus Caixa Rural Lugo  AG769319  Lugo  07:36  3:48  Alevín  2 
4  697  Saborido Valiño Iván  M  13  Independiente  No  Padrón  07:43  3:52  Infantil  2 
5  451  Picón Montero Brais  M  10  Noitebra F.c.  No  Bertamiráns  07:45  3:53  Alevín  1 
6  441  Rivadulla Matalobos Carolina  F  13  Atletismo A Estrada  AG 768211  A Estrada  07:59  3:60  Infantil  1 
7  471  Valiño Rodriguez Alejandro  M  11  Independiente  No  Rianxo  08:02  4:01  Alevín  2 
8  609  Gil Rodríguez Isaias  M  12  Independiente  No  Mos  Infantil  3 
9  476  Soto Manteiga Sergio  M  10  A.d Fogar  No  Cambre  Alevín  3 
10  433  Eiras León Daniela  F  13  Club Atletismo Noia  AG767848  Noia  Infantil  2 
11  482  Rivadulla Blanco Sonia  F  10  Atletismo A Estrada  AG 766979  A Estrada  Alevín  3 
12  437  Domínguez Martís Alejandra  F  13  Independiente  No  Pobra Do Caramiñal  Infantil  3 
13  608  Pérez Rodríguez Pablo  M  13  Independiente  No  Madrid  Infantil  4 
14  418  Currás Iglesias Elena  F  12  C.a. Samertolameu  No  Moaña  Infantil  4 
15  457  Bugallo Iglesias Diego  M  11  Colegio San Narciso P.paules  No  Marin  Alevín  4 
16  472  García Blanco David  M  10  Edm Concello De Padrón  No  Padrón  Alevín  5 
17  438  Riveiro Quintans Pablo  M  12  Independiente  No  Ames  Infantil  5 
18  447  Redondo Pego Eva  F  12  Atletismo +9 Moraña  AG 767416  Moraña  Infantil  5 
19  465  Alvite Martinez Fabian  M  12  Atletismo Negreira  No  Negreira  Alevín  6 
20  493  Abuin Rodríguez Carolina  F  11  Atletismo +9 Moraña  AG 2015079 Rianxo  Alevín  4 
21  432  Rey Miguens Sabela  F  13  Sar ‐ Vermut Petroni  No  Padrón  Infantil  6 
22  467  Argibay Domínguez Enma  F  10  Independiente  No  O Pino  Alevín  5 
23  484  Rodríguez López Paula  F  10  Atletismo A Estrada  AG 767210  A Estrada  Alevín  6 
24  434  Valiño Rodriguez Lucia  F  13  Independiente  No  Rianxo  Infantil  7 
25  443  Guimarey Vidal Tomas  M  13  Independiente  No  Padrón  Infantil  6 
26  490  Bello Soto Martin  M  10  Atletismo Fontes Do Sar  AG 2014349 Padrón  Alevín  7 
27  475  Lorenzo Álvarez José Ramón  M  10  Independiente  No  Padrón  Alevín  8 
28  464  Cuns Iglesias Alba  F  11  Atletismo Negreira  No  Negreira  Alevín  7 
29  458  Pereira Seijo Candela  F  10  Atletismo Fontes Do Sar  AG766558  Teo  Alevín  8 
30  480  González Gómez Diego  M  11  Independiente  No  Rois  Alevín  9 
31  449  Barcia Couto Icia  F  12  RIA FERROL‐CONCEPCION ARENAL  No  0 Infantil  8 
32  477  Añon Iglesias Lois  M  10  Independiente  No  Rois  Alevín  10 
33  424  Castro Rey Noe  F  12  Club Atletismo Millaraio  AG‐764901  Santiago  Infantil  9 
34  459  Pereira Seijo Lía  F  10  Atletismo Fontes Do Sar  AG766559  Teo  Alevín  9 
35  489  Calviño Rodriguez Mateo  M  11  Independiente  No  Pazos  Alevín  11 
36  431  Ruso Quintans David  M  13  Atletismo Negreira  No  Negreira  Infantil  7 
37  474  Navia Rey Pablo  M  11  Independiente  No  Padrón  Alevín  12 
38  498  Portela Perez Carla  F  10  SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA  No  Rosal, O  Alevín  10 



Fdo.: O Xuíz Arbitro  Pág 12 de 

 

 

39  427  Barbazan Raña Nuria F 12 Atletismo Negreira No Negreira Infantil  10 
40  439  Briansó Fernández Matías  M  13  Independiente  No  Santiago  Infantil  8 
41  481  Riveiro Quintans Nicolás  M  10  Independiente  No  Ames  Alevín  13 
42  491  Manteiga Muiño Ahinoa  F  10  Atletismo Negreira  No  Negreira  Alevín  11 
43  696  Paz Méndez Alejandro  M  0  Independiente  No  0 Infantil  9 
44  423  Magariños Dios Sara  F  12  Independiente  No  Teo  Infantil  11 
45  470  Lago López Minerva Antía  F  10  A.d. Olimpia De Cee  No  Corcubión  Alevín  12 
46  469  Rey Miguens Mariña  F  10  Sar ‐ Vermut Petroni  No  Padrón  Alevín  13 
47  688  Catoira Senin Isabel  F  0  Independiente  No  0 Infantil  12 
48  496  Castro Cerqueiras Laura  F  11  S.d. Barbantia Roda  No  Boiro  Alevín  14 
49  463  Carballo Boga Laura  F  10  Independiente  No  Rois  Alevín  15 
50  495  Fernandez Gil Uxia  F  11  Independiente  No  Negreira  Alevín  16 
51  488  Sanjurjo Rivas Rodrigo  M  10  Atletismo A Estrada  AG 766886  A Estrada  Alevín  14 
52  468  Alcalde Sieira Hugo  M  10  Independiente  No  Rianxo  Alevín  15 
53  461  Rodriguez Choren Maruxa  F  11  Independiente  No  Padrón  Alevín  17 
54  483  Baloira Herrera Noa  F  10  Atletismo A Estrada  AG 767213  A Estrada  Alevín  18 
55  494  Andión Montáns Lorenzo  M  10  Atletismo +9 Moraña  AG 767417  Moraña  Alevín  16 
56  466  Baliña Tobío Alba  F  10  Independiente  No  Ames  Alevín  19 
57  420  Santiso Freire Inés  F  12  Independiente  No  Padrón  Infantil  13 
58  478  Rodal Pérez Eloy  M  11  C.D. Pinarium  No  Marin  Alevín  17 
59  454  Rodríguez  Camiña Lidia  F  11  Independiente  No  Padrón  Alevín  20 
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CLASIFICACIÓN CARRERA BENXAMIN 
PTO.  DORSAL  APELLIDOS Y NOMBRE  SEXO  EDAD  CLUB  LICENCIA  LOCALIDAD  TIEMPO  RITMO  CAT 
1  502  Currás Iglesias Daniel  M  9  C.a. Samertolameu  No  Moaña  02:08  2:40  Benxamín 
2  519  Pardal Autrán Eros  M  9  Atletismo A Estrada  No  Padrón  02:16  2:50  Benxamín 
3  530  Candamo Martinez Marcos  M  9  Independiente  No  Muros  02:18  2:53  Benxamín 
4  504  Iglesias Turnes Yago  M  9  Independiente  No  Santiago  02:19  2:54  Benxamín 
5  509  Calvo Autran Adrian  M  9  Independiente  No  Rianxo  02:25  3:01  Benxamín 
6  537  Pena Carracedo Lucas  M  8  Club Atletismo Millaraio  AG2014860 Bertamirans  Benxamín 
7  499  Sierpes Pereira Christian  M  8  SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA  No  Guarda, A  Benxamín 
8  536  Rosales Gallego Pablo  M  8  Club Deportivo Pinarium  AG 2016145 Pontevedra  Benxamín 
9  691  Calvo Costas  Pablo  M  0  Independiente  No  0 Benxamín 
10  534  Gomez Quintas Alvaro  M  9  Independiente  No  Ourense  Benxamín 
11  695  Fernández Tubio Uxio  M  0  Independiente  No  0 Benxamín 
12  531  Lorenzo González Arón  M  8  Atletismo A Estrada  AG 2015212 A Estrada  Benxamín 
13  505  Barallobre  Naveiras Alba  F  8  Atletismo Riazor  No  La Coruña  Benxamín 
14  313  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
15  517  Alcalde Sieira Saul  M  8  Independiente  No  Rianxo  Benxamín 
16  529  Fungueiriño Tubio Lucas  M  8  Independiente  No  Rianxo  Benxamín 
17  511  Barreiro Fernández Manuel  M  8  Dt1 Team  No  Campañó  Benxamín 
18  527  Saborido Lampon Lorena  F  8  Independiente  No  Boiro  Benxamín 
19  508  Bugallo Iglesias Angel  M  8  Colegio San Narciso P.paules  No  Marin  Benxamín 
20  535  Abal Suarez Alejandro  M  9  Atletismo +9 Moraña  AG 768922  Moraña  Benxamín 
21  515  Cuns Iglesias Gonzalo  M  8  Atletismo Negreira  No  Negreira  Benxamín 
22  507  Méndez Martínez Emma  F  9  Zeppelin Atletico  No  Lugo  Benxamín 
23  521  Sóñora Codesido Hugo  M  9  Independiente  No  Padrón  Benxamín 
24  539  Raposo Fernández Adrian  M  8  Sar ‐ Vermut Petroni  No  Santiago  Benxamín 
25  610  Gil Rodríguez Sheila  F  9  Independiente  No  Mos  Benxamín 
26  522  Iglesias Dominguez Saioa  F  9  San Narciso Marin  No  Marin  Benxamín 
27  538  Saborido Rodríguez Samuel  M  8  Sar ‐ Vermut Petroni  No  Santiago  Benxamín 
28  520  Sustic Pardal Zeljko  M  8  Independiente  No  Padrón  Benxamín 
29  500  Barcia Antia  F  8  RIA FERROL‐CONCEPCION  ARENAL  No  Ferrol  Benxamín 
30  528  Gonzalez Calle Angela  F  8  Ceip Rosalia De Castro  No  Padrón  Benxamín 
31  503  Nieto Avello Sara Isabel  F  8  Independiente  No  Santiago  Benxamín 
32  524  Bustelo Baleirón Ruth  F  8  Edm Concello De Padrón  No  Padrón  Benxamín 
33  523  Piñeiro Quiroga Claudia  F  9  Edm Concello De Padrón  No  Padrón  Benxamín 
34  510  Miguens Angueira Rita  F  8  Rosalia De Castro  No  Padrón  Benxamín 
35  525  Núñez Blanco Sophía  F  9  Colexio Rosalía De Castro  No  Padrón  Benxamín 
36  533  Valle Miguez Yaiza  F  9  Atletismo Fontes Do Sar  ag2014347  Teo  Benxamín 

 



Fdo.: O Xuíz Arbitro  Pág 14 de 

 

 

 
CLASIFICACIÓN CARRERA PRE‐BENXAMIN 

1  541  Sierpes Pereira Álex  M  7  SOCIEDADE ATLETICA DO TREGA  No  Guarda, A  Prebenxamín 
2  574  Valle Miguez Yeray  M  7  Atletismo Fontes Do Sar  No  Teo  Prebenxamín 
3  553  Villamor Fernandez Nicolás  M  7  Ceip Rosalia De Castro  No  Padrón  Prebenxamín 
4  690  NO EXISTE  NO EXISTE NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
5  567  Luenenbuerger Lorenzo Fabian  M  7  Luisenschule  No  Santiago  Prebenxamín 
6  556  Argibay Domínguez Natalia  F  7  Independiente  No  O Pino  Prebenxamín 
7  540  Garcia Pais Ismael  M  6  0 No  Aranga  Prebenxamín 
8  565  García Barcia Anxo  M  7  Colexio Rosalía De Castro  No  Padrón  Prebenxamín 
9  578  Rial Miguens Marco  M  7  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
10  575  Chorén Lorenzo Yitayal  M  6  Colexio Flavia  No  Padrón  Prebenxamín 
11  611  Gil Rodríguez Anxo  M  7  Independiente  No  Mos  Prebenxamín 
12  580  Redondo Pego Darío  M  7  Atletismo +9 Moraña  No  Moraña  Prebenxamín 
13  698  Carneiro Cajaraville Adrian  M  0  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
14  562  Piñeiro Quiroga Pablo  M  6  Colexio Rosalía De Castro  No  Padrón  Prebenxamín 
15  582  Raposo Fernández Sabela  F  5  Sar ‐ Vermut Petroni  No  Santiago  Prebenxamín 
16  563  Paz Méndez Paula  F  6  Colexio Flavia  No  Padrón  Prebenxamín 
17  692  NO EXISTE  NO EXISTE NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
18  566  Núñez Blanco Alejandro  M  6  Colexio Rosalía De Castro  No  Padrón  Prebenxamín 
19  577  Alonso Soto Xavi  M  6  Where Is The Chandal?  No  Vilagarcia  Prebenxamín 
20  572  Montenegro Gomez Manuel  M  6  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
21  559  Pérez Vázquez Iván  M  6  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
22  581  Santiago Rodríguez Luís  M  6  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
23  550  Mirás Agrelo Ángel  M  6  Independiente  No  Santiago  Prebenxamín 
24  558  Pérez Vázquez Diego  M  7  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
25  568  Lorenzo Álvarez Luis  M  6  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
26  551  Miguens Angueira Pablo  M  6  Rosalia De Castro  No  Padrón  Prebenxamín 
27  685  Martínez Sóñora Iker  M  0  Independiente  No  0 Prebenxamín 
28  579  Viturro Buig Nico  M  5  S.d. Barbantia Roda  No  Boiro  Prebenxamín 
29  561  Sóñora Codesido Ulises  M  6  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
30  560  López Lorenzo Anxo  M  5  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
31  694  NO EXISTE  NO EXISTE NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
32  571  Martinez Garcia Eva  F  7  Independiente  No  A Coruña  Prebenxamín 
33  546  Gomez Meixus Cristiam  M  6  Independiente  No  Carril  Villagarcia  Prebenxamín 
34  542  Hernandez Suarez Cloe  F  5  0 No  Santiago  Prebenxamín 
35  686  NO EXISTE  NO EXISTE NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
36  687  NO EXISTE  NO EXISTE NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
37  569  Rodal Pérez Oscar M 5 C.D. Pinarium No Marin Prebenxamín 
38  549  Villar Alvite Lola  F  5  Independiente  No  Santiago  Prebenxamín 
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39  548  Santos Castroman Ana  F  5  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
40  699  NO EXISTE  NO EXISTE NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
41  573  Sanjurjo Rivas Sara  F  5  Atletismo A Estrada  No  A Estrada  Prebenxamín 
42  552  Freiria Castro Antia  F  5  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 
43  689  NO EXISTE  NO EXISTE NO EXISTENO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE  NO EXISTE 
44  570  Canabal Buceta Ines  F  5  Ceip Rosalia De Castro  No  Padrón  Prebenxamín 
45  555  Rial Raris Leo  M  5  Independiente  No  Padrón  Prebenxamín 

 
 


