


XXVIII ª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO O BARCO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB

1 343 ALVARO MARTÍNEZ MARTÍNEZ O BARCO

2 378 MIGUEL ARIAS GREGORIO PALENCIA

3 361 SERGIO FERNANDEZ PEREZ O BARCO

4 360 JUAN FERNÁNDEZ MON ADAS-PROINOR

5 320 DAVID CARDOSO DESOUSA O BARCO

6 330 OSCAR RODRÍGEZ GALÁN POIO-PONTEVEDRA

7 365 JAVIER RODRIGUEZ ENRIQUEZ O BARCO

8 353 XABIER MADRAGA ALONSO BILBAO

9 319 SAUL GARCIA SIERRA O BARCO

10 347 MOISES DÍAZ RODRÍGUEZ O BARCO

11 355 ALEJANDRO GONZALEZ GONZALEZ O BARCO

12 336 RODRIGO ARMESTO NÚÑEZ BAIONA

13 348 ANDERSON VILLAVERDE O BARCO

14 344 DAVID BAS MARTÍNEZ PONFERRADA

15 321 HUGO DIAZ DELGADO O BARCO

16 335 ALVARO CASAS NÚÑEZ O BARCO

17 345 ALEX DOMINGUEZ DOSANTOS O BARCO

BENJAMIN MASCULINO 



XXVIII ª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO O BARCO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB

1 245 DIEGO LÓPEZ VALES CANDEDA

2 331 SERGIO RODRÍGUEZ GALÁN POIO-PONTEVEDRA

3 363 AITOR SANCHEZ MERAYO O BARO

4 329 LUAN HENRIQUE SILVA ADAS-PROINOR

5 362 PABLO GONZALEZ LOPEZ O BARCO 

6 351 SERGIO ALVES DA SILVA BEMBIBRE

7 346 JAVIER BAS MARTÍNEZ PONFERRADA

8 325 DANIEL RODRÍGUEZ LÓPEZ  O BARCO

9 386 ANDREI COSMIN MARGUIÑAN O BARCO 

10 359 PABLO PORTO FIDALGO O BARCO 

11 342 IAN FERREZ REYNOSO O BARCO 

12 246 BRUNO RODRÍGUEZ CONSENTINO ADAS-PROINOR

ALEVIN MASCULINO



XXVIII ª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO O BARCO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB

1 334 IAGO FERNÁNDEZ PÉREZ A RÚA
2 256 GUILLERMO FEIJOO PAZOS VERIN
3 384 SERGIO OLIVERA CATELA O BARCO
4 385 DORI ALEJANDRO POP  O BARCO

INFANTIL MASCULINO 



XXVIII ª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO O BARCO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO

1 373 IVO MASEDA DORADO ADAS-PROINOR 4:45

2 389 JORGE PUIG MALVAR S. G. PONTEVEDRA 4:47

3 374 IVAN MANSO PEDROSA ADAS-PROINOR 4:56

4 368 MARCOS CASADO SANCHEZ SPORT LIFE 4:56

5 375 JOSE MARIA DIAZ DIAZ ADAS-PROINOR 5:03

6 277 AGUSTIN GLEZ ALONSO ADAS-PROINOR 5:06

7 279 ADRIAN MONDELO SANCHEZ ADAS-PROINOR 5:30

8 339 MARCOS LÓPEZ VALES O BARCO 5:56

9 276 IVAN DOS SANTOS LUIS ADAS-PROINOR 5:56

10 372 SAÚL RODRIGUEZ REGUEIRA O BARCO 6:40

11 370 BRAIS REMESADA DOBAO O BARCO 6:43

JUVENIL-JUNIOR MASCULINO Y FEMENINO



XXVIII ª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO O BARCO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO CATEGORIA 
1 313 IVÁN RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ ADAS-PROINOR 4:56 1ºPOPULAR
2 314 RODRIGO BERMUDEZ SOLIÑO VILA DE CANGAS 4:57 2ºPOPULAR
3 390 CESAR GONZALEZ GALAN AVILA 4:58 1ºAA
4 387 ALBERTO ASENSIO CAMPAZAS ADAS PROINOR BARCO 4:59 2ºAA
5 295 JESUS REGO CADAHIA E.ATLETICA LUCENSE 4:59 1ºBB
6 294 PABLO FERNANDEZ VAQUEZ BENCHOSEI 5:06 3ºAA
7 369 GERMÁN MARTÍNEZ ÁLVAREZ OVIEDO 5:09 4ºPOPULAR
8 311 HUGO SÁNCHEZ GIL O BARCO DE VALDEORRAS 5:11 5ºPOPULAR
9 376 ALEJANDRO NÚÑEZ NÚÑEZ ADAS-PROINOR 5:18 6ºPOPULAR

10 287 NUNO JOEL CARDOSO DE SOUSA ADAS-PROINOR 5:23 4ºAA
11 285 Fernando Alberto Ojea Fernández Orense 5:28 2ºBB
12 284 PABLO LOPEZ CORZO ADAS-PROINOR 5:31 5ºAA
13 377 TOMAS FRAIZ  VELAZQUEZ ADAS-PROINOR 5:33 7ºPOPULAR
14 364 JOSE ANTONIO CAPELO 5:37 3ºBB
15 288 VICTOR REY NÚÑEZ ADAS-PROINOR 5:39 6ºAA
16 283 ADOLFO GARCIA EMILIO ADAS-PROINOR 5:44 4ºBB
17 281 JUAN JOSE FDEZ. DOMINGUEZ ADAS-PROINOR 5:46 7ºAA
18 292 LUCIANO ESPINO LÓPEZ CLUB MONTE PENARRUBIA RUNING 5:50 8ºAA
19 280 Ricardo Cela Fernandez ADAS-PROINOR 5:52 9ºAA
20 340 CRISTIAN RODRÍGUEZ MARTÍNEZ O BARCO DE VALDEORRAS 5:55 8ºPOPULAR
21 290 XAVIER GONZÁLEZ GONZÁLEZ JOVENTUT ATLETICA SABADELL 5:57 5ºBB
22 337 ANGEL ARMESTO PÉREZ BAIONA 6:01 10ºAA
23 324 DIEGO SECO LAMAS O BARCO DE VALDEORRAS 6:03 6ºBB
24 293 JOSE CARLOS DIAZ PAZOS PONFERRADA 6:13 7ºBB
25 282 MIGUEL ANGEL FERNANDEZ RODRIGUEZ ADAS-PROINOR 6:15 11ºAA
26 317 JOSE RODRIGUEZ FERREIRA O BARCO DE VALDEORRAS 6:40 12ºAA
27 312 MIGUEL SIMÓN ABAD SEGORBE 6:46 9ºPOPULAR
28 291 JOSE LUIS ÁLVAREZ ÁLVAREZ O BARCO DE VALDEORRAS 6:57 8ºBB
29 388 JAVIER LUIS ALVAREZ VAZQUEZ O BARCO DE VALDEORRAS 7:00 9ºBB
30 333 GERARDO RODRÍGUEZ RAMOS POIO - PONTEVEDRA 7:26 10ºBB
31 366 JOAQUIN PARADELO CARRACEDO O BARCO DE VALDEORRAS 7:27 11ºBB

VETERANOS AA y BB  MASCULINO 



XXVIII ª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO O BARCO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO CATEGORIA 

1 308 JOSE MANUEL INSUA RODRÍGUEZ RÍA DE FERROL 5:32 1ºCC

2 323 EMILIO ÉSTEVEZ NÚÑEZ MONFORTE 5:49 2ºCC

3 341 MANUEL PRADA ÁLVAREZ O BARCO 5:54 3ºCC

4 309 JOSE LUIS REY FERNÁNDEZ VETERANOS OURENSE 5:57 4ºCC

6 303 OSCAR ARIAS SEOANE A VEIGA 7:18 1ºDD

7 306 MANUEL GARCIA-ALFONSO ADAS PROINOR 7:29 2ºDD

8 322 BERNAL GÓMEZ JESUS FERROL 7:31 3ºDD

9 304 FRANCISCO BAO ESTEVEZ ADAS BARCO 8:52 4ºDD

10 305 JOSE MANUEL BARREIRO FDEZ. ADAS-PROINOR 8:52 5ºDD

11 352 JESÚS FERNÁNDEZ GÓMEZ O BARCO 11:57 6ºDD

VETERANOS CC-DD MASCULINO Y FEMENINO AA-BB-CC 



XXVIII ª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO O BARCO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO

1 70 VICTOR GARCIA BLAZQUEZ GESFIE RUNNING 4:36

2 75 SAUL ORDOÑEZ GAVELA AT. SALAMANCA 4:38

3 72 IGNACIO GARCIA RAMON RIOJA AÑARES 4:39

4 66 IVAN BLANCO CRESPO SIMPLY SCORPIO 71 4:41

5 73 DAVID GONZALEZ FERNANDEZ AFLELOU NARON 4:44

6 71 BORJA GARCIA MARTINEZ PLAYAS CASTELLON 4:45

7 69 IVAN DOCAMPO GONZALEZ S.G PONTEVEDRA 4:46

8 59 CARLOS ALONSO GARCIA A.A VALDEMORO 4:49

9 76 CARLOS PORTO PAZOS CLUB CELTA 4:51

10 80 ALVARO PRIETO FERVENZA AFLELOU NARON 4:51

11 67 DIEGO CASTRO SANTIAGO SAN MIGUEL MARIN 4:52

12 65 GONZALO BASCONCELO ARAUJO CLUB CELTA 4:56

68 PABLO DIAZ LOPEZ S.G PONTEVEDRA AB.

387 ALBERTO ASENSIO CAMPAZAS ADAS PROINOR BARCO N.P

MILLA OPEN MASCULINA





PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB

1 242 IRIA TABOADELA GÓMEZ ADAS-PROINOR

2 213 JUDITH RODRÍGUEZ CONSENTINO ADAS-PROINOR

3 358 NOA PORTO FIDALGO O BARCO

4 234 ANGELA BUSSIERES LÓPEZ ADAS-PROINOR

5 240 SOFÍA BUSSIERES LÓPEZ ADAS-PROINOR

6 227 SANDRA LÓPEZ PÉREZ ADAS-PROINOR

7 326 ARANTXA RODRIGUEZ LOPEZ O BARCO

8 382 UXIA TRINCADO PINTO O BARCO

9 327 ZARIA NASIR IQBAL O BARCO

10 367 ALBA QUIROGA FERNANDEZ O BARCO

11 371 ZAIDA ARIAS VALES O BARCO

12 381 NADIA ALFONSO LOPEZ O BARCO

13 349 LORENA GARCIA DOBAO O BARCO

BENJAMIN FEMENINO



XXVIIIª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB

1 251 BELÉN GARCÍA ÁRIAS ADAS-PROINOR
2 254 CLARA DIAZ MARTIN PONFERRADA
3 248 GISELA CARDOSO YAÑEZ ADAS-PROINOR
4 252 INÉS DOCAMPO GAMARRA ADAS-PROINOR
5 328 FARIA NASIR IQBAL O BARCO
6 338 ANDREA ARMESTO NUÑEZ
7 249 SABELA FERNÁNDEZ MON ADAS-PROINOR
8 253 AINARA ALEJANDRE TATO ADAS-PROINOR

  

ALEVIN FEMENINO



XXVIIIª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB

1 259 NATALIA MONDELO SÁNCHEZ ADAS-PROINOR
2 261 ANTÍA FERNÁNDEZ ÁRIAS ADAS-PROINOR

INFANTIL FEMENINO



XXVIIIª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB

1 274 IRIA CAUSIN FORNELAS E.ATLETICA LUCENSE
2 273 ELBA VELEZ BLANCO E.ATLETICA LUCENSE
3 270 AIDA MARTÍNEZ BARJA TUI TERMALIA
4 275 LEIRE ARAMBURU IGLESIAS E.ATLETICA LUCENSE
5 271 NOEMI FERNÁNDEZ MONTEIRO ADAS-PROINOR

CADETE FEMENINO



XXVIIIª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO CATEGORIA VETERANA

1 301 NATALIA MIÑO FARIÑA CLUB MONTE PENARUBIA RUNING 6:20 1ªAA

2 302 PAZ MARCOS LOPEZ MONFORTE 6:34 2ªAA

3 296 MÓNICA YAÑEZ PÉREZ ADAS-PROINOR 6:36 3ªAA

4 383 CARMEN ALVAREZ PRADA ADAS-PROINOR 6:37 4ªAA

5 298 MARIBEL GARCÍA PORTO ADAS-PROINOR 6:39 1ªBB

6 297 PATRICIA ISABEL MASSO ÁLVAREZ NIGRÁN 7:31 2ªBB

7 299 MARGO MACÍA ÁLVAREZ ADAS-PROINOR 7:38 3ªBB

8 315 LUCIA ARES SENRA LUGO 7:54 5ªAA

9 380 ROSA GREGORIO HIDALGO PALENCIA 8:50 6ªAA

10 318 AMPARO RODRIGUEZ DE DIOS O BARCO DE VALDEORRAS 9:50 1ªPOPULAR

VETERANAS FEMENINO AA-BB-CC-DD-POPULAR



XXVIIIª MILLA URBANA

"FESTAS DO CRISTO 2014"

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO

1 1 SOLANGE PEREIRA DA PONTE BIKILA 5:13

2 38 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA RIA FERROL 5:15

3 53 BEATRIZ VALIENTE VENA AT. SAN SEBASTIAN 5:21

4 34 ESTHER DESVIAT PONCE A.D MARATON 5:22

5 42 NURIA LUGUEROS DIAZ PIELAGOS 5:24

6 41 PAULA GONZALEZ BERODIA C.D.E GONZALEZ BERODIA 5:27

7 45 DIANA MARTIN HIDALGO CLUB SEOANE PAMPIM 5:28

8 32 UXIA PEREZ BUGARIN AT. TUI 5:29

9 33 EVA ARIAS AIRA VALENCIA TERRA Y MAR 5:36

10 39 JENNY FERNANDEZ MASSO AT. VALMINO 5:56

11 54 ANA GARCIA ARIAS ADAS 6:11

MILLA ABSOLUTA FEMENINA


