
CARRERA POPULAR SIN - SON 10 KM, Portosín - Porto do Son 23/12/2012
Prueba Absoluta. Distancia: 10.000 m

Pto Dorsal Nombre Sx PtoCat T_Oficial RitmoKm Licencia
1 3 MANUEL HURTADO SANJURJO PSM- 1 0:30:37 0:03:04
2 2 PEDRO NIMO DEL ORO PSM- 2 0:31:38 0:03:10
3 7 RAFAEL FUENTES LUBIAN VTAM- 1 0:31:46 0:03:11
4 4 DANIEL BARGIELA ARAUJO VTAM- 2 0:31:57 0:03:12
5 6 RUBEN CAAMAÑO NIETO PSM- 3 0:32:12 0:03:14
6 966 ROBERTAS GERALAVICIUS PSM- 4 0:33:09 0:03:19
7 291 DIEGO BARREIRO CARNEIRO PSM- 5 0:33:09 0:03:19
8 965 NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA PSM- 6 0:33:12 0:03:20
9 126 ANTONIO SERRAT SEOANE JJM- 1 0:33:14 0:03:20

10 5 JORGE CRESPO ARIAS PSM- 7 0:33:25 0:03:21
11 67 SAMUEL VEIGA IGLESIAS VTBM- 1 0:33:35 0:03:22
12 168 MANUEL VIEITES  CARBALLO VTAM- 3 0:33:45 0:03:23 AG - 11018
13 97 DAVID PÉREZ SANTAMARÍA VTBM- 2 0:33:49 0:03:23
14 120 MARCOS MAYO FIGUEIRA PSM- 8 0:33:55 0:03:24
15 96 ISMAEL BOUZAS REY PSM- 9 0:34:21 0:03:27
16 167 VÍCTOR XOSÉ GONZÁLEZ HORTA PSM- 10 0:34:31 0:03:28
17 86 ISMAEL LAGO MONROY PSM- 11 0:34:38 0:03:28
18 230 PEDRO TRABA CAAMAÑO VTAM- 4 0:34:38 0:03:28
19 43 ABEL BARROS GONZÁLEZ VTAM- 5 0:34:39 0:03:28
20 53 MANUEL OLIVER PEREZ LOPEZ VTBM- 3 0:34:50 0:03:29
21 106 ALBERTO CAROU CARRIL PSM- 12 0:35:07 0:03:31
22 597 ALBERTO CHAVES CAMINO PSM- 13 0:35:15 0:03:32
23 383 SAMUEL SABORIDO SOÑORA VTAM- 6 0:35:17 0:03:32
24 237 IVAN REDONDO VIDAL PSM- 14 0:35:19 0:03:32
25 115 EMILIO MARTINEZ ANTA VTCM- 1 0:35:31 0:03:34
26 702 ROBERTO CANEDA GUEDE VTAM- 7 0:35:33 0:03:34
27 384 DAVID BARREIRO CARNEIRO PSM- 15 0:35:36 0:03:34
28 646 ANTONIO OTERO UHIA VTBM- 4 0:35:39 0:03:34
29 536 MANUEL IGLESIAS SUAREZ PSM- 16 0:35:40 0:03:34
30 203 JOSE MANUEL IGLESIAS TORRES PSM- 17 0:35:43 0:03:35 AG 763756
31 249 SAÙL ZÚÑIGA RODRÍGUEZ PSM- 18 0:35:46 0:03:35
32 125 ANDRES LOPEZ TORRES VTBM- 5 0:35:53 0:03:36
33 95 ANGEL MACEIRAS LAGO VTAM- 8 0:35:59 0:03:36
34 1016 JAIME RIVAS PEREIRA PSM- 19 0:36:01 0:03:37
35 545 JUAN CARLOS FERNANDEZ CASTRO VTCM- 2 0:36:02 0:03:37
36 210 JOSE CARLOS BUJAN OTERO VTAM- 9 0:36:03 0:03:37 AG 11135
37 89 OSCAR CES SUAREZ PSM- 20 0:36:18 0:03:38
38 568 FRANCISCO JAVIER OLIVEIRA BOGA VTAM- 10 0:36:19 0:03:38
39 269 XOSE MANUEL BOQUETE CASAS VTAM- 11 0:36:28 0:03:39
40 787 MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ F- 1 VTAF- 1 0:36:29 0:03:39
41 659 JUAN LUIS RUIZ BUJAN VTBM- 6 0:36:31 0:03:40
42 265 XOSÉ LUIS OTERO CEPEDA VTCM- 3 0:36:34 0:03:40
43 160 EMILIO MARTINEZ NUÑEZ VTBM- 7 0:36:48 0:03:41
44 38 GONZALO RODRIGUEZ LOPEZ VTAM- 12 0:36:52 0:03:42 AG 766357
45 270 JUAN CARLOS MARTINEZ VALVERDE VTBM- 8 0:36:54 0:03:42
46 200 JULIO IGLESIAS TORRES PSM- 21 0:36:54 0:03:42 AG 9971
47 1021 XOSÉ ANTÓN BARREIRO PEREIRA VTAM- 13 0:36:55 0:03:42
48 612 RAMIRO PÉREZ PEREIRA VTCM- 4 0:36:57 0:03:42
49 100 CARLOS BUSTO LOBATO VTBM- 9 0:36:57 0:03:42
50 544 PEDRO LUIS DELGADO NUÑEZ VTCM- 5 0:36:58 0:03:42
51 720 MIGUEL ANGEL ZAS MANEIRO VTAM- 14 0:36:59 0:03:42



52 35 JESUS FIGUEROA FERNANDEZ VTAM- 15 0:37:00 0:03:42 AG 766226
53 704 JOSE NAVARRO ANTON VTAM- 16 0:37:01 0:03:43
54 139 IVAN SEGADE CAROU PSM- 22 0:37:03 0:03:43
55 599 JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO VTAM- 17 0:37:05 0:03:43
56 143 FRANCISCO JOSE MARTINEZ NUÑEZ VTAM- 18 0:37:05 0:03:43
57 390 DAVID CALZAS INSUA PSM- 23 0:37:06 0:03:43
58 206 AMADOR PENA TORREIRA PSM- 24 0:37:07 0:03:43
59 208 VICTOR MANUEL CERQUEIRO BARREIRO PSM- 25 0:37:08 0:03:43 AG 763754
60 275 BALTASAR FIGUEIRAS MARTINEZ VTAM- 19 0:37:10 0:03:43
61 508 JOSÉ LUIS SANTOS FERNÁNDEZ PSM- 26 0:37:16 0:03:44
62 786 JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS VTAM- 20 0:37:26 0:03:45
63 251 PEDRO PABLO OUTERELO COUSIÑO VTBM- 10 0:37:26 0:03:45
64 256 IGNACIO CASTRO SANTOS JJM- 2 0:37:31 0:03:46
65 669 IGNACIO ANTONIO COUÑAGO CASTRO VTBM- 11 0:37:32 0:03:46
66 252 JAIME VAZQUEZ MEIJIDE VTAM- 21 0:37:33 0:03:46
67 105 MANUEL SALGADO GÓMEZ VTAM- 22 0:37:34 0:03:46 A11043
68 110 JUAN DIEGO VAZQUEZ REMIGIO VTAM- 23 0:37:35 0:03:46
69 216 RAÚL CASTRO LAGO PSM- 27 0:37:35 0:03:46
70 1001 ADRIAN DOBARRO LANDEIRA PSM- 28 0:37:38 0:03:46
71 381 TOMAS SEOANE MUÑIZ VTAM- 24 0:37:39 0:03:46
72 851 EMILIO PEREZ SANTIAGO PSM- 29 0:37:43 0:03:47
73 360 JUAN RAMÓN BALDERRÁBANO MAYO PSM- 30 0:37:45 0:03:47
74 323 JUAN PABLO LÓPEZ VÁZQUEZ PSM- 31 0:37:46 0:03:47
75 744 JOAQUIN DOSIL DIAZ VTAM- 25 0:37:53 0:03:48
76 222 JOSE BUJAN GONZALEZ VTAM- 26 0:37:54 0:03:48
77 239 RUBÉN RODRÍGUEZ VIDAL PSM- 32 0:37:55 0:03:48
78 749 RODRIGO ALBOR TABOADA VTAM- 27 0:37:57 0:03:48
79 311 RICARDO VILLAR RODRIGUEZ VTBM- 12 0:38:00 0:03:48
80 122 MAXIMINO DE LA IGLESIA CREO VTAM- 28 0:38:01 0:03:49
81 20 ANTONIO FRAGA MENDEZ VTCM- 6 0:38:02 0:03:49
82 341 DAVID SANISIDRO REGO PSM- 33 0:38:04 0:03:49
83 201 MIGUEL ANXO NOGUEIRA PÉREZ PSM- 34 0:38:04 0:03:49 AG 9793
84 33 MANUEL FRAGA DÍAZ PSM- 35 0:38:06 0:03:49
85 531 ALBINO MAYAN DIOS VTBM- 13 0:38:08 0:03:49
86 170 LUIS FERREIRO AGRA PSM- 36 0:38:09 0:03:49
87 522 ELOY GONZALEZ HORTA PSM- 37 0:38:13 0:03:50
88 259 JUAN RAMON GONZALEZ CAAMAÑO VTAM- 29 0:38:18 0:03:50
89 565 JUAN CARLOS LEMA VILA VTBM- 14 0:38:20 0:03:50
90 822 JOSE MANUEL GONZALEZ REY PSM- 38 0:38:23 0:03:51
91 42 SECHO FERNÁNDEZ CALVO VTAM- 30 0:38:26 0:03:51
92 262 ESTHER PEDROSA CARRETE F- 2 VTCF- 1 0:38:28 0:03:51
93 598 MARIA NAZARET GONZALEZ VIERA F- 3 PSF- 1 0:38:35 0:03:52
94 345 JUAN GIGIREY AMADO VTAM- 31 0:38:36 0:03:52
95 339 EDUARDO AMEAL LORENZO VTAM- 32 0:38:38 0:03:52
96 572 RUBÉN LESTÓN AGULLEIRO PSM- 39 0:38:41 0:03:53
97 140 JOSE SUAREZ LEIS VTBM- 15 0:38:42 0:03:53
98 90 SERGIO CARREIRA RAMOS VTAM- 33 0:38:43 0:03:53
99 320 MIGUEL TORRADO GONZÁLEZ PSM- 40 0:38:44 0:03:53

100 94 LUIS JAVIER FERNANDEZ OTERO VTBM- 16 0:38:45 0:03:53
101 59 JOSE LUIS LORENZO FIGUEIRA PSM- 41 0:38:45 0:03:53
102 502 EMILIO JOSE DIESTE REGADES VTAM- 34 0:38:45 0:03:53
103 800 ALEJANDRO SANTOS SANTAMARIA PSM- 42 0:38:46 0:03:53
104 396 LUIS MENDEZ TORRES VTBM- 17 0:38:47 0:03:53
105 543 JOSE RAMÓN GARABATO QUINTÁNS VTCM- 7 0:38:48 0:03:53
106 743 SANTIAGO JOSE BREA SANCHEZ VTAM- 35 0:38:50 0:03:53
107 287 DANIEL DIZ ABAL VTAM- 36 0:38:51 0:03:54



108 593 HORACIO GIL LAMEIRO VTBM- 18 0:38:53 0:03:54
109 805 OSCAR QUEIRUGA TORRES PSM- 43 0:38:53 0:03:54
110 356 JOSÉ CARBALLEIRA PUÑAL VTAM- 37 0:38:53 0:03:54
111 562 JAVIER FERNÁNDEZ FEIJOO VTCM- 8 0:38:55 0:03:54
112 267 HUGO BALSERA SANMIGUEL VTAM- 38 0:38:55 0:03:54
113 103 ALEJANDRO OTERO RAMIREZ PSM- 44 0:38:58 0:03:54
114 557 NARCISO INSUA GONZALEZ VTAM- 39 0:38:58 0:03:54
115 290 MANUEL ALEXIS BUIG FERNANDEZ VTAM- 40 0:38:59 0:03:54
116 119 DANIEL LOPEZ CANTO VTBM- 19 0:38:59 0:03:54
117 148 ROBERTO GARCÍA PAZOS PSM- 45 0:39:01 0:03:55
118 62 XOSE MANUEL MALVIDO CARRILLO VTCM- 9 0:39:03 0:03:55
119 318 MANUEL DALMEIDA LÓPEZ PSM- 46 0:39:05 0:03:55
120 14 ANGEL GARCIA GARCIA VTAM- 41 0:39:07 0:03:55
121 8 RAQUEL SUAREZ PEDROSA F- 4 PSF- 2 0:39:10 0:03:55
122 503 JOSE SANLES PIÑEIRO VTAM- 42 0:39:14 0:03:56
123 141 AVELINO CAAMAÑO NIETO PSM- 47 0:39:16 0:03:56
124 403 JOSE ROSENDE BREA VTBM- 20 0:39:17 0:03:56
125 107 JUAN CARLOS MARTUL HERNÁNDEZ VTBM- 21 0:39:18 0:03:56
126 389 JOSE LUIS ROIBAS FERNANDEZ VTBM- 22 0:39:19 0:03:56
127 87 ADRIÁN MACEIRAS FIGUEIRAS PSM- 48 0:39:21 0:03:57
128 48 ISABEL SÁEZ BATALLÁN F- 5 VTBF- 1 0:39:24 0:03:57
129 60 JOSE ANTONIO JUANATEY PEREZ VTBM- 23 0:39:25 0:03:57
130 754 JUAN CARLOS RODRIGUEZ TORRES VTAM- 43 0:39:25 0:03:57
131 225 JOSE MANUEL TOLEDO ESTEVEZ VTAM- 44 0:39:26 0:03:57
132 193 CESAR COSTOYA PRADO PSM- 49 0:39:28 0:03:57
133 253 JOSE LUIS VAZQUEZ MEIJIDE VTBM- 24 0:39:29 0:03:57
134 51 MATIAS REGUEIRA MUÑIZ PSM- 50 0:39:29 0:03:57 A-10854
135 1019 JOSE RIVEIRO NUÑEZ VTAM- 45 0:39:29 0:03:57
136 802 JUAN SALVADOR PEREIRO CURRÁS PSM- 51 0:39:32 0:03:58
137 961 RICARDO LOPEZ TRIÑANES VTCM- 10 0:39:33 0:03:58
138 779 JUAN GARCIA FANDIÑO VTAM- 46 0:39:34 0:03:58
139 61 JUAN BRANDON VTCM- 11 0:39:34 0:03:58
140 376 JUAN MANUEL PINTADO COSTA VTBM- 25 0:39:35 0:03:58
141 257 DAVID IGLESIAS BARREIRA PSM- 52 0:39:36 0:03:58
142 16 IVAN ALVAREZ PEREZ PSM- 53 0:39:40 0:03:58
143 27 JAVIER SÁNCHEZ LÓPEZ VTBM- 26 0:39:40 0:03:58
144 15 JOSÉ MANUEL ROCA RODRIGUEZ VTAM- 47 0:39:41 0:03:59
145 909 JAVIER FUENTES FÁBREGAS PSM- 54 0:39:45 0:03:59
146 907 SIN DATOS DEL  DORSAL 907 PSM- 55 0:39:50 0:03:59
147 331 RICARDO VAZQUEZ SOTO PSM- 56 0:39:55 0:04:00
148 279 RAMON COLLAZO MOSQUERA VTBM- 27 0:39:55 0:04:00
149 55 JOSE MATIAS REGUEIRA BOO VTCM- 12 0:39:57 0:04:00
150 689 ALFONSO LOPEZ GARCIA VTBM- 28 0:39:59 0:04:00
151 569 EDUARDO GRANDA FERNANDEZ VTAM- 48 0:40:01 0:04:01
152 301 ALBERTO CARRO FERNANDEZ VTAM- 49 0:40:01 0:04:01
153 739 CARLOS ALBERTO CURRÁS RÍOS VTAM- 50 0:40:02 0:04:01
154 248 EDUARDO PINO MARTINEZ VTAM- 51 0:40:03 0:04:01
155 393 FRANCISCO PAIS TRIGO VTAM- 52 0:40:07 0:04:01
156 211 FRANCISCO M. MENDEZ QUINTELA VTAM- 53 0:40:08 0:04:01 AG 11085
157 212 JOSE RAMON ABEL SUAREZ VTCM- 13 0:40:08 0:04:01 AG 11137
158 9 Mª DEL CARMEN PENAS BLANCO F- 6 PSF- 3 0:40:17 0:04:02
159 78 ANTONIO FERNANDEZ HERMIDA VTCM- 14 0:40:19 0:04:02
160 40 JOSE MANUEL CERNADAS TRILLO VTBM- 29 0:40:22 0:04:03 A11105
161 31 VICTORIANO RAMOS BENITO VTBM- 30 0:40:23 0:04:03
162 928 AGUSTÍN HERNÁNDEZ ULLOA PSM- 57 0:40:24 0:04:03
163 81 MARCOS ANTONIO BLANCO FIGUEIRIDO VTBM- 31 0:40:25 0:04:03



164 778 SANTIAGO CARBALLO CHAPELA VTAM- 54 0:40:25 0:04:03
165 88 XAÍNHO MÉNDEZ FROJÁN VTAM- 55 0:40:26 0:04:03
166 47 MANUEL ANGEL CARRACEDO CARBAJAL VTAM- 56 0:40:29 0:04:03
167 845 FRANCISCO JOSÉ HERMO OUTEIRAL PSM- 58 0:40:31 0:04:04
168 300 CHRISTIAN SANCHEZ OTERO VTAM- 57 0:40:33 0:04:04
169 289 CARLOS DOSIL DIAZ PSM- 59 0:40:34 0:04:04
170 574 ALBERTO CORREA GALLEGO PSM- 60 0:40:36 0:04:04
171 77 JOSE MANUEL VILAS FERNANDEZ VTBM- 32 0:40:36 0:04:04
172 52 ALBERTO PARDO FERNANDEZ VTAM- 58 0:40:37 0:04:04
173 916 JOSÉ LUIS MANEIRO MOREIRA PSM- 61 0:40:38 0:04:04
174 892 FRANCISCO CELESTINO RODRIGUEZ ROMERO PSM- 62 0:40:39 0:04:04
175 677 SANTIAGO GALBAN LESENDE VTBM- 33 0:40:39 0:04:04
176 577 ALFONSO RODRÍGUEZ DONO VTAM- 59 0:40:39 0:04:04
177 788 MARTIN SENDE MIRANDA VTAM- 60 0:40:40 0:04:04
178 144 ALBERTO MORLÁN OTERO PSM- 63 0:40:43 0:04:05
179 334 ALFONSO GARCIA BELLO VTBM- 34 0:40:44 0:04:05
180 535 DAVID RODRÍGUEZ OTERO PSM- 64 0:40:47 0:04:05
181 918 ADRIAN SANIN FANDIÑO PSM- 65 0:40:49 0:04:05
182 92 MANUEL FIGUEIRA PEREZ VTAM- 61 0:40:49 0:04:05
183 68 TINO IGLESIAS PARDO VTAM- 62 0:40:52 0:04:06
184 80 JOSÉ IGNACIO CALVO FERNÁNDEZ PSM- 66 0:40:57 0:04:06
185 583 JAVIER BARRIENTOS OREIRO PSM- 67 0:40:57 0:04:06
186 552 TERESA CASTRO VILLAVERDE F- 7 VTBF- 2 0:41:01 0:04:07
187 566 JAVIER NOVO BUJEIRO PSM- 68 0:41:02 0:04:07
188 708 PEDRO M. ARUFE MAYAN VTAM- 63 0:41:04 0:04:07
189 589 FRANCISCO JOSÉ GUILLÁN PAZOS PSM- 69 0:41:05 0:04:07
190 796 NESTOR ROMERO AGRA PSM- 70 0:41:07 0:04:07
191 575 NURIA PÉREZ FERNÁNDEZ F- 8 PSF- 4 0:41:08 0:04:07
192 234 ANTONIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTAM- 64 0:41:09 0:04:07
193 79 GERMÁN PÉREZ VIDAL VTBM- 35 0:41:09 0:04:07
194 561 DIEGO MAYO SOMOZA PSM- 71 0:41:09 0:04:07
195 23 JOSE MANUEL FERNÁNDEZ TORRES VTBM- 36 0:41:11 0:04:08
196 71 ALBERTO VARELA NUÑEZ VTBM- 37 0:41:12 0:04:08
197 601 SERGIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTCM- 15 0:41:12 0:04:08
198 109 ISIDRO IGLESIAS  IGLESIAS VTBM- 38 0:41:12 0:04:08
199 72 IVAN PABLO SANMARTIN CARREIRA VTAM- 65 0:41:12 0:04:08
200 278 FRANCISCO RAMON BLANCO PAN VTAM- 66 0:41:13 0:04:08
201 1004 JOSE MANUEL AGRELO  ESTEVEZ VTBM- 39 0:41:13 0:04:08
202 220 JOSE ANTONIO LOPEZ FERNANDEZ VTAM- 67 0:41:14 0:04:08
203 1014 DANIEL BECERRA RODRIGUEZ VTBM- 40 0:41:15 0:04:08 AG 763846
204 316 CARLOS FERNANDEZ SANCHEZ VTAM- 68 0:41:21 0:04:09
205 36 MANUEL ALEJANDRO LAGO RÍOS VTBM- 41 0:41:23 0:04:09
206 395 GUILLERMO CAMPOS MARTINASCHI VTAM- 69 0:41:23 0:04:09
207 528 JUAN PABLO FIGUEROA FERNANDEZ PSM- 72 0:41:23 0:04:09
208 807 JAVIER DOSIL RIVAS PSM- 73 0:41:24 0:04:09
209 132 JOSE LUIS FDEZ. CARBAJALES VTAM- 70 0:41:26 0:04:09
210 364 BENITO RODRÍGUEZ MARTÍNEZ VTAM- 71 0:41:28 0:04:09
211 791 NACHO ROMERO CES PSM- 74 0:41:30 0:04:09
212 1013 XAIME RIVAS POSSE VTCM- 16 0:41:31 0:04:10
213 294 JOSE CARLOS REBOREDO FRAGA VTBM- 42 0:41:31 0:04:10
214 176 ANTONIO FERNANDEZ COSTA VTBM- 43 0:41:32 0:04:10
215 177 VERONICA MON SEIJAS F- 9 VTAF- 2 0:41:32 0:04:10
216 50 PEDRO DOMENECH GONZÁLEZ VTAM- 72 0:41:33 0:04:10 AG 766489
217 338 JUAN PABLO INSUA PEDROSA PSM- 75 0:41:35 0:04:10
218 232 JUAN MIGUEL COSTA LAGO VTBM- 44 0:41:36 0:04:10
219 161 IVÁN RODRÍGUEZ RUIZ PSM- 76 0:41:36 0:04:10



220 319 ANTONIO PRIEGUE LEIS VTBM- 45 0:41:40 0:04:10
221 812 ANGEL BELLO FERREIROS PSM- 77 0:41:42 0:04:11
222 696 FRANCISCO JAVIER GARCÍA BARREIRO VTAM- 73 0:41:43 0:04:11
223 333 ADOLFO RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTBM- 46 0:41:44 0:04:11
224 238 JORGE CID PEREZ VTAM- 74 0:41:46 0:04:11
225 715 JAVIER GENDRE FERNANDEZ VTAM- 75 0:41:47 0:04:11
226 127 JAVIER ÁNGEL GÓMEZ ARIAS VTAM- 76 0:41:48 0:04:11
227 298 FRANCISCO MASEDA CARBALLO VTAM- 77 0:41:49 0:04:11
228 855 MIRIAM CHAPELA CARBALLO F- 10 PSF- 5 0:41:50 0:04:11
229 374 JUNA LUIS BOTANA MOSQUERA VTAM- 78 0:41:50 0:04:11
230 849 IVAN MANUEL POUSO CASTRO PSM- 78 0:41:51 0:04:12
231 769 JOSE RAMON LAGO CIVES VTAM- 79 0:41:56 0:04:12
232 91 FRANCISCO SANMARCO SANTOS VTBM- 47 0:41:58 0:04:12
233 783 ALBERTO RODRIGUEZ TUBIO VTAM- 80 0:41:58 0:04:12
234 147 MARCOS CENAMOR FANDIÑO VTAM- 81 0:41:59 0:04:12
235 382 LUCAS TUDO SANDES PSM- 79 0:42:05 0:04:13
236 866 JORGE ADRIÁN QUINDIMIL GARCÍA PSM- 80 0:42:06 0:04:13
237 660 SEBASTIAN ALIA MORAL VTBM- 48 0:42:07 0:04:13
238 223 JESÚS ÁNGEL ARIAS CASTRO PSM- 81 0:42:09 0:04:13
239 321 DIANA COTÓN VÁZQUEZ F- 11 JJF- 1 0:42:10 0:04:13
240 145 JUAN MÉNDEZ LÓPEZ VTBM- 49 0:42:11 0:04:14
241 288 MANUEL IGNACIO PEREZ LOPEZ VTBM- 50 0:42:11 0:04:14
242 202 RAMON IGLESIAS REY PSM- 82 0:42:11 0:04:14 AG 9949
243 397 ARTURO ZAS MANEIRO VTAM- 82 0:42:13 0:04:14
244 797 JOSE CARLOS TABOADA CALVO PSM- 83 0:42:13 0:04:14
245 63 BENITO ALBERTO GUTIERREZ ALONSO VTBM- 51 0:42:14 0:04:14
246 603 MANUEL MIYARES CES VTAM- 83 0:42:15 0:04:14
247 578 JULIO VIANA LÓPEZ VTBM- 52 0:42:16 0:04:14
248 349 FRANCISCO JAVIER GONZÁLEZ LEDO VTBM- 53 0:42:18 0:04:14
249 69 CÁNDIDO JESÚS MÍGUEZ GARCÍA VTBM- 54 0:42:22 0:04:15
250 761 JESÚS MARÍA ROMÁN MARCOTE VTAM- 84 0:42:22 0:04:15
251 810 JOSE FRANCISCO VILASOA SILVA PSM- 84 0:42:24 0:04:15
252 676 JOSÉ ANTONIO BREA LÓPEZ VTBM- 55 0:42:26 0:04:15
253 293 JUANMA MATA TORREIRA VTBM- 56 0:42:29 0:04:15
254 803 ROBERTO PICON ESPIÑO PSM- 85 0:42:32 0:04:16
255 846 SANTIAGO LOPEZ PENA PSM- 86 0:42:33 0:04:16
256 936 JESUS MANEIRO LOJO PSM- 87 0:42:33 0:04:16
257 377 EMILIO SABORIDO FERNANDEZ PSM- 88 0:42:34 0:04:16
258 733 JAVIER ASOREY RIVAS VTAM- 85 0:42:35 0:04:16
259 703 MIGUEL DAVID FERNANDEZ GARCIA VTAM- 86 0:42:36 0:04:16
260 870 SERGIO BUJAN LOURIDO PSM- 89 0:42:37 0:04:16
261 910 RAMÓN QUINTÁNS VILA PSM- 90 0:42:41 0:04:17
262 24 BENITO PIÑEIRO ABEIJON VTAM- 87 0:42:42 0:04:17
263 272 SERGIO PRIETO FARIÑA PSM- 91 0:42:42 0:04:17
264 908 IVÁN MAGARIÑOS CONDE PSM- 92 0:42:42 0:04:17
265 264 EMILIO MEDINA JIMÉNEZ VTBM- 57 0:42:42 0:04:17
266 654 MANUEL LORENZO QUEIRUGA VTBM- 58 0:42:43 0:04:17
267 617 JOSE MANUEL MARIÑO GARCIA VTCM- 17 0:42:44 0:04:17
268 510 ISIDRO GARCIA GACIÑO PSM- 93 0:42:44 0:04:17
269 322 FERNANDO CALVO CALO VTAM- 88 0:42:45 0:04:17
270 372 ANGEL MARTINEZ OVIEDO VTBM- 59 0:42:48 0:04:17
271 887 ABEL CARREÑO GONZALEZ PSM- 94 0:42:49 0:04:17
272 138 XESUS MANUEL SEGADE CAROU VTAM- 89 0:42:50 0:04:17
273 588 JOSÉ MANUEL PEDROSA MAYO PSM- 95 0:42:51 0:04:18
274 284 ENRIQUE MUIÑOS REYES PSM- 96 0:42:52 0:04:18
275 362 ALBERTO GÓMEZ VILA PSM- 97 0:42:52 0:04:18



276 927 MANUEL MONTERO NOYA PSM- 98 0:42:56 0:04:18
277 586 JOSE JOAQUIN ROMERO RAMOS VTBM- 60 0:42:58 0:04:18
278 914 PABLO ROO MAROÑAS PSM- 99 0:43:00 0:04:18
279 641 JOSE MANUEL VALIÑO CEREIJO VTBM- 61 0:43:03 0:04:19
280 326 PURIFICACION FERNANDEZ CAMPOS F- 12 VTBF- 3 0:43:05 0:04:19
281 184 VICTOR LOPEZ BELLO PSM- 100 0:43:06 0:04:19
282 310 FRANCISCO JOSE ROMERO PARADA VTAM- 90 0:43:07 0:04:19
283 308 J. DANIEL LOUREIRO AMENEIROS PSM- 101 0:43:08 0:04:19
284 795 MIGUEL SANTOMIL LAPIDO PSM- 102 0:43:09 0:04:19
285 1017 EMILIO ABAL MORRAZO VTBM- 62 0:43:09 0:04:19
286 919 ISMAEL GARCÍA CARBALLO PSM- 103 0:43:10 0:04:19
287 135 ENRIQUE GUTIERREZ VAZQUEZ VTBM- 63 0:43:11 0:04:20
288 39 MANUEL GALLEGO PRIEGO VTBM- 64 0:43:13 0:04:20 A11108
289 231 EMILIO CANAL BLANCO VTCM- 18 0:43:16 0:04:20
290 241 CONSTANTINO ALVAREZ BAS VTAM- 91 0:43:22 0:04:21 AG763778
291 246 JOSE ANTONIO VARELA BARRERA VTCM- 19 0:43:23 0:04:21
292 620 AGUSTIN HERNANDEZ FERNANDEZ DE ROJAS VTCM- 20 0:43:23 0:04:21
293 923 BORJA CHOREN MARTINEZ PSM- 104 0:43:25 0:04:21
294 1009 MANUEL GARCÍA MAGARIÑOS PSM- 105 0:43:25 0:04:21
295 839 DANIEL GARCÍA GARCÍA PSM- 106 0:43:26 0:04:21
296 771 TONI COUCE GARCIA VTAM- 92 0:43:27 0:04:21
297 675 ENRIQUE MANUEL BREA LOPEZ VTBM- 65 0:43:27 0:04:21
298 153 FERNANDO MÍGUEZ SÁNCHEZ VTBM- 66 0:43:28 0:04:21
299 636 GONZALO TRIUNFO DELGADO VTBM- 67 0:43:29 0:04:21
300 247 FERNANDO RAMA GONZÁLEZ VTBM- 68 0:43:30 0:04:21
301 532 MANUEL CALVO GERARDI VTCM- 21 0:43:31 0:04:22
302 46 JOAQUÍN BARREIRO TATO VTBM- 69 0:43:33 0:04:22
303 399 FRANCISCO JAVIER SUAREZ BERMUDEZ VTAM- 93 0:43:37 0:04:22
304 911 JOSE MANUEL RODRIGUEZ DEÁN PSM- 107 0:43:43 0:04:23
305 727 ANTONIO BAZARRA AGULLA VTAM- 94 0:43:45 0:04:23
306 13 MANUEL VAZQUEZ IGLESIAS VTBM- 70 0:43:47 0:04:23
307 182 ANA ISABEL SOUTULLO PARADELA F- 13 PSF- 6 0:43:47 0:04:23
308 705 MARCOS MOSQUERA BARGO VTAM- 95 0:43:48 0:04:23
309 633 MIGUEL DIAZ CARBALLO VTBM- 71 0:43:49 0:04:23
310 73 JOSE MANUEL MARTINEZ FERNANDEZ VTBM- 72 0:43:49 0:04:23
311 832 CARLOS JUANATEY GARCIA PSM- 108 0:43:49 0:04:23
312 123 ANGEL DOS ANJOS SENDON PSM- 109 0:43:49 0:04:23
313 118 ROBERTO CARRACEDO FERNANDEZ VTAM- 96 0:43:50 0:04:23
314 352 MARCELO OITAVÉN FERNÁNDEZ VTAM- 97 0:43:53 0:04:24
315 158 PABLO GONZALEZ GONZALEZ VTCM- 22 0:43:55 0:04:24
316 124 ENRIQUE HERNANDEZ MOLDES VTBM- 73 0:43:56 0:04:24
317 375 AARÓN BERNÁRDEZ PÉREZ PSM- 110 0:43:57 0:04:24
318 871 DAVID DOMINGUEZ REY PSM- 111 0:43:57 0:04:24
319 651 ADOLFO RIOBO MUIÑO VTBM- 74 0:44:02 0:04:25
320 858 MARIO QUEIRUGA SANTIAGO PSM- 112 0:44:03 0:04:25
321 707 ALBERTO ALBAN SALGADO VTAM- 98 0:44:03 0:04:25
322 804 LEOPOLDO MOSQUERA BARGO PSM- 113 0:44:07 0:04:25
323 398 NESTOR TOREA MOLEDO VTAM- 100 0:44:08 0:04:25
324 304 JOSE HIGINIO PORTALS CAAMAÑO VTAM- 99 0:44:08 0:04:25
325 558 JUAN JOSÉ TARRÍO CORDEIRO JJM- 3 0:44:09 0:04:25
326 941 MARTIN REGUEIRA RELLAN JJM- 4 0:44:09 0:04:25
327 295 MARCIAL CASTRO SEIJAS VTCM- 23 0:44:09 0:04:25
328 595 JOSE LUIS GONZALEZ FRANCO VTBM- 75 0:44:12 0:04:26
329 273 JOSE RIVAS REINOSO VTBM- 76 0:44:13 0:04:26
330 554 BARTOLOMÉ SANMARTÍN CAAMAÑO VTAM- 101 0:44:13 0:04:26
331 844 JUAN PIÑEIRO ABEIJON PSM- 114 0:44:14 0:04:26



332 929 ÓSCAR ROMERO CHOUZA PSM- 115 0:44:14 0:04:26
333 692 ARTURO CASTRO PADIN VTAM- 102 0:44:15 0:04:26
334 913 RAFAEL PENA GARCÍA PSM- 116 0:44:16 0:04:26
335 101 DIEGO GARCÍA PADÍN PSM- 117 0:44:17 0:04:26
336 286 JUAN CARLOS BREIJO LOZANO VTBM- 77 0:44:19 0:04:26
337 380 SERGIO MONTEAGUDO RODRÍGUEZ PSM- 118 0:44:19 0:04:26
338 590 JUAN BAUTISTA PEREZ CAMBEIRO VTBM- 78 0:44:19 0:04:26
339 693 MIGUEL ANGEL MARTINEZ NIETO VTAM- 103 0:44:20 0:04:26
340 656 EMILIO GOMEZ CALVIÑO VTBM- 79 0:44:21 0:04:27
341 550 LUIS M. VILANOVA MARTELO VTBM- 80 0:44:21 0:04:27
342 549 CARLOS GONZALEZ REINO VTBM- 81 0:44:22 0:04:27
343 553 CESAR GARCIA NUÑEZ VTAM- 104 0:44:22 0:04:27
344 551 SECHU GARCIA NUÑEZ VTBM- 82 0:44:22 0:04:27 A/5815
345 854 ANTONIO BERMO SAMPEDRO PSM- 119 0:44:23 0:04:27
346 82 ADOLFO OMAR RÍOS GIMÉNEZ VTCM- 24 0:44:23 0:04:27
347 895 ELOY SESTAYO SEOANE PSM- 120 0:44:23 0:04:27
348 541 CARMEN PILAR GARCIA IGLESIAS F- 14 VTBF- 4 0:44:23 0:04:27
349 523 JUAN JOSE PATO MAGARIÑOS VTBM- 83 0:44:24 0:04:27
350 662 JOSE MANUEL CES ROMERO VTBM- 84 0:44:27 0:04:27
351 387 HÉCTOR CAJARAVILLE ARAÚJO VTAM- 105 0:44:28 0:04:27
352 332 JUAN JOSÉ TATO MAHÍA VTAM- 106 0:44:30 0:04:27
353 235 XOSE FRANCISCO LEMA RIVADAS VTBM- 85 0:44:31 0:04:28
354 367 FCO. JAVIER ROMERO ROMERO VTBM- 86 0:44:32 0:04:28
355 877 ALBERTO LONGUEIRA MARTÍNEZ PSM- 121 0:44:32 0:04:28
356 19 MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA F- 15 VTAF- 3 0:44:34 0:04:28
357 175 ANTONIO RIERA CACHERO VTCM- 25 0:44:35 0:04:28
358 30 ANGEL GARCIA MARTINEZ VTBM- 87 0:44:35 0:04:28
359 678 EDER FERNANDEZ PEREZ VTBM- 88 0:44:36 0:04:28
360 93 MARINELA MAYO CAAMAÑO F- 16 PSF- 7 0:44:36 0:04:28
361 740 MARCOS PAREDES GONZÁLEZ VTAM- 107 0:44:37 0:04:28
362 348 MANUEL SANTIAGO DOSIL BARREIROS VTBM- 89 0:44:38 0:04:28
363 196 PURIFICACION BERMUDEZ TURNES F- 17 VTBF- 5 0:44:40 0:04:28 AG 763763
364 546 MARIO ARUFE SANTAMARIA VTCM- 26 0:44:40 0:04:28
365 282 ANGEL PEREZ SUSAVILA VTBM- 90 0:44:42 0:04:29
366 833 VICENTE LOURIDO VAZQUEZ PSM- 122 0:44:43 0:04:29
367 28 EUGENIO CHAMORRO RODRIGUEZ VTCM- 27 0:44:45 0:04:29
368 931 FABIAN ENRIQUE SAMPEDRO PSM- 123 0:44:49 0:04:29
369 937 MIGUEL XOEL GARCÍA BALSA PSM- 124 0:44:51 0:04:30
370 209 FERNANDO ANTELO FERRO VTBM- 91 0:44:53 0:04:30 AG 9891
371 197 RUBEN SANCHEZ GOMEZ PSM- 125 0:44:53 0:04:30 AG 763761
372 731 JULIO RODRIGUEZ FERNANDEZ VTAM- 108 0:44:54 0:04:30
373 136 JESÚS ENRIQUE REY SOUTO VTBM- 92 0:44:55 0:04:30
374 229 ROBERTO MIRANDA RIVERO VTAM- 109 0:44:56 0:04:30
375 224 RAMON BARREIRO CERNADAS VTCM- 28 0:44:57 0:04:30
376 41 MINO ANDRADE LAMELA VTBM- 93 0:44:57 0:04:30 A11103
377 373 VÍTOR MANUEL RODRÍGUEZ JURJO VTBM- 94 0:44:59 0:04:30
378 129 MIGUEL NINE TOMÉ PSM- 126 0:45:00 0:04:30
379 567 JOSE ANTONIO MARTINEZ CONDE VTBM- 95 0:45:03 0:04:31
380 76 JOSELO TUBIO MARTINEZ VTAM- 110 0:45:05 0:04:31
381 828 ROBERTO PAZ GOMEZ PSM- 127 0:45:07 0:04:31
382 585 JOSE ROMERO GONZÁLEZ PSM- 128 0:45:07 0:04:31
383 64 DIEGO GARCIA LORENZO PSM- 129 0:45:09 0:04:31
384 613 RAMON RIOS CALVO VTCM- 29 0:45:10 0:04:31
385 371 MARCOS CASTRO BALBOA VTBM- 96 0:45:13 0:04:32
386 792 SERGIO AREVALILLO ROMERO PSM- 130 0:45:14 0:04:32
387 178 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTCM- 30 0:45:15 0:04:32



388 881 RAMIRO CASTRO DIOS PSM- 131 0:45:16 0:04:32
389 772 ROBERTO CORTÉS CORDO VTAM- 111 0:45:21 0:04:33
390 969 ALBERTO CONDE DOMÍNGUEZ VTBM- 97 0:45:23 0:04:33
391 114 NINO SAAVEDRA GAYOSO VTCM- 31 0:45:24 0:04:33 A-10031
392 98 MARIA ELENA MIGUENS OTERO F- 18 VTAF- 4 0:45:25 0:04:33
393 21 ANDRÉS-ANXO PÉREZ SÁNCHEZ PSM- 132 0:45:25 0:04:33
394 713 MIGUEL GONZÁLEZ MIRÁS VTAM- 112 0:45:27 0:04:33
395 952 ANTON FRAGA GARCIA JJM- 5 0:45:28 0:04:33
396 195 RAMON ALENDE CEA VTCM- 32 0:45:31 0:04:34 AG 765588
397 263 MARCOS CASTRO FARIÑA PSM- 133 0:45:31 0:04:34
398 964 IGNACIO RODRÍGUEZ PEREZ VTAM- 113 0:45:32 0:04:34
399 233 JESUS LOPEZ RAMA VTBM- 98 0:45:35 0:04:34
400 346 MANUEL BARROS BARCALA VTAM- 114 0:45:37 0:04:34
401 181 MARIO DANIEL VARELA CRESPO PSM- 134 0:45:38 0:04:34 AG-763625
402 57 JULIO EIRAS FILGUEIRA VTAM- 115 0:45:39 0:04:34
403 576 HERMINIO JOSE MIGUENS CHAZO VTCM- 33 0:45:39 0:04:34
404 99 XESUS M. RODRIGUEZ CARRIL VTCM- 34 0:45:41 0:04:35
405 1006 JUAN JESÚS TAJES MAYO VTBM- 99 0:45:42 0:04:35
406 765 JUAN MANUEL PEREZ PASANTES VTAM- 116 0:45:47 0:04:35
407 922 MARTÍN REI LEIS PSM- 135 0:45:47 0:04:35
408 280 RUBEN MARTINEZ DEL RIO VTBM- 100 0:45:49 0:04:35
409 350 ALBERTO FRAGA RODRÍGUEZ VTBM- 101 0:45:53 0:04:36
410 524 LUIS REY ESPAÑA VTBM- 102 0:45:54 0:04:36
411 529 EMILIO BRUN VAZQUEZ VTBM- 103 0:45:55 0:04:36
412 815 PABLO IZQUIERDO GARCIA PSM- 136 0:45:55 0:04:36
413 917 ANTON VILAS GOMEZ PSM- 137 0:45:56 0:04:36
414 859 ALBA BAAMONDE OTERO F- 19 PSF- 8 0:45:56 0:04:36
415 276 JOSEFINA CASTRO CASTRO F- 20 VTCF- 2 0:45:57 0:04:36
416 26 JOSE LUIS SIMOES FERNÁNDEZ VTCM- 35 0:45:58 0:04:36
417 307 FERNANDO BARREIRO GIGIREY PSM- 138 0:46:01 0:04:37
418 694 ENRIQUE CASTAÑO ROMERO VTAM- 117 0:46:02 0:04:37
419 137 JESUS RAÑA PLATAS VTCM- 36 0:46:05 0:04:37
420 111 ANTONIO DAVID RODRIGUEZ GARRIDO VTAM- 118 0:46:07 0:04:37
421 956 ROMAN PIÑEIRO GONZALEZ JJM- 6 0:46:07 0:04:37
422 359 ADÁN ALMENDÁREZ ROQUE PSM- 139 0:46:09 0:04:37
423 880 DAVID BRAVO BARBEITO PSM- 140 0:46:10 0:04:37
424 84 JOSE ISAIAS BURLIDO BORREGO VTCM- 37 0:46:12 0:04:38
425 781 JOSE MARIA LAGO NOCEDA VTAM- 119 0:46:14 0:04:38
426 714 SANTIAGO CARIDAD DOMINGUEZ VTAM- 120 0:46:15 0:04:38
427 951 LUIS CRUJEIRAS RAMA JJM- 7 0:46:15 0:04:38
428 281 FRANCISCO MANUEL ABEIJON COSTA VTBM- 104 0:46:16 0:04:38
429 250 MIGUEL PEREZ MUÑOZ VTBM- 105 0:46:19 0:04:38
430 56 JOSE MANUEL ROMERO OLVEIRA VTCM- 38 0:46:20 0:04:38
431 774 UXÍA FERNÁNDEZ DE LA TORRE F- 21 VTAF- 5 0:46:21 0:04:39
432 85 JOSE RAMON CONDE TORRES VTCM- 39 0:46:23 0:04:39
433 748 JOSÉ RAMÓN LAGO QUINTEIRO VTAM- 121 0:46:26 0:04:39
434 342 JORGE COSTOYA DOSIL PSM- 141 0:46:27 0:04:39
435 519 SANTIAGO OUJO CASTELO VTBM- 106 0:46:28 0:04:39
436 29 MAXIMINO LIMÉNS PRADO VTCM- 40 0:46:31 0:04:40
437 1018 JOSE MANUEL NOCEDA NOCEDA VTBM- 107 0:46:41 0:04:41
438 32 DOSITEO PENA GÓMEZ VTBM- 108 0:46:45 0:04:41
439 672 JOSE ANGEL NINE BLANCO VTBM- 109 0:46:47 0:04:41
440 25 FRANCISCO LUIS CAAMAÑO RAMA VTCM- 41 0:46:48 0:04:41
441 674 LEANDRO GARCIA ROMERO VTBM- 110 0:46:52 0:04:42
442 515 MARCOS VIÑAS SISO PSM- 142 0:46:52 0:04:42
443 548 JOSE MANUEL INSUA INSUA VTCM- 42 0:46:55 0:04:42



444 75 ESTANISLAO FRANCISCO FERNANDEZ INSUA VTBM- 111 0:46:55 0:04:42
445 898 ALEX PIÑEIRO LAGO PSM- 143 0:47:00 0:04:42
446 313 GABRIEL BUDIÑO VAZQUEZ VTCM- 43 0:47:06 0:04:43
447 830 AGUSTIN FERNÁNDEZ LORENZO PSM- 144 0:47:07 0:04:43
448 826 CARLOS RIVAS MOAS PSM- 145 0:47:09 0:04:43
449 758 XOSEMARIA RODRIGUEZ FERNANDEZ VTAM- 122 0:47:10 0:04:43
450 604 FRANCISCO GONZÁLEZ OLVEIRA VTAM- 123 0:47:12 0:04:44
451 358 PABLO PEREZ LOPEZ VTAM- 124 0:47:13 0:04:44
452 361 MARCOS GARCÍA CAAMAÑO PSM- 146 0:47:13 0:04:44
453 939 JULIO ALBERTO CAJUSO POUSO PSM- 147 0:47:15 0:04:44
454 970 LUIS HERMIDA PESTONIT VTBM- 112 0:47:16 0:04:44
455 18 CAMILO LOPEZ VALENCIA VTAM- 125 0:47:19 0:04:44
456 607 LUIS MANEIRO PIÑEIRO VTCM- 44 0:47:21 0:04:45
457 133 OSCAR MIRANDA GOLMAR VTAM- 126 0:47:22 0:04:45
458 337 SERGIO ARES CHAO PSM- 148 0:47:24 0:04:45
459 824 AMARO RÚA LAGO PSM- 149 0:47:26 0:04:45
460 302 ANGEL JUVIÑO PREGO VTAM- 127 0:47:28 0:04:45
461 790 JOGRE MIYARES CES VTAM- 128 0:47:31 0:04:46
462 10 JOSE ANTONIO OTERO RAMIREZ VTBM- 113 0:47:34 0:04:46
463 556 FRANCISCO DOMINGUEZ RECAREY VTAM- 129 0:47:34 0:04:46
464 183 FERNANDO MÍGUEZ FERNÁNDEZ PSM- 150 0:47:37 0:04:46
465 555 LUIS MIGUEL BERIAS LAIÑO VTAM- 130 0:47:39 0:04:46
466 968 DAVID MORA LOPEZ PSM- 151 0:47:40 0:04:46
467 228 MANUEL TODEA GONZALEZ VTBM- 114 0:47:41 0:04:47 A7139
468 221 CARLOS VISPO BASALO VTBM- 115 0:47:41 0:04:47 A7140
469 227 MARCOS ALVAREZ FERNANDEZ VTBM- 116 0:47:41 0:04:47 A7141
470 901 DAVID PÉREZ CASTRO PSM- 152 0:47:42 0:04:47
471 647 FERNANDO COUSELO BARRIO VTBM- 117 0:47:42 0:04:47
472 152 MONTSE FERNÁNDEZ RAMOS F- 22 VTBF- 6 0:47:43 0:04:47
473 664 CARLOS VILLAR AGEITOS VTBM- 118 0:47:43 0:04:47
474 726 EDUARDO SUAREZ FONTAIÑA VTAM- 131 0:47:44 0:04:47
475 400 BASILIO VERDEAL GONZALEZ VTBM- 119 0:47:45 0:04:47
476 312 JUAN MANUEL BAUTIS OTERO VTAM- 132 0:47:45 0:04:47
477 626 JOSE ANTONIO PIÑEIRO LAGO VTBM- 120 0:47:47 0:04:47
478 621 ALBERTO CASTRO VILAR VTCM- 45 0:47:47 0:04:47
479 1010 MARCOS REY GÓMEZ PSM- 153 0:47:48 0:04:47
480 889 IRIS PÉREZ FERNÁNDEZ F- 23 PSF- 9 0:47:50 0:04:47
481 878 DAVID SUÁREZ NEGREIRA PSM- 154 0:47:50 0:04:47
482 533 CELINA RODRIGUEZ SOBRINO F- 24 VTCF- 3 0:47:52 0:04:48
483 113 JORGE PUGA GONZALEZ VTCM- 46 0:47:53 0:04:48
484 841 JOSEM MANUEL CAAMAÑO GONZALEZ PSM- 155 0:47:55 0:04:48
485 357 OSCAR LOPEZ ALBA VTAM- 133 0:47:56 0:04:48
486 560 CESAR OSORIO DIEGUEZ VTAM- 134 0:47:58 0:04:48
487 187 SONIA ALONSO MIGUEZ F- 25 VTAF- 6 0:47:58 0:04:48
488 1011 RAFAEL SEBASTIÁN ALONSO AGRELO PSM- 156 0:48:01 0:04:49
489 741 MONICA CASTRO OUTEIRIÑO F- 26 VTAF- 7 0:48:01 0:04:49
490 883 MIGUEL FERREIRO VALCARCE PSM- 157 0:48:03 0:04:49
491 547 SEGUNDO LOPEZ HERMO VTCM- 47 0:48:06 0:04:49
492 335 MARCIAL DE MARTÍN VÁZQUEZ VTCM- 48 0:48:08 0:04:49
493 684 ALBERTO RODRIGUEZ GARCIA VTBM- 121 0:48:08 0:04:49
494 271 RAMÓN VILLAR RUIBAL VTBM- 122 0:48:09 0:04:49
495 831 FRANCISCO TORRES DOMINGUEZ PSM- 158 0:48:10 0:04:49
496 808 ALFONSO AGRASO TORRES PSM- 159 0:48:10 0:04:49
497 527 ENRIQUE PELAEZ PEREZ VTCM- 49 0:48:12 0:04:50
498 526 AURORA GARCIA EMILIÓ F- 27 VTCF- 4 0:48:13 0:04:50
499 766 SANTIAGO GOMEZ BEIRO VTAM- 135 0:48:19 0:04:50



500 180 MAXIMINO LAGARES CARRO VTBM- 123 0:48:21 0:04:51
501 154 JOSE ABOY POTEL VTBM- 124 0:48:24 0:04:51
502 394 NESTOR ARIAS PAZ VTAM- 136 0:48:25 0:04:51
503 809 PAULO CASTRO CASTIÑEIRAS PSM- 160 0:48:26 0:04:51
504 242 IRIS SOTO BLANCO F- 28 PSF- 10 0:48:28 0:04:51
505 37 MIGUEL CORTIZO BOULLOSA PSM- 161 0:48:28 0:04:51
506 638 ANTONIO ABAL BEIRO VTBM- 125 0:48:29 0:04:51
507 369 MANUEL CLAVERO IGLESIAS VTCM- 50 0:48:33 0:04:52
508 835 MARIA SANTOS CAMBON F- 29 PSF- 11 0:48:43 0:04:53
509 22 RAMÓN FERNÁNDEZ TORRES VTAM- 137 0:48:43 0:04:53
510 268 MARIA DOLORES MUÑIZ CABANAS F- 30 VTBF- 7 0:48:47 0:04:53
511 639 JOSÉ JAVIER BUELTA MARCOS VTBM- 126 0:48:50 0:04:53
512 622 JUAN ANTONIO ARGIBAY PEREZ VTCM- 51 0:48:53 0:04:54
513 865 FÉLIX MARIÑO GACIÑO PSM- 162 0:48:54 0:04:54
514 836 FRANCISCO FILGUEIRA FERNÁNDEZ PSM- 163 0:48:56 0:04:54
515 179 FRANCISCO JAVIER ALONSO RODRÍGUEZ VTAM- 138 0:49:08 0:04:55
516 379 JOSÉ ANTONIO SAAVEDRA PAZOS VTBM- 127 0:49:09 0:04:55
517 570 JAIME LOPEZ SANCHEZ VTBM- 128 0:49:13 0:04:56
518 827 JOSE MANUEL PIÑEIRO LAGO PSM- 164 0:49:16 0:04:56
519 721 ALVARO NOYA PENA VTAM- 139 0:49:19 0:04:56
520 392 PABLO ANTONIO RODRIGUEZ REY VTAM- 140 0:49:21 0:04:57
521 542 RAMON SANTOS PEREZ PSM- 165 0:49:23 0:04:57 A-9905
522 11 FERNANDO OTERO RAMIREZ VTBM- 129 0:49:24 0:04:57
523 730 RAFAEL CUÑA VILÁN VTAM- 141 0:49:24 0:04:57
524 385 ONAIRA MARTINEZ GANDARA F- 31 PSF- 12 0:49:25 0:04:57
525 840 MARCOS GÓMEZ ROMÁN PSM- 166 0:49:25 0:04:57
526 240 JAIME CARLOS MARTINEZ LOSADA VTAM- 142 0:49:27 0:04:57
527 902 RAMIRO FORJAN SANMARTIN PSM- 167 0:49:27 0:04:57
528 935 ERNESTO ESPAÑADERO BAZARRA PSM- 168 0:49:28 0:04:57
529 906 YAGO DEL RÍO SEGADE PSM- 169 0:49:28 0:04:57
530 960 CARLOS BARCALA PÉREZ PSM- 170 0:49:28 0:04:57
531 876 ANDRÉ LOIMIL GONZÁLEZ PSM- 171 0:49:29 0:04:57
532 645 JOSE DANIEL SANTAS IGLESIAS VTBM- 130 0:49:33 0:04:58
533 277 JOSÉ LUIS FERREÑO LAMAS VTBM- 131 0:49:40 0:04:58
534 324 ABEL ALVAREZ FEIJOO VTCM- 52 0:49:42 0:04:59
535 1 JESUS BERNAL GOMEZ VTCM- 53 0:49:43 0:04:59
536 1003 DAVID PEREZ LOPEZ VTAM- 143 0:49:46 0:04:59
537 764 JORGE BLANCO GONZÁLEZ VTAM- 144 0:49:49 0:04:59
538 117 IRENE SERRAT SEOANE F- 32 JJF- 2 0:49:50 0:04:59
539 243 VICENTE SANMARTIN VIGO VTAM- 145 0:49:50 0:04:59
540 336 LUIS MIGUEL GARCIA IGLESIAS PSM- 172 0:49:52 0:05:00
541 623 JUAN CARLOS ALADRO FERNANDEZ VTCM- 54 0:49:57 0:05:00
542 652 ALFONSO RUEDA VALENZUELA VTBM- 132 0:50:02 0:05:01
543 820 JOSÉ CALVIÑO CARREÑO PSM- 173 0:50:04 0:05:01
544 706 MIGUEL RUA VAZQUEZ VTAM- 146 0:50:04 0:05:01
545 818 JOSE ALFONSO VILLAR CAAMAÑO PSM- 174 0:50:04 0:05:01
546 365 DANIEL OTERO CEPEDA VTCM- 55 0:50:06 0:05:01
547 794 ALICIA CORTÉS F- 33 PSF- 13 0:50:07 0:05:01
548 327 PURI CARIÑENA AMIGO F- 34 VTAF- 8 0:50:08 0:05:01
549 164 DAVID LÓPEZ VILARIÑO VTBM- 133 0:50:09 0:05:01
550 596 RAQUEL ROCHA LAPIDO F- 35 VTBF- 8 0:50:10 0:05:01
551 150 MANUEL ALFONSO ROMERO BARRAL VTAM- 147 0:50:11 0:05:02
552 297 JOSE MANUEL SOUTULLO SAMPEDRO VTBM- 134 0:50:11 0:05:02
553 194 ÁNGELES VÁZQUEZ SUÁREZ F- 36 VTAF- 9 0:50:14 0:05:02 AG 765590
554 204 JOSE IGNACIO LIÑARES MARTINEZ VTBM- 135 0:50:14 0:05:02 AG 9792
555 768 JUAN JOSÉ REGUEIRO BALADO VTAM- 148 0:50:16 0:05:02



556 897 SABELA JUSTE PEREZ F- 37 PSF- 14 0:50:17 0:05:02
557 74 SANTIAGO ANDRES ROUBADO VTBM- 136 0:50:19 0:05:02
558 306 JUAN JOSE VEIGA TEIJEIRA VTBM- 137 0:50:19 0:05:02
559 283 EVA MARIA MARTINEZ ADEGA F- 38 VTBF- 9 0:50:19 0:05:02
560 884 MARÍA ROMERO FERREIRO F- 39 PSF- 15 0:50:20 0:05:02
561 842 PABLO MARTÍNEZ RODRÍGUEZ PSM- 175 0:50:20 0:05:02
562 391 DANIEL CALVO REY VTAM- 149 0:50:22 0:05:03
563 1022 RAMÓN GÓMEZ RIVADULLA VTBM- 138 0:50:30 0:05:03
564 958 DANIEL GARCIA FEIJOO JJM- 8 0:50:40 0:05:04
565 657 JOSE LUIS GARCIA ESMORIS VTBM- 139 0:50:41 0:05:05
566 817 MIGUEL ANGEL GARCIA ESMORIS PSM- 176 0:50:41 0:05:05
567 628 JOSE ANTONIO CASTRO FANDIÑO VTBM- 140 0:50:43 0:05:05
568 1012 DAMIÁN GONZÁLEZ ESTÉVEZ PSM- 177 0:50:45 0:05:05
569 330 PEDRO PETEIRO ROSENDE VTBM- 141 0:50:51 0:05:06
570 509 FRANCISCO SANTOS SANTAMARIA PSM- 178 0:50:53 0:05:06
571 608 JOSÉ ANTONIO RIAL FERNÁNDEZ VTCM- 56 0:50:54 0:05:06
572 625 LUIS LOPE MORATA VTCM- 57 0:51:01 0:05:07
573 719 FERNANDO RODRIGUEZ CID VTAM- 150 0:51:03 0:05:07
574 759 JUAN TOMÁS LOBETO LÓPEZ VTAM- 151 0:51:05 0:05:07
575 838 LUIS SESTAYO LEIS PSM- 179 0:51:13 0:05:08
576 314 ENRIQUE SABORIDO ALONSO VTBM- 142 0:51:17 0:05:08
577 537 RAFAEL SEÑARIS GONZALEZ VTCM- 58 0:51:22 0:05:09
578 606 PLACIDO AMBOAGE FERNANDEZ VTCM- 59 0:51:28 0:05:09
579 190 ABEL DESTAR GONZALEZ VTAM- 152 0:51:28 0:05:09
580 869 JOSÉ MANUEL FIGUEIRA REY PSM- 180 0:51:36 0:05:10
581 587 VICTORINO PEDROSA PEDROSA PSM- 181 0:51:36 0:05:10
582 325 XOSE MANUEL CARBALLEIRA HORTAS VTCM- 60 0:51:37 0:05:10
583 782 GAD LOPEZ ALVAREZ VTAM- 153 0:51:37 0:05:10
584 215 JORGE CARREIRA NODAR VTAM- 154 0:51:41 0:05:11
585 734 ALBERTO GALLEGO RIVERA VTAM- 155 0:51:46 0:05:11
586 691 MANUEL LÓPEZ CAAMAÑO VTAM- 156 0:51:48 0:05:11
587 207 MANUEL MOURE SANDE VTCM- 61 0:51:50 0:05:11 AG 9867
588 581 JUAN CARLOS MALLO BALUJA VTBM- 143 0:51:50 0:05:11
589 610 EDUARDO IGLESIAS VARELA VTCM- 62 0:51:52 0:05:12
590 518 ALEXANDRE PAZOS GARCIA JJM- 9 0:51:53 0:05:12
591 890 PABLO ORDOÑEZ GONZALEZ PSM- 182 0:51:55 0:05:12
592 402 JUAN CARLOS GARCIA VIDELA VTBM- 144 0:51:56 0:05:12
593 688 JULIA CASTRO VILLAVERDE F- 40 VTBF- 10 0:51:58 0:05:12
594 732 OSCAR GARCIA SOUTO VTAM- 157 0:51:59 0:05:12
595 299 JESUS PEREZ BALIRAC VTBM- 145 0:52:07 0:05:13
596 501 ROBERTO LOPEZ LOURO VTBM- 146 0:52:11 0:05:14
597 564 NURIA BLANCO PAZ F- 41 VTAF- 10 0:52:18 0:05:14
598 873 MARCOS GARCIA SOÑORA PSM- 183 0:52:19 0:05:14
599 340 YAGO BARROS VTAM- 158 0:52:23 0:05:15
600 329 LUIS ALBERTO LÓPEZ VIDAL VTAM- 159 0:52:23 0:05:15
601 717 ROSA DE LA CÁMARA F- 42 VTAF- 11 0:52:29 0:05:15
602 690 MAIUCA CORTON TESOURO F- 43 VTAF- 12 0:52:30 0:05:15
603 716 JUAN FILGUEIRAS RODRIGUEZ VTAM- 160 0:52:30 0:05:15
604 950 ARTURO SALVANDE SUAREZ JJM- 10 0:52:33 0:05:16
605 655 SEVERINO ALVAREZ MONTESERÍN VTBM- 147 0:52:37 0:05:16
606 861 PABLO HERMO VILLAR PSM- 184 0:52:41 0:05:17
607 894 SILVIA GARCIA LORENZO F- 44 PSF- 16 0:52:41 0:05:17
608 386 MANUEL GARCÍA GARCÍA VTCM- 63 0:52:42 0:05:17
609 517 PABLO GARCIA GONZALEZ JJM- 11 0:52:49 0:05:17
610 592 CIPRIANO REINO RÍO VTBM- 148 0:52:51 0:05:18
611 637 MANUEL NOVO FERNANDEZ VTBM- 149 0:52:57 0:05:18



612 847 MANUEL FRANCISCO PAZ AGEITOS PSM- 185 0:53:03 0:05:19
613 775 JOSE ENRIQUE TRIÑANES VIDAL VTAM- 161 0:53:03 0:05:19
614 186 CRISTINA GUIZAN CASTRO F- 45 PSF- 17 0:53:03 0:05:19
615 17 LETICIA SEGUIN OUTEIRIÑO F- 46 PSF- 18 0:53:03 0:05:19
616 171 CAROLINA BALADO LOPEZ F- 47 VTBF- 11 0:53:07 0:05:19
617 188 JOSE FRANCISCO COVELO LOPEZ VTBM- 150 0:53:08 0:05:19
618 579 RAQUEL LOPEZ CAMBA F- 48 VTAF- 13 0:53:08 0:05:19
619 867 MARCOS FRANCO DOVAL PSM- 186 0:53:18 0:05:20
620 1002 DIEGO PORTO CALVO PSM- 187 0:53:30 0:05:21 GA-766251
621 875 CRISTINA AGRASO ALONSO F- 49 PSF- 19 0:53:47 0:05:23
622 540 VICTOR PARRA CUELLAS VTBM- 151 0:53:48 0:05:23
623 539 ESTHER FERNANDEZ GONZALEZ F- 50 VTBF- 12 0:53:48 0:05:23
624 860 ROBERTO REY GOMEZ PSM- 188 0:53:57 0:05:24
625 530 AMPARO PORTABALES DOBAÑO F- 51 VTBF- 13 0:54:09 0:05:25
626 635 MANUEL ANGEL COBAS OTERO VTBM- 152 0:54:11 0:05:26
627 801 PABLO VEIGA PUENTE PSM- 189 0:54:20 0:05:26
628 343 RAMON HERMO REY VTCM- 64 0:54:21 0:05:27
629 799 JOSE MANUEL ROMERO HERMO PSM- 190 0:54:21 0:05:27
630 609 FRANCISCO PENA GONZALEZ VTCM- 65 0:54:33 0:05:28
631 760 FEDERICO PEREZ REY VTAM- 162 0:54:33 0:05:28
632 663 ALEJANDRO ROMERO GAGO VTBM- 153 0:54:34 0:05:28
633 762 MARÍA CASTEDO BALSA F- 52 VTAF- 14 0:55:12 0:05:32
634 685 FERNANDO PATRICIO REY VTBM- 154 0:55:12 0:05:32
635 863 OLALLA DURO LIÑARES F- 53 PSF- 20 0:55:13 0:05:32
636 1008 CRISTINA VALDES MENDEZ F- 54 PSF- 21 0:55:23 0:05:33
637 852 MARÍA DEL CARMEN BUSTO LOPE F- 55 PSF- 22 0:55:39 0:05:34
638 811 ENRIQUE VAZQUEZ RABUÑAL PSM- 191 0:55:39 0:05:34
639 624 MARINA CAJUSO BARBAZAN F- 56 VTCF- 5 0:55:40 0:05:34
640 169 MANUEL HURTADO LOPEZ VTCM- 66 0:55:43 0:05:35
641 823 CRISTINA GARCIA LUEIRO F- 57 PSF- 23 0:55:44 0:05:35
642 834 MARIA MAROÑAS ALLO F- 58 PSF- 24 0:55:44 0:05:35
643 963 JOSE MANUEL SOUSA POUSADA VTBM- 155 0:55:55 0:05:36
644 198 BELÉN NOYA PÉREZ F- 59 VTAF- 15 0:55:59 0:05:36
645 205 JOSE MANUEL MALLO NIEVES VTAM- 163 0:56:00 0:05:36
646 174 ADELA BATÁN AMORÍN F- 60 VTAF- 16 0:56:02 0:05:37
647 142 CANDIDO CALVO VARELA VTCM- 67 0:56:05 0:05:37
648 354 JESÚS MARCIAL CHAN VARELA VTBM- 156 0:56:12 0:05:38
649 189 ROBERTO GONZALEZ BLANCO VTBM- 157 0:56:24 0:05:39
650 191 MANUEL ANGEL GARRIDO ALVAREZ VTBM- 158 0:56:24 0:05:39
651 856 MARIA OVIEDO BATALLA F- 61 PSF- 25 0:56:30 0:05:39
652 821 ANA RAMOS ONS F- 62 PSF- 26 0:56:30 0:05:39
653 185 PAULA LOPEZ BELLO F- 63 PSF- 27 0:56:39 0:05:40
654 798 JULIO ALBERTO ALDREY BAO PSM- 192 0:56:48 0:05:41
655 746 MANUEL MARIÑO BLANCO VTAM- 164 0:56:59 0:05:42
656 667 RICARDO BLANCO ROMERO VTBM- 159 0:56:59 0:05:42
657 843 NEMESIO ANTONIO PARDO CAMPAÑA PSM- 193 0:57:02 0:05:43
658 296 RODOLFO SAVINO GOMEZ VTBM- 160 0:57:20 0:05:44
659 363 JAVIER LEDO CASTRO PSM- 194 0:57:20 0:05:44
660 151 MARIA LUISA RUA PRIETO F- 64 PSF- 28 0:57:25 0:05:45
661 615 ANTONIO DOCAMPO BARRUECO VTCM- 68 0:57:27 0:05:45
662 874 ISABEL VAZQUEZ CAJIDE F- 65 PSF- 29 0:57:43 0:05:47
663 266 JOSE SAA MERINO VTBM- 161 0:57:51 0:05:48
664 785 CAROLINA REYES MARTÍNEZ F- 66 VTAF- 17 0:57:57 0:05:48
665 631 LUIS YEBRA LÓPEZ VTBM- 162 0:57:58 0:05:48
666 1020 CRISTINA FERNANDEZ CASTRO F- 67 PSF- 30 0:58:07 0:05:49
667 728 MANUEL ISAAC GÓMEZ LODEIROS VTAM- 165 0:58:14 0:05:50



668 920 MIGUEL NOVOA SANTAMARIA PSM- 195 0:58:15 0:05:50
669 128 PEDRO SÁNCHEZ PARDO PSM- 196 0:58:32 0:05:52
670 591 MARÍA LUISA LEMA RIVADAS F- 68 VTBF- 14 0:58:47 0:05:53
671 149 MONICA ALARCON HERNANDEZ F- 69 PSF- 31 0:58:54 0:05:54
672 698 JULIA DEL RIO MOSQUERA F- 70 VTAF- 18 0:59:07 0:05:55
673 512 DARIO CARREÑO MARTINEZ PSM- 197 0:59:11 0:05:56
674 614 MARIA VARELA GARCIA F- 71 VTCF- 6 0:59:34 0:05:58
675 600 ANTONIO IGLESIAS GARCIA VTCM- 69 0:59:43 0:05:59
676 602 JUAN CAMEÁN LAMPÓN VTCM- 70 0:59:43 0:05:59 GA19665
677 353 BORJA GARCIA CUESTA VTCM- 71 0:59:47 0:05:59
678 580 EVA LISTE RODRIGUEZ F- 72 VTAF- 19 1:00:11 0:06:02
679 756 RUT PESTONIT FREIRE F- 73 VTAF- 20 1:00:11 0:06:02
680 905 VANESSA SENDE CARDOSO F- 74 PSF- 32 1:00:12 0:06:02
681 816 ÁNGEL SEOANE GONZÁLEZ PSM- 198 1:00:12 0:06:02
682 695 MIGUEL MOSQUERA MONTERO VTAM- 166 1:00:12 0:06:02
683 723 CARLOS MOSQUERA MONTERO VTAM- 167 1:00:12 0:06:02
684 742 MARY SUAREZ BLANCO F- 75 VTAF- 21 1:00:13 0:06:02
685 773 NOE PESTONIT FREIRE VTAM- 168 1:00:16 0:06:02
686 780 MARIA AZUCENA MORA GARCIA F- 76 VTAF- 22 1:00:16 0:06:02
687 755 LUIS CASTEDO BALSA VTAM- 169 1:00:18 0:06:02
688 274 CARLOS MALLEIRO ZORZANO PSM- 199 1:00:31 0:06:04
689 868 LUCIA ROMERO ONS F- 77 PSF- 33 1:00:33 0:06:04
690 947 ROCIO VAZQUEZ DE LA IGLESIA F- 78 JJF- 3 1:00:58 0:06:06
691 538 ANA FERNANDEZ GONZALEZ F- 79 VTBF- 15 1:01:23 0:06:09
692 58 ANGELES IGLESIAS GALIANO F- 80 VTBF- 16 1:01:23 0:06:09
693 642 PACO EVANGELISTA TOLEDO VTBM- 163 1:02:00 0:06:12
694 825 JOSE MANUEL BAÑA MOLEDO PSM- 200 1:02:20 0:06:14
695 857 SANTIAGO ROMERO ONS PSM- 201 1:02:27 0:06:15
696 680 RAMON SABORIDO MARTINEZ VTBM- 164 1:02:29 0:06:15
697 699 JOSÉ MANUEL MARTÍNEZ GODOY VTAM- 170 1:02:30 0:06:15
698 650 PEPE SABORIDO MARTINEZ VTBM- 165 1:02:30 0:06:15
699 649 LOLA RAMOS HERMO F- 81 VTBF- 17 1:02:31 0:06:16
700 813 MARÍA BLANCO DOSIL F- 82 PSF- 34 1:02:57 0:06:18
701 571 ALEIXO TORRES PEGO PSM- 202 1:02:58 0:06:18
702 955 ANGELA LEMIÑA VILA F- 83 JJF- 4 1:03:00 0:06:18
703 776 FRANCISCO JOSÉ PORTELA PASTORIZA VTAM- 171 1:03:08 0:06:19
704 1015 ARÁNZAZU MOURE SÁNCHEZ F- 84 PSF- 35 1:05:16 0:06:32 AG 766508
705 157 MERCEDES VÁZQUEZ BUGALLO F- 85 VTBF- 18 1:05:58 0:06:36
706 666 PILAR DEL RIO MOSQUERA F- 86 VTBF- 19 1:06:05 0:06:37
707 904 CESAR ESPARIS GARCIA PSM- 203 1:07:57 0:06:48
708 697 ESTHER DEL RIO MOSQUERA F- 87 VTAF- 23 1:07:58 0:06:48
709 134 ANDREA COSTOYA F- 88 PSF- 36 1:09:18 0:06:56
710 747 ISABEL LAGO CIVES F- 89 VTAF- 24 1:09:32 0:06:58
711 525 SEGUNDO OVIEDO HERMIDA VTAM- 172 1:09:32 0:06:58
712 940 ALBA GONZALEZ SOBRIDO F- 90 JJF- 5 1:14:34 0:07:28
713 872 SANDRA CAROU CASAMAYOR F- 91 PSF- 37 1:14:35 0:07:28
714 605 JOSÉ NEIRA HERMIDA VTCM- 72 1:15:37 0:07:34

CLASIFICACIÓN POR CATEGORÍAS

JJMJUVENInscritos: 15 Llegados: 11
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 126 ANTONIO SERRAT SEOANE 0:33:14 0:03:20 CIDADE DE LUGO FLUVIAVIGO
2 256 IGNACIO CASTRO SANTOS 0:37:31 0:03:46 TRIATLON ARCADE INFO CALO - TEO



3 558 JUAN JOSÉ TARRÍO CORDEIRO 0:44:09 0:04:25 ATLETISMO NOIA PORTO DO SON
4 941 MARTIN REGUEIRA RELLAN 0:44:09 0:04:25 LAXE
5 952 ANTON FRAGA GARCIA 0:45:28 0:04:33 SANTIAGO
6 956 ROMAN PIÑEIRO GONZALEZ 0:46:07 0:04:37 PORTO DO SON
7 951 LUIS CRUJEIRAS RAMA 0:46:15 0:04:38 AGUIÑO
8 958 DANIEL GARCIA FEIJOO 0:50:40 0:05:04 SANTIAGO DE COMPOSTELA
9 518 ALEXANDRE PAZOS GARCIA 0:51:53 0:05:12 A.D. PORTO DO SON PORTO DO SON

10 950 ARTURO SALVANDE SUAREZ 0:52:33 0:05:16 VIGO
11 517 PABLO GARCIA GONZALEZ 0:52:49 0:05:17 A.D. PORTO DO SON PORTO DO SON

JJF JUVENInscritos: 13 Llegados: 5
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 321 DIANA COTÓN VÁZQUEZ 0:42:10 0:04:13 ARZÚA
2 117 IRENE SERRAT SEOANE 0:49:50 0:04:59 C.S.C.R. BEADE VIGO
3 947 ROCIO VAZQUEZ DE LA IGLESIA 1:00:58 0:06:06 PORTO DO SON
4 955 ANGELA LEMIÑA VILA 1:03:00 0:06:18
5 940 ALBA GONZALEZ SOBRIDO 1:14:34 0:07:28

PSMPROM Inscritos: 254 Llegados: 203
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 3 MANUEL HURTADO SANJURJO 0:30:37 0:03:04 NEW BALANCE TEAM LUGO
2 2 PEDRO NIMO DEL ORO 0:31:38 0:03:10 NIKE/BIKILA SANTIAGO DE COMPOSTELA
3 6 RUBEN CAAMAÑO NIETO 0:32:12 0:03:14 ATLETISMO SAR-A POUTANOIA
4 966 ROBERTAS GERALAVICIUS 0:33:09 0:03:19 SOCIEDAD GIMNÁSTICA PONTEVEDRA
5 291 DIEGO BARREIRO CARNEIRO 0:33:09 0:03:19 SANTIAGO
6 965 NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA 0:33:12 0:03:20 ATLETISMO CORUÑA CO BERGONDO
7 5 JORGE CRESPO ARIAS 0:33:25 0:03:21 ATLETISMO SAR-A POUTANEGREIRA
8 120 MARCOS MAYO FIGUEIRA 0:33:55 0:03:24 CICLISMO TRIATLON MONLOUSAME
9 96 ISMAEL BOUZAS REY 0:34:21 0:03:27 ATLETISMO SAR-A POUTAROIS

10 167 VÍCTOR XOSÉ GONZÁLEZ HORTA 0:34:31 0:03:28 COMESAÑA SPORTING CPOBRA DO CARAMIÑAL
11 86 ISMAEL LAGO MONROY 0:34:38 0:03:28 ATLETISMO PORRIÑO MOS
12 106 ALBERTO CAROU CARRIL 0:35:07 0:03:31 C. A. BERTAMIRANS BERTAMIRÁNS (AMES)
13 597 ALBERTO CHAVES CAMINO 0:35:15 0:03:32 SOCIEDAD GIMNÁSTICA SANTIAGO DE COMPOSTELA
14 237 IVAN REDONDO VIDAL 0:35:19 0:03:32 RABADE CORRE CON VORABADE
15 384 DAVID BARREIRO CARNEIRO 0:35:36 0:03:34 SANTIAGO
16 536 MANUEL IGLESIAS SUAREZ 0:35:40 0:03:34 ATLETISMO A ESTRADA A ESTRADA
17 203 JOSE MANUEL IGLESIAS TORRES 0:35:43 0:03:35 AG 763756 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
18 249 SAÙL ZÚÑIGA RODRÍGUEZ 0:35:46 0:03:35 TANINOS RUNNERS PON PONTEAREAS
19 1016 JAIME RIVAS PEREIRA 0:36:01 0:03:37 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
20 89 OSCAR CES SUAREZ 0:36:18 0:03:38 ATLETISMO SAR-A POUTABRION
21 200 JULIO IGLESIAS TORRES 0:36:54 0:03:42 AG 9971 NOITEBRA F.C. SANTIAGO
22 139 IVAN SEGADE CAROU 0:37:03 0:03:43 CLUB ATLETISMO BOIMOA CORUÑA
23 390 DAVID CALZAS INSUA 0:37:06 0:03:43 VIMIANZO
24 206 AMADOR PENA TORREIRA 0:37:07 0:03:43 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
25 208 VICTOR MANUEL CERQUEIRO BARREIRO 0:37:08 0:03:43 AG 763754 NOITEBRA F.C. BERTAMIRÁNS
26 508 JOSÉ LUIS SANTOS FERNÁNDEZ 0:37:16 0:03:44 A.D. PORTO DO SON PORTO DO SON
27 216 RAÚL CASTRO LAGO 0:37:35 0:03:46 OS AFORCADOS MTB ESCARABOTE
28 1001 ADRIAN DOBARRO LANDEIRA 0:37:38 0:03:46 AMERGUIN RUNNING TEASANTIAGO
29 851 EMILIO PEREZ SANTIAGO 0:37:43 0:03:47 RIVEIRA
30 360 JUAN RAMÓN BALDERRÁBANO MAYO 0:37:45 0:03:47 NOIA
31 323 JUAN PABLO LÓPEZ VÁZQUEZ 0:37:46 0:03:47 LUGO
32 239 RUBÉN RODRÍGUEZ VIDAL 0:37:55 0:03:48 RIA DE AROUSA O GROVE
33 341 DAVID SANISIDRO REGO 0:38:04 0:03:49 RIBEIRA
34 201 MIGUEL ANXO NOGUEIRA PÉREZ 0:38:04 0:03:49 AG 9793 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
35 33 MANUEL FRAGA DÍAZ 0:38:06 0:03:49 ARMADILLOS TEO



36 170 LUIS FERREIRO AGRA 0:38:09 0:03:49 ESCOLA ATLETISMO DEZLALIN
37 522 ELOY GONZALEZ HORTA 0:38:13 0:03:50 AMAMOMINA CORUÑA
38 822 JOSE MANUEL GONZALEZ REY 0:38:23 0:03:51 CARNOTA
39 572 RUBÉN LESTÓN AGULLEIRO 0:38:41 0:03:53 CLUBE DO MAR DE SAN AA CORUÑA
40 320 MIGUEL TORRADO GONZÁLEZ 0:38:44 0:03:53 VIGO
41 59 JOSE LUIS LORENZO FIGUEIRA 0:38:45 0:03:53 ATLETISMO FONTES DO RIANXO
42 800 ALEJANDRO SANTOS SANTAMARIA 0:38:46 0:03:53 POBRA DO CARAMIÑAL
43 805 OSCAR QUEIRUGA TORRES 0:38:53 0:03:54
44 103 ALEJANDRO OTERO RAMIREZ 0:38:58 0:03:54 BOUZA SPRINT VIGO
45 148 ROBERTO GARCÍA PAZOS 0:39:01 0:03:55 CLUB ATLETISMO SADA SADA
46 318 MANUEL DALMEIDA LÓPEZ 0:39:05 0:03:55 VILAGARCÍA DE AROUSA
47 141 AVELINO CAAMAÑO NIETO 0:39:16 0:03:56 CLUB ATLETISMO ELITE NOYA
48 87 ADRIÁN MACEIRAS FIGUEIRAS 0:39:21 0:03:57 ATLETISMO SAR-A POUTAMUROS
49 193 CESAR COSTOYA PRADO 0:39:28 0:03:57 MONTAEVAI BTT O PINO FRADES
50 51 MATIAS REGUEIRA MUÑIZ 0:39:29 0:03:57 A-10854 ATLETISMO CORUÑA CO A POBRA DO CARAMIÑAL
51 802 JUAN SALVADOR PEREIRO CURRÁS 0:39:32 0:03:58 MOAÑA
52 257 DAVID IGLESIAS BARREIRA 0:39:36 0:03:58 TRIATLON ARCADE INFO SANTIAGO DE COMPOSTELA
53 16 IVAN ALVAREZ PEREZ 0:39:40 0:03:58 A. D. LIMIACTIVA OURENSE
54 909 JAVIER FUENTES FÁBREGAS 0:39:45 0:03:59 ESTEIRO
55 907 SIN DATOS DEL  DORSAL 907 0:39:50 0:03:59
56 331 RICARDO VAZQUEZ SOTO 0:39:55 0:04:00 MARIN
57 928 AGUSTÍN HERNÁNDEZ ULLOA 0:40:24 0:04:03 SANTIAGO
58 845 FRANCISCO JOSÉ HERMO OUTEIRAL 0:40:31 0:04:04 BOIRO
59 289 CARLOS DOSIL DIAZ 0:40:34 0:04:04 LUGO
60 574 ALBERTO CORREA GALLEGO 0:40:36 0:04:04 COMESAÑA SPORTING CVIGO
61 916 JOSÉ LUIS MANEIRO MOREIRA 0:40:38 0:04:04 PORTO DO SON
62 892 FRANCISCO CELESTINO RODRIGUEZ ROMERO 0:40:39 0:04:04 RIANXO
63 144 ALBERTO MORLÁN OTERO 0:40:43 0:04:05 CLUB ATLETISMO SADA SADA
64 535 DAVID RODRÍGUEZ OTERO 0:40:47 0:04:05 ATLETISMO A ESTRADA A ESTRADA
65 918 ADRIAN SANIN FANDIÑO 0:40:49 0:04:05 SANTIAGO
66 80 JOSÉ IGNACIO CALVO FERNÁNDEZ 0:40:57 0:04:06 ATLETISMO NOIA AMES
67 583 JAVIER BARRIENTOS OREIRO 0:40:57 0:04:06 OS TRANCAS MUXIA
68 566 JAVIER NOVO BUJEIRO 0:41:02 0:04:07 CIMANS CORUÑA COMARCEE
69 589 FRANCISCO JOSÉ GUILLÁN PAZOS 0:41:05 0:04:07 PORTELA MTB A POBRA DO CARAMIÑAL
70 796 NESTOR ROMERO AGRA 0:41:07 0:04:07 NOIA
71 561 DIEGO MAYO SOMOZA 0:41:09 0:04:07 BTT O TREITO VIGO
72 528 JUAN PABLO FIGUEROA FERNANDEZ 0:41:23 0:04:09 ASOCIACIÓN DEPORTIVAREDONDELA
73 807 JAVIER DOSIL RIVAS 0:41:24 0:04:09 NOIA
74 791 NACHO ROMERO CES 0:41:30 0:04:09 NOIA
75 338 JUAN PABLO INSUA PEDROSA 0:41:35 0:04:10 CARNOTA
76 161 IVÁN RODRÍGUEZ RUIZ 0:41:36 0:04:10 CLUB MONTEPENARUBIALUGO
77 812 ANGEL BELLO FERREIROS 0:41:42 0:04:11 PADRON
78 849 IVAN MANUEL POUSO CASTRO 0:41:51 0:04:12 NOIA
79 382 LUCAS TUDO SANDES 0:42:05 0:04:13 A CORUÑA
80 866 JORGE ADRIÁN QUINDIMIL GARCÍA 0:42:06 0:04:13 SIGÜEIRO
81 223 JESÚS ÁNGEL ARIAS CASTRO 0:42:09 0:04:13 PATO BLANCO CELANOVVEREA
82 202 RAMON IGLESIAS REY 0:42:11 0:04:14 AG 9949 NOITEBRA F.C. SANTIAGO
83 797 JOSE CARLOS TABOADA CALVO 0:42:13 0:04:14 LALIN
84 810 JOSE FRANCISCO VILASOA SILVA 0:42:24 0:04:15 BOIRO
85 803 ROBERTO PICON ESPIÑO 0:42:32 0:04:16 BERTAMIRANS
86 846 SANTIAGO LOPEZ PENA 0:42:33 0:04:16 OCA AMES
87 936 JESUS MANEIRO LOJO 0:42:33 0:04:16
88 377 EMILIO SABORIDO FERNANDEZ 0:42:34 0:04:16 RIANXO
89 870 SERGIO BUJAN LOURIDO 0:42:37 0:04:16 BERTAMIRANS
90 910 RAMÓN QUINTÁNS VILA 0:42:41 0:04:17
91 272 SERGIO PRIETO FARIÑA 0:42:42 0:04:17 VETERANOS DE SAMIL/MVIGO



92 908 IVÁN MAGARIÑOS CONDE 0:42:42 0:04:17 LA ESTRADA
93 510 ISIDRO GARCIA GACIÑO 0:42:44 0:04:17 A.D. PORTO DO SON
94 887 ABEL CARREÑO GONZALEZ 0:42:49 0:04:17
95 588 JOSÉ MANUEL PEDROSA MAYO 0:42:51 0:04:18 PONTE TRAIL OUTES
96 284 ENRIQUE MUIÑOS REYES 0:42:52 0:04:18 NOIA
97 362 ALBERTO GÓMEZ VILA 0:42:52 0:04:18 NOIA
98 927 MANUEL MONTERO NOYA 0:42:56 0:04:18 SANTIAGO
99 914 PABLO ROO MAROÑAS 0:43:00 0:04:18 LOUSAME

100 184 VICTOR LOPEZ BELLO 0:43:06 0:04:19 GIMNASIO GALAICO GUITIRIZ
101 308 J. DANIEL LOUREIRO AMENEIROS 0:43:08 0:04:19 TEO
102 795 MIGUEL SANTOMIL LAPIDO 0:43:09 0:04:19 PADRON
103 919 ISMAEL GARCÍA CARBALLO 0:43:10 0:04:19 ROIS
104 923 BORJA CHOREN MARTINEZ 0:43:25 0:04:21 SANTIAGO
105 1009 MANUEL GARCÍA MAGARIÑOS 0:43:25 0:04:21 A ESTRADA
106 839 DANIEL GARCÍA GARCÍA 0:43:26 0:04:21 POBRA DO CARAMIÑAL
107 911 JOSE MANUEL RODRIGUEZ DEÁN 0:43:43 0:04:23
108 832 CARLOS JUANATEY GARCIA 0:43:49 0:04:23 NOIA
109 123 ANGEL DOS ANJOS SENDON 0:43:49 0:04:23 CICLISMO TRIATLON MONNOIA
110 375 AARÓN BERNÁRDEZ PÉREZ 0:43:57 0:04:24 A VALENZÁ
111 871 DAVID DOMINGUEZ REY 0:43:57 0:04:24 TAPIA-AMES
112 858 MARIO QUEIRUGA SANTIAGO 0:44:03 0:04:25 PORTO DO SON
113 804 LEOPOLDO MOSQUERA BARGO 0:44:07 0:04:25 PORTO DO SON
114 844 JUAN PIÑEIRO ABEIJON 0:44:14 0:04:26 PORTOSIN
115 929 ÓSCAR ROMERO CHOUZA 0:44:14 0:04:26 MUROS
116 913 RAFAEL PENA GARCÍA 0:44:16 0:04:26 ONS
117 101 DIEGO GARCÍA PADÍN 0:44:17 0:04:26 ATMO. VENTURIÑA-MARI MEAÑO
118 380 SERGIO MONTEAGUDO RODRÍGUEZ 0:44:19 0:04:26 A CORUÑA
119 854 ANTONIO BERMO SAMPEDRO 0:44:23 0:04:27 PALMEIRA
120 895 ELOY SESTAYO SEOANE 0:44:23 0:04:27 NOIA
121 877 ALBERTO LONGUEIRA MARTÍNEZ 0:44:32 0:04:28 O GROVE
122 833 VICENTE LOURIDO VAZQUEZ 0:44:43 0:04:29 A CORUÑA
123 931 FABIAN ENRIQUE SAMPEDRO 0:44:49 0:04:29 BOIRO
124 937 MIGUEL XOEL GARCÍA BALSA 0:44:51 0:04:30 MADRID
125 197 RUBEN SANCHEZ GOMEZ 0:44:53 0:04:30 AG 763761 NOITEBRA F.C. SANTIAGO
126 129 MIGUEL NINE TOMÉ 0:45:00 0:04:30 CLUB ATLÉTICO LOS BURO TEMPLE-CAMBRE
127 828 ROBERTO PAZ GOMEZ 0:45:07 0:04:31 ORTOÑO-AMES
128 585 JOSE ROMERO GONZÁLEZ 0:45:07 0:04:31 OUTES OUTES
129 64 DIEGO GARCIA LORENZO 0:45:09 0:04:31 ATLETISMO FONTES DO RIANXO
130 792 SERGIO AREVALILLO ROMERO 0:45:14 0:04:32 RIVEIRA
131 881 RAMIRO CASTRO DIOS 0:45:16 0:04:32 CATOIRA
132 21 ANDRÉS-ANXO PÉREZ SÁNCHEZ 0:45:25 0:04:33 A.D. PORTO DO SON TEO
133 263 MARCOS CASTRO FARIÑA 0:45:31 0:04:34 USC SANTIAGO
134 181 MARIO DANIEL VARELA CRESPO 0:45:38 0:04:34 AG-763625 ESPRINTES OURENSE O CARBALLIÑO
135 922 MARTÍN REI LEIS 0:45:47 0:04:35 TRAZO
136 815 PABLO IZQUIERDO GARCIA 0:45:55 0:04:36 VALLADOLID
137 917 ANTON VILAS GOMEZ 0:45:56 0:04:36 NOIA
138 307 FERNANDO BARREIRO GIGIREY 0:46:01 0:04:37 SANTIAGO
139 359 ADÁN ALMENDÁREZ ROQUE 0:46:09 0:04:37 LA CORUÑA
140 880 DAVID BRAVO BARBEITO 0:46:10 0:04:37 O GROVE
141 342 JORGE COSTOYA DOSIL 0:46:27 0:04:39 NOIA
142 515 MARCOS VIÑAS SISO 0:46:52 0:04:42 A.D. PORTO DO SON
143 898 ALEX PIÑEIRO LAGO 0:47:00 0:04:42 CARNOTA
144 830 AGUSTIN FERNÁNDEZ LORENZO 0:47:07 0:04:43 PONTEVEDRA
145 826 CARLOS RIVAS MOAS 0:47:09 0:04:43 SANTIAGO DE COMPOSTELA
146 361 MARCOS GARCÍA CAAMAÑO 0:47:13 0:04:44 NOIA
147 939 JULIO ALBERTO CAJUSO POUSO 0:47:15 0:04:44 RIBEIRA



148 337 SERGIO ARES CHAO 0:47:24 0:04:45 A CORUÑA
149 824 AMARO RÚA LAGO 0:47:26 0:04:45 SANTIAGO DE COMPOSTELA
150 183 FERNANDO MÍGUEZ FERNÁNDEZ 0:47:37 0:04:46 FON-FER A CORUÑA
151 968 DAVID MORA LOPEZ 0:47:40 0:04:46 NOIA
152 901 DAVID PÉREZ CASTRO 0:47:42 0:04:47 SANTIAGO DE COMPOSTELA
153 1010 MARCOS REY GÓMEZ 0:47:48 0:04:47 NOIA
154 878 DAVID SUÁREZ NEGREIRA 0:47:50 0:04:47 NEGREIRA
155 841 JOSEM MANUEL CAAMAÑO GONZALEZ 0:47:55 0:04:48
156 1011 RAFAEL SEBASTIÁN ALONSO AGRELO 0:48:01 0:04:49 MARÍN
157 883 MIGUEL FERREIRO VALCARCE 0:48:03 0:04:49 MADRID
158 831 FRANCISCO TORRES DOMINGUEZ 0:48:10 0:04:49 PORTO DO SON
159 808 ALFONSO AGRASO TORRES 0:48:10 0:04:49 PORTO DO SON
160 809 PAULO CASTRO CASTIÑEIRAS 0:48:26 0:04:51 SANTIAGO DE COMPOSTELA
161 37 MIGUEL CORTIZO BOULLOSA 0:48:28 0:04:51 ASOCIACIÓN DEPORTIVAREDONDELA
162 865 FÉLIX MARIÑO GACIÑO 0:48:54 0:04:54 PORTO DO SON
163 836 FRANCISCO FILGUEIRA FERNÁNDEZ 0:48:56 0:04:54 PORTO DO SON
164 827 JOSE MANUEL PIÑEIRO LAGO 0:49:16 0:04:56 A CORUÑA
165 542 RAMON SANTOS PEREZ 0:49:23 0:04:57 A-9905 ATLETISMO FONTES DO NOIA
166 840 MARCOS GÓMEZ ROMÁN 0:49:25 0:04:57 SANTIAGO DE COMPOSTELA
167 902 RAMIRO FORJAN SANMARTIN 0:49:27 0:04:57 BRION
168 935 ERNESTO ESPAÑADERO BAZARRA 0:49:28 0:04:57 LOS MALLOS
169 906 YAGO DEL RÍO SEGADE 0:49:28 0:04:57 BRION
170 960 CARLOS BARCALA PÉREZ 0:49:28 0:04:57 COSTADAL BOIRO
171 876 ANDRÉ LOIMIL GONZÁLEZ 0:49:29 0:04:57 PONTEVEDRA
172 336 LUIS MIGUEL GARCIA IGLESIAS 0:49:52 0:05:00 PORTONOVO
173 820 JOSÉ CALVIÑO CARREÑO 0:50:04 0:05:01 NOIA
174 818 JOSE ALFONSO VILLAR CAAMAÑO 0:50:04 0:05:01 NOIA
175 842 PABLO MARTÍNEZ RODRÍGUEZ 0:50:20 0:05:02 SANTIAGO DE COMPOSTELA
176 817 MIGUEL ANGEL GARCIA ESMORIS 0:50:41 0:05:05 AMES
177 1012 DAMIÁN GONZÁLEZ ESTÉVEZ 0:50:45 0:05:05 MARÍN
178 509 FRANCISCO SANTOS SANTAMARIA 0:50:53 0:05:06 A.D. PORTO DO SON
179 838 LUIS SESTAYO LEIS 0:51:13 0:05:08 SANTIAGO DE COMPOSTELA
180 869 JOSÉ MANUEL FIGUEIRA REY 0:51:36 0:05:10
181 587 VICTORINO PEDROSA PEDROSA 0:51:36 0:05:10 PATO BLANCO CELANOVSERRA DE OUTES
182 890 PABLO ORDOÑEZ GONZALEZ 0:51:55 0:05:12 BENESO
183 873 MARCOS GARCIA SOÑORA 0:52:19 0:05:14 LOUSAME
184 861 PABLO HERMO VILLAR 0:52:41 0:05:17 NOIA
185 847 MANUEL FRANCISCO PAZ AGEITOS 0:53:03 0:05:19 PORTO DO SON
186 867 MARCOS FRANCO DOVAL 0:53:18 0:05:20 RIBEIRA
187 1002 DIEGO PORTO CALVO 0:53:30 0:05:21 GA-766251 ATLETISMO FONTES DO SANTIAGO DE COMPOSTELA
188 860 ROBERTO REY GOMEZ 0:53:57 0:05:24 NOIA
189 801 PABLO VEIGA PUENTE 0:54:20 0:05:26 SANTIAGO DE COMPOSTELA
190 799 JOSE MANUEL ROMERO HERMO 0:54:21 0:05:27 PORTO DO SON
191 811 ENRIQUE VAZQUEZ RABUÑAL 0:55:39 0:05:34 A CORUÑA
192 798 JULIO ALBERTO ALDREY BAO 0:56:48 0:05:41 VEDRA
193 843 NEMESIO ANTONIO PARDO CAMPAÑA 0:57:02 0:05:43 PORTO DO SON
194 363 JAVIER LEDO CASTRO 0:57:20 0:05:44 PONTEAREAS
195 920 MIGUEL NOVOA SANTAMARIA 0:58:15 0:05:50
196 128 PEDRO SÁNCHEZ PARDO 0:58:32 0:05:52 CLUB ATLÉTICO LOS BURA CORUÑA
197 512 DARIO CARREÑO MARTINEZ 0:59:11 0:05:56 A.D. PORTO DO SON PORTO DO SON
198 816 ÁNGEL SEOANE GONZÁLEZ 1:00:12 0:06:02 AMES
199 274 CARLOS MALLEIRO ZORZANO 1:00:31 0:06:04 ARTEIXO
200 825 JOSE MANUEL BAÑA MOLEDO 1:02:20 0:06:14 LOUSAME
201 857 SANTIAGO ROMERO ONS 1:02:27 0:06:15 LOUSAME
202 571 ALEIXO TORRES PEGO 1:02:58 0:06:18 CLUB CICLISTA CORBELOVILALONGA (SANXENXO)
203 904 CESAR ESPARIS GARCIA 1:07:57 0:06:48 BRION



PSFPROM Inscritos: 52 Llegados: 37
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 598 MARIA NAZARET GONZALEZ VIERA 0:38:35 0:03:52 TRIATLON ARCADE INFO AGÜIMES
2 8 RAQUEL SUAREZ PEDROSA 0:39:10 0:03:55 RIA DE FERROL SANTIAGO DE COMPOSTELA
3 9 Mª DEL CARMEN PENAS BLANCO 0:40:17 0:04:02 COMESAÑA SPORTING CARZÚA
4 575 NURIA PÉREZ FERNÁNDEZ 0:41:08 0:04:07 COMESAÑA SPORTING CVIGO
5 855 MIRIAM CHAPELA CARBALLO 0:41:50 0:04:11 MOAÑA
6 182 ANA ISABEL SOUTULLO PARADELA 0:43:47 0:04:23 ESPRINTES OURENSE OURENSE
7 93 MARINELA MAYO CAAMAÑO 0:44:36 0:04:28 ATLETISMO SAR-A POUTAESTEIRO-MUROS
8 859 ALBA BAAMONDE OTERO 0:45:56 0:04:36 NOIA
9 889 IRIS PÉREZ FERNÁNDEZ 0:47:50 0:04:47 NEGREIRA

10 242 IRIS SOTO BLANCO 0:48:28 0:04:51 SERVIOCIO REDONDELA SOUTOMAIOR
11 835 MARIA SANTOS CAMBON 0:48:43 0:04:53 PORTO DO SON
12 385 ONAIRA MARTINEZ GANDARA 0:49:25 0:04:57 MASIDE
13 794 ALICIA CORTÉS 0:50:07 0:05:01 PONTECESURES
14 897 SABELA JUSTE PEREZ 0:50:17 0:05:02 VIGO
15 884 MARÍA ROMERO FERREIRO 0:50:20 0:05:02 SANTIAGO DE COMPOSTELA
16 894 SILVIA GARCIA LORENZO 0:52:41 0:05:17 NOIA
17 186 CRISTINA GUIZAN CASTRO 0:53:03 0:05:19 GIMNASIO GALAICO LUGO
18 17 LETICIA SEGUIN OUTEIRIÑO 0:53:03 0:05:19 A. D. LIMIACTIVA OURENSE
19 875 CRISTINA AGRASO ALONSO 0:53:47 0:05:23 PORTO DO SON
20 863 OLALLA DURO LIÑARES 0:55:13 0:05:32 PORTO DO SON
21 1008 CRISTINA VALDES MENDEZ 0:55:23 0:05:33 MARIN
22 852 MARÍA DEL CARMEN BUSTO LOPE 0:55:39 0:05:34 NEGREIRA
23 823 CRISTINA GARCIA LUEIRO 0:55:44 0:05:35 NEGREIRA
24 834 MARIA MAROÑAS ALLO 0:55:44 0:05:35 NEGREIRA
25 856 MARIA OVIEDO BATALLA 0:56:30 0:05:39 NOIA
26 821 ANA RAMOS ONS 0:56:30 0:05:39 NOIA
27 185 PAULA LOPEZ BELLO 0:56:39 0:05:40 GIMNASIO GALAICO GUITIRIZ
28 151 MARIA LUISA RUA PRIETO 0:57:25 0:05:45 CLUB ATLETISMO SADA SADA
29 874 ISABEL VAZQUEZ CAJIDE 0:57:43 0:05:47 CAMBRE
30 1020 CRISTINA FERNANDEZ CASTRO 0:58:07 0:05:49 SANTIAGO DE COMPOSTELA
31 149 MONICA ALARCON HERNANDEZ 0:58:54 0:05:54 CLUB ATLETISMO SADA SADA
32 905 VANESSA SENDE CARDOSO 1:00:12 0:06:02 AMES
33 868 LUCIA ROMERO ONS 1:00:33 0:06:04 NOIA
34 813 MARÍA BLANCO DOSIL 1:02:57 0:06:18 OUTES
35 1015 ARÁNZAZU MOURE SÁNCHEZ 1:05:16 0:06:32 AG 766508 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
36 134 ANDREA COSTOYA 1:09:18 0:06:56 CLUB ATLETISMO BOIMOARZUA
37 872 SANDRA CAROU CASAMAYOR 1:14:35 0:07:28 PORTOSIN

VTAVETERInscritos: 212 Llegados: 172
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 7 RAFAEL FUENTES LUBIAN 0:31:46 0:03:11 SOCIEDAD GIMNÁSTICA POIO
2 4 DANIEL BARGIELA ARAUJO 0:31:57 0:03:12 BIKILA PONTEAREAS
3 168 MANUEL VIEITES  CARBALLO 0:33:45 0:03:23 AG - 11018 COMESAÑA SPORTING CCUNTIS
4 230 PEDRO TRABA CAAMAÑO 0:34:38 0:03:28 PATO BLANCO CELANOVOUTES
5 43 ABEL BARROS GONZÁLEZ 0:34:39 0:03:28 ATLETISMO +9 MORAÑA MORAÑA
6 383 SAMUEL SABORIDO SOÑORA 0:35:17 0:03:32 DODRO
7 702 ROBERTO CANEDA GUEDE 0:35:33 0:03:34 SANTIAGO DE COMPOSTELA
8 95 ANGEL MACEIRAS LAGO 0:35:59 0:03:36 ATLETISMO SAR-A POUTAEL BURGO
9 210 JOSE CARLOS BUJAN OTERO 0:36:03 0:03:37 AG 11135 NOITEBRA F.C. SANTIAGO

10 568 FRANCISCO JAVIER OLIVEIRA BOGA 0:36:19 0:03:38 CLUB ATLETISMO BICICL SANTIAGO
11 269 XOSE MANUEL BOQUETE CASAS 0:36:28 0:03:39 VERXEL NUTRICIÓN DEP ORDES
12 38 GONZALO RODRIGUEZ LOPEZ 0:36:52 0:03:42 AG 766357 ASOCIACIÓN DEPORTIVAREDONDELA



13 1021 XOSÉ ANTÓN BARREIRO PEREIRA 0:36:55 0:03:42 SANTIAGO DE COMPOSTELA
14 720 MIGUEL ANGEL ZAS MANEIRO 0:36:59 0:03:42 SANTIAGO DE COMPOSTELA
15 35 JESUS FIGUEROA FERNANDEZ 0:37:00 0:03:42 AG 766226 ASOCIACIÓN DEPORTIVAREDONDELA
16 704 JOSE NAVARRO ANTON 0:37:01 0:03:43 BOIRO
17 599 JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO 0:37:05 0:03:43 USC TEO
18 143 FRANCISCO JOSE MARTINEZ NUÑEZ 0:37:05 0:03:43 CLUB ATLETISMO MONUMLUGO
19 275 BALTASAR FIGUEIRAS MARTINEZ 0:37:10 0:03:43 TEO
20 786 JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS 0:37:26 0:03:45 NOIA
21 252 JAIME VAZQUEZ MEIJIDE 0:37:33 0:03:46 TRAN-TRAN VILAGARCIA
22 105 MANUEL SALGADO GÓMEZ 0:37:34 0:03:46 A11043 BURGAS ATLETISMO OUROURENSE
23 110 JUAN DIEGO VAZQUEZ REMIGIO 0:37:35 0:03:46 C.A. RIA DE AROUSA, O GO GROVE
24 381 TOMAS SEOANE MUÑIZ 0:37:39 0:03:46 MEAÑO
25 744 JOAQUIN DOSIL DIAZ 0:37:53 0:03:48 SANTIAGO DE COMPOSTELA
26 222 JOSE BUJAN GONZALEZ 0:37:54 0:03:48 PATO BLANCO CELANOVOUTES
27 749 RODRIGO ALBOR TABOADA 0:37:57 0:03:48 SANTIAGO DE COMPOSTELA
28 122 MAXIMINO DE LA IGLESIA CREO 0:38:01 0:03:49 CICLISMO TRIATLON MONNOIA
29 259 JUAN RAMON GONZALEZ CAAMAÑO 0:38:18 0:03:50 TRIATLON MOTOBIKE PONOYA
30 42 SECHO FERNÁNDEZ CALVO 0:38:26 0:03:51 ATLETICO BERTAMIRANSNOIA
31 345 JUAN GIGIREY AMADO 0:38:36 0:03:52 BERTAMIRANS
32 339 EDUARDO AMEAL LORENZO 0:38:38 0:03:52 CATOIRA
33 90 SERGIO CARREIRA RAMOS 0:38:43 0:03:53 ATLETISMO SAR-A POUTAPORTO DO SON
34 502 EMILIO JOSE DIESTE REGADES 0:38:45 0:03:53 A.A.D. BARBANZA A POBRA DO CARAMIÑAL
35 743 SANTIAGO JOSE BREA SANCHEZ 0:38:50 0:03:53 SIGÜEIRO
36 287 DANIEL DIZ ABAL 0:38:51 0:03:54 VIGO
37 356 JOSÉ CARBALLEIRA PUÑAL 0:38:53 0:03:54 SANTIAGO DE COMPOSTELA
38 267 HUGO BALSERA SANMIGUEL 0:38:55 0:03:54 V.D.A. CASAL & ASOCIADVILLAGARCIA DE AROSA
39 557 NARCISO INSUA GONZALEZ 0:38:58 0:03:54 ATLETISMO NOIA NOIA
40 290 MANUEL ALEXIS BUIG FERNANDEZ 0:38:59 0:03:54 RIANXO
41 14 ANGEL GARCIA GARCIA 0:39:07 0:03:55 A FUME DE CAROZO MADRID
42 503 JOSE SANLES PIÑEIRO 0:39:14 0:03:56 A.A.D. BARBANZA A POBRA DO CARAMIÑAL
43 754 JUAN CARLOS RODRIGUEZ TORRES 0:39:25 0:03:57 RIANXO
44 225 JOSE MANUEL TOLEDO ESTEVEZ 0:39:26 0:03:57 PATO BLANCO CELANOVCELANOVA
45 1019 JOSE RIVEIRO NUÑEZ 0:39:29 0:03:57 POBRA DO CARAMIÑAL
46 779 JUAN GARCIA FANDIÑO 0:39:34 0:03:58 SANTIAGO
47 15 JOSÉ MANUEL ROCA RODRIGUEZ 0:39:41 0:03:59 A FUME DE CAROZO-ALFARANGA
48 569 EDUARDO GRANDA FERNANDEZ 0:40:01 0:04:01 CLUB ATLETISMO SADA SADA
49 301 ALBERTO CARRO FERNANDEZ 0:40:01 0:04:01 LUGO
50 739 CARLOS ALBERTO CURRÁS RÍOS 0:40:02 0:04:01 MOAÑA
51 248 EDUARDO PINO MARTINEZ 0:40:03 0:04:01 TANINOS RUNNERS PON PONTEAREAS
52 393 FRANCISCO PAIS TRIGO 0:40:07 0:04:01 NEGREIRA
53 211 FRANCISCO M. MENDEZ QUINTELA 0:40:08 0:04:01 AG 11085 NOITEBRA F.C. BERTAMIRANS (AMES)
54 778 SANTIAGO CARBALLO CHAPELA 0:40:25 0:04:03 A CORUÑA
55 88 XAÍNHO MÉNDEZ FROJÁN 0:40:26 0:04:03 ATLETISMO SAR-A POUTABOIRO
56 47 MANUEL ANGEL CARRACEDO CARBAJAL 0:40:29 0:04:03 ATLETISMO A ESTRADA A ESTRADA
57 300 CHRISTIAN SANCHEZ OTERO 0:40:33 0:04:04 SANTIAGO DE COMPOSTELA
58 52 ALBERTO PARDO FERNANDEZ 0:40:37 0:04:04 ATLETISMO CORUÑA CO A CORUÑA
59 577 ALFONSO RODRÍGUEZ DONO 0:40:39 0:04:04 FON-FER OLEIROS
60 788 MARTIN SENDE MIRANDA 0:40:40 0:04:04 PADRÓN
61 92 MANUEL FIGUEIRA PEREZ 0:40:49 0:04:05 ATLETISMO SAR-A POUTAPONTECESURES
62 68 TINO IGLESIAS PARDO 0:40:52 0:04:06 ATLETISMO MILLADOIRO SANTIAGO DE COMPOSTELA
63 708 PEDRO M. ARUFE MAYAN 0:41:04 0:04:07 NOIA
64 234 ANTONIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ 0:41:09 0:04:07 PRAIA DE CARNOTA RUNSANTIAGO
65 72 IVAN PABLO SANMARTIN CARREIRA 0:41:12 0:04:08 ATLETISMO MILLADOIRO AMES
66 278 FRANCISCO RAMON BLANCO PAN 0:41:13 0:04:08 NOIA
67 220 JOSE ANTONIO LOPEZ FERNANDEZ 0:41:14 0:04:08 PATO BLANCO CELANOVPONTEVEDRA
68 316 CARLOS FERNANDEZ SANCHEZ 0:41:21 0:04:09 SANTIAGO DE COMPOSTELA



69 395 GUILLERMO CAMPOS MARTINASCHI 0:41:23 0:04:09 POIO
70 132 JOSE LUIS FDEZ. CARBAJALES 0:41:26 0:04:09 CLUB ATLETISMO BOIMOBOIMORTO
71 364 BENITO RODRÍGUEZ MARTÍNEZ 0:41:28 0:04:09 VIGO
72 50 PEDRO DOMENECH GONZÁLEZ 0:41:33 0:04:10 AG 766489 ATLETISMO CORUÑA CO CULLEREDO
73 696 FRANCISCO JAVIER GARCÍA BARREIRO 0:41:43 0:04:11 OLEIROS
74 238 JORGE CID PEREZ 0:41:46 0:04:11 RED 1 OURENSE OURENSE
75 715 JAVIER GENDRE FERNANDEZ 0:41:47 0:04:11 SANTIAGO DE COMPOSTELA
76 127 JAVIER ÁNGEL GÓMEZ ARIAS 0:41:48 0:04:11 CIDADE DE LUGO FLUVIALUGO
77 298 FRANCISCO MASEDA CARBALLO 0:41:49 0:04:11 A CORUÑA
78 374 JUNA LUIS BOTANA MOSQUERA 0:41:50 0:04:11 SANTIAGO
79 769 JOSE RAMON LAGO CIVES 0:41:56 0:04:12 NOIA
80 783 ALBERTO RODRIGUEZ TUBIO 0:41:58 0:04:12 VIGO
81 147 MARCOS CENAMOR FANDIÑO 0:41:59 0:04:12 CLUB ATLETISMO SADA SADA
82 397 ARTURO ZAS MANEIRO 0:42:13 0:04:14 MILLADOIRO - AMES
83 603 MANUEL MIYARES CES 0:42:15 0:04:14 VICLAUMAIA PORTO DO SON
84 761 JESÚS MARÍA ROMÁN MARCOTE 0:42:22 0:04:15 MOAÑA
85 733 JAVIER ASOREY RIVAS 0:42:35 0:04:16 SANTIAGO DE COMPOSTELA
86 703 MIGUEL DAVID FERNANDEZ GARCIA 0:42:36 0:04:16 POBRA DO CARAMIÑAL
87 24 BENITO PIÑEIRO ABEIJON 0:42:42 0:04:17 AGRUPACION DEPORTIV ESTEIRO
88 322 FERNANDO CALVO CALO 0:42:45 0:04:17 NOIA
89 138 XESUS MANUEL SEGADE CAROU 0:42:50 0:04:17 CLUB ATLETISMO BOIMOA CORUÑA
90 310 FRANCISCO JOSE ROMERO PARADA 0:43:07 0:04:19 BOIRO
91 241 CONSTANTINO ALVAREZ BAS 0:43:22 0:04:21 AG763778 S.D.A. SAN MIGUEL DE O NIGRAN
92 771 TONI COUCE GARCIA 0:43:27 0:04:21 NOIA
93 399 FRANCISCO JAVIER SUAREZ BERMUDEZ 0:43:37 0:04:22 SANTIAGO DE COMPOSTELA
94 727 ANTONIO BAZARRA AGULLA 0:43:45 0:04:23 LIRA
95 705 MARCOS MOSQUERA BARGO 0:43:48 0:04:23 PORTO DO SON
96 118 ROBERTO CARRACEDO FERNANDEZ 0:43:50 0:04:23 CATEDRATICOS DO ASFALUGO
97 352 MARCELO OITAVÉN FERNÁNDEZ 0:43:53 0:04:24 SANTIAGO DE COMPOSTELA
98 707 ALBERTO ALBAN SALGADO 0:44:03 0:04:25 PORTOSIN
99 304 JOSE HIGINIO PORTALS CAAMAÑO 0:44:08 0:04:25 ESTEIRO

100 398 NESTOR TOREA MOLEDO 0:44:08 0:04:25 ESTEIRO
101 554 BARTOLOMÉ SANMARTÍN CAAMAÑO 0:44:13 0:04:26 ATLETISMO NOIA NOIA
102 692 ARTURO CASTRO PADIN 0:44:15 0:04:26 VILAGARCIA DE AROUSA
103 693 MIGUEL ANGEL MARTINEZ NIETO 0:44:20 0:04:26 SERRA DE OUTES
104 553 CESAR GARCIA NUÑEZ 0:44:22 0:04:27 ATLETISMO NOIA NOIA
105 387 HÉCTOR CAJARAVILLE ARAÚJO 0:44:28 0:04:27 SANTIAGO DE COMPOSTELA
106 332 JUAN JOSÉ TATO MAHÍA 0:44:30 0:04:27 SANTIAGO DE COMPOSTELA
107 740 MARCOS PAREDES GONZÁLEZ 0:44:37 0:04:28 MADRID
108 731 JULIO RODRIGUEZ FERNANDEZ 0:44:54 0:04:30 MILLADOIRO - AMES
109 229 ROBERTO MIRANDA RIVERO 0:44:56 0:04:30 PATO BLANCO CELANOVCELANOVA
110 76 JOSELO TUBIO MARTINEZ 0:45:05 0:04:31 ATLETISMO NOIA NOIA
111 772 ROBERTO CORTÉS CORDO 0:45:21 0:04:33 PONTECESURES
112 713 MIGUEL GONZÁLEZ MIRÁS 0:45:27 0:04:33 RIVEIRA
113 964 IGNACIO RODRÍGUEZ PEREZ 0:45:32 0:04:34 VICLAUMAIA A CORUÑA
114 346 MANUEL BARROS BARCALA 0:45:37 0:04:34 BARRO
115 57 JULIO EIRAS FILGUEIRA 0:45:39 0:04:34 ATLETISMO ÉLITE NOIA NOIA
116 765 JUAN MANUEL PEREZ PASANTES 0:45:47 0:04:35 CAMARIÑAS
117 694 ENRIQUE CASTAÑO ROMERO 0:46:02 0:04:37 NOIA
118 111 ANTONIO DAVID RODRIGUEZ GARRIDO 0:46:07 0:04:37 C.A. RIA DE AROUSA, O GO GROVE
119 781 JOSE MARIA LAGO NOCEDA 0:46:14 0:04:38 SANTIAGO DE COMPOSTELA
120 714 SANTIAGO CARIDAD DOMINGUEZ 0:46:15 0:04:38 MILLADOIRO-AMES
121 748 JOSÉ RAMÓN LAGO QUINTEIRO 0:46:26 0:04:39 SANTIAGO DE COMPOSTELA
122 758 XOSEMARIA RODRIGUEZ FERNANDEZ 0:47:10 0:04:43 TEO
123 604 FRANCISCO GONZÁLEZ OLVEIRA 0:47:12 0:04:44 VICLAUMAIA PORTO DO SON
124 358 PABLO PEREZ LOPEZ 0:47:13 0:04:44 NOIA



125 18 CAMILO LOPEZ VALENCIA 0:47:19 0:04:44 A. D. LIMIACTIVA XINZO DE LIMIA
126 133 OSCAR MIRANDA GOLMAR 0:47:22 0:04:45 CLUB ATLETISMO BOIMOARZUA
127 302 ANGEL JUVIÑO PREGO 0:47:28 0:04:45 A CORUÑA
128 790 JOGRE MIYARES CES 0:47:31 0:04:46 PORTO DO SON
129 556 FRANCISCO DOMINGUEZ RECAREY 0:47:34 0:04:46 ATLETISMO NOIA NOYA
130 555 LUIS MIGUEL BERIAS LAIÑO 0:47:39 0:04:46 ATLETISMO NOIA NOIA
131 726 EDUARDO SUAREZ FONTAIÑA 0:47:44 0:04:47 RIBEIRA
132 312 JUAN MANUEL BAUTIS OTERO 0:47:45 0:04:47 AMES. MILLADOIRO
133 357 OSCAR LOPEZ ALBA 0:47:56 0:04:48 LUGO
134 560 CESAR OSORIO DIEGUEZ 0:47:58 0:04:48 BEKELE RUNNING TEAM VIGO
135 766 SANTIAGO GOMEZ BEIRO 0:48:19 0:04:50 MILLADOIRO
136 394 NESTOR ARIAS PAZ 0:48:25 0:04:51 LUGO
137 22 RAMÓN FERNÁNDEZ TORRES 0:48:43 0:04:53 ADC ARNELA PORTO DO SON
138 179 FRANCISCO JAVIER ALONSO RODRÍGUEZ 0:49:08 0:04:55 ESCUELA DEL CORREDOLEÓN
139 721 ALVARO NOYA PENA 0:49:19 0:04:56 SANTIAGO
140 392 PABLO ANTONIO RODRIGUEZ REY 0:49:21 0:04:57 SANTIAGO DE COMPOSTELA
141 730 RAFAEL CUÑA VILÁN 0:49:24 0:04:57 ROIS
142 240 JAIME CARLOS MARTINEZ LOSADA 0:49:27 0:04:57 RUNNING LUSEKELO VIGO
143 1003 DAVID PEREZ LOPEZ 0:49:46 0:04:59 CLUB ATLETISMO FONTENOIA
144 764 JORGE BLANCO GONZÁLEZ 0:49:49 0:04:59 PORTO DO SON
145 243 VICENTE SANMARTIN VIGO 0:49:50 0:04:59 SETE MUIÑOS GUITIRIZ GUITIRIZ
146 706 MIGUEL RUA VAZQUEZ 0:50:04 0:05:01 LALÍN
147 150 MANUEL ALFONSO ROMERO BARRAL 0:50:11 0:05:02 CLUB ATLETISMO SADA SADA
148 768 JUAN JOSÉ REGUEIRO BALADO 0:50:16 0:05:02 RIVEIRA
149 391 DANIEL CALVO REY 0:50:22 0:05:03 RIANXO
150 719 FERNANDO RODRIGUEZ CID 0:51:03 0:05:07 VIGO
151 759 JUAN TOMÁS LOBETO LÓPEZ 0:51:05 0:05:07 GIJÓN
152 190 ABEL DESTAR GONZALEZ 0:51:28 0:05:09 LOMBIS VIGO
153 782 GAD LOPEZ ALVAREZ 0:51:37 0:05:10 A CORUÑA
154 215 JORGE CARREIRA NODAR 0:51:41 0:05:11 OLIMPICO DE VEDRA A ESTRADA
155 734 ALBERTO GALLEGO RIVERA 0:51:46 0:05:11 VILLAGARCÍA
156 691 MANUEL LÓPEZ CAAMAÑO 0:51:48 0:05:11 A CORUÑA
157 732 OSCAR GARCIA SOUTO 0:51:59 0:05:12 PADRON
158 340 YAGO BARROS 0:52:23 0:05:15 A CORUÑA
159 329 LUIS ALBERTO LÓPEZ VIDAL 0:52:23 0:05:15 A CORUÑA
160 716 JUAN FILGUEIRAS RODRIGUEZ 0:52:30 0:05:15 PORTO DO SON
161 775 JOSE ENRIQUE TRIÑANES VIDAL 0:53:03 0:05:19 PORTO DO SON
162 760 FEDERICO PEREZ REY 0:54:33 0:05:28 AMES
163 205 JOSE MANUEL MALLO NIEVES 0:56:00 0:05:36 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
164 746 MANUEL MARIÑO BLANCO 0:56:59 0:05:42 PORTO DO SON
165 728 MANUEL ISAAC GÓMEZ LODEIROS 0:58:14 0:05:50 SANTIAGO DE COMPOSTELA
166 695 MIGUEL MOSQUERA MONTERO 1:00:12 0:06:02 A CORUÑA
167 723 CARLOS MOSQUERA MONTERO 1:00:12 0:06:02 A CORUÑA
168 773 NOE PESTONIT FREIRE 1:00:16 0:06:02 NOIA
169 755 LUIS CASTEDO BALSA 1:00:18 0:06:02 SANTIAGO DE COMPOSTELA
170 699 JOSÉ MANUEL MARTÍNEZ GODOY 1:02:30 0:06:15 NOIA
171 776 FRANCISCO JOSÉ PORTELA PASTORIZA 1:03:08 0:06:19 SANTA UXÍA DE RIBEIRA
172 525 SEGUNDO OVIEDO HERMIDA 1:09:32 0:06:58 AREALONGA SURF CLUBNOIA

VTAVETERInscritos: 32 Llegados: 24
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 787 MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ 0:36:29 0:03:39 CANGAS DE MORRAZO
2 177 VERONICA MON SEIJAS 0:41:32 0:04:10 ESCOLA ATLETISMO DEZLALIN
3 19 MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA 0:44:34 0:04:28 A.A.D. BARBANZA A POBRA DO CARAMIÑAL
4 98 MARIA ELENA MIGUENS OTERO 0:45:25 0:04:33 ATLETISMO SAR-A POUTAPADRON



5 774 UXÍA FERNÁNDEZ DE LA TORRE 0:46:21 0:04:39 CUNTIS
6 187 SONIA ALONSO MIGUEZ 0:47:58 0:04:48 LOMBIS VIGO
7 741 MONICA CASTRO OUTEIRIÑO 0:48:01 0:04:49 A MERCA
8 327 PURI CARIÑENA AMIGO 0:50:08 0:05:01 MILLADOIRO
9 194 ÁNGELES VÁZQUEZ SUÁREZ 0:50:14 0:05:02 AG 765590 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA

10 564 NURIA BLANCO PAZ 0:52:18 0:05:14 CD GAS NATURAL FENOSA CORUÑA
11 717 ROSA DE LA CÁMARA 0:52:29 0:05:15 SANTIAGO DE COMPOSTELA
12 690 MAIUCA CORTON TESOURO 0:52:30 0:05:15 PORTO DO SON
13 579 RAQUEL LOPEZ CAMBA 0:53:08 0:05:19 LOMBIS VIGO
14 762 MARÍA CASTEDO BALSA 0:55:12 0:05:32 SANTIAGO DE COMPOSTELA
15 198 BELÉN NOYA PÉREZ 0:55:59 0:05:36 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
16 174 ADELA BATÁN AMORÍN 0:56:02 0:05:37 ESCOLA ATLETISMO DEZLALIN
17 785 CAROLINA REYES MARTÍNEZ 0:57:57 0:05:48 SANTIAGO DE COMPOSTELA
18 698 JULIA DEL RIO MOSQUERA 0:59:07 0:05:55
19 580 EVA LISTE RODRIGUEZ 1:00:11 0:06:02 MANIOTAS NOIA NOIA
20 756 RUT PESTONIT FREIRE 1:00:11 0:06:02 NOIA
21 742 MARY SUAREZ BLANCO 1:00:13 0:06:02 VIGO
22 780 MARIA AZUCENA MORA GARCIA 1:00:16 0:06:02 NOIA
23 697 ESTHER DEL RIO MOSQUERA 1:07:58 0:06:48
24 747 ISABEL LAGO CIVES 1:09:32 0:06:58 NOIA

VTBVETERInscritos: 196 Llegados: 165
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 67 SAMUEL VEIGA IGLESIAS 0:33:35 0:03:22 ATLETISMO MILLADOIRO MILLADOIRO
2 97 DAVID PÉREZ SANTAMARÍA 0:33:49 0:03:23 ATLETISMO SAR-A POUTAPADRÓN
3 53 MANUEL OLIVER PEREZ LOPEZ 0:34:50 0:03:29 ATLETISMO CORUÑA CO EL BURGO
4 646 ANTONIO OTERO UHIA 0:35:39 0:03:34 PORTONOVO
5 125 ANDRES LOPEZ TORRES 0:35:53 0:03:36 CICLISMO TRIATLON MONVILAGARCIA DE AROUSA
6 659 JUAN LUIS RUIZ BUJAN 0:36:31 0:03:40 VEDRA
7 160 EMILIO MARTINEZ NUÑEZ 0:36:48 0:03:41 CLUB DEPORTIVO UNIVESANTIAGO DE COMPOSTELA
8 270 JUAN CARLOS MARTINEZ VALVERDE 0:36:54 0:03:42 VERXEL NUTRICIÓN DEP ORDES
9 100 CARLOS BUSTO LOBATO 0:36:57 0:03:42 ATLETISMO SAR-A POUTACATOIRA

10 251 PEDRO PABLO OUTERELO COUSIÑO 0:37:26 0:03:45 TRAN-TRAN VILAGARCIA DE AROUSA
11 669 IGNACIO ANTONIO COUÑAGO CASTRO 0:37:32 0:03:46 OLEIROS
12 311 RICARDO VILLAR RODRIGUEZ 0:38:00 0:03:48 SANTA COMBA
13 531 ALBINO MAYAN DIOS 0:38:08 0:03:49 ATLETICO BERTAMIRANSROIS
14 565 JUAN CARLOS LEMA VILA 0:38:20 0:03:50 CENTAURORIBEIRA RIBEIRA
15 140 JOSE SUAREZ LEIS 0:38:42 0:03:53 CLUB ATLETISMO BOIMOA BAÑA
16 94 LUIS JAVIER FERNANDEZ OTERO 0:38:45 0:03:53 ATLETISMO SAR-A POUTAPADRON
17 396 LUIS MENDEZ TORRES 0:38:47 0:03:53 POBRA DO CARAMIÑAL
18 593 HORACIO GIL LAMEIRO 0:38:53 0:03:54 CASTRELOS 20:30 VIGO
19 119 DANIEL LOPEZ CANTO 0:38:59 0:03:54 CATEDRATICOS DO ASFALUGO
20 403 JOSE ROSENDE BREA 0:39:17 0:03:56 A ESTRADA
21 107 JUAN CARLOS MARTUL HERNÁNDEZ 0:39:18 0:03:56 C. M. XESTEIRAS VILAGARCÍA DE AROUSA
22 389 JOSE LUIS ROIBAS FERNANDEZ 0:39:19 0:03:56 SIGRAS
23 60 JOSE ANTONIO JUANATEY PEREZ 0:39:25 0:03:57 ATLETISMO FONTES DO SANTIAGO DE COMPOSTELA
24 253 JOSE LUIS VAZQUEZ MEIJIDE 0:39:29 0:03:57 TRAN-TRAN VILAGARCIA DE AROUSA
25 376 JUAN MANUEL PINTADO COSTA 0:39:35 0:03:58 CAMBADOS
26 27 JAVIER SÁNCHEZ LÓPEZ 0:39:40 0:03:58 ALEJANDRO GÓMEZ-ACALUGO
27 279 RAMON COLLAZO MOSQUERA 0:39:55 0:04:00 SANTIAGO DE COMPOSTELA
28 689 ALFONSO LOPEZ GARCIA 0:39:59 0:04:00 NOIA
29 40 JOSE MANUEL CERNADAS TRILLO 0:40:22 0:04:03 A11105 ATLETICO BERTAMIRANSAMES
30 31 VICTORIANO RAMOS BENITO 0:40:23 0:04:03 AMERGUIN RUNNING TEASANTIAGO
31 81 MARCOS ANTONIO BLANCO FIGUEIRIDO 0:40:25 0:04:03 ATLETISMO NOIA SERRA DE OUTES
32 77 JOSE MANUEL VILAS FERNANDEZ 0:40:36 0:04:04 ATLETISMO NOIA NOIA



33 677 SANTIAGO GALBAN LESENDE 0:40:39 0:04:04 RIANXO
34 334 ALFONSO GARCIA BELLO 0:40:44 0:04:05 CAMBRE
35 79 GERMÁN PÉREZ VIDAL 0:41:09 0:04:07 ATLETISMO NOIA NOIA
36 23 JOSE MANUEL FERNÁNDEZ TORRES 0:41:11 0:04:08 ADC ARNELA PORTO DO SON
37 71 ALBERTO VARELA NUÑEZ 0:41:12 0:04:08 ATLETISMO MILLADOIRO SANTIAGO DE COMPOSTELA
38 109 ISIDRO IGLESIAS  IGLESIAS 0:41:12 0:04:08 C.A. RIA DE AROUSA, O GO GROBE
39 1004 JOSE MANUEL AGRELO  ESTEVEZ 0:41:13 0:04:08 MATS MARIN
40 1014 DANIEL BECERRA RODRIGUEZ 0:41:15 0:04:08 AG 763846 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
41 36 MANUEL ALEJANDRO LAGO RÍOS 0:41:23 0:04:09 ASOCIACIÓN DEPORTIVAREDONDELA
42 294 JOSE CARLOS REBOREDO FRAGA 0:41:31 0:04:10 DEIXEBRE
43 176 ANTONIO FERNANDEZ COSTA 0:41:32 0:04:10 ESCOLA ATLETISMO DEZLALIN
44 232 JUAN MIGUEL COSTA LAGO 0:41:36 0:04:10 PRAIA DE CARNOTA RUNCARNOTA
45 319 ANTONIO PRIEGUE LEIS 0:41:40 0:04:10 MUROS
46 333 ADOLFO RODRIGUEZ RODRIGUEZ 0:41:44 0:04:11 VILAGARCIA DE AROUSA
47 91 FRANCISCO SANMARCO SANTOS 0:41:58 0:04:12 ATLETISMO SAR-A POUTAPONTECESURES
48 660 SEBASTIAN ALIA MORAL 0:42:07 0:04:13 GUITIRIZ
49 145 JUAN MÉNDEZ LÓPEZ 0:42:11 0:04:14 CLUB ATLETISMO SADA SADA
50 288 MANUEL IGNACIO PEREZ LOPEZ 0:42:11 0:04:14 BOIRO
51 63 BENITO ALBERTO GUTIERREZ ALONSO 0:42:14 0:04:14 ATLETISMO FONTES DO SANTIAGO DE COMPOSTELA
52 578 JULIO VIANA LÓPEZ 0:42:16 0:04:14 JULIO  VIANA LÓPEZ SANTIAGO DE COMPOSTELA
53 349 FRANCISCO JAVIER GONZÁLEZ LEDO 0:42:18 0:04:14 CULLEREDO
54 69 CÁNDIDO JESÚS MÍGUEZ GARCÍA 0:42:22 0:04:15 ATLETISMO MILLADOIRO CACHEIRAS-TEO
55 676 JOSÉ ANTONIO BREA LÓPEZ 0:42:26 0:04:15 VIGO
56 293 JUANMA MATA TORREIRA 0:42:29 0:04:15 SANTIAGO DE COMPOSTELA
57 264 EMILIO MEDINA JIMÉNEZ 0:42:42 0:04:17 USC ORTOÑO. AMES
58 654 MANUEL LORENZO QUEIRUGA 0:42:43 0:04:17 PORTO DO SON
59 372 ANGEL MARTINEZ OVIEDO 0:42:48 0:04:17 NOIA
60 586 JOSE JOAQUIN ROMERO RAMOS 0:42:58 0:04:18 PATO BLANCO CELANOVPORTO DO SON
61 641 JOSE MANUEL VALIÑO CEREIJO 0:43:03 0:04:19 O PINO
62 1017 EMILIO ABAL MORRAZO 0:43:09 0:04:19 CAMBADOS
63 135 ENRIQUE GUTIERREZ VAZQUEZ 0:43:11 0:04:20 CLUB ATLETISMO BOIMOBOIMORTO
64 39 MANUEL GALLEGO PRIEGO 0:43:13 0:04:20 A11108 ATLETICO BERTAMIRANSAMES
65 675 ENRIQUE MANUEL BREA LOPEZ 0:43:27 0:04:21 MUROS
66 153 FERNANDO MÍGUEZ SÁNCHEZ 0:43:28 0:04:21 CLUB ATLETISMO SADA SADA
67 636 GONZALO TRIUNFO DELGADO 0:43:29 0:04:21 CACHEIRAS / TEO
68 247 FERNANDO RAMA GONZÁLEZ 0:43:30 0:04:21 TANINOS RUNNERS PON PONTEAREAS
69 46 JOAQUÍN BARREIRO TATO 0:43:33 0:04:22 ATLETISMO A ESTRADA A ESTRADA
70 13 MANUEL VAZQUEZ IGLESIAS 0:43:47 0:04:23 A FUME DE CAROZO A CORUÑA
71 633 MIGUEL DIAZ CARBALLO 0:43:49 0:04:23 BETANZOS
72 73 JOSE MANUEL MARTINEZ FERNANDEZ 0:43:49 0:04:23 ATLETISMO MONTE SEGACASTRO DE REY
73 124 ENRIQUE HERNANDEZ MOLDES 0:43:56 0:04:24 CICLISMO TRIATLON MONPOIO
74 651 ADOLFO RIOBO MUIÑO 0:44:02 0:04:25 ARTEIXO
75 595 JOSE LUIS GONZALEZ FRANCO 0:44:12 0:04:26 SERVIOCIO VILLAGARCIAVILLAGARCIA DE AROSA
76 273 JOSE RIVAS REINOSO 0:44:13 0:04:26 SANTIAGO
77 286 JUAN CARLOS BREIJO LOZANO 0:44:19 0:04:26 POBRA DO CARAMIÑAL
78 590 JUAN BAUTISTA PEREZ CAMBEIRO 0:44:19 0:04:26 PRAIA DE CARNOTA RUNEZARO
79 656 EMILIO GOMEZ CALVIÑO 0:44:21 0:04:27 NOIA
80 550 LUIS M. VILANOVA MARTELO 0:44:21 0:04:27 ATLETISMO NOIA NOIA
81 549 CARLOS GONZALEZ REINO 0:44:22 0:04:27 ATLETISMO NOIA NOIA
82 551 SECHU GARCIA NUÑEZ 0:44:22 0:04:27 A/5815 ATLETISMO NOIA NOIA
83 523 JUAN JOSE PATO MAGARIÑOS 0:44:24 0:04:27 AMEIA BERTAMIRANS-AMES
84 662 JOSE MANUEL CES ROMERO 0:44:27 0:04:27
85 235 XOSE FRANCISCO LEMA RIVADAS 0:44:31 0:04:28 QUESCREM SANTIAGO DE COMPOSTELA
86 367 FCO. JAVIER ROMERO ROMERO 0:44:32 0:04:28 PONTEVEDRA
87 30 ANGEL GARCIA MARTINEZ 0:44:35 0:04:28 ALEJANDRO GÓMEZ-ACARIVEIRA
88 678 EDER FERNANDEZ PEREZ 0:44:36 0:04:28 OROSO



89 348 MANUEL SANTIAGO DOSIL BARREIROS 0:44:38 0:04:28 TEO
90 282 ANGEL PEREZ SUSAVILA 0:44:42 0:04:29 DODRO
91 209 FERNANDO ANTELO FERRO 0:44:53 0:04:30 AG 9891 NOITEBRA F.C. MILLADOIRO-AMES
92 136 JESÚS ENRIQUE REY SOUTO 0:44:55 0:04:30 CLUB ATLETISMO BOIMOBOIMORTO
93 41 MINO ANDRADE LAMELA 0:44:57 0:04:30 A11103 ATLETICO BERTAMIRANSBERTAMIRANS
94 373 VÍTOR MANUEL RODRÍGUEZ JURJO 0:44:59 0:04:30 SANTIAGO DE COMPOSTLEA
95 567 JOSE ANTONIO MARTINEZ CONDE 0:45:03 0:04:31 CLUB ATLÉTICO BERTAMIRANS
96 371 MARCOS CASTRO BALBOA 0:45:13 0:04:32 MEAÑO
97 969 ALBERTO CONDE DOMÍNGUEZ 0:45:23 0:04:33 VIGO
98 233 JESUS LOPEZ RAMA 0:45:35 0:04:34 PRAIA DE CARNOTA RUNCARNOTA
99 1006 JUAN JESÚS TAJES MAYO 0:45:42 0:04:35 BERTAMIRÁNS

100 280 RUBEN MARTINEZ DEL RIO 0:45:49 0:04:35 O TEMPLE - CAMBRE
101 350 ALBERTO FRAGA RODRÍGUEZ 0:45:53 0:04:36 A CORUÑA
102 524 LUIS REY ESPAÑA 0:45:54 0:04:36 AREALONGA SURF CLUBNOIA
103 529 EMILIO BRUN VAZQUEZ 0:45:55 0:04:36 ATLETICO BERTAMIRANSAMES
104 281 FRANCISCO MANUEL ABEIJON COSTA 0:46:16 0:04:38 AMES
105 250 MIGUEL PEREZ MUÑOZ 0:46:19 0:04:38 TANINOS RUNNERS PON PONTEAREAS
106 519 SANTIAGO OUJO CASTELO 0:46:28 0:04:39 ADC ARNELA PORTO DO SON
107 1018 JOSE MANUEL NOCEDA NOCEDA 0:46:41 0:04:41 LARIÑO/CARNOTA
108 32 DOSITEO PENA GÓMEZ 0:46:45 0:04:41 AMERGUIN RUNNING TEASANTIAGO DE COMPOSTELA
109 672 JOSE ANGEL NINE BLANCO 0:46:47 0:04:41 NOIA
110 674 LEANDRO GARCIA ROMERO 0:46:52 0:04:42 NOIA
111 75 ESTANISLAO FRANCISCO FERNANDEZ INSUA 0:46:55 0:04:42 ATLETISMO NOIA NOIA
112 970 LUIS HERMIDA PESTONIT 0:47:16 0:04:44 ATLETISMO NOIA NOIA
113 10 JOSE ANTONIO OTERO RAMIREZ 0:47:34 0:04:46 A BOUZA SPRINT VIGO
114 228 MANUEL TODEA GONZALEZ 0:47:41 0:04:47 A7139 PATO BLANCO CELANOVCELANOVA
115 221 CARLOS VISPO BASALO 0:47:41 0:04:47 A7140 PATO BLANCO CELANOVOURENSE
116 227 MARCOS ALVAREZ FERNANDEZ 0:47:41 0:04:47 A7141 PATO BLANCO CELANOVVILANOVA DOS INFANTES-CELA
117 647 FERNANDO COUSELO BARRIO 0:47:42 0:04:47 SANTIAGO DE COMPOSTELA
118 664 CARLOS VILLAR AGEITOS 0:47:43 0:04:47 NOIA
119 400 BASILIO VERDEAL GONZALEZ 0:47:45 0:04:47 O PORRIÑO
120 626 JOSE ANTONIO PIÑEIRO LAGO 0:47:47 0:04:47 O PINDO
121 684 ALBERTO RODRIGUEZ GARCIA 0:48:08 0:04:49 PORTO DO SON
122 271 RAMÓN VILLAR RUIBAL 0:48:09 0:04:49 VERXEL NUTRICIÓN DEP A CORUÑA
123 180 MAXIMINO LAGARES CARRO 0:48:21 0:04:51 ESPRINTES OURENSE SIGÜEIRO
124 154 JOSE ABOY POTEL 0:48:24 0:04:51 CLUB ATLETISMO VIRXE SANTA EUGENIA DE RIBEIRA
125 638 ANTONIO ABAL BEIRO 0:48:29 0:04:51 PONTEVEDRA
126 639 JOSÉ JAVIER BUELTA MARCOS 0:48:50 0:04:53 RIANXO
127 379 JOSÉ ANTONIO SAAVEDRA PAZOS 0:49:09 0:04:55 A CORUÑA
128 570 JAIME LOPEZ SANCHEZ 0:49:13 0:04:56 CLUB ATLETISMO VIRXE RIBEIRA
129 11 FERNANDO OTERO RAMIREZ 0:49:24 0:04:57 A BOUZA SPRINT VIGO
130 645 JOSE DANIEL SANTAS IGLESIAS 0:49:33 0:04:58 ARTEIXO
131 277 JOSÉ LUIS FERREÑO LAMAS 0:49:40 0:04:58 CESURAS
132 652 ALFONSO RUEDA VALENZUELA 0:50:02 0:05:01 SANTIAGO DE COMPOSTELA
133 164 DAVID LÓPEZ VILARIÑO 0:50:09 0:05:01 CLUB OLIMPICO DE VEDRMILLADOIRO (AMES)
134 297 JOSE MANUEL SOUTULLO SAMPEDRO 0:50:11 0:05:02 SANTIAGO DE COMPOSTELA
135 204 JOSE IGNACIO LIÑARES MARTINEZ 0:50:14 0:05:02 AG 9792 NOITEBRA F.C. TEO
136 74 SANTIAGO ANDRES ROUBADO 0:50:19 0:05:02 ATLETISMO NOIA NOIA
137 306 JUAN JOSE VEIGA TEIJEIRA 0:50:19 0:05:02 O PORRIÑO
138 1022 RAMÓN GÓMEZ RIVADULLA 0:50:30 0:05:03 BRION
139 657 JOSE LUIS GARCIA ESMORIS 0:50:41 0:05:05 SANTIAGO DE COMPOSTELA
140 628 JOSE ANTONIO CASTRO FANDIÑO 0:50:43 0:05:05 SANTIAGO
141 330 PEDRO PETEIRO ROSENDE 0:50:51 0:05:06 A CORUÑA
142 314 ENRIQUE SABORIDO ALONSO 0:51:17 0:05:08 NOIA
143 581 JUAN CARLOS MALLO BALUJA 0:51:50 0:05:11 NOITEBRA F.C. SANTIAGO
144 402 JUAN CARLOS GARCIA VIDELA 0:51:56 0:05:12 LUGO



145 299 JESUS PEREZ BALIRAC 0:52:07 0:05:13 SANTIAGO DE COMPOSTELA
146 501 ROBERTO LOPEZ LOURO 0:52:11 0:05:14 A FUME DE CAROZO ORDES
147 655 SEVERINO ALVAREZ MONTESERÍN 0:52:37 0:05:16 OLEIROS
148 592 CIPRIANO REINO RÍO 0:52:51 0:05:18 QUESCREM SANTIAGO DE COMPOSTELA
149 637 MANUEL NOVO FERNANDEZ 0:52:57 0:05:18 AMES
150 188 JOSE FRANCISCO COVELO LOPEZ 0:53:08 0:05:19 LOMBIS VIGO
151 540 VICTOR PARRA CUELLAS 0:53:48 0:05:23 ATLETISMO ENCHENTAS BRION
152 635 MANUEL ANGEL COBAS OTERO 0:54:11 0:05:26 BERTAMIRANS-AMES
153 663 ALEJANDRO ROMERO GAGO 0:54:34 0:05:28 NEGREIRA
154 685 FERNANDO PATRICIO REY 0:55:12 0:05:32 CAMBADOS
155 963 JOSE MANUEL SOUSA POUSADA 0:55:55 0:05:36 BOIRO
156 354 JESÚS MARCIAL CHAN VARELA 0:56:12 0:05:38 PONTEVEDRA
157 189 ROBERTO GONZALEZ BLANCO 0:56:24 0:05:39 LOMBIS VIGO
158 191 MANUEL ANGEL GARRIDO ALVAREZ 0:56:24 0:05:39 LOMBIS VIGO
159 667 RICARDO BLANCO ROMERO 0:56:59 0:05:42 MILLADOIRO
160 296 RODOLFO SAVINO GOMEZ 0:57:20 0:05:44 VIGO
161 266 JOSE SAA MERINO 0:57:51 0:05:48 USC SANTIAGO DE COMPOSTELA
162 631 LUIS YEBRA LÓPEZ 0:57:58 0:05:48 A CORUÑA
163 642 PACO EVANGELISTA TOLEDO 1:02:00 0:06:12 SANTIAGO DE COMPOSTELA
164 680 RAMON SABORIDO MARTINEZ 1:02:29 0:06:15 NOIA
165 650 PEPE SABORIDO MARTINEZ 1:02:30 0:06:15 NOIA

VTBVETERInscritos: 27 Llegados: 19
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 48 ISABEL SÁEZ BATALLÁN 0:39:24 0:03:57 ATLETISMO A ESTRADA A ESTRADA
2 552 TERESA CASTRO VILLAVERDE 0:41:01 0:04:07 ATLETISMO NOIA VIMIANZO
3 326 PURIFICACION FERNANDEZ CAMPOS 0:43:05 0:04:19 BERGONDO
4 541 CARMEN PILAR GARCIA IGLESIAS 0:44:23 0:04:27 ATLETISMO ESTADIO GIJAVILES
5 196 PURIFICACION BERMUDEZ TURNES 0:44:40 0:04:28 AG 763763 NOITEBRA F.C. SANTIAGO
6 152 MONTSE FERNÁNDEZ RAMOS 0:47:43 0:04:47 CLUB ATLETISMO SADA SADA
7 268 MARIA DOLORES MUÑIZ CABANAS 0:48:47 0:04:53 VERXEL NUTRICIÓN DEP LUGO
8 596 RAQUEL ROCHA LAPIDO 0:50:10 0:05:01 SERVIOCIO VILLAGARCIAVILLAGARCIA DE AROSA
9 283 EVA MARIA MARTINEZ ADEGA 0:50:19 0:05:02 O PORRIÑO

10 688 JULIA CASTRO VILLAVERDE 0:51:58 0:05:12 A CORUÑA
11 171 CAROLINA BALADO LOPEZ 0:53:07 0:05:19 ESCOLA ATLETISMO DEZLALIN
12 539 ESTHER FERNANDEZ GONZALEZ 0:53:48 0:05:23 ATLETISMO ENCHENTAS OURENSE
13 530 AMPARO PORTABALES DOBAÑO 0:54:09 0:05:25 ATLETICO BERTAMIRANSBERTAMIRANS- AMES
14 591 MARÍA LUISA LEMA RIVADAS 0:58:47 0:05:53 QUESCREM SANTIAGO DE COMPOSTELA
15 538 ANA FERNANDEZ GONZALEZ 1:01:23 0:06:09 ATLETISMO ENCHENTAS BRION
16 58 ANGELES IGLESIAS GALIANO 1:01:23 0:06:09 ATLETISMO ENCHENTAS PONTEVEDRA
17 649 LOLA RAMOS HERMO 1:02:31 0:06:16 SANTIAGO DE COMPOSTELA
18 157 MERCEDES VÁZQUEZ BUGALLO 1:05:58 0:06:36 CLUB DE ATLETISMO SETGUITIRIZ
19 666 PILAR DEL RIO MOSQUERA 1:06:05 0:06:37

VTCVETERInscritos: 84 Llegados: 72
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 115 EMILIO MARTINEZ ANTA 0:35:31 0:03:34 C.D.EGOVARROS-VIVEIR A CORUÑA
2 545 JUAN CARLOS FERNANDEZ CASTRO 0:36:02 0:03:37 ATLETISMO MILLADOIRO SANTIAGO
3 265 XOSÉ LUIS OTERO CEPEDA 0:36:34 0:03:40 USC TEO
4 612 RAMIRO PÉREZ PEREIRA 0:36:57 0:03:42 TEO
5 544 PEDRO LUIS DELGADO NUÑEZ 0:36:58 0:03:42 ATLETISMO MILLADOIRO SANTIAGO DE COMPOSTELA
6 20 ANTONIO FRAGA MENDEZ 0:38:02 0:03:49 A.D. PORTO DO SON SANTIAGO
7 543 JOSE RAMÓN GARABATO QUINTÁNS 0:38:48 0:03:53 ATLETISMO MILLADOIRO SANTIAGO DE COMPOSTELA
8 562 JAVIER FERNÁNDEZ FEIJOO 0:38:55 0:03:54 C.D.U. SANTIAGO SANTIAGO
9 62 XOSE MANUEL MALVIDO CARRILLO 0:39:03 0:03:55 ATLETISMO FONTES DO SANTIAGO DE COMPOSTELA



10 961 RICARDO LOPEZ TRIÑANES 0:39:33 0:03:58 BOIRO
11 61 JUAN BRANDON 0:39:34 0:03:58 ATLETISMO FONTES DO SANTIAGO
12 55 JOSE MATIAS REGUEIRA BOO 0:39:57 0:04:00 ATLETISMO E DEPORTESA POBRA DO CARAMIÑAL
13 212 JOSE RAMON ABEL SUAREZ 0:40:08 0:04:01 AG 11137 NOITEBRA F.C. TEO
14 78 ANTONIO FERNANDEZ HERMIDA 0:40:19 0:04:02 ATLETISMO NOIA SANTIAGO DE COMPOSTELA
15 601 SERGIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ 0:41:12 0:04:08 VETERANOS DE SAMIL/MVIGO
16 1013 XAIME RIVAS POSSE 0:41:31 0:04:10 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
17 617 JOSE MANUEL MARIÑO GARCIA 0:42:44 0:04:17 PORTOSIN
18 231 EMILIO CANAL BLANCO 0:43:16 0:04:20 PRAIA DE CARNOTA RUNOURENSE
19 246 JOSE ANTONIO VARELA BARRERA 0:43:23 0:04:21 TANINOS RUNNERS PON PONTEAREAS
20 620 AGUSTIN HERNANDEZ FERNANDEZ DE ROJAS 0:43:23 0:04:21 SANTIAGO DE COMPOSTELA
21 532 MANUEL CALVO GERARDI 0:43:31 0:04:22 ATLETISMO +9 MORAÑA MORAÑA
22 158 PABLO GONZALEZ GONZALEZ 0:43:55 0:04:24 CLUB DEL MAR ( A CORUA CORUÑA
23 295 MARCIAL CASTRO SEIJAS 0:44:09 0:04:25 SANTIAGO DE COMPOSTELA
24 82 ADOLFO OMAR RÍOS GIMÉNEZ 0:44:23 0:04:27 ATLETISMO ORDES O MILLADOIRO- AMES
25 175 ANTONIO RIERA CACHERO 0:44:35 0:04:28 ESCOLA ATLETISMO DEZLALIN
26 546 MARIO ARUFE SANTAMARIA 0:44:40 0:04:28 ATLETISMO NOIA NOIA
27 28 EUGENIO CHAMORRO RODRIGUEZ 0:44:45 0:04:29 ALEJANDRO GÓMEZ-ACAVIGO
28 224 RAMON BARREIRO CERNADAS 0:44:57 0:04:30 PATO BLANCO CELANOVOUTES
29 613 RAMON RIOS CALVO 0:45:10 0:04:31 A CORUÑA
30 178 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ 0:45:15 0:04:32 ESCOLA ATLETISMO DEZLALIN
31 114 NINO SAAVEDRA GAYOSO 0:45:24 0:04:33 A-10031 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE
32 195 RAMON ALENDE CEA 0:45:31 0:04:34 AG 765588 NOITEBRA F.C. SANTIAGO DE COMPOSTELA
33 576 HERMINIO JOSE MIGUENS CHAZO 0:45:39 0:04:34 ESUBO VILAGARCIA DE AROUSA
34 99 XESUS M. RODRIGUEZ CARRIL 0:45:41 0:04:35 ATLETISMO SAR-A POUTAPONTECESURES
35 26 JOSE LUIS SIMOES FERNÁNDEZ 0:45:58 0:04:36 ALEJANDRO GÓMEZ-ACAVIGO
36 137 JESUS RAÑA PLATAS 0:46:05 0:04:37 CLUB ATLETISMO BOIMOSANTIAGO DE COMPOSTELA
37 84 JOSE ISAIAS BURLIDO BORREGO 0:46:12 0:04:38 ATLETISMO PORRIÑO PORRIÑO
38 56 JOSE MANUEL ROMERO OLVEIRA 0:46:20 0:04:38 ATLETISMO E DEPORTESPOBRA DO CARAMIÑAL
39 85 JOSE RAMON CONDE TORRES 0:46:23 0:04:39 ATLETISMO PORRIÑO PORRIÑO
40 29 MAXIMINO LIMÉNS PRADO 0:46:31 0:04:40 ALEJANDRO GÓMEZ-ACANEGREIRA
41 25 FRANCISCO LUIS CAAMAÑO RAMA 0:46:48 0:04:41 AGRUPACION DEPORTIV ESTEIRO (MUROS)
42 548 JOSE MANUEL INSUA INSUA 0:46:55 0:04:42 ATLETISMO NOIA NOIA
43 313 GABRIEL BUDIÑO VAZQUEZ 0:47:06 0:04:43 SANTIAGO
44 607 LUIS MANEIRO PIÑEIRO 0:47:21 0:04:45
45 621 ALBERTO CASTRO VILAR 0:47:47 0:04:47 O PINDO CARNOTA
46 113 JORGE PUGA GONZALEZ 0:47:53 0:04:48 C.D. VAL DA RABEDA OURENSE
47 547 SEGUNDO LOPEZ HERMO 0:48:06 0:04:49 ATLETISMO NOIA NOIA
48 335 MARCIAL DE MARTÍN VÁZQUEZ 0:48:08 0:04:49 PORTO DO SON
49 527 ENRIQUE PELAEZ PEREZ 0:48:12 0:04:50 ASOCIACION DEPORTIVABARRO
50 369 MANUEL CLAVERO IGLESIAS 0:48:33 0:04:52 AMES
51 622 JUAN ANTONIO ARGIBAY PEREZ 0:48:53 0:04:54 SANTA EUGENIA DE RIVEIRA
52 324 ABEL ALVAREZ FEIJOO 0:49:42 0:04:59 TABOADELA
53 1 JESUS BERNAL GOMEZ 0:49:43 0:04:59 C.D.EGOVARROS-VIVEIR FERROL
54 623 JUAN CARLOS ALADRO FERNANDEZ 0:49:57 0:05:00 TUI
55 365 DANIEL OTERO CEPEDA 0:50:06 0:05:01 SANTIAGO
56 608 JOSÉ ANTONIO RIAL FERNÁNDEZ 0:50:54 0:05:06 SANTIAGO
57 625 LUIS LOPE MORATA 0:51:01 0:05:07 PORTOSÍN, PORTO DO SON
58 537 RAFAEL SEÑARIS GONZALEZ 0:51:22 0:05:09 ATLETISMO CLUB SOCIA AMES
59 606 PLACIDO AMBOAGE FERNANDEZ 0:51:28 0:05:09 BOIRO
60 325 XOSE MANUEL CARBALLEIRA HORTAS 0:51:37 0:05:10 SANTIAGO
61 207 MANUEL MOURE SANDE 0:51:50 0:05:11 AG 9867 NOITEBRA F.C. SANTIAGO
62 610 EDUARDO IGLESIAS VARELA 0:51:52 0:05:12 SANTIAGO DE COMPOSTELA
63 386 MANUEL GARCÍA GARCÍA 0:52:42 0:05:17 A CORUÑA
64 343 RAMON HERMO REY 0:54:21 0:05:27 VIGO
65 609 FRANCISCO PENA GONZALEZ 0:54:33 0:05:28 SANTIAGO DE COMPOSTELA



66 169 MANUEL HURTADO LOPEZ 0:55:43 0:05:35 ESCOLA ATLETICA LUCE LUGO
67 142 CANDIDO CALVO VARELA 0:56:05 0:05:37 CLUB ATLETISMO FONTESANTIAGO DE COMPOSTELA
68 615 ANTONIO DOCAMPO BARRUECO 0:57:27 0:05:45 VIGO
69 600 ANTONIO IGLESIAS GARCIA 0:59:43 0:05:59 VETERANOS DE SAMIL/MVIGO
70 602 JUAN CAMEÁN LAMPÓN 0:59:43 0:05:59 GA19665 VETERANOS DE SAMIL/MVIGO
71 353 BORJA GARCIA CUESTA 0:59:47 0:05:59 LA CORUÑA
72 605 JOSÉ NEIRA HERMIDA 1:15:37 0:07:34 RIANXO

VTCVETERInscritos: 6 Llegados: 6
PtoCDorsal Nombre T_Final RitmoKm Licencia Club Localidad

1 262 ESTHER PEDROSA CARRETE 0:38:28 0:03:51 USC SANTIAGO
2 276 JOSEFINA CASTRO CASTRO 0:45:57 0:04:36 LUGO
3 533 CELINA RODRIGUEZ SOBRINO 0:47:52 0:04:48 ATLETISMO +9 MORAÑA MORAÑA
4 526 AURORA GARCIA EMILIÓ 0:48:13 0:04:50 ASOCIACION DEPORTIVAVILAGARCIA DE AROUSA
5 624 MARINA CAJUSO BARBAZAN 0:55:40 0:05:34 NEGREIRA
6 614 MARIA VARELA GARCIA 0:59:34 0:05:58 MOREIRAS

CLASIFICACIÓN GENERAL MASCULINA Y FEMENINA

MASCULINO
Pto Dorsal Nombre PtoCat T_Final RitmoKm Licencia Club

1 3 MANUEL HURTADO SANJURJO PSM- 1 0:30:37 0:03:04 NEW BALANCE TEAM
2 2 PEDRO NIMO DEL ORO PSM- 2 0:31:38 0:03:10 NIKE/BIKILA
3 7 RAFAEL FUENTES LUBIAN VTAM- 1 0:31:46 0:03:11 SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PO
4 4 DANIEL BARGIELA ARAUJO VTAM- 2 0:31:57 0:03:12 BIKILA
5 6 RUBEN CAAMAÑO NIETO PSM- 3 0:32:12 0:03:14 ATLETISMO SAR-A POUTADA
6 966 ROBERTAS GERALAVICIUS PSM- 4 0:33:09 0:03:19 SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PO
7 291 DIEGO BARREIRO CARNEIRO PSM- 5 0:33:09 0:03:19
8 965 NICOLAS DOMINGUEZ GARCIA PSM- 6 0:33:12 0:03:20 ATLETISMO CORUÑA COMARCA
9 126 ANTONIO SERRAT SEOANE JJM- 1 0:33:14 0:03:20 CIDADE DE LUGO FLUVIAL

10 5 JORGE CRESPO ARIAS PSM- 7 0:33:25 0:03:21 ATLETISMO SAR-A POUTADA
11 67 SAMUEL VEIGA IGLESIAS VTBM- 1 0:33:35 0:03:22 ATLETISMO MILLADOIRO
12 168 MANUEL VIEITES  CARBALLO VTAM- 3 0:33:45 0:03:23 AG - 11018 COMESAÑA SPORTING CLUB
13 97 DAVID PÉREZ SANTAMARÍA VTBM- 2 0:33:49 0:03:23 ATLETISMO SAR-A POUTADA
14 120 MARCOS MAYO FIGUEIRA PSM- 8 0:33:55 0:03:24 CICLISMO TRIATLON MONTE AB
15 96 ISMAEL BOUZAS REY PSM- 9 0:34:21 0:03:27 ATLETISMO SAR-A POUTADA
16 167 VÍCTOR XOSÉ GONZÁLEZ HORTA PSM- 10 0:34:31 0:03:28 COMESAÑA SPORTING CLUB
17 86 ISMAEL LAGO MONROY PSM- 11 0:34:38 0:03:28 ATLETISMO PORRIÑO
18 230 PEDRO TRABA CAAMAÑO VTAM- 4 0:34:38 0:03:28 PATO BLANCO CELANOVA
19 43 ABEL BARROS GONZÁLEZ VTAM- 5 0:34:39 0:03:28 ATLETISMO +9 MORAÑA
20 53 MANUEL OLIVER PEREZ LOPEZ VTBM- 3 0:34:50 0:03:29 ATLETISMO CORUÑA COMARCA
21 106 ALBERTO CAROU CARRIL PSM- 12 0:35:07 0:03:31 C. A. BERTAMIRANS
22 597 ALBERTO CHAVES CAMINO PSM- 13 0:35:15 0:03:32 SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PO
23 383 SAMUEL SABORIDO SOÑORA VTAM- 6 0:35:17 0:03:32
24 237 IVAN REDONDO VIDAL PSM- 14 0:35:19 0:03:32 RABADE CORRE CON VOS
25 115 EMILIO MARTINEZ ANTA VTCM- 1 0:35:31 0:03:34 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO
26 702 ROBERTO CANEDA GUEDE VTAM- 7 0:35:33 0:03:34
27 384 DAVID BARREIRO CARNEIRO PSM- 15 0:35:36 0:03:34
28 646 ANTONIO OTERO UHIA VTBM- 4 0:35:39 0:03:34
29 536 MANUEL IGLESIAS SUAREZ PSM- 16 0:35:40 0:03:34 ATLETISMO A ESTRADA
30 203 JOSE MANUEL IGLESIAS TORRES PSM- 17 0:35:43 0:03:35 AG 763756 NOITEBRA F.C.
31 249 SAÙL ZÚÑIGA RODRÍGUEZ PSM- 18 0:35:46 0:03:35 TANINOS RUNNERS PONTEARE
32 125 ANDRES LOPEZ TORRES VTBM- 5 0:35:53 0:03:36 CICLISMO TRIATLON MONTE AB
33 95 ANGEL MACEIRAS LAGO VTAM- 8 0:35:59 0:03:36 ATLETISMO SAR-A POUTADA



34 1016 JAIME RIVAS PEREIRA PSM- 19 0:36:01 0:03:37 NOITEBRA F.C.
35 545 JUAN CARLOS FERNANDEZ CASTRO VTCM- 2 0:36:02 0:03:37 ATLETISMO MILLADOIRO
36 210 JOSE CARLOS BUJAN OTERO VTAM- 9 0:36:03 0:03:37 AG 11135 NOITEBRA F.C.
37 89 OSCAR CES SUAREZ PSM- 20 0:36:18 0:03:38 ATLETISMO SAR-A POUTADA
38 568 FRANCISCO JAVIER OLIVEIRA BOGA VTAM- 10 0:36:19 0:03:38 CLUB ATLETISMO BICICLETAS 
39 269 XOSE MANUEL BOQUETE CASAS VTAM- 11 0:36:28 0:03:39 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIV
40 659 JUAN LUIS RUIZ BUJAN VTBM- 6 0:36:31 0:03:40
41 265 XOSÉ LUIS OTERO CEPEDA VTCM- 3 0:36:34 0:03:40 USC
42 160 EMILIO MARTINEZ NUÑEZ VTBM- 7 0:36:48 0:03:41 CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDA
43 38 GONZALO RODRIGUEZ LOPEZ VTAM- 12 0:36:52 0:03:42 AG 766357 ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R
44 270 JUAN CARLOS MARTINEZ VALVERDE VTBM- 8 0:36:54 0:03:42 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIV
45 200 JULIO IGLESIAS TORRES PSM- 21 0:36:54 0:03:42 AG 9971 NOITEBRA F.C.
46 1021 XOSÉ ANTÓN BARREIRO PEREIRA VTAM- 13 0:36:55 0:03:42
47 612 RAMIRO PÉREZ PEREIRA VTCM- 4 0:36:57 0:03:42
48 100 CARLOS BUSTO LOBATO VTBM- 9 0:36:57 0:03:42 ATLETISMO SAR-A POUTADA
49 544 PEDRO LUIS DELGADO NUÑEZ VTCM- 5 0:36:58 0:03:42 ATLETISMO MILLADOIRO
50 720 MIGUEL ANGEL ZAS MANEIRO VTAM- 14 0:36:59 0:03:42
51 35 JESUS FIGUEROA FERNANDEZ VTAM- 15 0:37:00 0:03:42 AG 766226 ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R
52 704 JOSE NAVARRO ANTON VTAM- 16 0:37:01 0:03:43
53 139 IVAN SEGADE CAROU PSM- 22 0:37:03 0:03:43 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
54 599 JUAN JOSÉ MERLOS MINIÑO VTAM- 17 0:37:05 0:03:43 USC
55 143 FRANCISCO JOSE MARTINEZ NUÑEZ VTAM- 18 0:37:05 0:03:43 CLUB ATLETISMO MONUMENTA
56 390 DAVID CALZAS INSUA PSM- 23 0:37:06 0:03:43
57 206 AMADOR PENA TORREIRA PSM- 24 0:37:07 0:03:43 NOITEBRA F.C.
58 208 VICTOR MANUEL CERQUEIRO BARREIRO PSM- 25 0:37:08 0:03:43 AG 763754 NOITEBRA F.C.
59 275 BALTASAR FIGUEIRAS MARTINEZ VTAM- 19 0:37:10 0:03:43
60 508 JOSÉ LUIS SANTOS FERNÁNDEZ PSM- 26 0:37:16 0:03:44 A.D. PORTO DO SON
61 786 JOSE ANTONIO GOMEZ RIOS VTAM- 20 0:37:26 0:03:45
62 251 PEDRO PABLO OUTERELO COUSIÑO VTBM- 10 0:37:26 0:03:45 TRAN-TRAN
63 256 IGNACIO CASTRO SANTOS JJM- 2 0:37:31 0:03:46 TRIATLON ARCADE INFORHOU
64 669 IGNACIO ANTONIO COUÑAGO CASTRO VTBM- 11 0:37:32 0:03:46
65 252 JAIME VAZQUEZ MEIJIDE VTAM- 21 0:37:33 0:03:46 TRAN-TRAN
66 105 MANUEL SALGADO GÓMEZ VTAM- 22 0:37:34 0:03:46 A11043 BURGAS ATLETISMO OURENSE
67 110 JUAN DIEGO VAZQUEZ REMIGIO VTAM- 23 0:37:35 0:03:46 C.A. RIA DE AROUSA, O GROVE
68 216 RAÚL CASTRO LAGO PSM- 27 0:37:35 0:03:46 OS AFORCADOS MTB
69 1001 ADRIAN DOBARRO LANDEIRA PSM- 28 0:37:38 0:03:46 AMERGUIN RUNNING TEAM
70 381 TOMAS SEOANE MUÑIZ VTAM- 24 0:37:39 0:03:46
71 851 EMILIO PEREZ SANTIAGO PSM- 29 0:37:43 0:03:47
72 360 JUAN RAMÓN BALDERRÁBANO MAYO PSM- 30 0:37:45 0:03:47
73 323 JUAN PABLO LÓPEZ VÁZQUEZ PSM- 31 0:37:46 0:03:47
74 744 JOAQUIN DOSIL DIAZ VTAM- 25 0:37:53 0:03:48
75 222 JOSE BUJAN GONZALEZ VTAM- 26 0:37:54 0:03:48 PATO BLANCO CELANOVA
76 239 RUBÉN RODRÍGUEZ VIDAL PSM- 32 0:37:55 0:03:48 RIA DE AROUSA
77 749 RODRIGO ALBOR TABOADA VTAM- 27 0:37:57 0:03:48
78 311 RICARDO VILLAR RODRIGUEZ VTBM- 12 0:38:00 0:03:48
79 122 MAXIMINO DE LA IGLESIA CREO VTAM- 28 0:38:01 0:03:49 CICLISMO TRIATLON MONTE AB
80 20 ANTONIO FRAGA MENDEZ VTCM- 6 0:38:02 0:03:49 A.D. PORTO DO SON
81 341 DAVID SANISIDRO REGO PSM- 33 0:38:04 0:03:49
82 201 MIGUEL ANXO NOGUEIRA PÉREZ PSM- 34 0:38:04 0:03:49 AG 9793 NOITEBRA F.C.
83 33 MANUEL FRAGA DÍAZ PSM- 35 0:38:06 0:03:49 ARMADILLOS
84 531 ALBINO MAYAN DIOS VTBM- 13 0:38:08 0:03:49 ATLETICO BERTAMIRANS
85 170 LUIS FERREIRO AGRA PSM- 36 0:38:09 0:03:49 ESCOLA ATLETISMO DEZA
86 522 ELOY GONZALEZ HORTA PSM- 37 0:38:13 0:03:50 AMAMOMINA
87 259 JUAN RAMON GONZALEZ CAAMAÑO VTAM- 29 0:38:18 0:03:50 TRIATLON MOTOBIKE PONTEVE
88 565 JUAN CARLOS LEMA VILA VTBM- 14 0:38:20 0:03:50 CENTAURORIBEIRA
89 822 JOSE MANUEL GONZALEZ REY PSM- 38 0:38:23 0:03:51



90 42 SECHO FERNÁNDEZ CALVO VTAM- 30 0:38:26 0:03:51 ATLETICO BERTAMIRANS
91 345 JUAN GIGIREY AMADO VTAM- 31 0:38:36 0:03:52
92 339 EDUARDO AMEAL LORENZO VTAM- 32 0:38:38 0:03:52
93 572 RUBÉN LESTÓN AGULLEIRO PSM- 39 0:38:41 0:03:53 CLUBE DO MAR DE SAN AMARO
94 140 JOSE SUAREZ LEIS VTBM- 15 0:38:42 0:03:53 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
95 90 SERGIO CARREIRA RAMOS VTAM- 33 0:38:43 0:03:53 ATLETISMO SAR-A POUTADA
96 320 MIGUEL TORRADO GONZÁLEZ PSM- 40 0:38:44 0:03:53
97 94 LUIS JAVIER FERNANDEZ OTERO VTBM- 16 0:38:45 0:03:53 ATLETISMO SAR-A POUTADA
98 59 JOSE LUIS LORENZO FIGUEIRA PSM- 41 0:38:45 0:03:53 ATLETISMO FONTES DO SAR
99 502 EMILIO JOSE DIESTE REGADES VTAM- 34 0:38:45 0:03:53 A.A.D. BARBANZA

100 800 ALEJANDRO SANTOS SANTAMARIA PSM- 42 0:38:46 0:03:53
101 396 LUIS MENDEZ TORRES VTBM- 17 0:38:47 0:03:53
102 543 JOSE RAMÓN GARABATO QUINTÁNS VTCM- 7 0:38:48 0:03:53 ATLETISMO MILLADOIRO
103 743 SANTIAGO JOSE BREA SANCHEZ VTAM- 35 0:38:50 0:03:53
104 287 DANIEL DIZ ABAL VTAM- 36 0:38:51 0:03:54
105 593 HORACIO GIL LAMEIRO VTBM- 18 0:38:53 0:03:54 CASTRELOS 20:30
106 805 OSCAR QUEIRUGA TORRES PSM- 43 0:38:53 0:03:54
107 356 JOSÉ CARBALLEIRA PUÑAL VTAM- 37 0:38:53 0:03:54
108 562 JAVIER FERNÁNDEZ FEIJOO VTCM- 8 0:38:55 0:03:54 C.D.U. SANTIAGO
109 267 HUGO BALSERA SANMIGUEL VTAM- 38 0:38:55 0:03:54 V.D.A. CASAL & ASOCIADOS
110 103 ALEJANDRO OTERO RAMIREZ PSM- 44 0:38:58 0:03:54 BOUZA SPRINT
111 557 NARCISO INSUA GONZALEZ VTAM- 39 0:38:58 0:03:54 ATLETISMO NOIA
112 290 MANUEL ALEXIS BUIG FERNANDEZ VTAM- 40 0:38:59 0:03:54
113 119 DANIEL LOPEZ CANTO VTBM- 19 0:38:59 0:03:54 CATEDRATICOS DO ASFALTO
114 148 ROBERTO GARCÍA PAZOS PSM- 45 0:39:01 0:03:55 CLUB ATLETISMO SADA
115 62 XOSE MANUEL MALVIDO CARRILLO VTCM- 9 0:39:03 0:03:55 ATLETISMO FONTES DO SAR
116 318 MANUEL DALMEIDA LÓPEZ PSM- 46 0:39:05 0:03:55
117 14 ANGEL GARCIA GARCIA VTAM- 41 0:39:07 0:03:55 A FUME DE CAROZO
118 503 JOSE SANLES PIÑEIRO VTAM- 42 0:39:14 0:03:56 A.A.D. BARBANZA
119 141 AVELINO CAAMAÑO NIETO PSM- 47 0:39:16 0:03:56 CLUB ATLETISMO ELITE
120 403 JOSE ROSENDE BREA VTBM- 20 0:39:17 0:03:56
121 107 JUAN CARLOS MARTUL HERNÁNDEZ VTBM- 21 0:39:18 0:03:56 C. M. XESTEIRAS
122 389 JOSE LUIS ROIBAS FERNANDEZ VTBM- 22 0:39:19 0:03:56
123 87 ADRIÁN MACEIRAS FIGUEIRAS PSM- 48 0:39:21 0:03:57 ATLETISMO SAR-A POUTADA
124 60 JOSE ANTONIO JUANATEY PEREZ VTBM- 23 0:39:25 0:03:57 ATLETISMO FONTES DO SAR
125 754 JUAN CARLOS RODRIGUEZ TORRES VTAM- 43 0:39:25 0:03:57
126 225 JOSE MANUEL TOLEDO ESTEVEZ VTAM- 44 0:39:26 0:03:57 PATO BLANCO CELANOVA
127 193 CESAR COSTOYA PRADO PSM- 49 0:39:28 0:03:57 MONTAEVAI BTT O PINO
128 253 JOSE LUIS VAZQUEZ MEIJIDE VTBM- 24 0:39:29 0:03:57 TRAN-TRAN
129 51 MATIAS REGUEIRA MUÑIZ PSM- 50 0:39:29 0:03:57 A-10854 ATLETISMO CORUÑA COMARCA
130 1019 JOSE RIVEIRO NUÑEZ VTAM- 45 0:39:29 0:03:57
131 802 JUAN SALVADOR PEREIRO CURRÁS PSM- 51 0:39:32 0:03:58
132 961 RICARDO LOPEZ TRIÑANES VTCM- 10 0:39:33 0:03:58
133 779 JUAN GARCIA FANDIÑO VTAM- 46 0:39:34 0:03:58
134 61 JUAN BRANDON VTCM- 1 0:39:34 0:03:58 ATLETISMO FONTES DO SAR
135 376 JUAN MANUEL PINTADO COSTA VTBM- 25 0:39:35 0:03:58
136 257 DAVID IGLESIAS BARREIRA PSM- 52 0:39:36 0:03:58 TRIATLON ARCADE INFORHOU
137 16 IVAN ALVAREZ PEREZ PSM- 53 0:39:40 0:03:58 A. D. LIMIACTIVA
138 27 JAVIER SÁNCHEZ LÓPEZ VTBM- 26 0:39:40 0:03:58 ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE
139 15 JOSÉ MANUEL ROCA RODRIGUEZ VTAM- 47 0:39:41 0:03:59 A FUME DE CAROZO-ALFA FISIO
140 909 JAVIER FUENTES FÁBREGAS PSM- 54 0:39:45 0:03:59
141 907 SIN DATOS DEL  DORSAL 907 PSM- 55 0:39:50 0:03:59
142 331 RICARDO VAZQUEZ SOTO PSM- 56 0:39:55 0:04:00
143 279 RAMON COLLAZO MOSQUERA VTBM- 27 0:39:55 0:04:00
144 55 JOSE MATIAS REGUEIRA BOO VTCM- 12 0:39:57 0:04:00 ATLETISMO E DEPORTES DO B
145 689 ALFONSO LOPEZ GARCIA VTBM- 28 0:39:59 0:04:00



146 569 EDUARDO GRANDA FERNANDEZ VTAM- 48 0:40:01 0:04:01 CLUB ATLETISMO SADA
147 301 ALBERTO CARRO FERNANDEZ VTAM- 49 0:40:01 0:04:01
148 739 CARLOS ALBERTO CURRÁS RÍOS VTAM- 50 0:40:02 0:04:01
149 248 EDUARDO PINO MARTINEZ VTAM- 51 0:40:03 0:04:01 TANINOS RUNNERS PONTEARE
150 393 FRANCISCO PAIS TRIGO VTAM- 52 0:40:07 0:04:01
151 211 FRANCISCO M. MENDEZ QUINTELA VTAM- 53 0:40:08 0:04:01 AG 11085 NOITEBRA F.C.
152 212 JOSE RAMON ABEL SUAREZ VTCM- 13 0:40:08 0:04:01 AG 11137 NOITEBRA F.C.
153 78 ANTONIO FERNANDEZ HERMIDA VTCM- 14 0:40:19 0:04:02 ATLETISMO NOIA
154 40 JOSE MANUEL CERNADAS TRILLO VTBM- 29 0:40:22 0:04:03 A11105 ATLETICO BERTAMIRANS
155 31 VICTORIANO RAMOS BENITO VTBM- 30 0:40:23 0:04:03 AMERGUIN RUNNING TEAM
156 928 AGUSTÍN HERNÁNDEZ ULLOA PSM- 57 0:40:24 0:04:03
157 81 MARCOS ANTONIO BLANCO FIGUEIRIDO VTBM- 31 0:40:25 0:04:03 ATLETISMO NOIA
158 778 SANTIAGO CARBALLO CHAPELA VTAM- 54 0:40:25 0:04:03
159 88 XAÍNHO MÉNDEZ FROJÁN VTAM- 55 0:40:26 0:04:03 ATLETISMO SAR-A POUTADA
160 47 MANUEL ANGEL CARRACEDO CARBAJAL VTAM- 56 0:40:29 0:04:03 ATLETISMO A ESTRADA
161 845 FRANCISCO JOSÉ HERMO OUTEIRAL PSM- 58 0:40:31 0:04:04
162 300 CHRISTIAN SANCHEZ OTERO VTAM- 57 0:40:33 0:04:04
163 289 CARLOS DOSIL DIAZ PSM- 59 0:40:34 0:04:04
164 574 ALBERTO CORREA GALLEGO PSM- 60 0:40:36 0:04:04 COMESAÑA SPORTING CLUB
165 77 JOSE MANUEL VILAS FERNANDEZ VTBM- 32 0:40:36 0:04:04 ATLETISMO NOIA
166 52 ALBERTO PARDO FERNANDEZ VTAM- 58 0:40:37 0:04:04 ATLETISMO CORUÑA COMARCA
167 916 JOSÉ LUIS MANEIRO MOREIRA PSM- 61 0:40:38 0:04:04
168 892 FRANCISCO CELESTINO RODRIGUEZ ROMERO PSM- 62 0:40:39 0:04:04
169 677 SANTIAGO GALBAN LESENDE VTBM- 33 0:40:39 0:04:04
170 577 ALFONSO RODRÍGUEZ DONO VTAM- 59 0:40:39 0:04:04 FON-FER
171 788 MARTIN SENDE MIRANDA VTAM- 60 0:40:40 0:04:04
172 144 ALBERTO MORLÁN OTERO PSM- 63 0:40:43 0:04:05 CLUB ATLETISMO SADA
173 334 ALFONSO GARCIA BELLO VTBM- 34 0:40:44 0:04:05
174 535 DAVID RODRÍGUEZ OTERO PSM- 64 0:40:47 0:04:05 ATLETISMO A ESTRADA
175 918 ADRIAN SANIN FANDIÑO PSM- 65 0:40:49 0:04:05
176 92 MANUEL FIGUEIRA PEREZ VTAM- 61 0:40:49 0:04:05 ATLETISMO SAR-A POUTADA
177 68 TINO IGLESIAS PARDO VTAM- 62 0:40:52 0:04:06 ATLETISMO MILLADOIRO
178 80 JOSÉ IGNACIO CALVO FERNÁNDEZ PSM- 66 0:40:57 0:04:06 ATLETISMO NOIA
179 583 JAVIER BARRIENTOS OREIRO PSM- 67 0:40:57 0:04:06 OS TRANCAS
180 566 JAVIER NOVO BUJEIRO PSM- 68 0:41:02 0:04:07 CIMANS CORUÑA COMARCA
181 708 PEDRO M. ARUFE MAYAN VTAM- 63 0:41:04 0:04:07
182 589 FRANCISCO JOSÉ GUILLÁN PAZOS PSM- 69 0:41:05 0:04:07 PORTELA MTB
183 796 NESTOR ROMERO AGRA PSM- 70 0:41:07 0:04:07
184 234 ANTONIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTAM- 64 0:41:09 0:04:07 PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
185 79 GERMÁN PÉREZ VIDAL VTBM- 35 0:41:09 0:04:07 ATLETISMO NOIA
186 561 DIEGO MAYO SOMOZA PSM- 71 0:41:09 0:04:07 BTT O TREITO
187 23 JOSE MANUEL FERNÁNDEZ TORRES VTBM- 36 0:41:11 0:04:08 ADC ARNELA
188 71 ALBERTO VARELA NUÑEZ VTBM- 37 0:41:12 0:04:08 ATLETISMO MILLADOIRO
189 601 SERGIO RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTCM- 15 0:41:12 0:04:08 VETERANOS DE SAMIL/MANUE
190 72 IVAN PABLO SANMARTIN CARREIRA VTAM- 65 0:41:12 0:04:08 ATLETISMO MILLADOIRO
191 109 ISIDRO IGLESIAS  IGLESIAS VTBM- 38 0:41:12 0:04:08 C.A. RIA DE AROUSA, O GROVE
192 278 FRANCISCO RAMON BLANCO PAN VTAM- 66 0:41:13 0:04:08
193 1004 JOSE MANUEL AGRELO  ESTEVEZ VTBM- 39 0:41:13 0:04:08 MATS
194 220 JOSE ANTONIO LOPEZ FERNANDEZ VTAM- 67 0:41:14 0:04:08 PATO BLANCO CELANOVA
195 1014 DANIEL BECERRA RODRIGUEZ VTBM- 40 0:41:15 0:04:08 AG 763846 NOITEBRA F.C.
196 316 CARLOS FERNANDEZ SANCHEZ VTAM- 68 0:41:21 0:04:09
197 36 MANUEL ALEJANDRO LAGO RÍOS VTBM- 41 0:41:23 0:04:09 ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R
198 395 GUILLERMO CAMPOS MARTINASCHI VTAM- 69 0:41:23 0:04:09
199 528 JUAN PABLO FIGUEROA FERNANDEZ PSM- 72 0:41:23 0:04:09 ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R
200 807 JAVIER DOSIL RIVAS PSM- 73 0:41:24 0:04:09
201 132 JOSE LUIS FDEZ. CARBAJALES VTAM- 70 0:41:26 0:04:09 CLUB ATLETISMO BOIMORTO



202 364 BENITO RODRÍGUEZ MARTÍNEZ VTAM- 71 0:41:28 0:04:09
203 791 NACHO ROMERO CES PSM- 74 0:41:30 0:04:09
204 1013 XAIME RIVAS POSSE VTCM- 16 0:41:31 0:04:10 NOITEBRA F.C.
205 294 JOSE CARLOS REBOREDO FRAGA VTBM- 42 0:41:31 0:04:10
206 176 ANTONIO FERNANDEZ COSTA VTBM- 43 0:41:32 0:04:10 ESCOLA ATLETISMO DEZA
207 50 PEDRO DOMENECH GONZÁLEZ VTAM- 72 0:41:33 0:04:10 AG 766489 ATLETISMO CORUÑA COMARCA
208 338 JUAN PABLO INSUA PEDROSA PSM- 75 0:41:35 0:04:10
209 161 IVÁN RODRÍGUEZ RUIZ PSM- 76 0:41:36 0:04:10 CLUB MONTEPENARUBIA RUNN
210 232 JUAN MIGUEL COSTA LAGO VTBM- 44 0:41:36 0:04:10 PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
211 319 ANTONIO PRIEGUE LEIS VTBM- 45 0:41:40 0:04:10
212 812 ANGEL BELLO FERREIROS PSM- 77 0:41:42 0:04:11
213 696 FRANCISCO JAVIER GARCÍA BARREIRO VTAM- 73 0:41:43 0:04:11
214 333 ADOLFO RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTBM- 46 0:41:44 0:04:11
215 238 JORGE CID PEREZ VTAM- 74 0:41:46 0:04:11 RED 1 OURENSE
216 715 JAVIER GENDRE FERNANDEZ VTAM- 75 0:41:47 0:04:11
217 127 JAVIER ÁNGEL GÓMEZ ARIAS VTAM- 76 0:41:48 0:04:11 CIDADE DE LUGO FLUVIAL
218 298 FRANCISCO MASEDA CARBALLO VTAM- 77 0:41:49 0:04:11
219 374 JUNA LUIS BOTANA MOSQUERA VTAM- 78 0:41:50 0:04:11
220 849 IVAN MANUEL POUSO CASTRO PSM- 78 0:41:51 0:04:12
221 769 JOSE RAMON LAGO CIVES VTAM- 79 0:41:56 0:04:12
222 91 FRANCISCO SANMARCO SANTOS VTBM- 47 0:41:58 0:04:12 ATLETISMO SAR-A POUTADA
223 783 ALBERTO RODRIGUEZ TUBIO VTAM- 80 0:41:58 0:04:12
224 147 MARCOS CENAMOR FANDIÑO VTAM- 81 0:41:59 0:04:12 CLUB ATLETISMO SADA
225 382 LUCAS TUDO SANDES PSM- 79 0:42:05 0:04:13
226 866 JORGE ADRIÁN QUINDIMIL GARCÍA PSM- 80 0:42:06 0:04:13
227 660 SEBASTIAN ALIA MORAL VTBM- 48 0:42:07 0:04:13
228 223 JESÚS ÁNGEL ARIAS CASTRO PSM- 81 0:42:09 0:04:13 PATO BLANCO CELANOVA
229 145 JUAN MÉNDEZ LÓPEZ VTBM- 49 0:42:11 0:04:14 CLUB ATLETISMO SADA
230 288 MANUEL IGNACIO PEREZ LOPEZ VTBM- 50 0:42:11 0:04:14
231 202 RAMON IGLESIAS REY PSM- 82 0:42:11 0:04:14 AG 9949 NOITEBRA F.C.
232 797 JOSE CARLOS TABOADA CALVO PSM- 83 0:42:13 0:04:14
233 397 ARTURO ZAS MANEIRO VTAM- 82 0:42:13 0:04:14
234 63 BENITO ALBERTO GUTIERREZ ALONSO VTBM- 51 0:42:14 0:04:14 ATLETISMO FONTES DO SAR
235 603 MANUEL MIYARES CES VTAM- 83 0:42:15 0:04:14 VICLAUMAIA
236 578 JULIO VIANA LÓPEZ VTBM- 52 0:42:16 0:04:14 JULIO  VIANA LÓPEZ
237 349 FRANCISCO JAVIER GONZÁLEZ LEDO VTBM- 53 0:42:18 0:04:14
238 69 CÁNDIDO JESÚS MÍGUEZ GARCÍA VTBM- 54 0:42:22 0:04:15 ATLETISMO MILLADOIRO
239 761 JESÚS MARÍA ROMÁN MARCOTE VTAM- 84 0:42:22 0:04:15
240 810 JOSE FRANCISCO VILASOA SILVA PSM- 84 0:42:24 0:04:15
241 676 JOSÉ ANTONIO BREA LÓPEZ VTBM- 55 0:42:26 0:04:15
242 293 JUANMA MATA TORREIRA VTBM- 56 0:42:29 0:04:15
243 803 ROBERTO PICON ESPIÑO PSM- 85 0:42:32 0:04:16
244 846 SANTIAGO LOPEZ PENA PSM- 86 0:42:33 0:04:16
245 936 JESUS MANEIRO LOJO PSM- 87 0:42:33 0:04:16
246 377 EMILIO SABORIDO FERNANDEZ PSM- 88 0:42:34 0:04:16
247 733 JAVIER ASOREY RIVAS VTAM- 85 0:42:35 0:04:16
248 703 MIGUEL DAVID FERNANDEZ GARCIA VTAM- 86 0:42:36 0:04:16
249 870 SERGIO BUJAN LOURIDO PSM- 89 0:42:37 0:04:16
250 910 RAMÓN QUINTÁNS VILA PSM- 90 0:42:41 0:04:17
251 24 BENITO PIÑEIRO ABEIJON VTAM- 87 0:42:42 0:04:17 AGRUPACION DEPORTIVA ATLE
252 272 SERGIO PRIETO FARIÑA PSM- 91 0:42:42 0:04:17 VETERANOS DE SAMIL/MANUE
253 908 IVÁN MAGARIÑOS CONDE PSM- 92 0:42:42 0:04:17
254 264 EMILIO MEDINA JIMÉNEZ VTBM- 57 0:42:42 0:04:17 USC
255 654 MANUEL LORENZO QUEIRUGA VTBM- 58 0:42:43 0:04:17
256 617 JOSE MANUEL MARIÑO GARCIA VTCM- 17 0:42:44 0:04:17
257 510 ISIDRO GARCIA GACIÑO PSM- 93 0:42:44 0:04:17 A.D. PORTO DO SON



258 322 FERNANDO CALVO CALO VTAM- 88 0:42:45 0:04:17
259 372 ANGEL MARTINEZ OVIEDO VTBM- 59 0:42:48 0:04:17
260 887 ABEL CARREÑO GONZALEZ PSM- 94 0:42:49 0:04:17
261 138 XESUS MANUEL SEGADE CAROU VTAM- 89 0:42:50 0:04:17 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
262 588 JOSÉ MANUEL PEDROSA MAYO PSM- 95 0:42:51 0:04:18 PONTE TRAIL
263 284 ENRIQUE MUIÑOS REYES PSM- 96 0:42:52 0:04:18
264 362 ALBERTO GÓMEZ VILA PSM- 97 0:42:52 0:04:18
265 927 MANUEL MONTERO NOYA PSM- 98 0:42:56 0:04:18
266 586 JOSE JOAQUIN ROMERO RAMOS VTBM- 60 0:42:58 0:04:18 PATO BLANCO CELANOVA
267 914 PABLO ROO MAROÑAS PSM- 99 0:43:00 0:04:18
268 641 JOSE MANUEL VALIÑO CEREIJO VTBM- 61 0:43:03 0:04:19
269 184 VICTOR LOPEZ BELLO PSM- 100 0:43:06 0:04:19 GIMNASIO GALAICO
270 310 FRANCISCO JOSE ROMERO PARADA VTAM- 90 0:43:07 0:04:19
271 308 J. DANIEL LOUREIRO AMENEIROS PSM- 101 0:43:08 0:04:19
272 795 MIGUEL SANTOMIL LAPIDO PSM- 102 0:43:09 0:04:19
273 1017 EMILIO ABAL MORRAZO VTBM- 62 0:43:09 0:04:19
274 919 ISMAEL GARCÍA CARBALLO PSM- 103 0:43:10 0:04:19
275 135 ENRIQUE GUTIERREZ VAZQUEZ VTBM- 63 0:43:11 0:04:20 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
276 39 MANUEL GALLEGO PRIEGO VTBM- 64 0:43:13 0:04:20 A11108 ATLETICO BERTAMIRANS
277 231 EMILIO CANAL BLANCO VTCM- 18 0:43:16 0:04:20 PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
278 241 CONSTANTINO ALVAREZ BAS VTAM- 91 0:43:22 0:04:21 AG763778 S.D.A. SAN MIGUEL DE OYA
279 246 JOSE ANTONIO VARELA BARRERA VTCM- 19 0:43:23 0:04:21 TANINOS RUNNERS PONTEARE
280 620 AGUSTIN HERNANDEZ FERNANDEZ DE ROJAS VTCM- 20 0:43:23 0:04:21
281 923 BORJA CHOREN MARTINEZ PSM- 104 0:43:25 0:04:21
282 1009 MANUEL GARCÍA MAGARIÑOS PSM- 105 0:43:25 0:04:21
283 839 DANIEL GARCÍA GARCÍA PSM- 106 0:43:26 0:04:21
284 771 TONI COUCE GARCIA VTAM- 92 0:43:27 0:04:21
285 675 ENRIQUE MANUEL BREA LOPEZ VTBM- 65 0:43:27 0:04:21
286 153 FERNANDO MÍGUEZ SÁNCHEZ VTBM- 66 0:43:28 0:04:21 CLUB ATLETISMO SADA
287 636 GONZALO TRIUNFO DELGADO VTBM- 67 0:43:29 0:04:21
288 247 FERNANDO RAMA GONZÁLEZ VTBM- 68 0:43:30 0:04:21 TANINOS RUNNERS PONTEARE
289 532 MANUEL CALVO GERARDI VTCM- 2 0:43:31 0:04:22 ATLETISMO +9 MORAÑA
290 46 JOAQUÍN BARREIRO TATO VTBM- 69 0:43:33 0:04:22 ATLETISMO A ESTRADA
291 399 FRANCISCO JAVIER SUAREZ BERMUDEZ VTAM- 93 0:43:37 0:04:22
292 911 JOSE MANUEL RODRIGUEZ DEÁN PSM- 107 0:43:43 0:04:23
293 727 ANTONIO BAZARRA AGULLA VTAM- 94 0:43:45 0:04:23
294 13 MANUEL VAZQUEZ IGLESIAS VTBM- 70 0:43:47 0:04:23 A FUME DE CAROZO
295 705 MARCOS MOSQUERA BARGO VTAM- 95 0:43:48 0:04:23
296 73 JOSE MANUEL MARTINEZ FERNANDEZ VTBM- 72 0:43:49 0:04:23 ATLETISMO MONTE SEGADE
297 633 MIGUEL DIAZ CARBALLO VTBM- 71 0:43:49 0:04:23
298 832 CARLOS JUANATEY GARCIA PSM- 108 0:43:49 0:04:23
299 123 ANGEL DOS ANJOS SENDON PSM- 109 0:43:49 0:04:23 CICLISMO TRIATLON MONTE AB
300 118 ROBERTO CARRACEDO FERNANDEZ VTAM- 96 0:43:50 0:04:23 CATEDRATICOS DO ASFALTO
301 352 MARCELO OITAVÉN FERNÁNDEZ VTAM- 97 0:43:53 0:04:24
302 158 PABLO GONZALEZ GONZALEZ VTCM- 22 0:43:55 0:04:24 CLUB DEL MAR ( A CORUÑA )
303 124 ENRIQUE HERNANDEZ MOLDES VTBM- 73 0:43:56 0:04:24 CICLISMO TRIATLON MONTE AB
304 375 AARÓN BERNÁRDEZ PÉREZ PSM- 110 0:43:57 0:04:24
305 871 DAVID DOMINGUEZ REY PSM- 111 0:43:57 0:04:24
306 651 ADOLFO RIOBO MUIÑO VTBM- 74 0:44:02 0:04:25
307 858 MARIO QUEIRUGA SANTIAGO PSM- 112 0:44:03 0:04:25
308 707 ALBERTO ALBAN SALGADO VTAM- 98 0:44:03 0:04:25
309 804 LEOPOLDO MOSQUERA BARGO PSM- 113 0:44:07 0:04:25
310 304 JOSE HIGINIO PORTALS CAAMAÑO VTAM- 99 0:44:08 0:04:25
311 398 NESTOR TOREA MOLEDO VTAM- 10 0:44:08 0:04:25
312 558 JUAN JOSÉ TARRÍO CORDEIRO JJM- 3 0:44:09 0:04:25 ATLETISMO NOIA
313 941 MARTIN REGUEIRA RELLAN JJM- 4 0:44:09 0:04:25



314 295 MARCIAL CASTRO SEIJAS VTCM- 23 0:44:09 0:04:25
315 595 JOSE LUIS GONZALEZ FRANCO VTBM- 75 0:44:12 0:04:26 SERVIOCIO VILLAGARCIA
316 273 JOSE RIVAS REINOSO VTBM- 76 0:44:13 0:04:26
317 554 BARTOLOMÉ SANMARTÍN CAAMAÑO VTAM- 10 0:44:13 0:04:26 ATLETISMO NOIA
318 844 JUAN PIÑEIRO ABEIJON PSM- 114 0:44:14 0:04:26
319 929 ÓSCAR ROMERO CHOUZA PSM- 115 0:44:14 0:04:26
320 692 ARTURO CASTRO PADIN VTAM- 10 0:44:15 0:04:26
321 913 RAFAEL PENA GARCÍA PSM- 116 0:44:16 0:04:26
322 101 DIEGO GARCÍA PADÍN PSM- 117 0:44:17 0:04:26 ATMO. VENTURIÑA-MARISCOS 
323 286 JUAN CARLOS BREIJO LOZANO VTBM- 77 0:44:19 0:04:26
324 380 SERGIO MONTEAGUDO RODRÍGUEZ PSM- 118 0:44:19 0:04:26
325 590 JUAN BAUTISTA PEREZ CAMBEIRO VTBM- 78 0:44:19 0:04:26 PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
326 693 MIGUEL ANGEL MARTINEZ NIETO VTAM- 10 0:44:20 0:04:26
327 656 EMILIO GOMEZ CALVIÑO VTBM- 79 0:44:21 0:04:27
328 550 LUIS M. VILANOVA MARTELO VTBM- 80 0:44:21 0:04:27 ATLETISMO NOIA
329 549 CARLOS GONZALEZ REINO VTBM- 81 0:44:22 0:04:27 ATLETISMO NOIA
330 553 CESAR GARCIA NUÑEZ VTAM- 10 0:44:22 0:04:27 ATLETISMO NOIA
331 551 SECHU GARCIA NUÑEZ VTBM- 82 0:44:22 0:04:27 A/5815 ATLETISMO NOIA
332 854 ANTONIO BERMO SAMPEDRO PSM- 119 0:44:23 0:04:27
333 82 ADOLFO OMAR RÍOS GIMÉNEZ VTCM- 24 0:44:23 0:04:27 ATLETISMO ORDES
334 895 ELOY SESTAYO SEOANE PSM- 120 0:44:23 0:04:27
335 523 JUAN JOSE PATO MAGARIÑOS VTBM- 83 0:44:24 0:04:27 AMEIA
336 662 JOSE MANUEL CES ROMERO VTBM- 84 0:44:27 0:04:27
337 387 HÉCTOR CAJARAVILLE ARAÚJO VTAM- 10 0:44:28 0:04:27
338 332 JUAN JOSÉ TATO MAHÍA VTAM- 10 0:44:30 0:04:27
339 235 XOSE FRANCISCO LEMA RIVADAS VTBM- 85 0:44:31 0:04:28 QUESCREM
340 367 FCO. JAVIER ROMERO ROMERO VTBM- 86 0:44:32 0:04:28
341 877 ALBERTO LONGUEIRA MARTÍNEZ PSM- 121 0:44:32 0:04:28
342 175 ANTONIO RIERA CACHERO VTCM- 25 0:44:35 0:04:28 ESCOLA ATLETISMO DEZA
343 30 ANGEL GARCIA MARTINEZ VTBM- 87 0:44:35 0:04:28 ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE
344 678 EDER FERNANDEZ PEREZ VTBM- 88 0:44:36 0:04:28
345 740 MARCOS PAREDES GONZÁLEZ VTAM- 10 0:44:37 0:04:28
346 348 MANUEL SANTIAGO DOSIL BARREIROS VTBM- 89 0:44:38 0:04:28
347 546 MARIO ARUFE SANTAMARIA VTCM- 26 0:44:40 0:04:28 ATLETISMO NOIA
348 282 ANGEL PEREZ SUSAVILA VTBM- 90 0:44:42 0:04:29
349 833 VICENTE LOURIDO VAZQUEZ PSM- 122 0:44:43 0:04:29
350 28 EUGENIO CHAMORRO RODRIGUEZ VTCM- 27 0:44:45 0:04:29 ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE
351 931 FABIAN ENRIQUE SAMPEDRO PSM- 123 0:44:49 0:04:29
352 937 MIGUEL XOEL GARCÍA BALSA PSM- 124 0:44:51 0:04:30
353 209 FERNANDO ANTELO FERRO VTBM- 91 0:44:53 0:04:30 AG 9891 NOITEBRA F.C.
354 197 RUBEN SANCHEZ GOMEZ PSM- 125 0:44:53 0:04:30 AG 763761 NOITEBRA F.C.
355 731 JULIO RODRIGUEZ FERNANDEZ VTAM- 10 0:44:54 0:04:30
356 136 JESÚS ENRIQUE REY SOUTO VTBM- 92 0:44:55 0:04:30 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
357 229 ROBERTO MIRANDA RIVERO VTAM- 10 0:44:56 0:04:30 PATO BLANCO CELANOVA
358 224 RAMON BARREIRO CERNADAS VTCM- 28 0:44:57 0:04:30 PATO BLANCO CELANOVA
359 41 MINO ANDRADE LAMELA VTBM- 93 0:44:57 0:04:30 A11103 ATLETICO BERTAMIRANS
360 373 VÍTOR MANUEL RODRÍGUEZ JURJO VTBM- 94 0:44:59 0:04:30
361 129 MIGUEL NINE TOMÉ PSM- 126 0:45:00 0:04:30 CLUB ATLÉTICO LOS BURROS
362 567 JOSE ANTONIO MARTINEZ CONDE VTBM- 95 0:45:03 0:04:31 CLUB ATLÉTICO BERTAMIRANS
363 76 JOSELO TUBIO MARTINEZ VTAM- 11 0:45:05 0:04:31 ATLETISMO NOIA
364 828 ROBERTO PAZ GOMEZ PSM- 127 0:45:07 0:04:31
365 585 JOSE ROMERO GONZÁLEZ PSM- 128 0:45:07 0:04:31 OUTES
366 64 DIEGO GARCIA LORENZO PSM- 129 0:45:09 0:04:31 ATLETISMO FONTES DO SAR
367 613 RAMON RIOS CALVO VTCM- 29 0:45:10 0:04:31
368 371 MARCOS CASTRO BALBOA VTBM- 96 0:45:13 0:04:32
369 792 SERGIO AREVALILLO ROMERO PSM- 130 0:45:14 0:04:32



370 178 MANUEL RODRIGUEZ RODRIGUEZ VTCM- 30 0:45:15 0:04:32 ESCOLA ATLETISMO DEZA
371 881 RAMIRO CASTRO DIOS PSM- 131 0:45:16 0:04:32
372 772 ROBERTO CORTÉS CORDO VTAM- 11 0:45:21 0:04:33
373 969 ALBERTO CONDE DOMÍNGUEZ VTBM- 97 0:45:23 0:04:33
374 114 NINO SAAVEDRA GAYOSO VTCM- 3 0:45:24 0:04:33 A-10031 C.D. VAL DA RABEDA
375 21 ANDRÉS-ANXO PÉREZ SÁNCHEZ PSM- 132 0:45:25 0:04:33 A.D. PORTO DO SON
376 713 MIGUEL GONZÁLEZ MIRÁS VTAM- 11 0:45:27 0:04:33
377 952 ANTON FRAGA GARCIA JJM- 5 0:45:28 0:04:33
378 195 RAMON ALENDE CEA VTCM- 32 0:45:31 0:04:34 AG 765588 NOITEBRA F.C.
379 263 MARCOS CASTRO FARIÑA PSM- 133 0:45:31 0:04:34 USC
380 964 IGNACIO RODRÍGUEZ PEREZ VTAM- 11 0:45:32 0:04:34 VICLAUMAIA
381 233 JESUS LOPEZ RAMA VTBM- 98 0:45:35 0:04:34 PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
382 346 MANUEL BARROS BARCALA VTAM- 11 0:45:37 0:04:34
383 181 MARIO DANIEL VARELA CRESPO PSM- 134 0:45:38 0:04:34 AG-763625 ESPRINTES OURENSE
384 57 JULIO EIRAS FILGUEIRA VTAM- 11 0:45:39 0:04:34 ATLETISMO ÉLITE NOIA
385 576 HERMINIO JOSE MIGUENS CHAZO VTCM- 33 0:45:39 0:04:34 ESUBO
386 99 XESUS M. RODRIGUEZ CARRIL VTCM- 34 0:45:41 0:04:35 ATLETISMO SAR-A POUTADA
387 1006 JUAN JESÚS TAJES MAYO VTBM- 99 0:45:42 0:04:35
388 765 JUAN MANUEL PEREZ PASANTES VTAM- 11 0:45:47 0:04:35
389 922 MARTÍN REI LEIS PSM- 135 0:45:47 0:04:35
390 280 RUBEN MARTINEZ DEL RIO VTBM- 10 0:45:49 0:04:35
391 350 ALBERTO FRAGA RODRÍGUEZ VTBM- 10 0:45:53 0:04:36
392 524 LUIS REY ESPAÑA VTBM- 10 0:45:54 0:04:36 AREALONGA SURF CLUBE
393 529 EMILIO BRUN VAZQUEZ VTBM- 10 0:45:55 0:04:36 ATLETICO BERTAMIRANS
394 815 PABLO IZQUIERDO GARCIA PSM- 136 0:45:55 0:04:36
395 917 ANTON VILAS GOMEZ PSM- 137 0:45:56 0:04:36
396 26 JOSE LUIS SIMOES FERNÁNDEZ VTCM- 35 0:45:58 0:04:36 ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE
397 307 FERNANDO BARREIRO GIGIREY PSM- 138 0:46:01 0:04:37
398 694 ENRIQUE CASTAÑO ROMERO VTAM- 11 0:46:02 0:04:37
399 137 JESUS RAÑA PLATAS VTCM- 36 0:46:05 0:04:37 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
400 111 ANTONIO DAVID RODRIGUEZ GARRIDO VTAM- 11 0:46:07 0:04:37 C.A. RIA DE AROUSA, O GROVE
401 956 ROMAN PIÑEIRO GONZALEZ JJM- 6 0:46:07 0:04:37
402 359 ADÁN ALMENDÁREZ ROQUE PSM- 139 0:46:09 0:04:37
403 880 DAVID BRAVO BARBEITO PSM- 140 0:46:10 0:04:37
404 84 JOSE ISAIAS BURLIDO BORREGO VTCM- 37 0:46:12 0:04:38 ATLETISMO PORRIÑO
405 781 JOSE MARIA LAGO NOCEDA VTAM- 11 0:46:14 0:04:38
406 714 SANTIAGO CARIDAD DOMINGUEZ VTAM- 12 0:46:15 0:04:38
407 951 LUIS CRUJEIRAS RAMA JJM- 7 0:46:15 0:04:38
408 281 FRANCISCO MANUEL ABEIJON COSTA VTBM- 10 0:46:16 0:04:38
409 250 MIGUEL PEREZ MUÑOZ VTBM- 10 0:46:19 0:04:38 TANINOS RUNNERS PONTEARE
410 56 JOSE MANUEL ROMERO OLVEIRA VTCM- 38 0:46:20 0:04:38 ATLETISMO E DEPORTES DO B
411 85 JOSE RAMON CONDE TORRES VTCM- 39 0:46:23 0:04:39 ATLETISMO PORRIÑO
412 748 JOSÉ RAMÓN LAGO QUINTEIRO VTAM- 12 0:46:26 0:04:39
413 342 JORGE COSTOYA DOSIL PSM- 141 0:46:27 0:04:39
414 519 SANTIAGO OUJO CASTELO VTBM- 10 0:46:28 0:04:39 ADC ARNELA
415 29 MAXIMINO LIMÉNS PRADO VTCM- 40 0:46:31 0:04:40 ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE
416 1018 JOSE MANUEL NOCEDA NOCEDA VTBM- 10 0:46:41 0:04:41
417 32 DOSITEO PENA GÓMEZ VTBM- 10 0:46:45 0:04:41 AMERGUIN RUNNING TEAM
418 672 JOSE ANGEL NINE BLANCO VTBM- 10 0:46:47 0:04:41
419 25 FRANCISCO LUIS CAAMAÑO RAMA VTCM- 4 0:46:48 0:04:41 AGRUPACION DEPORTIVA ATLE
420 674 LEANDRO GARCIA ROMERO VTBM- 11 0:46:52 0:04:42
421 515 MARCOS VIÑAS SISO PSM- 142 0:46:52 0:04:42 A.D. PORTO DO SON
422 548 JOSE MANUEL INSUA INSUA VTCM- 42 0:46:55 0:04:42 ATLETISMO NOIA
423 75 ESTANISLAO FRANCISCO FERNANDEZ INSUA VTBM- 11 0:46:55 0:04:42 ATLETISMO NOIA
424 898 ALEX PIÑEIRO LAGO PSM- 143 0:47:00 0:04:42
425 313 GABRIEL BUDIÑO VAZQUEZ VTCM- 43 0:47:06 0:04:43



426 830 AGUSTIN FERNÁNDEZ LORENZO PSM- 144 0:47:07 0:04:43
427 826 CARLOS RIVAS MOAS PSM- 145 0:47:09 0:04:43
428 758 XOSEMARIA RODRIGUEZ FERNANDEZ VTAM- 12 0:47:10 0:04:43
429 604 FRANCISCO GONZÁLEZ OLVEIRA VTAM- 12 0:47:12 0:04:44 VICLAUMAIA
430 358 PABLO PEREZ LOPEZ VTAM- 12 0:47:13 0:04:44
431 361 MARCOS GARCÍA CAAMAÑO PSM- 146 0:47:13 0:04:44
432 939 JULIO ALBERTO CAJUSO POUSO PSM- 147 0:47:15 0:04:44
433 970 LUIS HERMIDA PESTONIT VTBM- 11 0:47:16 0:04:44 ATLETISMO NOIA
434 18 CAMILO LOPEZ VALENCIA VTAM- 12 0:47:19 0:04:44 A. D. LIMIACTIVA
435 607 LUIS MANEIRO PIÑEIRO VTCM- 44 0:47:21 0:04:45
436 133 OSCAR MIRANDA GOLMAR VTAM- 12 0:47:22 0:04:45 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
437 337 SERGIO ARES CHAO PSM- 148 0:47:24 0:04:45
438 824 AMARO RÚA LAGO PSM- 149 0:47:26 0:04:45
439 302 ANGEL JUVIÑO PREGO VTAM- 12 0:47:28 0:04:45
440 790 JOGRE MIYARES CES VTAM- 12 0:47:31 0:04:46
441 10 JOSE ANTONIO OTERO RAMIREZ VTBM- 11 0:47:34 0:04:46 A BOUZA SPRINT
442 556 FRANCISCO DOMINGUEZ RECAREY VTAM- 12 0:47:34 0:04:46 ATLETISMO NOIA
443 183 FERNANDO MÍGUEZ FERNÁNDEZ PSM- 150 0:47:37 0:04:46 FON-FER
444 555 LUIS MIGUEL BERIAS LAIÑO VTAM- 13 0:47:39 0:04:46 ATLETISMO NOIA
445 968 DAVID MORA LOPEZ PSM- 151 0:47:40 0:04:46
446 221 CARLOS VISPO BASALO VTBM- 11 0:47:41 0:04:47 A7140 PATO BLANCO CELANOVA
447 228 MANUEL TODEA GONZALEZ VTBM- 11 0:47:41 0:04:47 A7139 PATO BLANCO CELANOVA
448 227 MARCOS ALVAREZ FERNANDEZ VTBM- 11 0:47:41 0:04:47 A7141 PATO BLANCO CELANOVA
449 901 DAVID PÉREZ CASTRO PSM- 152 0:47:42 0:04:47
450 647 FERNANDO COUSELO BARRIO VTBM- 11 0:47:42 0:04:47
451 664 CARLOS VILLAR AGEITOS VTBM- 11 0:47:43 0:04:47
452 726 EDUARDO SUAREZ FONTAIÑA VTAM- 13 0:47:44 0:04:47
453 400 BASILIO VERDEAL GONZALEZ VTBM- 11 0:47:45 0:04:47
454 312 JUAN MANUEL BAUTIS OTERO VTAM- 13 0:47:45 0:04:47
455 626 JOSE ANTONIO PIÑEIRO LAGO VTBM- 12 0:47:47 0:04:47
456 621 ALBERTO CASTRO VILAR VTCM- 45 0:47:47 0:04:47
457 1010 MARCOS REY GÓMEZ PSM- 153 0:47:48 0:04:47
458 878 DAVID SUÁREZ NEGREIRA PSM- 154 0:47:50 0:04:47
459 113 JORGE PUGA GONZALEZ VTCM- 46 0:47:53 0:04:48 C.D. VAL DA RABEDA
460 841 JOSEM MANUEL CAAMAÑO GONZALEZ PSM- 155 0:47:55 0:04:48
461 357 OSCAR LOPEZ ALBA VTAM- 13 0:47:56 0:04:48
462 560 CESAR OSORIO DIEGUEZ VTAM- 13 0:47:58 0:04:48 BEKELE RUNNING TEAM
463 1011 RAFAEL SEBASTIÁN ALONSO AGRELO PSM- 156 0:48:01 0:04:49
464 883 MIGUEL FERREIRO VALCARCE PSM- 157 0:48:03 0:04:49
465 547 SEGUNDO LOPEZ HERMO VTCM- 47 0:48:06 0:04:49 ATLETISMO NOIA
466 335 MARCIAL DE MARTÍN VÁZQUEZ VTCM- 48 0:48:08 0:04:49
467 684 ALBERTO RODRIGUEZ GARCIA VTBM- 12 0:48:08 0:04:49
468 271 RAMÓN VILLAR RUIBAL VTBM- 12 0:48:09 0:04:49 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIV
469 831 FRANCISCO TORRES DOMINGUEZ PSM- 158 0:48:10 0:04:49
470 808 ALFONSO AGRASO TORRES PSM- 159 0:48:10 0:04:49
471 527 ENRIQUE PELAEZ PEREZ VTCM- 49 0:48:12 0:04:50 ASOCIACION DEPORTIVA ATLE
472 766 SANTIAGO GOMEZ BEIRO VTAM- 13 0:48:19 0:04:50
473 180 MAXIMINO LAGARES CARRO VTBM- 12 0:48:21 0:04:51 ESPRINTES OURENSE
474 154 JOSE ABOY POTEL VTBM- 12 0:48:24 0:04:51 CLUB ATLETISMO VIRXE DA GU
475 394 NESTOR ARIAS PAZ VTAM- 13 0:48:25 0:04:51
476 809 PAULO CASTRO CASTIÑEIRAS PSM- 160 0:48:26 0:04:51
477 37 MIGUEL CORTIZO BOULLOSA PSM- 161 0:48:28 0:04:51 ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R
478 638 ANTONIO ABAL BEIRO VTBM- 12 0:48:29 0:04:51
479 369 MANUEL CLAVERO IGLESIAS VTCM- 50 0:48:33 0:04:52
480 22 RAMÓN FERNÁNDEZ TORRES VTAM- 13 0:48:43 0:04:53 ADC ARNELA
481 639 JOSÉ JAVIER BUELTA MARCOS VTBM- 12 0:48:50 0:04:53



482 622 JUAN ANTONIO ARGIBAY PEREZ VTCM- 5 0:48:53 0:04:54
483 865 FÉLIX MARIÑO GACIÑO PSM- 162 0:48:54 0:04:54
484 836 FRANCISCO FILGUEIRA FERNÁNDEZ PSM- 163 0:48:56 0:04:54
485 179 FRANCISCO JAVIER ALONSO RODRÍGUEZ VTAM- 13 0:49:08 0:04:55 ESCUELA DEL CORREDOR ULE
486 379 JOSÉ ANTONIO SAAVEDRA PAZOS VTBM- 12 0:49:09 0:04:55
487 570 JAIME LOPEZ SANCHEZ VTBM- 12 0:49:13 0:04:56 CLUB ATLETISMO VIRXE DA GU
488 827 JOSE MANUEL PIÑEIRO LAGO PSM- 164 0:49:16 0:04:56
489 721 ALVARO NOYA PENA VTAM- 13 0:49:19 0:04:56
490 392 PABLO ANTONIO RODRIGUEZ REY VTAM- 14 0:49:21 0:04:57
491 542 RAMON SANTOS PEREZ PSM- 165 0:49:23 0:04:57 A-9905 ATLETISMO FONTES DO SAR
492 11 FERNANDO OTERO RAMIREZ VTBM- 12 0:49:24 0:04:57 A BOUZA SPRINT
493 730 RAFAEL CUÑA VILÁN VTAM- 14 0:49:24 0:04:57
494 840 MARCOS GÓMEZ ROMÁN PSM- 166 0:49:25 0:04:57
495 240 JAIME CARLOS MARTINEZ LOSADA VTAM- 14 0:49:27 0:04:57 RUNNING LUSEKELO
496 902 RAMIRO FORJAN SANMARTIN PSM- 167 0:49:27 0:04:57
497 935 ERNESTO ESPAÑADERO BAZARRA PSM- 168 0:49:28 0:04:57
498 906 YAGO DEL RÍO SEGADE PSM- 169 0:49:28 0:04:57
499 960 CARLOS BARCALA PÉREZ PSM- 170 0:49:28 0:04:57 COSTADAL
500 876 ANDRÉ LOIMIL GONZÁLEZ PSM- 171 0:49:29 0:04:57
501 645 JOSE DANIEL SANTAS IGLESIAS VTBM- 13 0:49:33 0:04:58
502 277 JOSÉ LUIS FERREÑO LAMAS VTBM- 13 0:49:40 0:04:58
503 324 ABEL ALVAREZ FEIJOO VTCM- 52 0:49:42 0:04:59
504 1 JESUS BERNAL GOMEZ VTCM- 53 0:49:43 0:04:59 C.D.EGOVARROS-VIVEIRO
505 1003 DAVID PEREZ LOPEZ VTAM- 14 0:49:46 0:04:59 CLUB ATLETISMO FONTES DO 
506 764 JORGE BLANCO GONZÁLEZ VTAM- 14 0:49:49 0:04:59
507 243 VICENTE SANMARTIN VIGO VTAM- 14 0:49:50 0:04:59 SETE MUIÑOS GUITIRIZ
508 336 LUIS MIGUEL GARCIA IGLESIAS PSM- 172 0:49:52 0:05:00
509 623 JUAN CARLOS ALADRO FERNANDEZ VTCM- 54 0:49:57 0:05:00
510 652 ALFONSO RUEDA VALENZUELA VTBM- 13 0:50:02 0:05:01
511 820 JOSÉ CALVIÑO CARREÑO PSM- 173 0:50:04 0:05:01
512 706 MIGUEL RUA VAZQUEZ VTAM- 14 0:50:04 0:05:01
513 818 JOSE ALFONSO VILLAR CAAMAÑO PSM- 174 0:50:04 0:05:01
514 365 DANIEL OTERO CEPEDA VTCM- 55 0:50:06 0:05:01
515 164 DAVID LÓPEZ VILARIÑO VTBM- 13 0:50:09 0:05:01 CLUB OLIMPICO DE VEDRA
516 150 MANUEL ALFONSO ROMERO BARRAL VTAM- 14 0:50:11 0:05:02 CLUB ATLETISMO SADA
517 297 JOSE MANUEL SOUTULLO SAMPEDRO VTBM- 13 0:50:11 0:05:02
518 204 JOSE IGNACIO LIÑARES MARTINEZ VTBM- 13 0:50:14 0:05:02 AG 9792 NOITEBRA F.C.
519 768 JUAN JOSÉ REGUEIRO BALADO VTAM- 14 0:50:16 0:05:02
520 74 SANTIAGO ANDRES ROUBADO VTBM- 13 0:50:19 0:05:02 ATLETISMO NOIA
521 306 JUAN JOSE VEIGA TEIJEIRA VTBM- 13 0:50:19 0:05:02
522 842 PABLO MARTÍNEZ RODRÍGUEZ PSM- 175 0:50:20 0:05:02
523 391 DANIEL CALVO REY VTAM- 14 0:50:22 0:05:03
524 1022 RAMÓN GÓMEZ RIVADULLA VTBM- 13 0:50:30 0:05:03
525 958 DANIEL GARCIA FEIJOO JJM- 8 0:50:40 0:05:04
526 817 MIGUEL ANGEL GARCIA ESMORIS PSM- 176 0:50:41 0:05:05
527 657 JOSE LUIS GARCIA ESMORIS VTBM- 13 0:50:41 0:05:05
528 628 JOSE ANTONIO CASTRO FANDIÑO VTBM- 14 0:50:43 0:05:05
529 1012 DAMIÁN GONZÁLEZ ESTÉVEZ PSM- 177 0:50:45 0:05:05
530 330 PEDRO PETEIRO ROSENDE VTBM- 14 0:50:51 0:05:06
531 509 FRANCISCO SANTOS SANTAMARIA PSM- 178 0:50:53 0:05:06 A.D. PORTO DO SON
532 608 JOSÉ ANTONIO RIAL FERNÁNDEZ VTCM- 56 0:50:54 0:05:06
533 625 LUIS LOPE MORATA VTCM- 57 0:51:01 0:05:07
534 719 FERNANDO RODRIGUEZ CID VTAM- 15 0:51:03 0:05:07
535 759 JUAN TOMÁS LOBETO LÓPEZ VTAM- 15 0:51:05 0:05:07
536 838 LUIS SESTAYO LEIS PSM- 179 0:51:13 0:05:08
537 314 ENRIQUE SABORIDO ALONSO VTBM- 14 0:51:17 0:05:08



538 537 RAFAEL SEÑARIS GONZALEZ VTCM- 58 0:51:22 0:05:09 ATLETISMO CLUB SOCIAL BANC
539 606 PLACIDO AMBOAGE FERNANDEZ VTCM- 59 0:51:28 0:05:09
540 190 ABEL DESTAR GONZALEZ VTAM- 15 0:51:28 0:05:09 LOMBIS
541 869 JOSÉ MANUEL FIGUEIRA REY PSM- 180 0:51:36 0:05:10
542 587 VICTORINO PEDROSA PEDROSA PSM- 181 0:51:36 0:05:10 PATO BLANCO CELANOVA
543 325 XOSE MANUEL CARBALLEIRA HORTAS VTCM- 60 0:51:37 0:05:10
544 782 GAD LOPEZ ALVAREZ VTAM- 15 0:51:37 0:05:10
545 215 JORGE CARREIRA NODAR VTAM- 15 0:51:41 0:05:11 OLIMPICO DE VEDRA
546 734 ALBERTO GALLEGO RIVERA VTAM- 15 0:51:46 0:05:11
547 691 MANUEL LÓPEZ CAAMAÑO VTAM- 15 0:51:48 0:05:11
548 207 MANUEL MOURE SANDE VTCM- 6 0:51:50 0:05:11 AG 9867 NOITEBRA F.C.
549 581 JUAN CARLOS MALLO BALUJA VTBM- 14 0:51:50 0:05:11 NOITEBRA F.C.
550 610 EDUARDO IGLESIAS VARELA VTCM- 62 0:51:52 0:05:12
551 518 ALEXANDRE PAZOS GARCIA JJM- 9 0:51:53 0:05:12 A.D. PORTO DO SON
552 890 PABLO ORDOÑEZ GONZALEZ PSM- 182 0:51:55 0:05:12
553 402 JUAN CARLOS GARCIA VIDELA VTBM- 14 0:51:56 0:05:12
554 732 OSCAR GARCIA SOUTO VTAM- 15 0:51:59 0:05:12
555 299 JESUS PEREZ BALIRAC VTBM- 14 0:52:07 0:05:13
556 501 ROBERTO LOPEZ LOURO VTBM- 14 0:52:11 0:05:14 A FUME DE CAROZO
557 873 MARCOS GARCIA SOÑORA PSM- 183 0:52:19 0:05:14
558 340 YAGO BARROS VTAM- 15 0:52:23 0:05:15
559 329 LUIS ALBERTO LÓPEZ VIDAL VTAM- 15 0:52:23 0:05:15
560 716 JUAN FILGUEIRAS RODRIGUEZ VTAM- 16 0:52:30 0:05:15
561 950 ARTURO SALVANDE SUAREZ JJM- 10 0:52:33 0:05:16
562 655 SEVERINO ALVAREZ MONTESERÍN VTBM- 14 0:52:37 0:05:16
563 861 PABLO HERMO VILLAR PSM- 184 0:52:41 0:05:17
564 386 MANUEL GARCÍA GARCÍA VTCM- 63 0:52:42 0:05:17
565 517 PABLO GARCIA GONZALEZ JJM- 11 0:52:49 0:05:17 A.D. PORTO DO SON
566 592 CIPRIANO REINO RÍO VTBM- 14 0:52:51 0:05:18 QUESCREM
567 637 MANUEL NOVO FERNANDEZ VTBM- 14 0:52:57 0:05:18
568 847 MANUEL FRANCISCO PAZ AGEITOS PSM- 185 0:53:03 0:05:19
569 775 JOSE ENRIQUE TRIÑANES VIDAL VTAM- 16 0:53:03 0:05:19
570 188 JOSE FRANCISCO COVELO LOPEZ VTBM- 15 0:53:08 0:05:19 LOMBIS
571 867 MARCOS FRANCO DOVAL PSM- 186 0:53:18 0:05:20
572 1002 DIEGO PORTO CALVO PSM- 187 0:53:30 0:05:21 GA-766251 ATLETISMO FONTES DO SAR
573 540 VICTOR PARRA CUELLAS VTBM- 15 0:53:48 0:05:23 ATLETISMO ENCHENTAS GALIC
574 860 ROBERTO REY GOMEZ PSM- 188 0:53:57 0:05:24
575 635 MANUEL ANGEL COBAS OTERO VTBM- 15 0:54:11 0:05:26
576 801 PABLO VEIGA PUENTE PSM- 189 0:54:20 0:05:26
577 799 JOSE MANUEL ROMERO HERMO PSM- 190 0:54:21 0:05:27
578 343 RAMON HERMO REY VTCM- 64 0:54:21 0:05:27
579 609 FRANCISCO PENA GONZALEZ VTCM- 65 0:54:33 0:05:28
580 760 FEDERICO PEREZ REY VTAM- 16 0:54:33 0:05:28
581 663 ALEJANDRO ROMERO GAGO VTBM- 15 0:54:34 0:05:28
582 685 FERNANDO PATRICIO REY VTBM- 15 0:55:12 0:05:32
583 811 ENRIQUE VAZQUEZ RABUÑAL PSM- 191 0:55:39 0:05:34
584 169 MANUEL HURTADO LOPEZ VTCM- 66 0:55:43 0:05:35 ESCOLA ATLETICA LUCENSE
585 963 JOSE MANUEL SOUSA POUSADA VTBM- 15 0:55:55 0:05:36
586 205 JOSE MANUEL MALLO NIEVES VTAM- 16 0:56:00 0:05:36 NOITEBRA F.C.
587 142 CANDIDO CALVO VARELA VTCM- 67 0:56:05 0:05:37 CLUB ATLETISMO FONTES DO 
588 354 JESÚS MARCIAL CHAN VARELA VTBM- 15 0:56:12 0:05:38
589 189 ROBERTO GONZALEZ BLANCO VTBM- 15 0:56:24 0:05:39 LOMBIS
590 191 MANUEL ANGEL GARRIDO ALVAREZ VTBM- 15 0:56:24 0:05:39 LOMBIS
591 798 JULIO ALBERTO ALDREY BAO PSM- 192 0:56:48 0:05:41
592 746 MANUEL MARIÑO BLANCO VTAM- 16 0:56:59 0:05:42
593 667 RICARDO BLANCO ROMERO VTBM- 15 0:56:59 0:05:42



594 843 NEMESIO ANTONIO PARDO CAMPAÑA PSM- 193 0:57:02 0:05:43
595 296 RODOLFO SAVINO GOMEZ VTBM- 16 0:57:20 0:05:44
596 363 JAVIER LEDO CASTRO PSM- 194 0:57:20 0:05:44
597 615 ANTONIO DOCAMPO BARRUECO VTCM- 68 0:57:27 0:05:45
598 266 JOSE SAA MERINO VTBM- 16 0:57:51 0:05:48 USC
599 631 LUIS YEBRA LÓPEZ VTBM- 16 0:57:58 0:05:48
600 728 MANUEL ISAAC GÓMEZ LODEIROS VTAM- 16 0:58:14 0:05:50
601 920 MIGUEL NOVOA SANTAMARIA PSM- 195 0:58:15 0:05:50
602 128 PEDRO SÁNCHEZ PARDO PSM- 196 0:58:32 0:05:52 CLUB ATLÉTICO LOS BURROS
603 512 DARIO CARREÑO MARTINEZ PSM- 197 0:59:11 0:05:56 A.D. PORTO DO SON
604 600 ANTONIO IGLESIAS GARCIA VTCM- 69 0:59:43 0:05:59 VETERANOS DE SAMIL/MANUE
605 602 JUAN CAMEÁN LAMPÓN VTCM- 70 0:59:43 0:05:59 GA19665 VETERANOS DE SAMIL/MANUE
606 353 BORJA GARCIA CUESTA VTCM- 7 0:59:47 0:05:59
607 816 ÁNGEL SEOANE GONZÁLEZ PSM- 198 1:00:12 0:06:02
608 695 MIGUEL MOSQUERA MONTERO VTAM- 16 1:00:12 0:06:02
609 723 CARLOS MOSQUERA MONTERO VTAM- 16 1:00:12 0:06:02
610 773 NOE PESTONIT FREIRE VTAM- 16 1:00:16 0:06:02
611 755 LUIS CASTEDO BALSA VTAM- 16 1:00:18 0:06:02
612 274 CARLOS MALLEIRO ZORZANO PSM- 199 1:00:31 0:06:04
613 642 PACO EVANGELISTA TOLEDO VTBM- 16 1:02:00 0:06:12
614 825 JOSE MANUEL BAÑA MOLEDO PSM- 200 1:02:20 0:06:14
615 857 SANTIAGO ROMERO ONS PSM- 201 1:02:27 0:06:15
616 680 RAMON SABORIDO MARTINEZ VTBM- 16 1:02:29 0:06:15
617 699 JOSÉ MANUEL MARTÍNEZ GODOY VTAM- 17 1:02:30 0:06:15
618 650 PEPE SABORIDO MARTINEZ VTBM- 16 1:02:30 0:06:15
619 571 ALEIXO TORRES PEGO PSM- 202 1:02:58 0:06:18 CLUB CICLISTA CORBELO
620 776 FRANCISCO JOSÉ PORTELA PASTORIZA VTAM- 17 1:03:08 0:06:19
621 904 CESAR ESPARIS GARCIA PSM- 203 1:07:57 0:06:48
622 525 SEGUNDO OVIEDO HERMIDA VTAM- 17 1:09:32 0:06:58 AREALONGA SURF CLUBE
623 605 JOSÉ NEIRA HERMIDA VTCM- 72 1:15:37 0:07:34

FEMENINO
Pto Dorsal Nombre PtoCat T_Final RitmoKm Licencia Club

1 787 MARÍA JESÚS GESTIDO RODRÍGUEZ VTAF- 1 0:36:29 0:03:39
2 262 ESTHER PEDROSA CARRETE VTCF- 1 0:38:28 0:03:51 USC
3 598 MARIA NAZARET GONZALEZ VIERA PSF- 1 0:38:35 0:03:52 TRIATLON ARCADE INFORHOU
4 8 RAQUEL SUAREZ PEDROSA PSF- 2 0:39:10 0:03:55 RIA DE FERROL
5 48 ISABEL SÁEZ BATALLÁN VTBF- 1 0:39:24 0:03:57 ATLETISMO A ESTRADA
6 9 Mª DEL CARMEN PENAS BLANCO PSF- 3 0:40:17 0:04:02 COMESAÑA SPORTING CLUB
7 552 TERESA CASTRO VILLAVERDE VTBF- 2 0:41:01 0:04:07 ATLETISMO NOIA
8 575 NURIA PÉREZ FERNÁNDEZ PSF- 4 0:41:08 0:04:07 COMESAÑA SPORTING CLUB
9 177 VERONICA MON SEIJAS VTAF- 2 0:41:32 0:04:10 ESCOLA ATLETISMO DEZA

10 855 MIRIAM CHAPELA CARBALLO PSF- 5 0:41:50 0:04:11
11 321 DIANA COTÓN VÁZQUEZ JJF- 1 0:42:10 0:04:13
12 326 PURIFICACION FERNANDEZ CAMPOS VTBF- 3 0:43:05 0:04:19
13 182 ANA ISABEL SOUTULLO PARADELA PSF- 6 0:43:47 0:04:23 ESPRINTES OURENSE
14 541 CARMEN PILAR GARCIA IGLESIAS VTBF- 4 0:44:23 0:04:27 ATLETISMO ESTADIO GIJON
15 19 MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA VTAF- 3 0:44:34 0:04:28 A.A.D. BARBANZA
16 93 MARINELA MAYO CAAMAÑO PSF- 7 0:44:36 0:04:28 ATLETISMO SAR-A POUTADA
17 196 PURIFICACION BERMUDEZ TURNES VTBF- 5 0:44:40 0:04:28 AG 763763 NOITEBRA F.C.
18 98 MARIA ELENA MIGUENS OTERO VTAF- 4 0:45:25 0:04:33 ATLETISMO SAR-A POUTADA
19 859 ALBA BAAMONDE OTERO PSF- 8 0:45:56 0:04:36
20 276 JOSEFINA CASTRO CASTRO VTCF- 2 0:45:57 0:04:36
21 774 UXÍA FERNÁNDEZ DE LA TORRE VTAF- 5 0:46:21 0:04:39
22 152 MONTSE FERNÁNDEZ RAMOS VTBF- 6 0:47:43 0:04:47 CLUB ATLETISMO SADA



23 889 IRIS PÉREZ FERNÁNDEZ PSF- 9 0:47:50 0:04:47
24 533 CELINA RODRIGUEZ SOBRINO VTCF- 3 0:47:52 0:04:48 ATLETISMO +9 MORAÑA
25 187 SONIA ALONSO MIGUEZ VTAF- 6 0:47:58 0:04:48 LOMBIS
26 741 MONICA CASTRO OUTEIRIÑO VTAF- 7 0:48:01 0:04:49
27 526 AURORA GARCIA EMILIÓ VTCF- 4 0:48:13 0:04:50 ASOCIACION DEPORTIVA ATLE
28 242 IRIS SOTO BLANCO PSF- 10 0:48:28 0:04:51 SERVIOCIO REDONDELA
29 835 MARIA SANTOS CAMBON PSF- 11 0:48:43 0:04:53
30 268 MARIA DOLORES MUÑIZ CABANAS VTBF- 7 0:48:47 0:04:53 VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIV
31 385 ONAIRA MARTINEZ GANDARA PSF- 12 0:49:25 0:04:57
32 117 IRENE SERRAT SEOANE JJF- 2 0:49:50 0:04:59 C.S.C.R. BEADE
33 794 ALICIA CORTÉS PSF- 13 0:50:07 0:05:01
34 327 PURI CARIÑENA AMIGO VTAF- 8 0:50:08 0:05:01
35 596 RAQUEL ROCHA LAPIDO VTBF- 8 0:50:10 0:05:01 SERVIOCIO VILLAGARCIA
36 194 ÁNGELES VÁZQUEZ SUÁREZ VTAF- 9 0:50:14 0:05:02 AG 765590 NOITEBRA F.C.
37 897 SABELA JUSTE PEREZ PSF- 14 0:50:17 0:05:02
38 283 EVA MARIA MARTINEZ ADEGA VTBF- 9 0:50:19 0:05:02
39 884 MARÍA ROMERO FERREIRO PSF- 15 0:50:20 0:05:02
40 688 JULIA CASTRO VILLAVERDE VTBF- 10 0:51:58 0:05:12
41 564 NURIA BLANCO PAZ VTAF- 10 0:52:18 0:05:14 CD GAS NATURAL FENOSA
42 717 ROSA DE LA CÁMARA VTAF- 11 0:52:29 0:05:15
43 690 MAIUCA CORTON TESOURO VTAF- 12 0:52:30 0:05:15
44 894 SILVIA GARCIA LORENZO PSF- 16 0:52:41 0:05:17
45 186 CRISTINA GUIZAN CASTRO PSF- 17 0:53:03 0:05:19 GIMNASIO GALAICO
46 17 LETICIA SEGUIN OUTEIRIÑO PSF- 18 0:53:03 0:05:19 A. D. LIMIACTIVA
47 171 CAROLINA BALADO LOPEZ VTBF- 11 0:53:07 0:05:19 ESCOLA ATLETISMO DEZA
48 579 RAQUEL LOPEZ CAMBA VTAF- 13 0:53:08 0:05:19 LOMBIS
49 875 CRISTINA AGRASO ALONSO PSF- 19 0:53:47 0:05:23
50 539 ESTHER FERNANDEZ GONZALEZ VTBF- 12 0:53:48 0:05:23 ATLETISMO ENCHENTAS GALIC
51 530 AMPARO PORTABALES DOBAÑO VTBF- 13 0:54:09 0:05:25 ATLETICO BERTAMIRANS
52 762 MARÍA CASTEDO BALSA VTAF- 14 0:55:12 0:05:32
53 863 OLALLA DURO LIÑARES PSF- 20 0:55:13 0:05:32
54 1008 CRISTINA VALDES MENDEZ PSF- 21 0:55:23 0:05:33
55 852 MARÍA DEL CARMEN BUSTO LOPE PSF- 22 0:55:39 0:05:34
56 624 MARINA CAJUSO BARBAZAN VTCF- 5 0:55:40 0:05:34
57 823 CRISTINA GARCIA LUEIRO PSF- 23 0:55:44 0:05:35
58 834 MARIA MAROÑAS ALLO PSF- 24 0:55:44 0:05:35
59 198 BELÉN NOYA PÉREZ VTAF- 15 0:55:59 0:05:36 NOITEBRA F.C.
60 174 ADELA BATÁN AMORÍN VTAF- 16 0:56:02 0:05:37 ESCOLA ATLETISMO DEZA
61 856 MARIA OVIEDO BATALLA PSF- 25 0:56:30 0:05:39
62 821 ANA RAMOS ONS PSF- 26 0:56:30 0:05:39
63 185 PAULA LOPEZ BELLO PSF- 27 0:56:39 0:05:40 GIMNASIO GALAICO
64 151 MARIA LUISA RUA PRIETO PSF- 28 0:57:25 0:05:45 CLUB ATLETISMO SADA
65 874 ISABEL VAZQUEZ CAJIDE PSF- 29 0:57:43 0:05:47
66 785 CAROLINA REYES MARTÍNEZ VTAF- 17 0:57:57 0:05:48
67 1020 CRISTINA FERNANDEZ CASTRO PSF- 30 0:58:07 0:05:49
68 591 MARÍA LUISA LEMA RIVADAS VTBF- 14 0:58:47 0:05:53 QUESCREM
69 149 MONICA ALARCON HERNANDEZ PSF- 31 0:58:54 0:05:54 CLUB ATLETISMO SADA
70 698 JULIA DEL RIO MOSQUERA VTAF- 18 0:59:07 0:05:55
71 614 MARIA VARELA GARCIA VTCF- 6 0:59:34 0:05:58
72 580 EVA LISTE RODRIGUEZ VTAF- 19 1:00:11 0:06:02 MANIOTAS NOIA
73 756 RUT PESTONIT FREIRE VTAF- 20 1:00:11 0:06:02
74 905 VANESSA SENDE CARDOSO PSF- 32 1:00:12 0:06:02
75 742 MARY SUAREZ BLANCO VTAF- 21 1:00:13 0:06:02
76 780 MARIA AZUCENA MORA GARCIA VTAF- 22 1:00:16 0:06:02
77 868 LUCIA ROMERO ONS PSF- 33 1:00:33 0:06:04
78 947 ROCIO VAZQUEZ DE LA IGLESIA JJF- 3 1:00:58 0:06:06



79 538 ANA FERNANDEZ GONZALEZ VTBF- 15 1:01:23 0:06:09 ATLETISMO ENCHENTAS GALIC
80 58 ANGELES IGLESIAS GALIANO VTBF- 16 1:01:23 0:06:09 ATLETISMO ENCHENTAS GALIC
81 649 LOLA RAMOS HERMO VTBF- 17 1:02:31 0:06:16
82 813 MARÍA BLANCO DOSIL PSF- 34 1:02:57 0:06:18
83 955 ANGELA LEMIÑA VILA JJF- 4 1:03:00 0:06:18
84 1015 ARÁNZAZU MOURE SÁNCHEZ PSF- 35 1:05:16 0:06:32 AG 766508 NOITEBRA F.C.
85 157 MERCEDES VÁZQUEZ BUGALLO VTBF- 18 1:05:58 0:06:36 CLUB DE ATLETISMO SETE MU
86 666 PILAR DEL RIO MOSQUERA VTBF- 19 1:06:05 0:06:37
87 697 ESTHER DEL RIO MOSQUERA VTAF- 23 1:07:58 0:06:48
88 134 ANDREA COSTOYA PSF- 36 1:09:18 0:06:56 CLUB ATLETISMO BOIMORTO
89 747 ISABEL LAGO CIVES VTAF- 24 1:09:32 0:06:58
90 940 ALBA GONZALEZ SOBRIDO JJF- 5 1:14:34 0:07:28
91 872 SANDRA CAROU CASAMAYOR PSF- 37 1:14:35 0:07:28



Club
NEW BALANCE TEAM
NIKE/BIKILA
SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA
BIKILA
ATLETISMO SAR-A POUTADA
SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA

ATLETISMO CORUÑA COMARCA
CIDADE DE LUGO FLUVIAL
ATLETISMO SAR-A POUTADA
ATLETISMO MILLADOIRO
COMESAÑA SPORTING CLUB
ATLETISMO SAR-A POUTADA
CICLISMO TRIATLON MONTE ABAIXO
ATLETISMO SAR-A POUTADA
COMESAÑA SPORTING CLUB
ATLETISMO PORRIÑO
PATO BLANCO CELANOVA
ATLETISMO +9 MORAÑA
ATLETISMO CORUÑA COMARCA
C. A. BERTAMIRANS
SOCIEDAD GIMNÁSTICA DE PONTEVEDRA

RABADE CORRE CON VOS
C.D.EGOVARROS-VIVEIRO

ATLETISMO A ESTRADA
NOITEBRA F.C.
TANINOS RUNNERS PONTEAREAS
CICLISMO TRIATLON MONTE ABAIXO
ATLETISMO SAR-A POUTADA
NOITEBRA F.C.
ATLETISMO MILLADOIRO
NOITEBRA F.C.
ATLETISMO SAR-A POUTADA
CLUB ATLETISMO BICICLETAS OLIVEIRA
VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA

USC
CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE DE SANTIAGO
ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R
VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA
NOITEBRA F.C.

ATLETISMO SAR-A POUTADA
ATLETISMO MILLADOIRO



ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R

CLUB ATLETISMO BOIMORTO
USC
CLUB ATLETISMO MONUMENTAL DE LUGO

NOITEBRA F.C.
NOITEBRA F.C.

A.D. PORTO DO SON

TRAN-TRAN
TRIATLON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO

TRAN-TRAN
BURGAS ATLETISMO OURENSE
C.A. RIA DE AROUSA, O GROVE
OS AFORCADOS MTB
AMERGUIN RUNNING TEAM

PATO BLANCO CELANOVA
RIA DE AROUSA

CICLISMO TRIATLON MONTE ABAIXO
A.D. PORTO DO SON

NOITEBRA F.C.
ARMADILLOS
ATLETICO BERTAMIRANS
ESCOLA ATLETISMO DEZA
AMAMOMINA
TRIATLON MOTOBIKE PONTEVEDRA
CENTAURORIBEIRA

ATLETICO BERTAMIRANS
USC
TRIATLON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO

CLUBE DO MAR DE SAN AMARO
CLUB ATLETISMO BOIMORTO
ATLETISMO SAR-A POUTADA

ATLETISMO SAR-A POUTADA
ATLETISMO FONTES DO SAR
A.A.D. BARBANZA

ATLETISMO MILLADOIRO



CASTRELOS 20:30

C.D.U. SANTIAGO
V.D.A. CASAL & ASOCIADOS
BOUZA SPRINT
ATLETISMO NOIA

CATEDRATICOS DO ASFALTO
CLUB ATLETISMO SADA
ATLETISMO FONTES DO SAR

A FUME DE CAROZO
RIA DE FERROL
A.A.D. BARBANZA
CLUB ATLETISMO ELITE

C. M. XESTEIRAS

ATLETISMO SAR-A POUTADA
ATLETISMO A ESTRADA
ATLETISMO FONTES DO SAR

PATO BLANCO CELANOVA
MONTAEVAI BTT O PINO
TRAN-TRAN
ATLETISMO CORUÑA COMARCA

ATLETISMO FONTES DO SAR

TRIATLON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO
A. D. LIMIACTIVA
ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE
A FUME DE CAROZO-ALFA FISIO

ATLETISMO E DEPORTES DO BARBANZA

CLUB ATLETISMO SADA

TANINOS RUNNERS PONTEAREAS

NOITEBRA F.C.
NOITEBRA F.C.
COMESAÑA SPORTING CLUB
ATLETISMO NOIA
ATLETICO BERTAMIRANS
AMERGUIN RUNNING TEAM

ATLETISMO NOIA



ATLETISMO SAR-A POUTADA
ATLETISMO A ESTRADA

COMESAÑA SPORTING CLUB
ATLETISMO NOIA
ATLETISMO CORUÑA COMARCA

FON-FER

CLUB ATLETISMO SADA

ATLETISMO A ESTRADA

ATLETISMO SAR-A POUTADA
ATLETISMO MILLADOIRO
ATLETISMO NOIA
OS TRANCAS
ATLETISMO NOIA
CIMANS CORUÑA COMARCA

PORTELA MTB

COMESAÑA SPORTING CLUB
PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
ATLETISMO NOIA
BTT O TREITO
ADC ARNELA
ATLETISMO MILLADOIRO
VETERANOS DE SAMIL/MANUEL TOMAS
C.A. RIA DE AROUSA, O GROVE
ATLETISMO MILLADOIRO

MATS
PATO BLANCO CELANOVA
NOITEBRA F.C.

ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R

ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

NOITEBRA F.C.

ESCOLA ATLETISMO DEZA
ESCOLA ATLETISMO DEZA
ATLETISMO CORUÑA COMARCA

PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
CLUB MONTEPENARUBIA RUNNING



RED 1 OURENSE

CIDADE DE LUGO FLUVIAL

ATLETISMO SAR-A POUTADA

CLUB ATLETISMO SADA

PATO BLANCO CELANOVA

CLUB ATLETISMO SADA

NOITEBRA F.C.

ATLETISMO FONTES DO SAR
VICLAUMAIA
JULIO  VIANA LÓPEZ

ATLETISMO MILLADOIRO

AGRUPACION DEPORTIVA ATLETES
VETERANOS DE SAMIL/MANUEL TOMAS

USC

A.D. PORTO DO SON

CLUB ATLETISMO BOIMORTO
PONTE TRAIL



PATO BLANCO CELANOVA

GIMNASIO GALAICO

CLUB ATLETISMO BOIMORTO
ATLETICO BERTAMIRANS
PRAIA DE CARNOTA RUNNERS
S.D.A. SAN MIGUEL DE OYA
TANINOS RUNNERS PONTEAREAS

CLUB ATLETISMO SADA

TANINOS RUNNERS PONTEAREAS
ATLETISMO +9 MORAÑA
ATLETISMO A ESTRADA

A FUME DE CAROZO
ESPRINTES OURENSE

ATLETISMO MONTE SEGADE

CICLISMO TRIATLON MONTE ABAIXO
CATEDRATICOS DO ASFALTO

CLUB DEL MAR ( A CORUÑA )
CICLISMO TRIATLON MONTE ABAIXO

ATLETISMO NOIA

SERVIOCIO VILLAGARCIA

ATLETISMO NOIA



ATMO. VENTURIÑA-MARISCOS JACOBO (O GROVE)

PRAIA DE CARNOTA RUNNERS

ATLETISMO NOIA
ATLETISMO NOIA
ATLETISMO NOIA
ATLETISMO NOIA

ATLETISMO ORDES

ATLETISMO ESTADIO GIJON
AMEIA

QUESCREM

A.A.D. BARBANZA
ESCOLA ATLETISMO DEZA
ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE

ATLETISMO SAR-A POUTADA

NOITEBRA F.C.
ATLETISMO NOIA

ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE

NOITEBRA F.C.
NOITEBRA F.C.

CLUB ATLETISMO BOIMORTO
PATO BLANCO CELANOVA
PATO BLANCO CELANOVA
ATLETICO BERTAMIRANS

CLUB ATLÉTICO LOS BURROS
CLUB ATLÉTICO BERTAMIRANS
ATLETISMO NOIA

OUTES
ATLETISMO FONTES DO SAR

ESCOLA ATLETISMO DEZA



C.D. VAL DA RABEDA
ATLETISMO SAR-A POUTADA
A.D. PORTO DO SON

NOITEBRA F.C.
USC
VICLAUMAIA
PRAIA DE CARNOTA RUNNERS

ESPRINTES OURENSE
ATLETISMO ÉLITE NOIA
ESUBO
ATLETISMO SAR-A POUTADA

AREALONGA SURF CLUBE
ATLETICO BERTAMIRANS

ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE

CLUB ATLETISMO BOIMORTO
C.A. RIA DE AROUSA, O GROVE

ATLETISMO PORRIÑO

TANINOS RUNNERS PONTEAREAS
ATLETISMO E DEPORTES DO BARBANZA

ATLETISMO PORRIÑO

ADC ARNELA
ALEJANDRO GÓMEZ-ACADE

AMERGUIN RUNNING TEAM

AGRUPACION DEPORTIVA ATLETES DE ESTEIRO

A.D. PORTO DO SON
ATLETISMO NOIA



ATLETISMO NOIA

VICLAUMAIA

ATLETISMO NOIA
A. D. LIMIACTIVA

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

A BOUZA SPRINT
ATLETISMO NOIA
FON-FER
ATLETISMO NOIA

PATO BLANCO CELANOVA
PATO BLANCO CELANOVA
PATO BLANCO CELANOVA

CLUB ATLETISMO SADA

ATLETISMO +9 MORAÑA
C.D. VAL DA RABEDA

BEKELE RUNNING TEAM
LOMBIS

ATLETISMO NOIA

VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA

ASOCIACION DEPORTIVA ATLETICA DO SIL
ASOCIACION DEPORTIVA ATLETICA DO SIL



ESPRINTES OURENSE
CLUB ATLETISMO VIRXE DA GUIA

SERVIOCIO REDONDELA
ASOCIACIÓN DEPORTIVA C.A.R

ADC ARNELA
VERXEL NUTRICIÓN DEPORTIVA

ESCUELA DEL CORREDOR ULE-CHORCO

CLUB ATLETISMO VIRXE DA GUIA

ATLETISMO FONTES DO SAR
A BOUZA SPRINT

RUNNING LUSEKELO

COSTADAL

C.D.EGOVARROS-VIVEIRO
CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR

C.S.C.R. BEADE
SETE MUIÑOS GUITIRIZ

CLUB OLIMPICO DE VEDRA
SERVIOCIO VILLAGARCIA
CLUB ATLETISMO SADA

NOITEBRA F.C.
NOITEBRA F.C.



ATLETISMO NOIA

A.D. PORTO DO SON

ATLETISMO CLUB SOCIAL BANCO PASTOR

LOMBIS

PATO BLANCO CELANOVA

OLIMPICO DE VEDRA

NOITEBRA F.C.
NOITEBRA F.C.

A.D. PORTO DO SON

A FUME DE CAROZO
CD GAS NATURAL FENOSA

A.D. PORTO DO SON
QUESCREM



GIMNASIO GALAICO
A. D. LIMIACTIVA
ESCOLA ATLETISMO DEZA
LOMBIS
LOMBIS

ATLETISMO FONTES DO SAR

ATLETISMO ENCHENTAS GALICIA
ATLETISMO ENCHENTAS GALICIA

ATLETICO BERTAMIRANS

ESCOLA ATLETICA LUCENSE

NOITEBRA F.C.
NOITEBRA F.C.
ESCOLA ATLETISMO DEZA
CLUB ATLETISMO FONTES DO SAR

LOMBIS
LOMBIS

GIMNASIO GALAICO

CLUB ATLETISMO SADA

USC



CLUB ATLÉTICO LOS BURROS
QUESCREM
CLUB ATLETISMO SADA

A.D. PORTO DO SON

VETERANOS DE SAMIL/MANUEL TOMAS
VETERANOS DE SAMIL/MANUEL TOMAS

MANIOTAS NOIA

ATLETISMO ENCHENTAS GALICIA
ATLETISMO ENCHENTAS GALICIA

CLUB CICLISTA CORBELO

NOITEBRA F.C.
CLUB DE ATLETISMO SETE MUIÑOS GUITIRIZ

CLUB ATLETISMO BOIMORTO

AREALONGA SURF CLUBE























ANOVA







Localidad
LUGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
POIO
PONTEAREAS
NOIA
PONTEVEDRA
SANTIAGO
BERGONDO
VIGO
NEGREIRA
MILLADOIRO
CUNTIS
PADRÓN
LOUSAME
ROIS
POBRA DO CARAMIÑAL
MOS
OUTES
MORAÑA
EL BURGO
BERTAMIRÁNS (AMES)
SANTIAGO DE COMPOSTELA
DODRO
RABADE
A CORUÑA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO
PORTONOVO
A ESTRADA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PONTEAREAS
VILAGARCIA DE AROUSA
EL BURGO



SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO
SANTIAGO
BRION
SANTIAGO
ORDES
VEDRA
TEO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
REDONDELA
ORDES
SANTIAGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
TEO
CATOIRA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
REDONDELA
BOIRO
A CORUÑA
TEO
LUGO
VIMIANZO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
BERTAMIRÁNS
TEO
PORTO DO SON
NOIA
VILAGARCIA DE AROUSA
CALO - TEO
OLEIROS
VILAGARCIA
OURENSE
O GROVE
ESCARABOTE
SANTIAGO
MEAÑO
RIVEIRA
NOIA
LUGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
OUTES
O GROVE
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTA COMBA
NOIA
SANTIAGO
RIBEIRA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
TEO
ROIS
LALIN
CORUÑA
NOYA
RIBEIRA
CARNOTA



NOIA
BERTAMIRANS
CATOIRA
A CORUÑA
A BAÑA
PORTO DO SON
VIGO
PADRON
RIANXO
A POBRA DO CARAMIÑAL
POBRA DO CARAMIÑAL
POBRA DO CARAMIÑAL
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SIGÜEIRO
VIGO
VIGO

SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO
VILLAGARCIA DE AROSA
VIGO
NOIA
RIANXO
LUGO
SADA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
VILAGARCÍA DE AROUSA
MADRID
A POBRA DO CARAMIÑAL
NOYA
A ESTRADA
VILAGARCÍA DE AROUSA
SIGRAS
MUROS
SANTIAGO DE COMPOSTELA
RIANXO
CELANOVA
FRADES
VILAGARCIA DE AROUSA
A POBRA DO CARAMIÑAL
POBRA DO CARAMIÑAL
MOAÑA
BOIRO
SANTIAGO
SANTIAGO
CAMBADOS
SANTIAGO DE COMPOSTELA
OURENSE
LUGO
ARANGA
ESTEIRO

MARIN
SANTIAGO DE COMPOSTELA
A POBRA DO CARAMIÑAL
NOIA



SADA
LUGO
MOAÑA
PONTEAREAS
NEGREIRA
BERTAMIRANS (AMES)
TEO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
AMES
SANTIAGO
SANTIAGO
SERRA DE OUTES
A CORUÑA
BOIRO
A ESTRADA
BOIRO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
LUGO
VIGO
NOIA
A CORUÑA
PORTO DO SON
RIANXO
RIANXO
OLEIROS
PADRÓN
SADA
CAMBRE
A ESTRADA
SANTIAGO
PONTECESURES
SANTIAGO DE COMPOSTELA
AMES
MUXIA
CEE
NOIA
A POBRA DO CARAMIÑAL
NOIA
SANTIAGO
NOIA
VIGO
PORTO DO SON
SANTIAGO DE COMPOSTELA
VIGO
AMES
O GROBE
NOIA
MARIN
PONTEVEDRA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
REDONDELA
POIO
REDONDELA
NOIA
BOIMORTO



VIGO
NOIA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
DEIXEBRE
LALIN
CULLEREDO
CARNOTA
LUGO
CARNOTA
MUROS
PADRON
OLEIROS
VILAGARCIA DE AROUSA
OURENSE
SANTIAGO DE COMPOSTELA
LUGO
A CORUÑA
SANTIAGO
NOIA
NOIA
PONTECESURES
VIGO
SADA
A CORUÑA
SIGÜEIRO
GUITIRIZ
VEREA
SADA
BOIRO
SANTIAGO
LALIN
MILLADOIRO - AMES
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PORTO DO SON
SANTIAGO DE COMPOSTELA
CULLEREDO
CACHEIRAS-TEO
MOAÑA
BOIRO
VIGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
BERTAMIRANS
OCA AMES

RIANXO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
POBRA DO CARAMIÑAL
BERTAMIRANS

ESTEIRO
VIGO
LA ESTRADA
ORTOÑO. AMES
PORTO DO SON
PORTOSIN



NOIA
NOIA

A CORUÑA
OUTES
NOIA
NOIA
SANTIAGO
PORTO DO SON
LOUSAME
O PINO
GUITIRIZ
BOIRO
TEO
PADRON
CAMBADOS
ROIS
BOIMORTO
AMES
OURENSE
NIGRAN
PONTEAREAS
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO
A ESTRADA
POBRA DO CARAMIÑAL
NOIA
MUROS
SADA
CACHEIRAS / TEO
PONTEAREAS
MORAÑA
A ESTRADA
SANTIAGO DE COMPOSTELA

LIRA
A CORUÑA
PORTO DO SON
CASTRO DE REY
BETANZOS
NOIA
NOIA
LUGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
A CORUÑA
POIO
A VALENZÁ
TAPIA-AMES
ARTEIXO
PORTO DO SON
PORTOSIN
PORTO DO SON
ESTEIRO
ESTEIRO
PORTO DO SON
LAXE



SANTIAGO DE COMPOSTELA
VILLAGARCIA DE AROSA
SANTIAGO
NOIA
PORTOSIN
MUROS
VILAGARCIA DE AROUSA
ONS
MEAÑO
POBRA DO CARAMIÑAL
A CORUÑA
EZARO
SERRA DE OUTES
NOIA
NOIA
NOIA
NOIA
NOIA
PALMEIRA
O MILLADOIRO- AMES
NOIA
BERTAMIRANS-AMES

SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PONTEVEDRA
O GROVE
LALIN
RIVEIRA
OROSO
MADRID
TEO
NOIA
DODRO
A CORUÑA
VIGO
BOIRO
MADRID
MILLADOIRO-AMES
SANTIAGO
MILLADOIRO - AMES
BOIMORTO
CELANOVA
OUTES
BERTAMIRANS
SANTIAGO DE COMPOSTLEA
O TEMPLE-CAMBRE

S
NOIA
ORTOÑO-AMES
OUTES
RIANXO
A CORUÑA
MEAÑO
RIVEIRA



LALIN
CATOIRA
PONTECESURES
VIGO
OURENSE
TEO
RIVEIRA
SANTIAGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO
A CORUÑA
CARNOTA
BARRO
O CARBALLIÑO
NOIA
VILAGARCIA DE AROUSA
PONTECESURES
BERTAMIRÁNS
CAMARIÑAS
TRAZO
O TEMPLE - CAMBRE
A CORUÑA
NOIA
AMES
VALLADOLID
NOIA
VIGO
SANTIAGO
NOIA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
O GROVE
PORTO DO SON
LA CORUÑA
O GROVE
PORRIÑO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
MILLADOIRO-AMES
AGUIÑO
AMES
PONTEAREAS
POBRA DO CARAMIÑAL
PORRIÑO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
NOIA
PORTO DO SON
NEGREIRA
LARIÑO/CARNOTA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
NOIA
ESTEIRO (MUROS)
NOIA

NOIA
NOIA
CARNOTA
SANTIAGO



PONTEVEDRA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
TEO
PORTO DO SON
NOIA
NOIA
RIBEIRA
NOIA
XINZO DE LIMIA

ARZUA
A CORUÑA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
A CORUÑA
PORTO DO SON
VIGO
NOYA
A CORUÑA
NOIA
NOIA
OURENSE
CELANOVA
VILANOVA DOS INFANTES-CELANOVA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
NOIA
RIBEIRA
O PORRIÑO
AMES. MILLADOIRO
O PINDO
O PINDO CARNOTA
NOIA
NEGREIRA
OURENSE

LUGO
VIGO
MARÍN
MADRID
NOIA
PORTO DO SON
PORTO DO SON
A CORUÑA
PORTO DO SON
PORTO DO SON
BARRO
MILLADOIRO
SIGÜEIRO
SANTA EUGENIA DE RIBEIRA
LUGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
REDONDELA
PONTEVEDRA
AMES
PORTO DO SON
RIANXO



SANTA EUGENIA DE RIVEIRA
PORTO DO SON
PORTO DO SON
LEÓN
A CORUÑA
RIBEIRA
A CORUÑA
SANTIAGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
NOIA
VIGO
ROIS
SANTIAGO DE COMPOSTELA
VIGO
BRION
LOS MALLOS
BRION
BOIRO
PONTEVEDRA
ARTEIXO
CESURAS
TABOADELA
FERROL
NOIA
PORTO DO SON
GUITIRIZ
PORTONOVO
TUI
SANTIAGO DE COMPOSTELA
NOIA
LALÍN
NOIA
SANTIAGO
MILLADOIRO (AMES)
SADA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
TEO
RIVEIRA
NOIA
O PORRIÑO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
RIANXO
BRION
SANTIAGO DE COMPOSTELA
AMES
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO
MARÍN
A CORUÑA

SANTIAGO
PORTOSÍN, PORTO DO SON
VIGO
GIJÓN
SANTIAGO DE COMPOSTELA
NOIA



AMES
BOIRO
VIGO

SERRA DE OUTES
SANTIAGO
A CORUÑA
A ESTRADA
VILLAGARCÍA
A CORUÑA
SANTIAGO
SANTIAGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PORTO DO SON
BENESO
LUGO
PADRON
SANTIAGO DE COMPOSTELA
ORDES
LOUSAME
A CORUÑA
A CORUÑA
PORTO DO SON
VIGO
OLEIROS
NOIA
A CORUÑA
PORTO DO SON
SANTIAGO DE COMPOSTELA
AMES
PORTO DO SON
PORTO DO SON
VIGO
RIBEIRA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
BRION
NOIA
BERTAMIRANS-AMES
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PORTO DO SON
VIGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
AMES
NEGREIRA
CAMBADOS
A CORUÑA
LUGO
BOIRO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PONTEVEDRA
VIGO
VIGO
VEDRA
PORTO DO SON
MILLADOIRO



PORTO DO SON
VIGO
PONTEAREAS
VIGO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
A CORUÑA
SANTIAGO DE COMPOSTELA

A CORUÑA
PORTO DO SON
VIGO
VIGO
LA CORUÑA
AMES
A CORUÑA
A CORUÑA
NOIA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
ARTEIXO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
LOUSAME
LOUSAME
NOIA
NOIA
NOIA
VILALONGA (SANXENXO)
SANTA UXÍA DE RIBEIRA
BRION
NOIA
RIANXO

Localidad
CANGAS DE MORRAZO
SANTIAGO
AGÜIMES
SANTIAGO DE COMPOSTELA
A ESTRADA
ARZÚA
VIMIANZO
VIGO
LALIN
MOAÑA
ARZÚA
BERGONDO
OURENSE
AVILES
A POBRA DO CARAMIÑAL
ESTEIRO-MUROS
SANTIAGO
PADRON
NOIA
LUGO
CUNTIS
SADA



NEGREIRA
MORAÑA
VIGO
A MERCA
VILAGARCIA DE AROUSA
SOUTOMAIOR
PORTO DO SON
LUGO
MASIDE
VIGO
PONTECESURES
MILLADOIRO
VILLAGARCIA DE AROSA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
VIGO
O PORRIÑO
SANTIAGO DE COMPOSTELA
A CORUÑA
A CORUÑA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PORTO DO SON
NOIA
LUGO
OURENSE
LALIN
VIGO
PORTO DO SON
OURENSE
BERTAMIRANS- AMES
SANTIAGO DE COMPOSTELA
PORTO DO SON
MARIN
NEGREIRA
NEGREIRA
NEGREIRA
NEGREIRA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
LALIN
NOIA
NOIA
GUITIRIZ
SADA
CAMBRE
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
SADA

MOREIRAS
NOIA
NOIA
AMES
VIGO
NOIA
NOIA
PORTO DO SON



BRION
PONTEVEDRA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
OUTES

SANTIAGO DE COMPOSTELA
GUITIRIZ

ARZUA
NOIA

PORTOSIN



3,53,53,53,5 KMKMKMKM

POSTODORSAL APELIDOS NOME CLUBE ANO LICEN CAT LUGAR TEMPO MEDIA

1 303 ROSENDE SÁEZ MARCOS S.A. VAL MIÑOR 06/11/98 0 CH A ESTRADA 12.16 3:30

2 310 MONTEAGUDO LAGO PABLO A.D.ATLETES ESTEIRO16/02/99 PML160299 CH MUROS 12.22 3:32

3 316 VÁZQUEZ CALO ADRIÁN CAN 26/01/99 AG765647 CH PORTOSÍN 12.47 3:39

4 313 FERNANDEZ BLANCO SERGIO 0 04/08/98 0 CH NOIA 13.09 3:45

5 312 INSUA REGUEIRA BRAIS AT. ELITE NOIA 04/09/99 BIR040999 CH NOIA 13.19 3:48

6 327 BLANCO OLIVARES CLAUDIA AT. ELITE NOIA 17/11/99 CBO171199 CM NOIA 13.36 3:53

7 297 SIEIRA HERMIDA JORGE 0 15/09/99 0 CH A CORUÑA 13.43 3:55

8 322 MARTINEZ MARTINEZ CARMEN CAN 07/10/98 GA716930 CM CORUÑA 13.50 3:57

9 319 SUAREZ CRESPO LUCIA USC 01/11/99 AG764552 CM A BAÑA 14.18 4:05

10 309 MACEIRAS FIGUEIRAS ISAAC 0 20/05/99 0 CH MUROS 14.26 4:07

11 300 POUSO SANTIAGO SAMUEL 0 10/01/98 0 CH A CORUÑA 14.47 4:13

12 304 PARRA FERNANDEZ ALVARO 0 26/03/99 0 CH BRION 14.48 4:14

13 314 MANEIRO VILA DAVID 0 09/03/98 0 CHPORTO DO SON15.17 4:22

14 317 ROSALES RAMÍREZ WALTER OMAR 0 13/09/98 0 CH SANTIAGO 16.17 4:39

15 296 GARCÍA CALO ÁLVARO 0 14/04/98 0 CH A CORUÑA 16.35 4:44

16 301 GACIÑO GARCÍA CARLOS 0 28/05/98 0 CH A CORUÑA 16.36 4:45

17 302 VENTOSO TRILLO PABLO 0 18/05/98 0 CH A CORUÑA 16.56 4:50

18 321 DOMINGUEZ SANISIDRO NEREA AAD BARBANZA 31/12/99 0 CM A POBRA 17.29 4:60

19 315 VENTOSO PIÑEIRO MANUEL AD PORTO DO SON21/07/99 0 CHPORTO DO SON17.51 5:06

20 308 FRANCISCO FERNANDEZ MANUEL ANTONIO 0 30/10/99 0 CH MORAÑA 18.02 5:09

21 328 ARES ROMERO INES AT. ELITE NOIA 10/07/99 IAR100799 CM NOIA 18.38 5:19

22 318 LAGARES VAZQUEZ ANGEL 0 19/11/99 0 CH SIGÜEIRO 19.01 5:26

XERAL CADETE
DISTANCIADISTANCIADISTANCIADISTANCIA

0

23/12/12

Asdo. Xuiz Árbitro: 19:07  -  24/12/2012 Delegación de Atletismo de Santiago



2222 KMKMKMKM

POSTODORSAL APELIDOS NOME CLUBE ANO LICEN. CAT LUGAR TEMPO MEDIA

1 243 RAMOS GEY DARÍO 0 24/05/00 0 IH AMES 8.05 4:03

2 258 ROMERO MAYO MARTIN 0 03/04/01 0 IH SANTIAGO 8.10 4:05

3 244 QUEIRUGA CASTRO JORGE 0 26/03/00 0 IH BERTAMIRANS 8.18 4:09

4 247 FARINOS CRUZ ALVAROA.D.ATLETES ESTEIRO04/10/01 AFC041001 IH ESTEIRO 8.23 4:12

5 272 BLANCO OLIVARES ESTHER AT. ELITE NOIA 05/08/01 EBO050801 IM NOIA 8.54 4:27

6 242 RILO SAS ANDRES AAD BARBANZA 16/04/01 0 IH A POBRA 8.54 4:27

7 240 FERNANDEZ INSUA XABI AAD BARBANZA 20/07/01 0 IH A POBRA 8.56 4:28

8 167 FARINÓS CRUZ OSCAR A.D.ATLETES ESTEIRO10/07/03 OFC100703 AH MUROS 9.06 4:33

9 159 MILLAN RODRIGUEZ BORJA AAD BARBANZA 04/02/02 0 AH A POBRA 9.09 4:35

10 160 LEMA PÉREZ MARCO NUBE 0 18/09/02 0 AH ALLARIZ 9.11 4:36

11 196 IGLESIAS CAAMAÑO NOELIA AAD BARBANZA 22/01/02 0 AM A POBRA 9.12 4:36

12 241 FERNANDEZ CERECEDOANTON AAD BARBANZA 09/04/00 0 IH A POBRA 9.12 4:36

13 253 GÓMEZ TORRES ANDRÉS 0 18/05/00 0 IH PORTO DO SON 9.28 4:44

14 202 EIRAS LEÒN DANIELA AT.ÉLITE NOIA 11/04/02 DEL110402 AM NOIA 9.28 4:44

15 182 AGRASO DEL RÍO ANGEL 0 12/10/02 0 AH PORTO DO SON 9.30 4:45

16 265 REY ABEIJÓN ANTÍA A.D.ATLETES ESTEIRO21/01/01 ARA210101 IM ESTEIRO 9.35 4:48

17 267 CAAMAÑO RAMA ANA A.D.ATLETES ESTEIRO12/02/01 AG120284 IM ESTEIRO 9.37 4:49

18 264 PARRA FERNANDEZ LUCIA AT. MILLARAIO 04/06/01 0 IM BRION 9.38 4:49

19 171 FERNANDEZ IGLESIASRAMON 0 20/12/02 0 AH PONTEVEDRA 9.41 4:51

20 201 MONTEAGUDO LAGO MARIÑAA.D.ATLETES ESTEIRO23/08/03 MML230802 AM MUROS 9.43 4:52

21 184 MOSQUERA ROMERO MARCOS 0 25/06/02 0 AH PORTO DO SON 9.46 4:53

22 263 SANCHEZ BOVEDA TERESA AAD BARBANZA 30/06/00 0 IM A POBRA 9.51 4:56

23 227 MÉNDEZ DUMONT ALBA 0 03/06/02 0 AM SADA 9.54 4:57

24 168 LOPE DOSIL ANTON CAN 21/01/03 AG127853 AH NOIA 9.58 4:59

25 176 SANTOS PUGA DAVID 0 05/11/03 0 AH PORTO DO SON 9.59 4:60

26 156 CASAIS SANTOS IAN AAD BARBANZA 01/04/02 0 AH A POBRA 10.02 5:01

27 191 FIGUEIRA LESTÓN GERARDOA.D.ATLETES ESTEIRO07/03/03 GFL070303 AH TOREA 10.05 5:03

28 165 SANTIAGO MONTEAGUDOADRIAN 0 19/07/03 0 AH MORAÑA 10.09 5:05

29 250 ABAL FONTENLA OSCAR 0 30/10/00 0 IH MORAÑA 10.12 5:06

30 174 SERANTES ABAL ELOI 0 16/10/03 0 AH PORTO DO SON10.18 5:09

31 226 BUELTA OTERO ESTEFANÍA AAD BARBANZA 16/04/03 0 AM RIANXO 10.20 5:10

32 37 BRAVO PIÑEIRO PEDRO 0 02/10/06 0 PBH NOIA 10.23 5:12

33 180 SURIK MANEIRO IVAN 0 10/05/03 0 AH PORTO DO SON10.25 5:13

34 261 CASTRO OLVEIRA ANA AAD BARBANZA 13/01/01 0 IM A POBRA 10.2 #####

35 238 ABEIJÓN PÉREZ SERGIO 0 05/12/00 0 IH A CORUÑA 10.32 5:16

23/12/12

XERAL ALEVIN-INFANTIL
DISTANCIADISTANCIADISTANCIADISTANCIA

Fdo.: O Xuíz Arbitro
AS RECLAMACIÓNS EFECTUARANSE O XUÍZ ARBITRO ATA 30 MINUTOS DESPOIS DA PUBLICACIÓN DESTE RESULTADOS

24/12/2012 - 19:02 Delegación de Santiago



36 231 CAAMAÑO MACEIRAS CARLOSA.D.ATLETES ESTEIRO03/01/03 0 AH ESTEIRO 10.37 5:19

37 183 ROMERO FERNÁNDEZ JORGE 0 10/10/02 0 AH PORTO DO SON10.38 5:19

38 197 RAMOS GEY INÉS 0 07/04/02 0 AM AMES 10.39 5:20

39 206 OUJO PEREZ NEREA 0 29/12/03 0 AM PORTO DO SON10.44 5:22

40 256 BUELTA OTERO ELIO 0 02/12/01 0 IH RIANXO 10.51 5:26

41 268 LAMELA GALLARDO CRISTINAA.D.ATLETES ESTEIRO12/05/01 CLG120501 IM ESTEIRO 10.57 5:29

42 255 TORRES BRETAL PABLO 0 27/07/01 0 IH PORTO DO SON10.58 5:29

43 236 SIEIRA HERMIDA JUAN 0 25/04/01 0 IH A CORUÑA 10.09 5:05

44 193 FERNANDEZ CERECEDOUXIA AAD BARBANZA 11/05/02 0 AM A POBRA 10.09 5:05

45 173 VALIÑO ARMENTAL ADRIÁN 0 29/01/03 0 AH PORTO DO SON11.28 5:44

46 199 FRANCISCO FERNANDEZCARMEN 0 10/05/03 0 AM MORAÑA 11.33 5:47

47 166 ABAL FONTENLA PABLO 0 14/07/02 0 AH MORAÑA 11.33 5:47

48 266 HERRERO CAAMAÑO MARIÑAA.D.ATLETES ESTEIRO02/02/01 MHC020201 IM ESTEIRO 11.34 5:47

49 221 SIEIRA GONZALEZ RAQUEL 0 04/07/02 0 AM PORTO DO SON11.43 5:47

50 204 REY MIGUENS SABELA 0 18/03/02 0 AM PADRON 11.43 5:52

51 287 MILLAN HERMO MIGUEL 0 14/11/00 0 IH NOIA 11.52 5:56

52 239 GACIÑO GARCÍA FRANCISCO 0 03/05/00 0 IH A CORUÑA 11.57 5:59

53 186 VILA POUSO JAVIER 0 21/09/03 0 AH PORTO DO SON12.20 6:10

54 220 FERNÁNDEZ BEN NOÉ 0 11/10/02 0 AM PORTO DO SON12.32 6:16

55 127 ABAL FONTENLA NEREA 0 23/09/04 0 BM MORAÑA 12.41 6:21

56 198 REDONDO PEGO EVA 0 05/02/03 0 AM MORAÑA 12.43 6:22

57 175 MARIÑO ALVARIZA SAMUEL 0 14/07/03 0 AH PORTO DO SON12.51 6:26

58 178 ALVITE TORRES RAFAEL 0 09/11/02 0 AH PORTO DO SON12.54 6:27

59 158 LIJO TRIÑANES CARLOS AAD BARBANZA 17/04/03 0 AH A POBRA 12.56 6:28

60 222 GONZALEZ MAYAN ANAHÍ 0 09/03/02 0 AM PORTO DO SON13.00 6:30

61 246 DOESTE ABALO XIAN 0 30/09/01 0 IH BOIRO 13.54 6:57

62 271 EIRAS LEÓN ALEJANDRAAT.ÉLITE NOIA 26/02/01 AEL260201 IM NOIA 15.02 7:31

63 188 PAZOS ALVITE MARIO 0 07/04/03 0 AH PORTO DO SON15.23 7:42

64 283 PÉREZ RODRÍGUEZ TAMARA 0 08/06/00 0 IM PORTO DO SON15.28 7:44
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POSTODORSAL APELIDOS NOME CLUBE ANO LICEN. CAT LUGAR TEMPO MEDIA

1 94 PICÓN MONTERO BRAIS 0 12/08/05 0 BH BERTAMIRÁNS 3.06 4:26

2 99 RAMA NÚÑEZ MARTÍN A.D.ATLETES ESTEIRO25/10/04MRN251004 BH ESTEIRO 3.09 4:30

3 106 ABAL PIEDRAS ALEJANDRO 0 09/03/04 0 BH PONTEVEDRA 3.12 4:34

4 92 SANLES DIESTE HUGO AAD BARBANZA08/07/04 0 BH A POBRA 3.15 4:39

5 111 LARANGA GONZÁLEZ ÁNGEL 0 20/06/04 0 BH PORTO DO SON 3.19 4:44

6 105 BELLO SOTO MARTIN 0 24/09/05 0 BH PADRON 3.20 4:46

7 122 LORENZO OLVEIRA VALERIA AAD BARBANZA02/04/04 0 BM A POBRA 3.22 4:49

8 113 OUJO FERNÁNDEZ LOIS 0 20/01/04 0 BH PORTO DO SON 3.28 4:57

9 103 FARINÓS CRUZ UXÍO A.D.ATLETES ESTEIRO18/01/05UFC180105 BH MUROS 3.30 5:00

10 108 GARCÍA GACIÑO IAGO 0 16/05/04 0 BH PORTO DO SON 3.32 5:03

11 119 POUSO POUSO ADRIÁN 0 22/11/05 0 BH RIBEIRA 3.35 5:07

12 151 CAMBEIRO VILAS ROBERTO 0 16/08/05 0 BH PORTO DO SON 3.35 5:07

13 110 DOSIL CALO ANGEL 0 28/03/04 0 BH PORTO DO SON 3.35 5:07

14 91 BARROS MARTÍN 0 16/04/04 0 BH A CORUÑA 3.36 5:09

15 96 CABIDO MENENDEZ MANUEL 0 31/10/05 0 BH COMPOSTELA 3.39 5:13

16 101 SANTIAGO MONTEAGUDOJOEL 0 22/09/04 0 BH MORAÑA 3.41 5:16

17 125 LAGO LÓPEZ MINERVA ANTÍA 0 18/05/05 0 BM CORCUBIÓN 3.42 5:17

18 120 VAZQUEZ PIÑEIRO MATEO 0 06/04/05 0 BH SANTIAGO 3.46 5:23

19 149 GURIDI DIÉGUEZ VALERIA BATIREAT. MILLARAIO22/01/05 AG764904 BM SANTIAGO 3.46 5:23

20 93 GOMEZ LIBERTO FELIX AAD BARBANZA03/02/05 0 BH A POBRA 3.50 5:29

21 147 FILGUEIRA XIANA 0 01/03/05 0 BM PORTO DO SON 3.51 5:30

22 137 CASTELAO OUZANDE MARIÑA 0 07/05/04 0 BM PORTO DO SON 3.55 5:36

23 146 PÉREZ GARCÍA UXÍA 0 05/11/04 0 BM PORTO DO SON 3.56 5:37

24 124 CABIDO MENENDEZ OLIMPIA 0 31/10/04 0 BM COMPOSTELA 4.01 5:44

25 129 REY MIGUENS MARIÑA 0 18/12/05 0 BM PADRON 4.03 5:47

26 114 SUAREZ TARRIO RAMÓN 0 10/10/04 0 BH PORTO DO SON 4.06 5:51

27 121 CASAIS SANTOS JENNY AAD BARBANZA23/01/05 0 BM A POBRA 4.07 5:53

28 152 CORDEIRO MACEIRAS SILVIA AAD BARANZA17/09/05 0 BM POBRA 4,13 6:01

29 142 INSUA QUEIRUGA MARTINA 0 05/01/04 0 BM PORTO DO SON 4.18 6:09

30 117 SIEIRA GONZALEZ RAMON 0 05/10/04 0 BH PORTO DO SON 4.27 6:21

31 107 TORRES BRETAL ALEJANDRO 0 12/05/05 0 BH PORTO DO SON 5.03 7:13

32 115 GACIÑO GARCIA ALBERTO 0 17/06/05 0 BH PORTO DO SON 5.06 7:17

23/12/12

XERAL BENXAMIN
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1º PICÓN MONTERO BRAIS LORENZO OLVEIRA VALERIA
2º RAMA NÚÑEZ MARTÍN LAGO LÓPEZ MINERVA ANTÍA
3º ABAL PIEDRAS ALEJANDRO GURIDI DIÉGUEZ VALERIA BATIRE

1º FARINÓS CRUZ OSCAR IGLESIAS CAAMAÑO NOELIA
2º MILLAN RODRIGUEZ BORJA EIRAS LEÒN DANIELA
3º LEMA PÉREZ MARCO NUBE MONTEAGUDO LAGO MARIÑA

1º RAMOS GEY DARÍO BLANCO OLIVARES ESTHER
2º ROMERO MAYO MARTIN REY ABEIJÓN ANTÍA
3º QUEIRUGA CASTRO JORGE CAAMAÑO RAMA ANA

1º ROSENDE SÁEZ MARCOS BLANCO OLIVARES CLAUDIA
2º MONTEAGUDO LAGO PABLO MARTINEZ MARTINEZ CARMEN
3º VÁZQUEZ CALO ADRIÁN SUAREZ CRESPO LUCIA

1º SERRAT SEOANE ANTONIO COTON VAZQEZ DIANA
2º CASTRO SANTOS IGNACIO SERRAT SEOANE IRENE
3º TARRÍO CORDEIRO JUAN JOSE VAZQUEZ DE LA IGLESIA ROCIO

1º HURTADO SANJURJO MANUEL GONZALEZ VIEIRA MARIA NAZARET
2º NIMO DEL ORO PEDRO SUAREZ PEDROSA RAQUEL
3º CAAMAÑO NIETO RUBEN PENAS BLANCO MARIA DEL CARMEN

NENASXUVENIL-JUNIOR

PROMESA-SENIOR

CADETE NENOS NENAS

INFANTIL NENOS NENAS

ALEVIN NENOS NENAS

                           LISTADO DE PREMIACIONS                        

BENXAMIN NENOS NENAS

NENOS
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1º FUENTES LUBIAN RAFAEL GESTIDO RODRIGUEZ MARIA JESUS
2º BARGIELA ARAUJO DANIEL MONS SEIJAS VERONICA
3º VIEITES CARBALLO MANUEL CHOUZA SANTAMARIA MARIA JOSE

1º SAMUEL VEIGA IGLESIAS 
2º PEREZ SANTAMARIA DAVID
3º PEREZ LOPEZ MANUEL OLIVER

1º MARTINEZ ANTA EMILIO
2º FERNANDEZ CASTROJUAN CARLOS
3º OTERO CEPEDA XOSE LUIS

200 €                  1º HURTADO SANJURJO, MANUEL
150 €                  2º NIMO DEL ORO, PEDRO
100 €                  3º FUENTES LUBIAN, RAFAEL

20 €                    1º SANTOS FERNANDEZ, JOSE LUIS

70 €                    4º BARGIELA ARAUJO DANIEL
50 €                    5º CAAMAÑO NIETO RUBEN
20 €                    6º GERALAVICIUS ROBERTA
20 €                    7º BARREIRO CARNEIRO DIEGO
20 €                    8º DOMINGUEZ GARCIA NICOLAS
20 €                    9º SERRAT SEOANE ANTONIO
20 €                  10º CRESPO ARIAS JORGE
20 €                  11º VEIGA IGLESIAS SAMUEL
20 €                  12º VIEITES CARBALLO MANUEL

VETERANOS A HOMES

LOCAIS ABSOLUTA HOMES

FERNANDEZ CAMPOS PURIFICACIÓN

HOMES

VETERANOS C

HOMES MULLERES

PENAS BLANCO MARIA ISABEL

HOMES

OUTROS PREMIOS XERAL

XERAL ABSOLUTA HOMES MULLERES
GESTIDO RODRIGUEZ, MARIA JESÚS

SAEZ BATALLAN ESABEL

RODRIGUEZ SOBRINO CELINA

SAEZ BATALLAN ISABEL

GONZALEZ VIERA, MARIA NAZARET

PEDROSA CARRETE ESTHER
MULLERES

CASTRO VILLAVERDE TERESA

SUAREZ PEDROSA RAQUEL

CASTRO CASTRO JOSEFINA

                           LISTADO DE PREMIACIONS                        

MULLERES

MULLERES
SANTOS CAMBÓN,MARÍA

PEDROSA CARRETE, ESTHER

MULLERESVETERANOS B
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