I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

Campo a Traves conxunta ALEVIN
Hora de la prueba - 12:15

Impresa: 23.12.2012 18

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 152 AG-9637  ANDRES PICALLO GARCIA AL 2003 7.52
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 47 PFG021202 PABLO FREIRE GARCIA AL 2002 8.01
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
3 342 - JORGE MORADO RUIZ AL 2002 8.04
TRIF - TRIATLON FERROL
4 91 AG-10909 JAVIER BLAS CERNADAS AL 2002 8.12
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 404 - ALEJANDRO MANEIROS RODRIGUEZ AL 2002 8.13
TRIF - TRIATLON FERROL
6 325 - ROI DOPICO REY AL 2003 8.36
TRIF - TRIATLON FERROL
7 14 - EJOB SANTAMARINA FERNANDEZ AL 2003 8.59
COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES
8 133 AG-9635  NATALIA LOPEZ FERNANDEZ AL 2003 9.08
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 399 - NORDES VENTUREIRA FERNANDEZ AL 2002 9.16
TRIF - TRIATLON FERROL
0 72 AG765137 FRANCISCO RODRIGUEZ VEIGA AL 2003 9.25
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
11 170 AG763947 VICTOR ROCA RIVERA AL 2002 9.29
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 114 AG765833 KALKIDAN FRANCO DE PABLO AL 2002 9.33
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 189 - MARIA BLANCO MENDEZ AL 2003 9.41
IND - INDEPENDIENTE
14 332 - CARMEN JIMENEZ EZQUERRA AL 2003 9.46
TRIF - TRIATLON FERROL
15 767 AG-9631  AARON ALVARINO SERANTES AL 2003 9.53
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
16 88 AG-9632 ICIA BARCIA COUTO AL 2003 9.53
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
17 111 AG-9633  NURIA FERNANDEZ FONTICOBA AL 2002 9.54
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
18 145 AG765643 CHLOE MIGNOT TEIJEIRO AL 2003 10.21
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
19 148 AG-10912 PABLO PAJON AREA AL 2003 10.47
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
20 395 - SILVIA VARELA ROCA AL 2003 12.03
TRIF - TRIATLON FERROL
21 5 - ANTIA FRANCO CAAVEIRO AL 2003 12.35

COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES

domingo, 23 de diciembre de 2012



I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

Campo a Traves conxunta BENJAMIN
Hora de la prueba - 12:30

Impresa: 23.12.2012 18

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 405 - ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO BN 2004 4.33
TRIF - TRIATLON FERROL
2 343 RMR301204 RUBEN MORADO RUIZ BN 2004 4.38
TRIF - TRIATLON FERROL
3 172 AG765633 MARTIN RODRIGUEZ TOJEIRO BN 2005 4.44
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
4 43 AG765223 DIAOU DIALLO CHAO BN 2004 4.56
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
5 198 - SERGIO FONTICOBA SUEIRAS BN 2004 4.57
IND - INDEPENDIENTE
6 126 AG763949 JUDITH LAGO VARELA BN 2004 457
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
7 81 AG765134 LUCIA VAZQUEZ RAMIL BN 2004 5.05
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
8 139 AG763948 NADIA MARDARAZ NUNEZ BN 2004 5.09
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 190 - LUCIA BLANCO MENDEZ BN 2005 5.17
IND - INDEPENDIENTE
10 58 AG765214 SABELA LOPEZ ROMERO BN 2004 5.22
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
11 168 AG765642 LAURA RICO BOUZA BN 2005 5.26
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 147 AG765641 MARINA PAJON AREA BN 2005 5.34
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 85 AG765904 MARCOS VILAROI CANEIRO BN 2004 5.35
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
14 57 AG765895 DIEGO LOPEZ LAGO BN 2004 5.37
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
15 113 AG765640 IRENE FRAGUELA TRASTOY BN 2005 6.50
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
16 65 AG765902 OSCAR PANCEIRAS FERNANDEZ BN 2004 7.04

NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

domingo, 23 de diciembre de 2012



I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

Campo a Traves homes PROM, SEN. VET
Hora de la prueba - 10:00

Impresa: 23.12.2012 18

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 413 GA-19864 BRAIS CANOSA FERNANDEZ SR 1987 26.10
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
2 317 GA-13553 CARLOS PINEIRO RIVAS VA 1965 26.19
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTE
3 12 AG-9567  JORGE PENABAD CALVO SR 1979 26.34
COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES
4 408 GA-17524  ALVARO GAMUNDI CASTELEIRO PR 1993 27.07
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
5 27 GA-17114 VICTOR SANDE CHARLON VA 1964 27.12
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO
6 101 AG764310 DAVID CANO CONESA VA 1976 27.42
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
7 9 AG-20548 XOSE MANUEL MEIZOSO VILLASUSO VA 1971 27.43
COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES
8 25 GA-19395 JOSE ANGEL LOPEZ VILLAR VA 1974 28.18
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO
9 324 - BRAIS CUPEIRO PEREZ SR 1988 28.27
TRIF - TRIATLON FERROL
10 175 GA-17185 NICOLAS MANUEL SEDES DOCE VA 1972 28.31
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
11 18 GA-17138 ALVARO CARTELLE MARTINEZ PR 1992 28.32
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
12 188 AG-6874  ROBERTO GONZALEZ BARGAS VA 1970 28.38
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
13 309 - ANTONIO TEIJIDO LOPEZ SR 1986 28.47
IND - INDEPENDIENTE
14 192 - ALBERTO CASTRO BLANCO VA 1974 28.54
IND - INDEPENDIENTE
15 26 GA-19860 ANDRES PINON LOUREIRO VA 1970 28.59
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO
16 16 - MIGUEL VILABOY FILGUEIRAS SR 1982 29.08
COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES
17 282 - MIGUEL A. REY LOPEZ VA 1974 29.15
IND - INDEPENDIENTE
18 213 - DAVID LOPEZ FERNANDEZ SR 1985 30.03
IND - INDEPENDIENTE
19 316 GA717165 SANTIAGO VAZQUEZ COLLAZO VA 1965 30.13
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUNA
20 29 AG-7214  TOMAS FRAIZ VELAZQUEZ SR 1986 30.41
ADASOU - ADAS PROINOR
21 191 - ADRIAN CARNEIRO LORENZO SR 1989 30.59
IND - INDEPENDIENTE
22 207 AG765657 JORGE SOTO FERNANDEZ VA 1962 31.24
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
23 174 GA-19389 JOSE RAMON SAEZ SUAREZ SR 1979 31.44
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
24 425 - FRANCISCO JAVIER JIMENEZ CIUDAD VA 1970 31.47

IND - INDEPENDIENTE

domingo, 23 de diciembre de 2012



I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

25 256 - ROBERTO PARDAVILA PONCE VA 1970 31.52
IND - INDEPENDIENTE

26 31 AG-20433 JUAN MENENDEZ ARBESU VA 1963 32.06
AMRC - AS MARINAS

27 244 - SANTIAGO MUINOS MAURIZ VA 1970 33.15
IND - INDEPENDIENTE

28 208 - BORJA MANUEL LAMAS LAGE SR 1986 33.30
IND - INDEPENDIENTE

29 283 - ROBERTO RODRIGUEZ VA 1971 33.34
IND - INDEPENDIENTE

30 199 - JOSE A. FREIRE GATO VA 1958 33.48
IND - INDEPENDIENTE

31 206 - GERMAN GONZALEZ SEREN VA 1972 34.04
IND - INDEPENDIENTE

32 327 - JULIO FREIRE MUINO VA 1971 34.09
TRIF - TRIATLON FERROL

33 201 - JUAN MARTIN FREIRE NOCHE VA 1968 34.11
IND - INDEPENDIENTE

34 311 - MARIO VARELA CARTELLE SR 1983 34.18
IND - INDEPENDIENTE

35 28 - JUAN JOSE FONTICOBA BETANZOS VA 1966 35.00
ACSBP - ATL.CLUB SOCIAL BANCO PASTOR

36 284 - JOSE LUIS ROJAS ROJAS VA 1974 35.31
IND - INDEPENDIENTE

37 312 - JOSE CARLOS VIEITO PICALLO SR 1980 35.31
IND - INDEPENDIENTE

38 222 - ANDRES MENDEZ PASCAL VA 1977 36.05
IND - INDEPENDIENTE

39 185 - MARTIN ARNOSO RIVERA VA 1974 36.26
IND - INDEPENDIENTE

40 123 AG-10902 MIGUEL ANGEL GONZALEZ-LLANOS RODRIGU VA 1972 37.24
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

42 260 - JOSE ANTONIO PENA ROS VA 1973 37.38
IND - INDEPENDIENTE

43 182 AG765623 VICTOR MANUEL VILAR REINA VA 1978 37.46
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

44 218 - JOSE MANUEL LOPEZ FERNANDEZ VB 1955 37.49
IND - INDEPENDIENTE

45 33 - ALBERTO CANO PELAEZ VA 1970 41.16

TNNA - TRIATLON NAUTICO NARON

domingo, 23 de diciembre de 2012



I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

Campo a Traves homes JUN, JUV

Hora de la prueba - 10:50

Impresa: 01.12.2012 16

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 106 GA-19848 ERO DOCE GONZALEZ JV 1996 19.57
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

2 122 GA-19873 SERGIO GONZALEZ SALUSTREGUI JV 1997 20.37
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

3 20 GA-19342 DARIO SOTO MENDEZ JN 1994 20.56
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO

4 179 GA-19874 NOEL SOTO MENDEZ JV 1997 22.06
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL

5 355 - PABLO PEDROSA PAZ JV 1997 23.40

TRIF - TRIATLON FERROL

domingo, 23 de diciembre de 2012



I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

Campo a Traves homes CADETE. INFANTIL
Hora de la prueba - 11:45

Impresa: 23.12.2012 12

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 708 GA716927 DIEGO VIGO LEAL CD 1998 10.45
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
2 370 - MARCOS RUIZ BRAGE CD 1998 10.49
TRIF - TRIATLON FERROL
3 362 - JUAN REJAS GABEIRAS IN 2000 10.54
TRIF - TRIATLON FERROL
4 361 - IVAN PUENTES BARCIA CD 1999 11.05
TRIF - TRIATLON FERROL
5 146 GA717055 DIEGO NAVEIRA LOPEZ CD 1998 11.08
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
6 63 AG128048 PEDRO OSORIO LOPEZ IN 2000 11.11
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
7 393 - YAGO SUAREZ GUTIERREZ IN 2000 11.14
TRIF - TRIATLON FERROL
8 363 - DANIEL RIOS GRANA IN 2000 11.15
TRIF - TRIATLON FERROL
9 21 AG127681 ERMIAS FERNANDEZ CASABELLA IN 2001 11.45
COCO - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
10 322 - DIEGO BOUZA PENA CD 1999 11.53
TRIF - TRIATLON FERROL
11 23 AG765159 DIEGO MARTINEZ RIVAS IN 2001 11.56
COCO - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
12 377 - DANIEL SANTALLA GARCIA CD 1998 12.10
TRIF - TRIATLON FERROL
13 400 - ABEL JOSE FUENTES PINON IN 2000 12.12
TRIF - TRIATLON FERROL
14 394 - MANUEL SUAREZ SANCHEZ CD 1998 12.31
TRIF - TRIATLON FERROL
15 141 AG765625 ADRIAN MARTINEZ LEDO IN 2001 12.53
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
16 409 - ANTON KALINDA MARTINEZ DIAZ CD 1999 13.13
IND - INDEPENDIENTE
17 358 - DIEGO PEREZ NAVEIRAS IN 2001 13.42
TRIF - TRIATLON FERROL
18 357 - CARLOS PEDROSA PAZ IN 2000 14.10
TRIF - TRIATLON FERROL
19 34 - IKER PITA CD 1999 14.29
TNNA - TRIATLON NAUTICO NARON
20 110 AG763950 ERNESTO FERNANDEZ ARMADA IN 2001 14.34
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
21 171 AG765626 ADRIAN RODRIGUEZ CASTRO IN 2001 14.44
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
22 129 AG765636 RAUL LARANJEIRA VARELA IN 2001 14.57
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
23 334 - BRUNO LEIRACHA MAHIA IN 2001 18.30

TRIF - TRIATLON FERROL

domingo, 23 de diciembre de 2012



I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

Campo a Traves mulleres JUV. JUN. PROM. SEN. VET
Hora de la prueba - 11:15

Impresa: 23.12.2012 11

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 87 GA-19316 CAMILA ALONSO ARADAS JN 1994 19.22
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
2 82 GA261297  INES VAZQUEZ RAMIL JV 1997 20.25
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
3 2 AG763776 SUSANA CASTRO PENA SR 1985 21.15
COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES
4 149 GA-19876  ALICIA PAZ FRAGA JV 1997 21.43
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
5 285 - LORENA SALGUEIRO FERRERNO SR 1986 22.14
IND - INDEPENDIENTE
6 292 - MARIA SICRE ROMERO VA 1973 23.36
IND - INDEPENDIENTE
7 78 GA-17169 EVA TEIJEIRO MARTORELL SR 1979 23.42
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
8 97 GA764247 LUCIA CABANA FERRACES JV 1997 24.21
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 281 - ANDREA PRADO ESPINEIRA SR 1987 24.56
IND - INDEPENDIENTE
10 41 GA-20535 VANESA CAO VINA JV 1997 25.24
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
11 24 AG765591 BEATRIZ CHOUCINO TRIGO VA 1975 25.33
EGOV - EGOVARROS DE VIVEIRO
12 39 GA717166 JESSICA CALIZ MELERO JV 1996 25.46
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
13 220 - FINA LORENZO FERNANDEZ VA 1973 25.46
IND - INDEPENDIENTE
14 11 - CLAUDIA PARGA SEOANE JV 1996 28.44
COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES
5 7 - SILVIA GOMEZ ANCA JV 1996 29.16

COAP - CLUB OLYMPO AS PONTES

domingo, 23 de diciembre de 2012



I CROSS A GANDARA. DECIMAS

NARON, 23 de Diciembre de 2012

Mafiana

Campo a Traves mulleres CADETE.INFANTIL

Hora de la prueba - 12:00

Impresa: 23.12.2012 12

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 373 - RAQUEL RUIZ BRAGE IN 2000 8.09
TRIF - TRIATLON FERROL
2 62 AG128044 IRENE MERA GONZALEZ IN 2000 8.26
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
3 351 - LARA PAREDES CASTRO CD 1999 8.32
TRIF - TRIATLON FERROL
4 42 AG128036 SILVIA DE DIEGO MILLARENGO IN 2000 8.32
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
5 107 GA764373 INES DOCE GONZALEZ CD 1999 8.51
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
6 385 - NURIA SERRA ROCA IN 2001 8.54
TRIF - TRIATLON FERROL
7 134 AG-9613  PAULA LOPEZ FERNANDEZ IN 2001 8.59
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
8 176 AG765647 LUCIA SICRE MASIDE IN 2001 9.01
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
9 22 AG765186 PAULA FONTICOBA SUEIRAS IN 2000 9.01
COCO - CLUB CIMANS CORUNA COMARCA
10 132 GA764374 IRENE LOPEZ ALVAREZ CD 1999 9.02
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
11 103 AG-10900 MARIA COSTOYA MANEIROS IN 2000 9.02
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
12 54 AG128043 ANDREA LAGO RODRIGUEZ IN 2000 9.16
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
13 397 - HELENA VARELA ROCA CD 1999 9.31
TRIF - TRIATLON FERROL
14 98 GA764241 SARA CABREIRA OROZCO CD 1999 9.33
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
15 144 AG7655649 INES MIGNOT TEIJEIRO IN 2001 9.34
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
16 121 AG765646 ICIA GOMEZ FOJO IN 2001 9.53
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
17 154 AG-9638  CANDELA PICALLO GARCIA IN 2001 10.41
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
18 51 AG765903 LUCIA HERAS JUSTO IN 2000 11.02
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
19 80 AG765909 ANDREA TOJEIRO RODRIGUEZ IN 2000 11.05
NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON
20 53 ALL020999 AINHOA LAGE LOPEZ CD 1999 11.18

NARO - ATLETISMO AFFELIOU NARON

domingo, 23 de diciembre de 2012



