
Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    10:30    Viento: 

1 25 (t) Roi Diaz Fonticoba
CA Afflelou Naron

27/06/2005
AG765893

BM 2 9.41

33 (t) Diego Lopez  Lago
CA Afflelou Naron

30/12/2004
AG765895

BM 4 NP

31 (t) Jesus Lopez Gonzalez
CA Afflelou Naron

14/04/2004
AG765894

BM 6 NP

39 (t) Lois Perez  Tellado
CA Afflelou Naron

17/04/2005
AG765896

BM 5 NP

42 (t) Oscar Puente Fontao
CA Afflelou Naron

21/02/2004
AG765898

BM 3 NP

44 Javier Rodriguez Vidal
CA Afflelou Naron

05/09/2004
GA764655

BM 7 NP

50m MASC.BN. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    11:00    Viento: 

1 27 (t)  pablo Freire Garcia
CA Afflelou Naron

02/12/2002
AG766989

AM 6 9.67

2 40 Javier Piñon Gonzalez
CA Afflelou Naron

29/11/2003
GA764643

AM 5 10.27

3 43 Francisco Rodriguez Veiga
CA Afflelou Naron

12/05/2003
GA764645

AM 3 10.60

23 Alejandro Cordero Romero
CA Afflelou Naron

25/02/2003
GA764641

AM 4 SM

41 Roi Polo Varela
CA Afflelou Naron

22/11/2003
GA764644

AM 7 SM

60m MASC.ALV. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    11:30    Viento: 

1 26  xoan Díaz Fonticoba
CA Afflelou Naron

27/08/2000
GA717296

IM 5 11.73

2 35  pedro Osorio López
CA Afflelou Naron

31/05/2000
GA717297

IM 4 11.88

3 30 Anton Lopez Abeledo
CA Afflelou Naron

19/12/2001
GA764642

IM 3 13.26

80m MASC.IN. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:05    Viento: -1.5

1 32 Adrian Lopez Teijeiro
CA Afflelou Naron

21/11/1991
GA19331

PM 5 11.37

2 37 Jose Pena Vazquez
CA Afflelou Naron

13/03/1985
GA17117

SM 6 12.10

3 46 Aaron Soto Fernandez
CA Afflelou Naron

16/04/1990
GA16923

SM 4 12.41

4 16 (t) Pablo Garcia Fuentes
Marineda Atletico

10/02/1997
AG765727

LM 8 12.63

5 29 Dorindo Perez Fernandez
CA Afflelou Naron

27/07/1997
GA716975

LM 1 12.64

6 87 Alejandro Parcero Martinez
Ria Ferrol-C. Arenal

25/03/1999
GA764252

CM 3 12.68

7 21 Eulogio Cao Noguerido
CA Afflelou Naron

07/09/1974
GA716973

M-35 7 12.79

8 19 Pedro Abeledo Cortizas
CA Afflelou Naron

06/01/1967
GA17172

M-45 2 14.64

100m MASC. AL
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Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final A    05/05/2013    13:50

1 95 Carlos Moro Martinez
Riazor Coruña

20/05/1993
GA19831

PM 4 51.92

2 88 Noel Soto Mendez
Ria Ferrol-C. Arenal

15/09/1997
GA19874

LM 6 53.78

3 81 Dario Soto Mendez
R.C. Celta

27/12/1994
GA19342

JM 7 54.29

4 45 Alejandro Romero Porta
CA Afflelou Naron

31/10/1988
GA15850

SM 3 56.17

97 Enrique Prego Tabuyo
Riazor Coruña

29/01/1992
GA19836

PM 5 AB

Final B    05/05/2013    13:50

1 85 Jaime Garcia Gonzalez
Ria Ferrol-C. Arenal

23/02/1997
GA19877

LM 3 55.40

2 86 Alberto Lagunas Boudon
Ria Ferrol-C. Arenal

01/08/1993
GA764244

PM 4 55.60

3 29 Dorindo Perez Fernandez
CA Afflelou Naron

27/07/1997
GA716975

LM 5 56.55

4 21 Eulogio Cao Noguerido
CA Afflelou Naron

07/09/1974
GA716973

M-35 6 58.86

400m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:40

1 27 (t)  pablo Freire Garcia
CA Afflelou Naron

02/12/2002
AG766989

AM 7 1:39.20

2 40 Javier Piñon Gonzalez
CA Afflelou Naron

29/11/2003
GA764643

AM 4 1:44.07

3 43 Francisco Rodriguez Veiga
CA Afflelou Naron

12/05/2003
GA764645

AM 5 1:56.62

23 Alejandro Cordero Romero
CA Afflelou Naron

25/02/2003
GA764641

AM 3 NP

41 Roi Polo Varela
CA Afflelou Naron

22/11/2003
GA764644

AM 6 NP

500m MASC.ALV. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:40

1 25 (t) Roi Diaz Fonticoba
CA Afflelou Naron

27/06/2005
AG765893

BM 7 1:50.84

33 (t) Diego Lopez  Lago
CA Afflelou Naron

30/12/2004
AG765895

BM 3 NP

31 (t) Jesus Lopez Gonzalez
CA Afflelou Naron

14/04/2004
AG765894

BM 6 NP

39 (t) Lois Perez  Tellado
CA Afflelou Naron

17/04/2005
AG765896

BM 4 NP

42 (t) Oscar Puente Fontao
CA Afflelou Naron

21/02/2004
AG765898

BM 2 NP

44 Javier Rodriguez Vidal
CA Afflelou Naron

05/09/2004
GA764655

BM 5 NP

500m MASC.BN. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:40

1 35  pedro Osorio López
CA Afflelou Naron

31/05/2000
GA717297

IM 3 1:25.20

2 26  xoan Díaz Fonticoba
CA Afflelou Naron

27/08/2000
GA717296

IM 5 1:43.25

3 30 Anton Lopez Abeledo
CA Afflelou Naron

19/12/2001
GA764642

IM 4 1:49.60

500m MASC.IN. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:30

1 89 Diego Vigo Leal
Ria Ferrol-C. Arenal

26/01/1998
GA716927

CM 4 1:39.75

82 Francisco Blanco Vazquez
Ria Ferrol-C. Arenal

03/08/1999
GA764672

CM 5 NP

103 Xavier Rodríguez Mora
S.G. Pontevedra

25/03/1998
GA717322

CM 3 NP

600m MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     05/05/2013    12:00

1 283 Ero Doce Gonzalez
Ria Ferrol-C. Arenal

27/09/1996
GA19848

LM 9 15:46.31

2 268 Santiago Garcia Rodriguez
CA Afflelou Naron

04/09/1990
GA17144

SM 8 15:47.89

3 263 (t) Diego Crespo Naya
Marineda Atletico

10/12/1978
AG764435

SM 11 15:50.61

4 265 Tomas Wondwosen Ocaña Pazos
At Vila de Cangas

14/06/1995
GA19719

JM 5 15:51.83

5 262 (t) Adrian Moreno Ramil
Marineda Atletico

21/11/1987
AG764022

SM 13 15:55.41

6 280 Xabier Diaz Fernandez
Lucus Caixa Rural Galega

19/11/1974
GA17661

M-35 2 16:00.95

7 261 (e) Abdelaziz Fathi 
Marineda Atletico

30/09/1992
GA716989

PM 3 16:10.82

8 269 Manuel Martinez Ageitos
CA Afflelou Naron

24/08/1990
GA16062

SM 14 16:14.82

9 272 Enrique Martinez Martinez
Comesaña Sporting C.

28/07/1995
GA717332

JM 4 16:15.41

10 288 Martin Tain Marquez
S.G. Pontevedra

22/10/1992
GA20029

PM 16 16:23.09

11 279 Marcelo Vasquez Cortes
Egovarros Viveiro

12/04/1971
GA764210

M-40 18 16:27.86

12 278 Victor Sande Charlon
Egovarros Viveiro

31/07/1964
GA17114

M-45 7 16:41.12

287 (t) Javier Paredes Gonzalez
S.G. Pontevedra

08/04/1979
AG766287

SM 19 AB

282 Andrés Leal Viñas
R.C. Celta

21/04/1992
GA764293

PM 1 AB

281 (t) Oscar José Seoane Vázquez
OURENRUNNIG

21/06/1972
AG766019

M-40 17 NP

277 Andres Piñon Loureiro
Egovarros Viveiro

19/12/1970
GA19860

M-40 10 NP

284 Pablo Diaz Lopez
S.G. Pontevedra

01/10/1978
GA12865

SM 6 NP

5.000m MASC. AL

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
TROFEO NARON
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Marca

Final     05/05/2013    12:00

1 45 Alejandro Romero Porta
CA Afflelou Naron

31/10/1988
GA15850

SM 1.72

1.60 O/1.64 O/1.68 O/1.72 XXO/1.76 XXX
83 Ramon Costoya Maneiros

Ria Ferrol-C. Arenal
09/07/1998
GA716929

CM NP

Altura MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     05/05/2013    12:00

1 37 Jose Pena Vazquez
CA Afflelou Naron

13/03/1985
GA17117

SM 5.82
+0.0

5.81
+0.0

5.78
-0.7

5.98
-0.4

5.83
+0.0

6.08
+0.0

6.08
+0.0

2 96 Jorge Moro Martinez
Riazor Coruña

22/08/1996
GA19978

LM X 5.77
+0.0

5.88
-1.2

X X 5.83
+0.0

5.88
-1.2

3 46 Aaron Soto Fernandez
CA Afflelou Naron

16/04/1990
GA16923

SM 5.53
-0.3

5.54
-0.4

5.53
-0.1

5.39
+0.0

5.70
+1.1

5.70
+0.0

5.70
+1.1

4 19 Pedro Abeledo Cortizas
CA Afflelou Naron

06/01/1967
GA17172

M-45 3.71
-0.6

3.74
+0.0

3.72
-0.7

3.92
-0.8

3.73
+0.2

3.83
+0.0

3.92
-0.8

20 Javier Cancela Sanchez-agustino
CA Afflelou Naron

05/07/1990
GA620254

SM NP

83 Ramon Costoya Maneiros
Ria Ferrol-C. Arenal

09/07/1998
GA716929

CM NP

Longitud MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     05/05/2013    10:30

1 46 Aaron Soto Fernandez
CA Afflelou Naron

16/04/1990
GA16923

SM 11.87 11.90 11.93 12.07 12.26 12.42 12.42

2 45 Alejandro Romero Porta
CA Afflelou Naron

31/10/1988
GA15850

SM 9.36 9.96 9.69 9.73 10.02 X 10.02

24 Roman Cuadrado Cartelle
CA Afflelou Naron

14/03/1993
GA17536

PM NP

Peso (7,260kg) MASC. AL

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    14:00

1 CA Afflelou Naron SM 4 48.22
45 Alejandro Romero Porta 31/10/1988 GA15850SM
32 Adrian Lopez Teijeiro 21/11/1991 GA19331PM
37 Jose Pena Vazquez 13/03/1985 GA17117SM
21 Eulogio Cao Noguerido 07/09/1974 GA716973VM

2 C A AFFLELOU NARON B 5 51.40
19 Pedro Abeledo Cortizas 06/01/1967 GA17172VM
29 Dorindo Perez Fernandez 27/07/1997 GA716975LM

268 Santiago Garcia Rodriguez 04/09/1990 GA17144SM
269 Manuel Martinez Ageitos 24/08/1990 GA16062SM

4x100m MASC. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    10:45    Viento: 

1 55 (t) Diaou Diallo Chao
CA Afflelou Naron

16/10/2004
AG765223

BF 3 8.64

2 72 (t) Lucia Santiso  Ibars
CA Afflelou Naron

25/05/2004
AG765221

BF 4 9.15

3 62 (t) Sabela Lopez Romero
CA Afflelou Naron

06/06/2004
AG765214

BF 7 9.16

4 75 (t) Lucia Vazquez Ramil
CA Afflelou Naron

07/06/2004
AG765134

BF 6 9.36

63 (t) Nuria Lopez Soto
CA Afflelou Naron

26/03/2004
AG765224

BF 5 NP

50m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    11:15    Viento: 

1 73 (t) Andrea Seco Rodriguez
CA Afflelou Naron

01/08/2002
AG765907

AF 5 10.11

2 76 (t) Daniela Zwirner Paredes
CA Afflelou Naron

18/02/2002
AG765908

AF 3 10.33

3 67 (t) Ana Piñeiro Romero
CA Afflelou Naron

21/05/2003
AG765906

AF 6 10.50

4 71 (t) Sara Santiago Villar
CA Afflelou Naron

23/09/2002
AG764117

AF 7 10.91

5 58 (t) Nayara Gonzalez Fernandez
CA Afflelou Naron

08/11/2003
AG765138

AF 4 10.98

60m FEM.ALV. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    11:45    Viento: 

1 61 (t)  andrea Lago Rodríguez
CA Afflelou Naron

11/06/2000
AG128043

IF 6 12.53

2 60 (t) Lucía Heras  Justo
CA Afflelou Naron

02/12/2000
AG765903

IF 7 13.60

56 (t)  ana Fernández Dosil
CA Afflelou Naron

22/01/2001
AG128041

IF 4 NP

74 (t)  andrea Tojeiro Rodríguez
CA Afflelou Naron

03/09/2000
AG765909

IF 5 NP

64 (t)  irene Mera González
CA Afflelou Naron

08/06/2000
AG128044

IF 3 NP

54 (t)  silvia Dorila De Diego Millarengo
CA Afflelou Naron

01/07/2000
AG128036

IF 2 NP

59 (t) Marta Gonzalez Taboada
CA Afflelou Naron

01/04/2000
AG765222

IF 8 NP

80m FEM.IN. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:15    Viento: -1.5

1 65 Miriam Otero Martinez
CA Afflelou Naron

13/04/1999
GA764362

CF 5 12.87

2 70 Amalia Rubido Varela
CA Afflelou Naron

15/01/1999
GA764348

CF 4 13.40

3 66 (t) Carmen Pena Vazquez
CA Afflelou Naron

29/04/1987
AG763691

SF 3 13.74

4 51 Vanesa Cao Viñas
CA Afflelou Naron

25/05/1997
GA20535

LF 6 13.85

5 69 María Rodriguez  Veiga
CA Afflelou Naron

14/02/1998
GA716980

CF 2 15.38

6 57 Alba Gonzalez Fernandez
CA Afflelou Naron

21/03/1998
GA717052

CF 7 15.76

100m FEM. AL

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:55

1 18 Lia Lois Sandá
Marineda Atletico

14/05/1997
GA764200

LF 5 1:01.31

2 51 Vanesa Cao Viñas
CA Afflelou Naron

25/05/1997
GA20535

LF 4 1:07.45

3 52 (t) Patricia Castro Gonzalez
CA Afflelou Naron

26/01/1992
AG765891

PF 3 1:15.48

400m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:45

1 76 (t) Daniela Zwirner Paredes
CA Afflelou Naron

18/02/2002
AG765908

AF 7 1:46.58

2 71 (t) Sara Santiago Villar
CA Afflelou Naron

23/09/2002
AG764117

AF 5 1:52.56

3 73 (t) Andrea Seco Rodriguez
CA Afflelou Naron

01/08/2002
AG765907

AF 3 1:53.30

4 58 (t) Nayara Gonzalez Fernandez
CA Afflelou Naron

08/11/2003
AG765138

AF 4 1:54.21

67 (t) Ana Piñeiro Romero
CA Afflelou Naron

21/05/2003
AG765906

AF 6 NP

500m FEM.ALV. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:45

1 55 (t) Diaou Diallo Chao
CA Afflelou Naron

16/10/2004
AG765223

BF 5 1:51.34

2 75 (t) Lucia Vazquez Ramil
CA Afflelou Naron

07/06/2004
AG765134

BF 6 1:57.15

3 72 (t) Lucia Santiso  Ibars
CA Afflelou Naron

25/05/2004
AG765221

BF 7 2:01.17

63 (t) Nuria Lopez Soto
CA Afflelou Naron

26/03/2004
AG765224

BF 3 NP

62 (t) Sabela Lopez Romero
CA Afflelou Naron

06/06/2004
AG765214

BF 4 NP

500m FEM.BN. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    13:45

1 60 (t) Lucía Heras  Justo
CA Afflelou Naron

02/12/2000
AG765903

IF 7 1:51.76

56 (t)  ana Fernández Dosil
CA Afflelou Naron

22/01/2001
AG128041

IF 5 NP

61 (t)  andrea Lago Rodríguez
CA Afflelou Naron

11/06/2000
AG128043

IF 4 NP

74 (t)  andrea Tojeiro Rodríguez
CA Afflelou Naron

03/09/2000
AG765909

IF 6 NP

64 (t)  irene Mera González
CA Afflelou Naron

08/06/2000
AG128044

IF 3 NP

54 (t)  silvia Dorila De Diego Millarengo
CA Afflelou Naron

01/07/2000
AG128036

IF 2 NP

59 (t) Marta Gonzalez Taboada
CA Afflelou Naron

01/04/2000
AG765222

IF 8 NP

500m FEM.IN. AL

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
TROFEO NARON
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat Orden Marca

Final     05/05/2013    12:30

1 273 Carmela Cardama Baez
Comesaña Sporting C.

04/12/1996
GA19754

LF 2 17:59.87

2 274 Maria Soledad Castro Soliño
Comesaña Sporting C.

25/05/1965
GA9172

W-45 4 18:53.66

3 300 Sofía Freaza Otero
Comesaña Sporting C.

26/03/1982
GA764239

SF 3 19:16.36

2 Carla Merayo Lopez
CimansCoruña Comarca

21/12/1989
GA717304

SF 1 NP

5.000m FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     05/05/2013    10:30

1 70 Amalia Rubido Varela
CA Afflelou Naron

15/01/1999
GA764348

CF 4.43
+0.0

4.24
-0.3

4.71
+1.9

4.41
+0.0

4.85
-0.2

4.61
-0.8

4.85
-0.2

2 65 Miriam Otero Martinez
CA Afflelou Naron

13/04/1999
GA764362

CF 4.39
-2.0

4.51
+0.0

4.65
+0.2

4.61
-0.5

4.81
+0.3

4.54
-0.2

4.81
+0.3

3 47 Maria Abeledo Manteiga
CA Afflelou Naron

03/12/1997
GA19900

LF 3.57
-2.0

3.76
-0.7

3.72
+0.0

3.52
-0.5

3.53
+0.1

X 3.76
-0.7

Longitud FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic

Cat 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     05/05/2013    12:00

1 69 María Rodriguez  Veiga
CA Afflelou Naron

14/02/1998
GA716980

CF 11.21 11.85 X 11.91 11.84 X 11.91

2 57 Alba Gonzalez Fernandez
CA Afflelou Naron

21/03/1998
GA717052

CF 8.07 9.07 8.10 9.08 8.91 9.10 9.10

Peso (3kg) FEM.CD. AL

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic

Cat Calle Marca

Final     05/05/2013    14:05

1 C A AFFLELOU NARON ABF 4 52.70
51 Vanesa Cao Viñas 25/05/1997 GA20535LF
70 Amalia Rubido Varela 15/01/1999 GA764348CF
65 Miriam Otero Martinez 13/04/1999 GA764362CF
66 (t) Carmen Pena Vazquez 29/04/1987 AG763691SF

2 CA Afflelou Naron SF 5 1:00.52
69 María Rodriguez  Veiga 14/02/1998 GA716980CF
57 Alba Gonzalez Fernandez 21/03/1998 GA717052CF
47 Maria Abeledo Manteiga 03/12/1997 GA19900LF

150 Yaiza Fidalgo Gonzalez 18/08/1996 GA717167LF

4x100m FEM. AL

CAMPIONATO GALEGO DE 5000 METROS
TROFEO NARON
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