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AUTOS FE
Selection Premium

AMBULANCIAS

sARCO
OE VALODEORRAS




1 20 KM. VILA DE O BARCO "SENDAS DO SIL"
Carreira absoluta Distancia: 10.000 m

| Pto | Dorsal | Nombre-Apellidos Categoria Club-Localidad Tiempo
1 138 MIGUEL ANGEL PINEIRO GROBA AA PONTEAREAS 36:01:00
2 115 MIGUEL ANGEL NOGUEIRA PEREZ ABSOLUTO NOITEBRA F.C. 37:39:00
3 128 MIGUEL LOPEZ CASADO ABSOLUTO BANOS DE MOLGAS 37:52:00
4 113 MARCO RODRIGUES PINTO ABSOLUTO FLUVIAL O BARCO 38:22:00
5 111 JUAN JOSE FDEZ. DOMINGUEZ AA O BARCO DE VALDEORRAS 41:10:00
6 142 IVAN ALVAREZ PEREZ ABSOLUTO ASOCIACION DEPORTIVO LIMIA ACTIVA 41:20:00
7 137 MANUEL ANGEL LOPEZ DIAZ BB SALTAPRADOS 42:56:00
8 125 JOSE MANUEL BARROS BARCALA AA BARRO 43:08:00
9 121 SERGIO DA ROCHA AA TROTADAS DE VALDEORRAS 43:21:00
10 122 SERGIO ROMERO RODRIGUEZ AA TROTADAS DE VALDEORRAS 44:55:00
11 107 JOSE A. ALVAREZ LUIS ABSOLUTO VERIN 45:00:00
12 148 DIEGO SECO LAMAS AA TROTADAS DE VALDEORRAS 46:03:00
13 146 PABLO GARCIA NUNEZ ABSOLUTO PETIN 46:21:00
14 119 RUDY PARADELO FDEZ. ABSOLUTO TROTADAS DE VALDEORRAS 47:13:00
15 139 JOSE MANUEL LOPEZ PRADA BB RUBIA DE VALDEORRAS 47:45:00
16 124 JOSE AMABLE NUNEZ GLEZ. AA PONTEVEDRA 47:47:00
17 136 RAMIRO NUNEZ ARIAS ABSOLUTO O BARCO DE VALDEORRAS 48:43:00
18 143 FERNANDO REBANAL ALFAYA AA TROTADAS DE VALDEORRAS 49:52:00
19 145 JAVIER BLANCO GARCIA BB PETIN 49:56:00
20 129 MANUEL GARCIA ALFONSO CcC ADAS-PROINOR 50:38:00
21 103 CARMEN ALVAREZ PRADA AA ULE-BIERZO PONFERRADA 50:38:00
22 140 BRUNO FEIJOO CANTARILLA ABSOLUTO ASOCIACION DEPORTIVO LIMIA ACTIVA 51:42:00
23 114 MARIO BERCIANO PUENTE AA FLUVIAL O BARCO 52:02:00
24 109 JOSE CARLOS DIAZ PAZOS AA PONFERRADA 55:31:00
25 141 LETICIA SEGUIN OUTEIRINO ABSOLUTO ASOCIACION DEPORTIVO LIMIA ACTIVA 55:48:00
26 134 CRISTINA LOPEZ CASADO ABSOLUTO BANOS DE MOLGAS 55:53:00
27 150 GERARDO RODRIGUEZ RAMOS BB O BARCO DE VALDEORRAS 56:39:00
28 118 ROSA BLANCO GARCIA AA ADAS-PROINOR 58:11:00
29 127 JOSE BARREIRO FERNANDEZ CcC ADAS-PROINOR 1:00:21
30 101 ALFREDO LOPEZ MORAL AA REDONDELITE SOID 1.02:01
31 123 SUSANA FERNANDEZ FERNANDEZ ABSOLUTO O BARCO DE VALDEORRAS 1:03:15
32 100 ADOLFO FERNANDEZ DOCASAR AA RUNNING SPORT TRAIL 1.03:16
33 147 MANOLA ALVAREZ MARINO AA PONFERRADA 1:05:33
34 105 FRANCISCO BAO ESTEVEZ BB ADAS-PROINOR 1:07:26
35 112 JUAN MANUEL SALVI VEGA AA ULE-BIERZO PONFERRADA 1:11:49
36 102 ANA MARIA ANTA GONZALEZ AA ULE-BIERZO PONFERRADA 1:11:49
37 144 RAQUEL PARRA BARRIOS BB TROTADAS DE VALDEORRAS S.T
38 152 ANGELES RODRIGUEZ PEREZ AA TROTADAS DE VALDEORRAS S.T
39 153 GEMNA SANCHEZ CABEZUDO BB ADAS-PROINOR S.T



1 20 KM. VILA DE O BARCO "SENDAS DO SIL"
Carreira absoluta Distancia: 20.000 m

Pto | Dorsal | Nombre-Apellidos Categoria Club-Localidad Tiempo
1 247 MANUEL HURTADO SANJURJO ABSOLUTO NEW BALANCE TEAM 1:07:21
2 237 PABLO ISRAEL DOMINGUEZ LOPEZ AA O BARCO DE VALDEORRAS 1:14:03
3 232 PABLO FDEZ. VAZQUEZ ABSOLUTO E.M.BEN CHO SEY 1:17:29
4 254 PABLO FEIJOO LOUREIRO AA ATLETAS VETERANOS OURENSE 1:19:54
5 211 JOSE MIRA FERNANDEZ AA BURGAS ATLETISMO OURENSE 1:20:54
6 236 VICTOR MANUEL REY NUNEZ AA RUBIA DE VALDEORRAS 1:23:15
7 238 RAUL DELGADO CEREIJO ABSOLUTO VILOIRA 1:23:35
8 223 MIGUEL ANGEL RODRIGUEZ JUAREZ BB PONFERRADA 1:25:03
9 224 MIGUEL ANGEL VIDAL REIGOSA AA RIBADEO 1:27:42
10 258 DAVID MARQUEZ LASTRA ABSOLUTO O BARCO DE VALDEORRAS 1:28:20
11 252 FRANCISCO JAVIER GAVELA RODRIGUEZ AA SALTAPRADOS 1:29:25
12 201 DANIEL GLEZ QUINTAROS BB VAL DA RABADE-TABOADELA 1:30:06
13 246 XOSE MANUEL MEIJOME SANCHEZ AA ADAS-PROINOR 1:31:43
14 219 MANUEL PEREZ RODRIGUEZ AA O BARCO DE VALDEORRAS 1:32:30
15 216 LUIS ALBERTO PRIETO GUIBELALDE BB PONFERRADA 1:32:50
16 205 JOHN LOPEZ MARQUES AA LOSADA 1:33:05
17 202 DIEGO SECO LAMAS AA TROTADAS DE VALDEORRAS 1:33:27
18 228 RICARDO CELA FDEZ. AA ADAS-PROINOR 1:34:49
19 221 MIGUEL ANGEL ORTIZ DOMINGUEZ BB TROTADAS DE VALDEORRAS 1:34:59
20 210 JOSE MANUEL VIDAL MARTINEZ AA ANTI-RECORTES 1:36:17
21 214 JULIO LOPEZ CARRACEDO AA INDEPENDIENTE 1:37:02
22 255 MIGUEL LESTON FABEIRO BB CUADRILLA PEPA LOBA 1:37:03
23 233 FERNANDO GIL ALVAREZ AA TROTADAS DE VALDEORRAS 1:38:15
24 200 CRISTIAN RODRIGUEZ MARTINEZ ABSOLUTO TROTADAS DE VALDEORRAS 1:38:46
25 220 MIGUEL ANGEL FERNANDEZ RODRIGUEZ AA TROTADAS DE VALDEORRAS 1:40:30
26 229 ROSARIO DEL MAR GARCIA MENDEZ ABSOLUTO PONFERRADA 1:40:50
27 207 JOSE JAVIER FDEZ. RAMOS BB CLUB ATLETISMO SADA 1:41:04
28 249 CESAR PEREZ VARELA ABSOLUTO MONFORTE DE LEMOS 1:41:29
29 234 LUIS VENCE CORTON AA POBLA DE BROLLON 1:41:31
30 259 IGNACIO PORTO ARMESTO BB A RUA 1:43:06
31 253 JESUS MARQUES LOPEZ AA SALTAPRADOS 1:43:16
32 231 JOSE ANTONIO PEREZ MARTINEZ AA TROTADAS DE VALDEORRAS 1:43:39
33 204 JOAQUIN MIRANDA GLEZ. AA O BARCO DE VALDEORRAS 1:44:03
34 212 JUAN CARLOS FDEZ. PEREZ AA O BARCO DE VALDEORRAS 1:44:05
35 149 MANUEL PORTO ARMESTO BB A RUA DE VALDEORRAS 1:45:29
36 251 JOSE MARTIN GOMEZ SEGURA BB TROTADAS DE VALDEORRAS 1:46:46
37 215 LUCIANO ESPINO LOPEZ AA UNIVER. SANTIAGO COMPOSTELA 1:48:53
38 242 ADOLFO RICARDO GARCIA EMILIO AA ADAS-PROINOR 1:48:55
39 213 JUAN PABLO DUARTE AA SANTIAGO DE COMPOSTELA 1:48:55

40 217 LUISA PRIETO AA ZARAGOZA 1:52:59

41 244 MANUEL CASTRO ESTRADA AA TROTADAS DE VALDEORRAS 1:54:56

42 250 FRANCISCO RODRIGUEZ BASANTA AA TROTADAS DE VALDEORRAS 1:54:56

43 222 MIGUEL ANGEL MARTINEZ FDEZ. AA TROTADAS DE VALDEORRAS 2:01:54

44 248 CARLOS REVUELTA MENDEZ BB ADAS-PROINOR 2:01:54

ABD. 240 MANUEL PEREZ DE LIS ALVAREZ BB VIGO S.T.
ABD. 241 JAVIER GARCIA CASTRO ABSOLUTO VIGO S.T.
ABD. 257 VITOR FDEZ. GLEZ. AA TROTADAS DE VALDEORRAS S.T.



Il 20 KM. VILA DE O BARCO "SENDAS DO SIL"

Carreira cadete-xuvenil: 5.000 m

Dorsal

Nombre-Apellidos

Categoria

Club-Localidad

Tiempo

Pto
1
2
3
4
5
6
7

47
26
23
59
30
38
60

DAMIAN ANTA FDEZ.
AGUSTIN GLEZ ALONSO
MARTIN SAAVEDRA LOPEZ
MIGUEL FDEZ. GRANDE
ANA GARCIA ARIAS
ILENIA BLANCO SALGADO
CELIA REY SANCHEZ CABEZUDO

XUVENIL
XUVENIL
XUVENIL
XUVENIL
CADETE
XUVENIL
XUVENIL

ADAS PROINOR
ADAS PROINOR
VIGO
ADAS PROINOR
ADAS PROINOR
ADAS PROINOR
ADAS PROINOR

16:20
16:54
18:53
18:56
20:35
20:36
S.T



