
PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO
1 319 SATURNINO GLEZ. NOVOA VETERANOS OURENSE 20:36:00
2 303 JOSE MANUEL CALVO ALVAREZ TOMBRIO 20:50:00
3 285 PABLO ISRAEL RODRIGUEZ LOPEZ O BARCO DE VALDEORRAS 21:23:00
4 311 PABLO FDEZ. VAZQUEZ ESCOLA ATLETICA BENCHOSEY 22:43:00
5 207 AGUSTIN GLEZ. ALONSO ADAS-PROINOR 22:10:00
6 276 MARCOS GOMEZ GOMEZ CLUBE VIA XVIII MACEDA 22:48:00
7 315 DAVID MARQUEZ LASTRA O BARCO DE VALDEORRAS 23:18:00
8 274 MANUEL RODRIGUEZ TEIJEIRO ADAS-PROINOR 23:43:00
9 211 FERNANDO VALCARCE ARIAS O BARCO DE VALDEORRAS 24:29:00

10 288 RICARDO CELA FDEZ. ADAS-PROINOR 24:35:00
11 253 HUGO SANCHEZ GIL O BARCO DE VALDEORRAS 24:54:00
12 306 IRIA FDEZ. FONTELA OURENSE-ATLETISMO 24:55:00
13 267  NUNO JOEL CARDOSO DA SOUSA O BARCO DE VALDEORRAS 25:14:00
14 204 ADOLFO GARCIA EMILIÓ ADAS-PROINOR 25:57:00
15 279 MIGUEL  ANGEL ORTIZ DOMINGUEZ O BARCO DE VALDEORRAS 26:03:00
16 281 MIGUEL ANGEL FDEZ. GRANDE TROTADAS DE VALDEORRAS 26:05:00
17 318 JONATHAN RODIGUEZ CABALEIRO O BARCO DE VALDEORRAS 26:20:00
18 307 RAFAEL GUDIÑA FDEZ. A RUA DE VALDEORRAS 26:29:00
19 277 MARCOS GLEZ. NUÑEZ CLUBE VIA XVIII MACEDA 26:42:00
20 280 MIGUEL ANGEL FDEZ. RODRIGUEZ TROTADAS DE VALDEORRAS 26:45:00
21 290 RUBEN BAUTISTA MORILLO A RUA DE VALDEORRAS 27:00:00
22 298 MANUEL ARES PEREZ RUBIA 27:09:00
23 262 IVAN DOSANTOS LUIS ADAS-PROINOR 27:14:00
24 272 JULIO LOPEZ CARRACEDO A RUA DE VALDEORRAS 27:17:00
25 320 JORGE PONCELAS PONCELAS O BARCO DE VALDEORRAS 27:21:00
26 295 YOLANDA MON PRIETO O BARCO DE VALDEORRAS 27:21:00
27 316 JOSE IGNACIO PORTO ARMESTO A RUA DE VALDEORRAS 27:38:00
28 291 RUDY PARADELO MARTINEZ TROTADAS DE VALDEORRAS 27:44:00
29 302 ANTONIO OJEA GARCIA CAR REDONDELA 27:56:00
30 282 MIGUEL ANGEL MARTINEZ FDEZ. TROTADAS DE VALDEORRAS 28:06:00
31 131 JOSE A. FDEZ. FDEZ. TROTADAS DE VALDEORRAS 28:06:00
32 223 FERNANDO GIL ALVAREZ TROTADAS DE VALDEORRAS 28:18:00
33 287 PEDRO GLEZ. MAESTRO CLUBE VIA XVIII MACEDA 28:30:00
34 269 JOSE GLEZ. FDEZ. GONDOMAR 28:34:00
35 271 JUAN CARLOS FDEZ. PEREZ O BARCO DE VALDEORRAS 28:38:00
36 255 ILENIA BLANCO SALGADO ADAS-PROINOR 28:57:00
37 155 JOSE MARTIN GOMEZ SEGURA ARCO BARCO 29:14:00
38 304 ANTONIO FDEZ. DOCAMPO VILAMARTIN 29:15:00
39 308 JOSE A. MORILLO MARTINEZ A RUA DE VALDEORRAS 29:25:00
40 309 JOSE MANUEL MORILLO BARRRIOS A RUA DE VALDEORRAS 29:25:00
41 317 MANUEL PORTO ARMESTO A RUA DE VALDEORRAS 29:44:00
42 139 JOSE LUIS ALVAREZ ALVAREZ A RUA DE VALDEORRAS 30:17:00
43 299 MIGUEL ANGEL GLEZ ORDOÑEZ ADAS-PROINOR 30:19:00
44 210 CARLOS REVUELTA MENDEZ ADAS-PROINOR 30:42:00
45 305 ALBERTO ASENSISO CAMPAZAS ADAS-PROINOR 30:42:00
46 243 FRANCISCO JOSE HERRERO GOMEZ O BARCO DE VALDEORRAS 30:56:00
47 314 SANDRA GLEZ PEREZ  A  RUA DE VALDEORRAS 30:58:00
48 297 MARIBEL GARCIAS PORTOS A RUA DE VALDEORRAS 31:56:00
49 270 JOSE A. DOSANTOS DASILVA A RUA DE VALDEORRAS 32:48:00
50 283 MONICA YAÑEZ PEREZ ADAS-PROINOR 33:10:00
51 278 MARGO MACIA ALVAREZ VILAMARTIN 33:31:00
52 300 NIEVES GARCIA ALVAREZ A RUA DE VALDEORRAS 34:15:00
53 289 ROSA BLANCO GARCIA INDEPENDIENTE 34:42:00
54 312 MARCOS FDEZ NOGUEIRA VILAMARTIN F.S. 35:23:00
55 273 MANUEL GARCIA ALFONSO ADAS-PROINOR 37:54:00
56 232 FRANCISCO BAO ESTEVEZ TROTADAS DE VALDEORRAS 37:54:00
57 301 JOSE BARREIRO FDEZ. ADAS-PROINOR 37:57:00
58 293 SERGIO PAULO DA ROCHA SOARES TROTADAS DE VALDEORRAS 45:43:00
59 286 PATRICIA GLEZ. GARCIA O BARCO DE VALDEORRAS 45:43:00
60 310 NANCI DE PAZ FDEZ. O BARCO DE VALDEORRAS 47:47:00
61 294 THAIS ULLA LORENZO GONDOMAR 49:13:00
62 313 VICTORIANO BERZOSA APARICIO ADAS-PROINOR 56:54:00

RET. 248 GRIT HAGEN O BARCO DE VALDEORRAS S.T.
N.P. 268 JOSE RODRIGUEZ FERREIRA O BARCO DE VALDEORRAS S.T.
N.P. 275 MARCO RODRIGUES PINTO FLUVIAL BARCO S.T.
N.P. 284 PABLO RODRIGUEZ VALCARCE PONFERRADA S.T.
N.P. 292 SERGIO ROMERO RODRIGUEZ TROTADAS DE VALDEORRAS S.T.
N.P. 296 RAQUEL RODRIGUEZ ESTEVEZ A RUA DE VALDEORRAS S.T.
N.P. 209 ANA FDEZ. GLEZ PONFERRADA S.T.

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB FECHA NACIMIENTO
1 132 EFREN RODRIGUEZ LOSADA VILAMARTIN 12/11/1998

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO
1 207 AGUSTIN GLEZ. ALONSO ADAS-PROINOR 22:10:00
2 281 MIGUEL ANGEL FDEZ. GRANDE TROTADAS DE VALDEORRAS 26:05:00
3 262 IVAN DOSANTOS LUIS ADAS-PROINOR 27:14:00
4 309 JOSE MANUEL MORILLO BARRRIOS A RUA DE VALDEORRAS 29:25:00

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB TIEMPO
1 255 ILENIA BLANCO SALGADO ADAS-PROINOR 28:57:00

CATEGORIA ABSOLUTA 6000 MTS. APROX.

CADETE MASCULINO 

JUVENIL-JUNIOR MASCULINA 

JUVENIL-JUNIOR FEMENINA



PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB FECHA DE NACIMIENTO
1 129 SERGIO DIEGUEZ NUÑEZ VILAMARTIN DE VALDEORRAS 03/07/2000
2 654 CARLOS NEGREIRA ALONSO A RÚA 20/02/2001

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB FECHA DE NACIMIENTO
1 643 VICTOR PÉREZ FERNÁNDEZ O BARCO 01/09/2000
2 656 NATALIA MONDELO SÁNCHEZ ADAS O BARCO 02/03/2001
3 661 TRIANA PRADA DE LA CRUZ A RÚA 09/05/2001
4 665 MARTA CANDAL GONZALEZ A RÚA 14/01/2000
5 666 PAULA CANDAL GONZALEZ A RÚA 14/01/2000
6 662 SOFIA TRINCADO BLANCO A RÚA 15/06/2001

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB FECHA DE NACIMIENTO
1 655 IAGO GONZALEZ ORTIGUELA O BARCO 09/09/2003
2 658 BRUNO JOEL SOUSA PACHECO O BARCO 27/02/2003
3 610 CÉSAR MORILLO BARRIOS ADAS  O BARCO 06/04/2002
4 947 ANTON VICENTE POLO ADAS  O BARCO 15/04/2003
5 649 BRAIS REY GRANDE O BARCO 22/08/2003
6 659 ISMAEL MACIAS GONZÁLEZ A RÚA 08/01/2003
7 641 JAVIER RODRÍGUEZ FERNÁNDEZ VILLAMARTIN DE VALD. 20/02/2003

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB FECHA DE NACIMIENTO
1 645 BELEN GARCIA ARIAS ADAS  O BARCO 20/03/2003
2 663 INES DOCAMPO GAMARRA ADAS  O BARCO 31/03/2003
3 646 LARA DIAZ MARTÍNEZ PONFERRADA 05/07/2003
4 650 LUCIA HERRERO VALCARCEL O BARCO 21/11/2002
5 667 MARIA ALVAREZ DELGADO ADAS  O BARCO 14/03/2002
6 648 LUCIA FERNANDEZ GRANDE ADAS  O BARCO 24/09/2003

PUESTO DORSAL NOMBRE APELLIDOS CLUB FECHA DE NACIMIENTO
139 AINARA ALEJANDRE TATO ADAS-PROINOR 08/01/2004
640 CLAUDIA FERNÁNDEZ REY  O BARCO 14/11/2005
991 ALBA OJEA FIGUEROA SANTIAGO 28/09/2004
644 SABELA FERNÁNDEZ MON O BARCO 26/05/2004
647 PEDRO ANDRÉS RODRÍGEZ ADAS-PROINOR 06/07/2004
651 ALVARO LÓPEZ IGLESIAS O BARCO 25/03/2004
652 VICTOR ORTIZ SOUSA ADAS-PROINOR 27/03/2004
653 LUIS NEGREIRA ALONSO A RÚA 07/06/2004
657 GISELA CARDOSO YAÑEZ ADAS-PROINOR 21/05/2004
660 JUDIT RODRIGUEZ CONSENTINO VILLAMARTIN 26/05/2005
664 CLAUDIA GONZÁLEZ GARCÍA ADAS-PROINOR 01/05/2004

PUESTO AÑO DE NACIMIENTO
PARTICIPANTE 2007
PARTICIPANTE 2010
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2007
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2008
PARTICIPANTE 2007
PARTICIPANTE 2008
PARTICIPANTE 2008
PARTICIPANTE 2007
PARTICIPANTE 2009
PARTICIPANTE 2010
PARTICIPANTE 2010
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2009
PARTICIPANTE 2007
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2009
PARTICIPANTE 2010
PARTICIPANTE 2008
PARTICIPANTE 2008
PARTICIPANTE 2010
PARTICIPANTE 2010
PARTICIPANTE 2008
PARTICIPANTE 2006
PARTICIPANTE 2009
PARTICIPANTE 2007
PARTICIPANTE 2008
PARTICIPANTE 2010
PARTICIPANTE 2007
PARTICIPANTE 2006UXIA TRINCADO A RUA

LUCAS VALCARCE FDEZ. O BARCO
MATEO VALCARCE FDEZ. O BARCO

IAGO TRINCADO A RUA

LUCIA ALVAREZ DELGADO O BARCO
PABLO VICENTE POLO O BARCO
PEDRO VICENTE POLO O BARCO

GABRIEL PRADA NUÑEZ VILAMARTIN
IAGO TRINCADO VILAMARTIN
LUCIA TRINCADO VILAMARTIN

HECTOR SSOPNCH VEDO VILAMARTIN
UXIA FDEZ. RODRIGUEZ VILAMARTIN

XOEL NUÑEZ RAMOS VILAMARTIN

INDIA LOPEZ ARIAS O BARCO
ZOE RAMOS BARREDO O BARCO

MATEO FDEZ. RODRIGUEZ VILAMARTIN

CARLOS MARIÑAS PRADA O BARCO
IKER PONCELAS VIDAL O BARCO

NICOU SANCHEZ YAÑEZ O BARCO

RODRIGO ALVAREZ A RUA
BRUNO MONDELO GARCIA A RUA

PAULA CELA NUÑEZ O BARCO

HECTOR GRANDE ROY O BARCO
EMILIO ANDRES RODRIGUEZ O BARCO

MARIA LOPEZ IGLESIAS O BARCO

SERGIO RODRIGUEZ FDEZ. VILAMARTIN
VIOLETA DIAZ MARTINEZ PONFERRADA

BRUNO DELGADO GUTIERREZ BEMBIBRE

JUAN FERNANDEZ MON O BARCO
PABLO GARCIA ARIAS O BARCO

PAULA GLEZ. FERNANDEZ O BARCO

NAIR GARRIDO RGUEZ. O BARCO
KEVIN FERRER GLEZ. VILAMARTIN
MARTIN FDEZ. LOPEZ O BARCO

NOMBRE Y APELLIDOS LOCALIDAD
MARCOS OJEA FIGUEROA SANTIAGO

IVAN PRIETOS LOSADA MADRID

INFANTIL FEMENINO

ALEVIN MASCULINO

ALEVIN FEMENINO

BENJAMIN MASCULINO 

CHUPETINES MASCULINOS Y FEMENINOS

INFANTIL MASCULINO


