
CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:15

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:28
60 metros lisos homes  FINAL - Serie 1/5

390 AFC260300 ANTON FERNANDEZ CERECEDO AL 20001
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            8.7

417 ALF060100 ANTON LOPEZ FONTAIÑA AL 20002
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.3

398 LGG240701 LOIS GONZALEZ GARCIA AL 20013
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.5

445 CPB290901 CARLOS PEREZ BACELAR AL 20014
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.6

78 PVG070601 PABLO VEIRAS GONZALEZ AL 20015
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           10.9

239 ACD091201 ADRIAN CARNEIRO DIZ AL 20016
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           11.6

Hora de la prueba - 10:16

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:31
60 metros lisos homes  FINAL - Serie 2/5

421 DLL110700 DAVID LOPEZ LOPEZ AL 20001
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

            8.7

68 MSB270400 MARTÍN SANTACANA BUGALLO AL 20002
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

            9.5

357 DAG271100 DANIEL ARMADA GONZALEZ AL 20003
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

            9.9

431 DMR190101 DAVID MARTINEZ ROMERO AL 20014
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

           10.2

420 ALI040801 ALONSO LOPEZ INSUA AL 20015
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

           10.5

370 DCP190600 DANIEL CALVAR PARADA AL 20006
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.8

Hora de la prueba - 10:17

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:33
60 metros lisos homes  FINAL - Serie 3/5

442 RPC040803 ROMAN PEGO CANIBE BN 20031
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.7

61 JRG221200 JACOBO ROSENDE GONZALEZ AL 20002
SILV - ATLETICA A SILVA

           10.0

374 ICS010402 IAN CASAIS SANTOS BN 20023
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.3

290 MMV290900 MANUEL MARTINEZ VIÑAS AL 20004
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           11.6

84 LGJ160403  LUIS GARCIA JUEGUEN BN 20035
CAMS - CLUB ATLETISMO MILLADOIRO

           11.7

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:18

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:36
60 metros lisos homes  FINAL - Serie 4/5

406 AIV240702 ANTON IGLESIAS VIDAL BN 20021
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.0

418 PLF020603 PEDRO LOPEZ FONTAIÑA BN 20032
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           11.1

419 ALI111102 ADRIAN LOPEZ INSUA BN 20023
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

           11.4

402 JGC181202 JESUS GUIMERANS CORDEIRO BN 20024
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           12.1

Hora de la prueba - 10:19

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:37
60 metros lisos homes  FINAL - Serie 5/5

435 BMR040202 BORJA MILLAN RODRIGUEZ BN 20021
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.0

456 RRM020102 RAMON REY MORALES BN 20022
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

           10.7

275 ALP210702 ABEL LAIÑO PEREZ BN 20023
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           11.6

Hora de la prueba - 10:35

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:26
80 metros lisos homes  FINAL - Serie 1/2

263 AFR301098 ABEL FRAGA REGUEIRO IN 19981
SILV - ATLETICA A SILVA

           11.7

250 EDG250998 EFRAIN DEL PUERTO GOMEZ IN 19982
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           12.8

463 ARD100698 ALBERTO RODRIGUEZ DOMINGUEZ IN 19983
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           13.6

Hora de la prueba - 10:36

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:27
80 metros lisos homes  FINAL - Serie 2/2

459 PRV120399-1  PABLO RIAL VAZQUEZ IN 19991
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           12.3

407 BIR040999 BRAIS INSUA REGUEIRA IN 19992
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

           12.5

477 MSO131099 MARTIN SOUTO OTERO IN 19993
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           13.1

444 MPB201299 MARTIN PEREZ BACELAR IN 19994
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           13.6

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

-0,1 m/sV. Viento: 

Impresa: 14.03.2011 08:34
100 metros lisos homes  FINAL - Serie 1/2

RGAbs. 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/1986
RGPro. 10.59 - PABLO RODRIGUEZ CABADO - Salamanca - 14/07/2004

298 GA-20653 CARLOS PASTORIZA DURAN 45 19631 -0,1 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA

          13.45

416 AG-11127 ANTON LOPEZ BERMUDEZ CD 19972 -0,1 m/s
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO

          14.27

67 A-9172 ALEJANDRO SANIN CARBIA JV 19953 -0,1 m/s
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          14.69

415 AG-11128 FRANCISCO LOPEZ BERMUDEZ CD 19964 -0,1 m/s
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO

          14.80

Hora de la prueba - 11:01

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+0,6 m/sV. Viento: 

Impresa: 14.03.2011 08:35
100 metros lisos homes  FINAL - Serie 2/2

RGAbs. 10.55 - ISIDORO HORNILLO BAZ - Madrid - 04/06/1986
RGPro. 10.59 - PABLO RODRIGUEZ CABADO - Salamanca - 14/07/2004

496 GA-20661 DANIEL BOUZON GARCIA CD 19961 0,6 m/s
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          13.94

457 CRM061096 CARLOS REY MORALES CD 19962 0,6 m/s
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

          16.11

430 CMM020297 CAMILO MARTINEZ MARTINEZ CD 19973 0,6 m/s
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

          16.38

288 GA-20662 PABLO MARTINEZ REGUEIRA CD 19964 0,6 m/s
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          17.77

Hora de la prueba - 10:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 10:47
150 metros lisos homes  FINAL

375 JCP120999 JORGE CASTRO PEREZ IN 19991
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           23,1

382 JDG160799 JORGE DORGAMBIDE GUILLAN IN 19992
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           23,5

480 CTL070798 CARLOS TEIRA LOPEZ IN 19983
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           24,2

363 JBQ080999 JAVIER BUCETA QUEIRUGA IN 19994
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           25,4

79 PVT180598 PABLO VENTOSO TRILLO IN 19985
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           26,3

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 11:20

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:36
400 metros lisos homes  FINAL

RGAbs. 46.24 - ISIDORO HORNILLOS BAZ - Mexico - 08/09/1979
RGPro. 46.24 - ISIDORO HORNILLOS BAZ - Mexico - 08/09/1979

427 GA-19716 FAUSTINO MAQUIEIRA OUTEDA JV 19951
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

          55.06

Hora de la prueba - 11:45

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:27
800 metros lisos homes  FINAL

RGAbs. 1.45.15 - COLOMAN TRABADO PEREZ - Oslo - 21/07/1984
RGPro. 1.47.2 - ANDRES M. DIAZ DIAZ - A Coruña - 13/09/1991

376 GA-16885 ALBERTO CHAVES CAMINO PR 19901
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

        1.55.75

295 GA-16890 GERMAN MOSQUERA FILGUEIRA PR 19912
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        2.02.08

439 A-9544 JUAN CARLOS MOSQUERA DOPAZO SR 19853
SRAS - ATLETISMO SAR

        2.08.57

443 GA-17397 JACOBO PEREZ ABAD JV 19944
ADASOU - ADAS PROINOR

        2.09.68

410 GA-19420 XABIER LEGASPI JUANATEY JV 19955
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        2.10.08

488 GA-20367 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ 50 19566
BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE

        2.13.87

252 A-9924 CARLOS ESQUILAS CASTRO PR 19917
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        2.29.93

67 A-9172 ALEJANDRO SANIN CARBIA JV 19958
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        2.45.28

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 11:30

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:50
1000 metros lisos homes  FINAL

262 GA-20267 ANTONIO FRAGA RAÑA CD 19971
SILV - ATLETICA A SILVA

        3.04.54

496 GA-20661 DANIEL BOUZON GARCIA CD 19962
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        3.04.73

430 CMM020297 CAMILO MARTINEZ MARTINEZ CD 19973
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        3.32.43

407 BIR040999 BRAIS INSUA REGUEIRA IN 19994
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        3.36.08

282 OLT200198  OSCAR LOPEZ TOREA IN 19985
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        3.47.24

457 CRM061096 CARLOS REY MORALES CD 19966
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        3.50.44

81 A-9947 HUGO RODRIGUEZ ABEL AL 20007
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO

        3.51.48

438 PML160299 PABLO MONTEAGUDO LAGO IN 19998
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

        3.52.21

382 JDG160799 JORGE DORGAMBIDE GUILLAN IN 19999
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        3.54.48

375 JCP120999 JORGE CASTRO PEREZ IN 199910
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        3.55.12

61 JRG221200 JACOBO ROSENDE GONZALEZ AL 200011
SILV - ATLETICA A SILVA

        3.55.53

288 GA-20662 PABLO MARTINEZ REGUEIRA CD 199612
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        3.58.61

56 ARA120100  ALEJANDRO REY ARUFE AL 200013
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        4.00.26

374 ICS010402 IAN CASAIS SANTOS BN 200214
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        4.00.32

495 VBG150101 VICTOR BOUZON GARCIA AL 200115
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        4.00.40

411 CLT190200 CARLOS LESTON TOREA AL 200016
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

        4.01.80

277 ILZ270601 ISMAEL LAZARA CEA AL 200117
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        4.08.62

234 ACV011102 ALVARO CAMPOS VILLAVERDE BN 200218
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        4.09.14

235 FCV140700 FABIO CAMPOS VILLAVERDE AL 200019
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        4.09.42

377 MCB091102 MIGUEL CHOUZA BARREIRO BN 200220
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        4.10.98

420 ALI040801 ALONSO LOPEZ INSUA AL 200121
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        4.12.20

278 XLS311202 XABIER LIRES SABORIDO BN 200222
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        4.14.06

431 DMR190101 DAVID MARTINEZ ROMERO AL 200123
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

        4.20.18

419 ALI111102 ADRIAN LOPEZ INSUA BN 200224
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        4.20.25

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

456 RRM020102 RAMON REY MORALES BN 200225
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        4.28.36

365 EBO021201 ELIO BUELTA OTERO AL 200126
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        4.40.69

84 LGJ160403  LUIS GARCIA JUEGUEN BN 200327
CAMS - CLUB ATLETISMO MILLADOIRO

        5.22.38

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 13:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 14:36
10.000 metros lisos homes  FINAL

RGAbs. 27.39.38 - ALEJANDRO GOMEZ CABRAL - Oslo - 10/07/1993
RGPro. 27.54.13 - ALEJANDRO GOMEZ CABRAL - Bruselas - 25/08/1989

306 GA-15205 CARLOS VILLAMOR CASTIÑEIRA SR 19851
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

       30.47.20

327 GA-19619 DANIEL BARGIELA ARAUJO SR 19842
INDE - INDEPENDIENTE

       31.54.96

310 GA-16812 JUAN PABLO FERNANDEZ RODRIGUES SR 19803
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

       32.31.49

314 GA-19833 JOSE MANUEL FERNANDEZ MARQUEZ 40 19684
ADASOU - ADAS PROINOR

       32.36.14

303 GA-19519 PABLO NOCHE FERREIRO PR 19915
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

       32.40.31

311 GA-17017 DAMIAN GONZALEZ FERNANDEZ. JN 19926
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

       32.42.52

300 GA-15517 ALEJANDRO CID VAZQUEZ SR 19857
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

       33.19.69

324 A610779 CARLOS GARCIA EXPOSITO SR 19858
GAND - A GANDARA

       33.28.68

328 GA-17144 SANTIAGO GARCIA RODRIGUEZ PR 19909
NARO - CA AFFLELOU NARON

       33.32.32

301 GA617122 FRANCISCO JAVIER IGLESIAS DE LA IGLESIA PR 199010
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

       33.32.42

312 GA-16595 SAMUEL RODRIGUEZ GOMEZ JN 199211
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

       33.35.24

307 GA-19554 BRAIS FREIRE SUAREZ JN 199312
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS

       33.37.56

305 GA-966 JOSE ANTONIO PAZ SUAREZ 45 196413
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

       33.37.78

302 GA-16062 MANUEL MARTINEZ AGEITOS PR 199014
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

       34.04.40

308 A-9737 JOSE ALFREDO AMADO GONZALEZ SR 198315
CAOS - ATLETISMO ORDES

       34.16.27

315 A-8400 ALEJANDRO ALVAREZ COSTAS JN 199316
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

       34.53.69

321 GA-20308 MARIO PEREZ FARIÑAS JN 199317
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

       35.33.73

304 GA-07770 XOSE LUIS OTERO CEPEDA 55 195118
USC - UNIVERSIDADADE  SANTIAGO

       35.50.32

309 A-6073 MANUEL AYUSO VILABOA SR 198819
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

       36.59.50

319 A-10854 MATIAS REGUEIRA MUÑIZ SR 198220
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA

       37.18.91

325 AG-9870 JOAQUIN SANCHEZ LEIRA 40 196621
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO

       38.49.56

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:59
Salto de longitud homes  FINAL

RGAbs. 7.66 - JUAN J. AZPEITIA ESTEVEZ - Madrid - 10/06/1972
RGPro. 7.46 - IGNACIO DE COO MARTIN - Birmingan - 10/08/1975

390 AFC260300 ANTON FERNANDEZ CERECEDO AL 20001
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 4,08 () / 4,32 () / 4,00 ()

4,32

416 AG-11127 ANTON LOPEZ BERMUDEZ CD 19972 0,2 m/s
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO 3,64 (O,6) / 3,75 (0,2) / 4,14 (0,2)

4,14

459 PRV120399-1  PABLO RIAL VAZQUEZ IN 19993
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 3,64 () / 3,62 () / 3,84 ()

3,84

421 DLL110700 DAVID LOPEZ LOPEZ AL 20004
COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA 3,57 () / 3,83 () / 3,70 ()

3,83

54 APL111198 ADRIAN PONTE LOPE IN 19985
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 3,68 () / 3,52 () / X

3,68

254 SFB040898 SERGIO FERNANDEZ BLANCO IN 19986
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 3,62 () / 3,66 () / 3,55 ()

3,66

415 AG-11128 FRANCISCO LOPEZ BERMUDEZ CD 19967 0,2 m/s
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO 3,44 (0,5) / 3,64 (0,2) / X

3,64

282 OLT200198  OSCAR LOPEZ TOREA IN 19988
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 3,26 () / 3,27 () / 3,46 ()

3,46

68 MSB270400 MARTÍN SANTACANA BUGALLO AL 20009
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA - / 3,44 () / 3,03 ()

3,44

404 AR081298 ANXO RODAS ARCA IN 199810
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,16 () / 3,42 () / 2,69 ()

3,42

451 JPP041201 JUAN PIÑEIRO PIÑEIRO AL 200111
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,61 () / 3,00 () / 3,36 ()

3,36

494 JBP150499 JONATHAN BERTOA PALLAS IN 199912
SILV - ATLETICA A SILVA 3,19 () / 3,25 () / 3,34 ()

3,34

235 FCV140700 FABIO CAMPOS VILLAVERDE AL 200013
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 2,86 () / 2,79 () / 3,30 ()

3,30

480 CTL070798 CARLOS TEIRA LOPEZ IN 199814
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 3,22 () / X / 3,28 ()

3,28

363 JBQ080999 JAVIER BUCETA QUEIRUGA IN 199915
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 3,25 () / 3,05 () / 2,99 ()

3,25

477 MSO131099 MARTIN SOUTO OTERO IN 199916
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,06 () / 3,23 () / 3,13 ()

3,23

422 DLG140400 DAVID LORENZO GERMADE AL 200017
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,15 () / 3,07 () / 2,99 ()

3,15

263 AFR301098 ABEL FRAGA REGUEIRO IN 199818
SILV - ATLETICA A SILVA X / 2,87 () / 3,11 ()

3,11

495 VBG150101 VICTOR BOUZON GARCIA AL 200119
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA 2,98 () / 2,60 () / 2,13 ()

2,98

370 DCP190600 DANIEL CALVAR PARADA AL 200020
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,95 () / X / 2,88 ()

2,95

411 CLT190200 CARLOS LESTON TOREA AL 200021
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS 2,72 () / 2,34 () / 2,88 ()

2,88

435 BMR040202 BORJA MILLAN RODRIGUEZ BN 200222
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA - / 2,87 () / 2,49 ()

2,87

276 ILZ270601 ISMAEL LAZARA CEA AL 200123
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA 2,45 () / 2,84 () / 2,75 ()

2,84

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

377 MCB091102 MIGUEL CHOUZA BARREIRO BN 200224
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,84 () / 2,54 () / 2,17 ()

2,84

444 MPB201299 MARTIN PEREZ BACELAR IN 199925
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,75 () / 2,83 () / 2,83 ()

2,83

406 AIV240702 ANTON IGLESIAS VIDAL BN 200226
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,63 () / 2,58 () / 2,56 ()

2,63

234 ACV011102 ALVARO CAMPOS VILLAVERDE BN 200227
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 2,31 () / 2,40 () / 2,62 ()

2,62

384 AFJ111001 AARON FANDIÑO JORGE AL 200128
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,32 () / 2,50 () / X

2,50

272 IIV010100 IVAN IGLESIAS VENTOSO AL 200029
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 2,48 () / 2,36 () / X

2,48

278 XLS311202 XABIER LIRES SABORIDO BN 200230
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 2,25 () / 2,47 () / 2,35 ()

2,47

402 JGC181202 JESUS GUIMERANS CORDEIRO BN 200231
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,31 () / 2,30 () / 2,18 ()

2,31

418 PLF020603 PEDRO LOPEZ FONTAIÑA BN 200332
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA - / 2,27 () / 1,97 ()

2,27

442 RPC040803 ROMAN PEGO CANIBE BN 200333
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA - / 2,26 () / 2,21 ()

2,26

51 IPP270603 IVAN PEREIRA POMBO BN 200334
SILV - ATLETICA A SILVA 2,16 () / 1,98 () / X

2,16

417 ALF060100 ANTON LOPEZ FONTAIÑA AL 200035
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 1,65 () / 1,90 () / 1,86 ()

1,90

365 EBO021201 ELIO BUELTA OTERO AL 200136
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 1,87 () / 1,76 () / 1,79 ()

1,87

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:29
Jabalina 800 gr. homes  FINAL ABSOLUTA

RGAbs. 78.88 - GUSTAVO DACAL MARTINEZ - Pontevedra - 05/04/2003
RGPro. 73.14 - GUSTAVO DACAL MARTINEZ - Sevilla - 27/05/1999

98 GA-19245 JOSE FRAGA CAAMAÑO 45 19611
SILV - ATLETICA A SILVA X / 24,31 / 25,46

25,46

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:30
Lanzamento de xabalina 700 gr homes  FINAL - XUVENIL

67 A-9172 ALEJANDRO SANIN CARBIA JV 19951
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA X / 15,88 / 17,40

17,40

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:24
Lanzamento de xabalina 500 gr homes  FINAL - INFANTIL

296 TNO080398 TARIKU NOVALES ORDAX IN 19981
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 23,30 / 23,00 / 28,46

28,46

404 AR081298 ANXO RODAS ARCA IN 19982
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS X / 21,62 / 23,02

23,02

263 AFR301098 ABEL FRAGA REGUEIRO IN 19983
SILV - ATLETICA A SILVA 17,53 / 16,00 / 20,55

20,55

489 MHP130998 MARCELINO BAHAMONDE PEREZ IN 19984
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA X / 16,46 / 17,00

17,00

259 DFF151098 DAMIAN FILGUEIRA FERNANDEZ IN 19985
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 11,44 / 16,84 / 12,70

16,84

463 ARD100698 ALBERTO RODRIGUEZ DOMINGUEZ IN 19986
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 14,03 / 14,09 / 12,45

14,09

69 JSC120698 JOSE MARCOS SANTOS CASTRO IN 19987
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA - / 8,06 / X

8,06

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:46
Lanzamento de xabalina 400 gr homes  FINAL - ALEVIN

445 CPB290901 CARLOS PEREZ BACELAR AL 20012
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 14,14 / 14,80 / 19,15

19,15

264 AFR210100 ANGEL FRAGA REGUEIRO AL 20003
SILV - ATLETICA A SILVA 14,45 / X / 12,29

14,45

294 NMC010101 NICOLAS MOSQUERA CONDE AL 20014
SILV - ATLETICA A SILVA 12,31 / 10,97 / 14,35

14,35

384 AFJ111001 AARON FANDIÑO JORGE AL 20015
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 13,84 / 12,33 / 12,53

13,84

398 LGG240701 LOIS GONZALEZ GARCIA AL 20016
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 9,63 / X / 8,17

9,63

452 LQP190203 LOPE QUINTEIRO PENA BN 20037
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS X / X / X

0

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:31
Xabalina 600 gr. homes  FINAL - CADETE

279 GA-20238 MARTIN LISTE VIAÑO CD 19961
SILV - ATLETICA A SILVA X / 44,05 / 46,45

46,45

262 GA-20267 ANTONIO FRAGA RAÑA CD 19972
SILV - ATLETICA A SILVA 24,64 / 25,54 / 28,63

28,63

493 AG-11115 BRAIS BECERRA BERMUDEZ CD 19963
SILV - ATLETICA A SILVA 23,02 / 21,60 / X

23,02

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:25

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:03
60 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 1/7

455 ARG091101 ANGELA REY GUDE AL 20011
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.1

237 AMG100699 ANDREA CANCELA MARTINEZ IN 19992
SILV - ATLETICA A SILVA

           10.6

409 CLG120501 CRISTINA LAMELA GALLARDO AL 20013
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

           10.6

273 PIP-09700 PAULA INSUA PAZOS IN 19995
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           12.6

246 AG-9994 NURIA DE LA FUENTE COLLAZO BN 20036
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

           13.7

Hora de la prueba - 10:26

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:05
60 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 2/7

432 HMP230600 HELENA MARTIS POUSO AL 20001
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.5

414 NLS240100 NOA LIJO SOLLA AL 20002
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.7

468 TSB300600 TERESA SANCHEZ BOVEDA AL 20003
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.8

99 MFP-90701  MARTA FONTAO PEREZ AL 20014
BAYON - COLEXIO BAYON

           10.4

426 SMS291201 SHEILA MANEIRO SANLES AL 20015
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.6

403 AGC060101 ALBA GUIMERANS CORDEIRO AL 20016
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           12.5

Hora de la prueba - 10:27

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:07
60 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 3/7

379 NDC280901 NOA DELGADO CHOLIZ AL 20011
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.9

351 AAB180501 ALBA AGRA ABEIJON AL 20012
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

           10.0

62 MRG221200 MARTA ROSENDE GONZALEZ AL 20003
SILV - ATLETICA A SILVA

           10.3

63 PRF140901 PAULA RUANOVA DE LA FUENTE AL 20014
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

           10.3

472 ASL210901 ALBA SANTOS LOJO AL 20015
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.7

405 MHC020201 MARIÑA HERRERO CAAMAÑO AL 20016
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

           11.8

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:28

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:09
60 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 4/7

440 CND190500 CARLOTA NOVOA DORGAMBIDE AL 20001
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.1

474 MSL171100 MARIA SIMARRO LOPEZ AL 20002
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.4

355 SAP280300 SARAY AMOEDO PORTABALES AL 20003
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

            9.7

471 ASD151001 ANGELA SANTOS DOMINGUEZ AL 20014
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.4

289 AMR300701 ALBA MARTINEZ RIVADULLA AL 20015
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           11.6

271 SHV010101 SOFIA HERMIDA VAZQUEZ AL 20016
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           11.7

Hora de la prueba - 10:29

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:14
60 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 5/7

476 SSO130302 SANDRA SOUTO OTERO BN 20021
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

            9.5

412 JSL170501 JESSICA LIJO SANLES AL 20012
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.7

388 VFB230602 VALERIA FERNANDEZ BLANCO BN 20023
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.6

358 LBG-60802  LEILA BARRAL GUDE BN 20024
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           10.9

485 NVP280302 NAIARA VILLAR PARADA BN 20025
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           11.5

392 EFP291102  ELENA FONTAO PEREZ BN 20026
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           11.5

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:30

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:16
60 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 6/7

397 AGF060202 ARIADNA GIL FERNANDEZ BN 20021
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

            9.4

389 UFC110502 UXIA FERNANDEZ CERECEDO BN 20022
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

            9.7

437 MML230802 MARIÑA MONTEAGUDO LAGO BN 20023
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

           10.5

425 LMC220603 LAURA MAGDALENO CABRAL BN 20034
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.7

433 IMM260302 IRENE MENENDEZ MARIÑO BN 20025
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           11.4

265 AG-9995 LUCIA FREIRE MOURE BN 20036
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

           11.8

Hora de la prueba - 10:31

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 13:00
60 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 7/7

450 APP210403 ANA PIÑEIRO PIÑEIRO BN 20031
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.4

464 VRJ110102 VALERIA RODRIGUEZ JALDA BN 20022
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.7

473 ASP170603 AINOA SANTOS PIÑEIRO BN 20033
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           10.9

458 CRG191102 CARLA RIAL GUIMERANS BN 20024
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           11.7

Hora de la prueba - 10:45

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:16
80 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 1/3

469 YSP010598 YAIZA SANTAMARIA PEREZ IN 19981
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           11.0

380 LDM140499 LARA DOMINGUEZ MARTIS IN 19992
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           11.7

428 PMF200898 PAULA MARTINEZ FERNANDEZ IN 19983
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           12.3

449 LPG131298 LUCIA PIEDRAS GOMEZ IN 19984
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           13.0

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:46

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:21
80 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 2/3

424 YLR040699 YANIRA LOURO RAMA IN 19991
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

           11.8

429 CMM071098 CARMEN MARTINEZ MARTINEZ IN 19982
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

           12.4

66 NSG010199 NOELIA SANCHEZ GROBAS IN 19993
INDE - INDEPENDIENTE

           13.0

Hora de la prueba - 10:47

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:25
80 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 3/3

467 NRB160998 NOA ROUCO BAQUEIRO IN 19981
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           11.3

413 LLSS260198 LIA LIJO SOLLA IN 19982
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           12.1

360 CBO171199 CLAUDIA BLANCO OLIVARES IN 19993
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

           12.4

383 AESH240599 AYA ELSAYED SADEKHASAN IN 19994
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

           13.4

Hora de la prueba - 11:10

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+2,1 m/sV. Viento: 

Impresa: 14.03.2011 08:29
100 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 1/2

RGAbs. 11.98 - VIRGINIA VILLAR SORIA - Alcalá de Henares - 07/07/2007
RGPro. 12.03 - CRISTINA VEIGA LEGAZPI - Logroño - 29/06/1990

356 GA-19999 AIDA AMOEDO PORTABALES JV 19951 2,1 m/s
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

          13.29

369 GA-16074 MONICA CABIRTA GUTIERREZ PR 19902 2,1 m/s
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

          14.13

251 A-9188 ANDREA ESPIÑO ALBELA JV 19943 2,1 m/s
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

          14.17

465 GA-19104 PILAR REGUEIRO GOLAN 45 19664 2,1 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA

          15.11

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 11:11

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+0,8 m/sV. Viento: 

Impresa: 14.03.2011 08:30
100 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 2/2

RGAbs. 11.98 - VIRGINIA VILLAR SORIA - Alcalá de Henares - 07/07/2007
RGPro. 12.03 - CRISTINA VEIGA LEGAZPI - Logroño - 29/06/1990

484 GA-19746 SARA VILLAR MILLAN CD 19971 0,8 m/s
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

          14.49

378 GA619748 ESTELA COSTAS GANDON CD 19972 0,8 m/s
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

          15.13

354 GA-19744 JULIA ALONSO BACELAR CD 19973 0,8 m/s
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

          15.74

83 A-9853 CRISTINA SANCHEZ PARDO CD 19974 0,8 m/s
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO

          15.84

Hora de la prueba - 10:07

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:06
150 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 1/3

469 YSP010598 YAIZA SANTAMARIA PEREZ IN 19981
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           21.7

428 PMF200898 PAULA MARTINEZ FERNANDEZ IN 19982
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           23.4

240 ICD020798 INES CARNEIRO DIZ IN 19983
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           24.7

381 NDS311299 NEREA DOMINGUEZ SANISIDRO IN 19994
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           25.7

Hora de la prueba - 10:08

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:07
150 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 2/3

380 LDM140499 LARA DOMINGUEZ MARTIS IN 19991
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           21.9

243 LCH-90798  LORENA COBAS HOMBRE IN 19982
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           22.0

449 LPG131298 LUCIA PIEDRAS GOMEZ IN 19983
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           24.2

66 NSG010199 NOELIA SANCHEZ GROBAS IN 19994
INDE - INDEPENDIENTE

           26.0

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 10:09

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 12:09
150 metros lisos mulleres  FINAL - Serie 3/3

467 NRB160998 NOA ROUCO BAQUEIRO IN 19981
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS

           21.3

413 LLSS260198 LIA LIJO SOLLA IN 19982
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

           23.0

97 CHV240198 CLAUDIA HERMIDA VAZQUEZ IN 19983
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           23.9

257 CFR240198 CANDELA FERNANDEZ REINO IN 19984
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           23.9

486 PAC180198 PAULA ABEIJON CASTRO IN 19985
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

           25.7

Hora de la prueba - 11:25

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 08:37
400 metros lisos mulleres  FINAL

RGAbs. 54.24 - BEGOÑA GARRIDO BARRO - Zaragoza - 23/07/2006
RGPro. 54.24 - BEGOÑA GARRIDO BARRO - Zaragoza - 23/07/2006

251 A-9188 ANDREA ESPIÑO ALBELA JV 19941
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        1:11.69

267 GA-20656 CRISTINA GARCIA ALBELA JV 19952
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        1:12.40

64 GA-20658 NEREA RUANOVA DE LA FUENTE JV 19953
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        1:14.49

76 AG-9192 RAQUEL VAAMONDE AGRELO JV 19944
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        1:17.88

72 GA-20657 KATIA SENIN GONZALEZ JV 1995-
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

       RETIRADO

Hora de la prueba - 11:50

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:29
800 metros lisos mulleres  FINAL

RGAbs. 2.01.60 - PILAR BARREIRO SENRA - Budapest - 18/08/1998
RGPro. 2.03.85 - ROCIO RODRIGUEZ LONGA - Sevilla - 28/05/1999

387 GA-16556 LETICIA FERNANDEZ BARBOSA JN 19921
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

        2.18.89

64 GA-20658 NEREA RUANOVA DE LA FUENTE JV 19952
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        2.47.12

267 GA-20656 CRISTINA GARCIA ALBELA JV 19953
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        2.54.54

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 11:37

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 09:00
1000 metros lisos mulleres  FINAL

RGAbs. 2.49.33 - ROCIO RODRIGUEZ LONGA - Sydney - 17/08/1996
RGPro. 2.49.33 - ROCIO RODRIGUEZ LONGA - Sydney - 17/08/1996

429 CMM071098 CARMEN MARTINEZ MARTINEZ IN 19981
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        3.29.78

360 CBO171199 CLAUDIA BLANCO OLIVARES IN 19992
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        3.34.55

367 A-9881 MARIA CAAMAÑO RAMA CD 19963
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

        3.52.35

99 MFP-90701  MARTA FONTAO PEREZ AL 20014
BAYON - COLEXIO BAYON

        4.02.13

359 EBO050801 ESTHER BLANCO OLIVARES AL 20015
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        4.05.47

492 IBB200900 IRIA BECERRA BERMUDEZ AL 20006
SILV - ATLETICA A SILVA

        4.13.37

426 SMS291201 SHEILA MANEIRO SANLES AL 20017
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        4.15.89

383 AESH240599 AYA ELSAYED SADEKHASAN IN 19998
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA

        4.18.23

478 JSS-50503  JUDITH SUEIRO SANTOS BN 20039
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        4.18.43

368 ACR120201 ANA CAAMAÑO RAMA AL 200110
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

        4.26.70

364 EBO160403 ESTEFANIA BUELTA OTERO BN 200311
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        4.32.89

285 JMH291099 JULIA MARTINEZ HERMO IN 199912
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        4.34.14

437 MML230802 MARIÑA MONTEAGUDO LAGO BN 200213
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

        4.35.49

73 MSM070500 MERCEDES SILVA MENDEZ AL 200014
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

        4.37.97

63 PRF140901 PAULA RUANOVA DE LA FUENTE AL 200115
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        4.38.91

436 LMM060901 LARA MIRANDA MARTINEZ AL 200116
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS

        4.42.94

362 ABL130703 ANA BUCETA LAGO BN 200317
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA

        4.45.26

475 AG-11129 VANESA VARELA RIVAS CD 199618
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO

        5.02.49

246 AG-9994 NURIA DE LA FUENTE COLLAZO BN 200319
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        5.42.56

291 LMS250501 LUCIA MENDEZ SENRA AL 200120
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA

        6.20.76

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 12:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 13.03.2011 13:12
10.000 metros lisos mulleres  FINAL

RGAbs. 31.14.51 - JULIA VAQUERO SOUSA - Barakaldo - 05/04/1997
RGPro. 32.48.89 - ALEXANDRA AGUILAR MORAN - Barakaldo - 08/07/2000

331 GA-15855 EREA RODRIGUEZ PUENTE SR 19861
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

       36.01.31

330 GA-9172 MARIA SOLEDAD CASTRO SOLIÑO 45 19652
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

       37.20.28

329 GA-15983 MONTSERRAT CARREIRA COSTAS 40 19673
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB

       43.50.72

332 GA-20505 ANA FERNANDEZ GARCIA SR 19884
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA

       48.44.19

lunes, 14 de marzo de 2011 www.atletismogalego.com



CTO. GALEGO DE 10.000 METROS - Control en pista
Noia, 13 de marzo de 2011

Xornada de Mañá

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 10:14
Salto de longitud mulleres  FINAL

RGAbs. 5.99 - RUTH NDOUMBA NVUMBA - San Sebastian - 22/05/2004
RGPro. 5.99 - RUTH NDOUMBA NVUMBA - San Sebastian - 22/05/2004

481 GA-15524 VERONICA VAZQUEZ GRANDE SR 19881 -1,7 m/s
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x / 4,05 (-1,7) / x

4,05

428 PMF200898 PAULA MARTINEZ FERNANDEZ IN 19982
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,65 () / 3,69 () / 3,87 ()

3,87

467 NRB160998 NOA ROUCO BAQUEIRO IN 19983
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,07 () / 3,85 () / 3,62 ()

3,85

378 GA619748 ESTELA COSTAS GANDON CD 19974 1,8 m/s
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,85 (1,8) / x / 3,49 (0,2)

3,85

299 MPC040899 MENCIA PENA CASTIÑEIRAS IN 19995
SILV - ATLETICA A SILVA 3,51 () / 2,41 () / x

3,51

251 A-9188 ANDREA ESPIÑO ALBELA JV 19946 -0,2 m/s
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA - / - / 3,45 (-0,2)

3,45

449 LPG131298 LUCIA PIEDRAS GOMEZ IN 19987
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,27 () / 3,37 () / 3,27 ()

3,37

440 CND190500 CARLOTA NOVOA DORGAMBIDE AL 20008
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,86 () / 3,22 () / 2,66 ()

3,22

432 HMP230600 HELENA MARTIS POUSO AL 20009
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 3,19 () / 3,05 () / 3,16 ()

3,19

83 A-9853 CRISTINA SANCHEZ PARDO CD 199710 -1,0 m/s
MILLAR - ATLETISMO MILLA-RAIO 2,90 (-0,5) / 2,99 (-1,3) / 3,19 (-1,0)

3,19

476 SSO130302 SANDRA SOUTO OTERO BN 200211
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 3,13 () / 2,69 () / 2,68 ()

3,13

286 MMH160498 MARINA MARTINEZ HERMO IN 199812
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 2,89 () / 2,89 () / 3,01 ()

3,01

379 NDC280901 NOA DELGADO CHOLIZ AL 200113
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,97 () / 2,92 () / 2,95 ()

2,97

414 NLS240100 NOA LIJO SOLLA AL 200014
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,74 () / 2,97 () / 2,58 ()

2,97

492 IBB200900 IRIA BECERRA BERMUDEZ AL 200015
SILV - ATLETICA A SILVA 2,97 () / 2,47 () / 2,58 ()

2,97

424 YLR040699 YANIRA LOURO RAMA IN 199916
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS 2,97 () / 2,74 () / 2,79 ()

2,97

455 ARG091101 ANGELA REY GUDE AL 200117
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,88 () / 2,96 () / 2,32 ()

2,96

433 IMM260302 IRENE MENENDEZ MARIÑO BN 200218
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,76 () / 2,77 () / 2,81 ()

2,81

474 MSL171100 MARIA SIMARRO LOPEZ AL 200019
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,68 () / 2,38 () / 2,80 ()

2,80

468 TSB300600 TERESA SANCHEZ BOVEDA AL 200020
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,69 () / 2,62 () / 2,08 ()

2,69

388 VFB230602 VALERIA FERNANDEZ BLANCO BN 200221
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,55 () / 2,60 () / 2,65 ()

2,65

498 AG-11072 ELBA EIROA CALVO ALBORES CD 199722 -0,8 m/s
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 2,31 (-1,1) / 2,40 (-1,4) / 2,61 (-0,8)

2,61

351 AAB180501 ALBA AGRA ABEIJON AL 200123
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS 2,39 () / x / 2,60 ()

2,60
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355 SAP280300 SARAY AMOEDO PORTABALES AL 200024
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 2,37 () / 2,55 () / 2,60 ()

2,60

472 ASL210901 ALBA SANTOS LOJO AL 200125
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,59 () / x / 2,00 ()

2,59

471 ASD151001 ANGELA SANTOS DOMINGUEZ AL 200126
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,50 () / 2,13 () / 2,29 ()

2,50

412 JSL170501 JESSICA LIJO SANLES AL 200127
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,49 () / 2,26 () / 2,31 ()

2,49

381 NDS311299 NEREA DOMINGUEZ SANISIDRO IN 199928
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,38 () / 2,42 () / 2,45 ()

2,45

237 AMG100699 ANDREA CANCELA MARTINEZ IN 199929
SILV - ATLETICA A SILVA 2,41 () / 2,17 () / 2,43 ()

2,43

389 UFC110502 UXIA FERNANDEZ CERECEDO BN 200230
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,42 () / 2,19 () / 2,13 ()

2,42

297 APD010698 AURORA PARADELA DOSIL IN 199831
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 2,35 () / 2,27 () / 2,42 ()

2,42

73 MSM070500 MERCEDES SILVA MENDEZ AL 200032
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 1,56 () / 2,10 () / 2,41 ()

2,41

436 LMM060901 LARA MIRANDA MARTINEZ AL 200133
ATLET - AGRUP. D. ATLETHÉS 2,23 () / 2,35 () / 2,32 ()

2,35

62 MRG221200 MARTA ROSENDE GONZALEZ AL 200034
SILV - ATLETICA A SILVA 2,31 () / 2,12 () / 1,85 ()

2,31

359 EBO050801 ESTHER BLANCO OLIVARES AL 200135
ELIT - ATLETISMO ELITE NOIA 2,16 () / 1,88 () / 2,23 ()

2,23

358 LBG-60802  LEILA BARRAL GUDE BN 200236
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,12 () / 2,05 () / 2,11 ()

2,12

478 JSS-50503  JUDITH SUEIRO SANTOS BN 200337
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 2,11 () / 1,88 () / 1,77 ()

2,11

473 ASP170603 AINOA SANTOS PIÑEIRO BN 200338
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 1,92 () / 2,08 () / 1,80 ()

2,08

265 AG-9995 LUCIA FREIRE MOURE BN 200339
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA 1,86 () / 2,06 () / 1,74 ()

2,06

485 NVP280302 NAIARA VILLAR PARADA BN 200240
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 1,92 () / 2,05 () / 2,05 ()

2,05

291 LMS250501 LUCIA MENDEZ SENRA AL 200141
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA 1,94 () / 1,98 () / 1,99 ()

1,99

392 EFP291102  ELENA FONTAO PEREZ BN 200242
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 1,57 () / 1,96 () / 1,94 ()

1,96

364 EBO160403 ESTEFANIA BUELTA OTERO BN 200343
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA 1,68 () / 1,85 () / 1,81 ()

1,85

483 NVC091102 NURIA VILLA CARRACELAS BN 200244
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 1,81 () / 1,65 () / 1,78 ()

1,81
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Hora de la prueba - 10:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:45
Lanzamento de xabalina mulleres  FINAL BEXAMIN 300 GR.

482 AVS220300 ALBA VIDAL SOLIÑO AL 20001
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 9,74 / 13,40 / 12,48

13,40

464 VRJ110102 VALERIA RODRIGUEZ JALDA BN 20022
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 6,61 / 5,62 / 5,15

6,61

458 CRG191102 CARLA RIAL GUIMERANS BN 20023
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS X / 6,01 / 5,60

6,01

483 NVC091102 NURIA VILLA CARRACELAS BN 20024
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 5,05 / X / 4,82

5,05

Hora de la prueba - 10:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:46
Lanzamento de xabalina 500 gr mulleres  FINAL CADETE

466 GA-19671 ANTIA ROMAN SOTELO CD 19961
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS 27,70 / X / X

27,70

241 ACP0800297 ARACELI CASAL PAZOS CD 19972
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 11,25 / - / -

11,25

60 MRL210897 MARIA ROO LOPEZ CD 19973
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 6,34 / X / X

6,34

Hora de la prueba - 10:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:47
Lanzamento de xabalina 400 gr mulleres  FINAL INFANTIL

299 MPC040899 MENCIA PENA CASTIÑEIRAS IN 19991
SILV - ATLETICA A SILVA 20,82 / 14,06 / 19,43

20,82

238 LCG130598 LUCIA CARBALLIDO GONZALEZ IN 19982
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA 14,85 / 14,93 / 14,46

14,93

403 AGC060101 ALBA GUIMERANS CORDEIRO AL 20015
VICA - ATLETISMO VILA DE CANGAS X / 3,45 / 6,44

6,44

Hora de la prueba - 10:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 14.03.2011 12:41
Xabalina 600 gr. mulleres  FINAL

RGAbs. 59.43 - MARTA MIGUEZ TELLE - Valencia - 21/07/2001
RGPro. 47.03 - TANIA FERNANDEZ LEMOS - Alicante - 29/04/2006

481 GA-15524 VERONICA VAZQUEZ GRANDE SR 19881
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 26,53 / X / 26,57

26,57

261 A-9309 MARIA JOSE FRAGA GRAÑA 35 19742
SILV - ATLETICA A SILVA 21,29 / 12,55 / X

21,29

72 GA-20657 KATIA SENIN GONZALEZ JV 19953
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA X / X / 15,05

15,05
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