
CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

0,0 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 10:30
60 metros valados homes  PROMESA-ABSOLUTO

642 GA619995 FRANCISCO PEREZ CARRERA SR 19881

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
           9.88 0

636 GA-13839 GUILLERMO AROSA ROUCO SR 19842

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
          10.67 0

621 GA-17166 ALEXANDRE SOLLA CARBALLO PR 19903

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
          10.98 0

Hora de la prueba - 10:10

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+0,6 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 10:33
60 metros valados homes  JU/VET SERIE 1

507 GA-3940 ROBERTO TUIMIL PARAPAR 35 19741

NARO - CA AFFLELON NARON
           9.48 0

503 GA-19000 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 35 19722

SILV - ATLETICA A SILVA
          10.53 0

511 GA-19674 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO 45 19633

CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB
          11.50 0

525 GA-9998 JESUS M. PENA NUÑEZ 40 19704

SILV - ATLETICA A SILVA
          12.04 0

518 A-4720 MANUEL IGLESIAS GOMEZ 35 19745

SILV - ATLETICA A SILVA
          12.64 0

517 A-9823 CONSTANTINO BELLO COSTAL 45 19656

SILV - ATLETICA A SILVA
          12.87 0

Hora de la prueba - 10:15

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

0,0 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 10:35
60 metros valados homes  VET SERIE 2

618 GA-19727 ALBERTO LAGUNAS BOURON JN 19931

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
          10.17 0

502 GA-6651 JOSE LUIS DOMINGUEZ GONZALEZ 45 19652

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
          10.78 0

509 GA-8434 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ 35 19733

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
          11.02 0

501 GA-7257 JAVIER VITERI FERNANDEZ 45 19624

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
          11.42 0

506 GA-5306 JOSE MIGUEL YAÑEZ LORENZO 35 19755

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
          11.83 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:20

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+0,4 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 10:40
60 metros valados 0,91 homes  XUVENIL

629 GA-20416 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ JV 19951

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
           9.02 0

619 GA-20452 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR JV 19952

ADASOU - ADAS PROINOR
           9.35 0

627 GA-20425 PABLO MODIA RODRIGUEZ JV 19953

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
           9.38 0

645 GA-17101 KEVIN RUBEN LOPEZ DOVAL JV 19944

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
           9.49 0

641 GA-19614 IVAN RODRIGUEZ MACEIRAS JV 19945

MAQV - SUAREZ MARQUIER
           9.90 0

622 GA-20021 TOMAS ALMON ABREU JV 19956

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
          10.00 0

637 GA17180/ SEBASTIAN VIEITES RUIBAL JV 19947

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
          10.58 0

624 GA-19757 MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA JV 19958

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
          11.93 0

Hora de la prueba - 10:30

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

0,0 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 10:48
60 metros valados homes  CADETE SERIE 1

630 GA619760 PEDRO ARIAS PEREZ CD 19961

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
          11.15 0

631 AFM160296 ALBERTO FREIRE MONTERO CD 19962

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
          11.82 0

598 GA-19762 BORJA BLANCO GESTEIRO CD 19963

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
          11.83 0

640 GA-20072 ADRIAN FREIRE PATIÑO CD 19974

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
          12.23 0

625 GA-19769 DAVID MAESTRO RODRIGUEZ CD 19975

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
          12.42 0

644 GA-20075 KEVIN ARAUJO BOUZAS CD 19966

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
          12.78 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:31

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+1,0 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 10:49
60 metros valados homes  CD SERIE 2

633 GA-19978 JORGE MORO MARTINEZ CD 19961

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA
           9.77 0

639 GA-20238 MARTIN LISTE VIAÑO CD 19962

SILV - ATLETICA A SILVA
          10.26 0

632 GA-17111 ALBANO MONTEAGUDO SANTOS CD 19963

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
          11.07 0

638 GA-20267 ANTONIO FRAGA RAÑA CD 19974

SILV - ATLETICA A SILVA
          11.98 0

623 GA-17112 MIGUEL OTERO REY CD 19965

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
          12.06 0

635 ADRR170197 ANDRES MARCELO DEL RIO RAIZ CD 19976

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
          12.24 0

Hora de la prueba - 10:32

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

0,0 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 10:54
60 metros valados homes  CD SERIE 3/ VET

617 ACF200997 ALEJANDRO CARRICOBA FANEGO CD 19971

CSN - SAN NARCISO DE MARIN
          10.75 0

626 AG610798 IAGO NUÑEZ LUGILDE CD 19962

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
          10.78 0

646 AG-11204 FRANCISCO JAVIER MICHINEL MOINELO CD 19973

COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA
          11.10 0

628 GA-20415 BRAIS PARGA MASEDA CD 19964

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
          11.54 0

599 AGA150497 ANDRES GARCIA AREA CD 19975

CSN - SAN NARCISO DE MARIN
          12.15 0

508 A-9895 LUIS EYRE VAZQUEZ 60 19506

USC - UNIVERSIDADADE  SANTIAGO
          15.76 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:40

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+2,0 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 11:14
60 metros valados mulleres  JUN/PR/ABS/VET SERIE 1

532 GA-17667 ALICIA MERINO PEREZ JN 19931

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
           9.40 0

510 GA-16038 TANIA VALVERDE GONZALEZ SR 19882

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
          10.28 0

527 GA-15250 IRENE GESTO DONO SR 19803

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
          10.39 0

538 GA-17696 LUCIA SEIJAS VAZQUEZ PR 19914

ADASOU - ADAS PROINOR
          10.75 0

524 GA-15524 VERONICA VAZQUEZ GRANDE SR 19885

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
          10.96 0

Hora de la prueba - 10:40

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 12:16
Salto de longitud homes  VETERANOS

509 GA-8434 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ 35 19731 +2,9 m/s
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x / 6,09 (+2,9) / x

6,09 0

503 GA-19000 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 35 19722 +1,6 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA 5,36 (+0,3) / 5,67 (+1,6) / 5,65 (+3,4)

5,67 0

507 GA-3940 ROBERTO TUIMIL PARAPAR 35 19743 +2,3 m/s
NARO - CA AFFLELON NARON 5,61 (+2,3) / 5,56 (+1,5) / -

5,61 0

506 GA-5306 JOSE MIGUEL YAÑEZ LORENZO 35 19754 +0,0 m/s
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x / 5,05 (+2,9) / 5,19 (+0,0)

5,19 0

501 GA-7257 JAVIER VITERI FERNANDEZ 45 19625 +1,8 m/s
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 5,00 (+0,9) / 4,76 (+2,5) / 5,15 (+1,8)

5,15 0

511 GA-19674 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO 45 19636 +1,0 m/s
CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB 5,12 (+1,0) / 5,00 (+3,4) / 4,59 (+1,0)

5,12 0

525 GA-9998 JESUS M. PENA NUÑEZ 40 19707 +1,3 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA 5,01 (+1,3) / 4,99 (+3,2) / 4,97 (+0,0)

5,01 0

502 GA-6651 JOSE LUIS DOMINGUEZ GONZALEZ 45 19658 +3,3 m/s
RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 4,53 (+1,3) / 4,69 (+3,3) / 4,61 (+2,5)

4,69 0

518 A-4720 MANUEL IGLESIAS GOMEZ 35 19749 +2,9 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA 4,24 (+3,2) / 4,41 (+1,9) / 4,67 (+2,9)

4,67 0

517 A-9823 CONSTANTINO BELLO COSTAL 45 196510 +1,0 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA 4,42 (+1,0) / 4,14 (+0,0) / 3,65 (+0,2)

4,42 0

508 A-9895 LUIS EYRE VAZQUEZ 60 195011 +1,2 m/s
USC - UNIVERSIDADADE  SANTIAGO 3,22 (+1,4) / 3,26 (+1,2) / -

3,26 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:41

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+0,5 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 11:16
60 metros valados mulleres  JUN/PR/ABS/VET SERIE 2

520 A-9309 MARIA JOSE FRAGA GRAÑA 35 19741

SILV - ATLETICA A SILVA
          12.44 0

521 AG-9999 LUCIA DOVAL SANCHEZ 35 19742

SILV - ATLETICA A SILVA
          13.25 0

505 GA-19776 ELISABETH OYA STEINBRUGGEN 35 19743

CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB
          13.99 0

519 A-9740 MARIA JOSE GROBAS GARABOA 35 19724

CAOS - ATLETISMO ORDES
ESC ART 167.7.B 0

Hora de la prueba - 10:42

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+1,7 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 11:26
60 metros valados mulleres  JUN/PR/ABS/VET SERIE 3
JUN/PR/ABS/VET SERIE 3

504 GA-17085 ANA MARIA SANTOS SOLLA 50 19601

CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB
          12.38 0

522 GA-19104 PILAR REGUEIRO GOLAN 45 19662

SILV - ATLETICA A SILVA
          12.92 0

516 GA-19252 ISABEL BERMUDEZ CASTRO 40 19663

SILV - ATLETICA A SILVA
          14.19 0

512 A-4541 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 50 19574

CAOS - ATLETISMO ORDES
          19.07 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:50

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+1,1 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 11:28
60 metros valados 0,762 mulleres  XUVENIL

543 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO JV 19941

ADASOU - ADAS PROINOR
          10.06 0

542 GA617134 PAULA MARTIN PANDELO JV 19942

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
          10.79 0

530 GA-22022 CRISTINA MAGARIÑOS SUEIRO JV 19953

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
          10.81 0

540 GA17140/ TEMIS QUINTAS PERALTA JV 19954

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
          10.87 0

541 A-9822 KATIA SENIN GONZALEZ JV 19955

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA
          11.78 0

523 GA-20020 RAQUEL MILLAN REQUERA JV 19956

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
          14.07 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:50

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 12:49
Salto con pértiga homes  XUV/JUN/PR/ABS

642 GA619995 FRANCISCO PEREZ CARRERA SR 1988-

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
             AB 0

618 GA-19727 ALBERTO LAGUNAS BOURON JN 1993-

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  2,00:  2,10:  2,20:  2,30:  2,40:  2,50:  2,60:  2,70: xxx

          nulos 0

629 GA-20416 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ JV 1995-

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS  2,00: o 2,10: - 2,20: xxx

2,00 0

624 GA-19757 MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA JV 1995-

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  2,00:  2,10: o 2,20: - 2,30: xxx

2,10 0

621 GA-17166 ALEXANDRE SOLLA CARBALLO PR 1990-

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 2,00:  2,10:  2,20:  2,30:  2,40:  2,50:  2,60: xo 2,70: - 2,80:  2,90:  3,00:  
3,10:  3,20:  3,40: 

2,60 0

619 GA-20452 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR JV 1995-

ADASOU - ADAS PROINOR  2,00: o 2,10: - 2,20: o 2,30: o 2,40: o 2,50: xo 2,60: xo 2,70: xxx

2,60 0

637 GA17180/ SEBASTIAN VIEITES RUIBAL JV 1994-

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 2,00:  2,10:  2,20:  2,30:  2,40:  2,50:  2,60:  2,70: xo 2,80: - 2,90: - 3,00: xxx

2,70 0

641 GA-19614 IVAN RODRIGUEZ MACEIRAS JV 1994-

MAQV - SUAREZ MARQUIER  2,00:  2,10:  2,20: o 2,30: - 2,40: o 2,50: o 2,60: o 2,70: o 2,80: xxx

2,70 0

645 GA-17101 KEVIN RUBEN LOPEZ DOVAL JV 1994-

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI  2,00: xo 2,10: - 2,20: o 2,30: o 2,40: o 2,50: o 2,60: o 2,70: xo 2,80: xxo 2,90: 
o 3,00: xxx

2,90 0

627 GA-20425 PABLO MODIA RODRIGUEZ JV 1995-

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS  2,00:  2,10:  2,20: o 2,30: o 2,40: xxo 2,50: xo 2,60: xo 2,70: o 2,80: xo 2,90: o 
3,00: o 3,10: xxx

3,00 0

636 GA-13839 GUILLERMO AROSA ROUCO SR 1984-

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 2,00:  2,10:  2,20:  2,30:  2,40:  2,50: o 2,60: - 2,70: o 2,80: - 2,90: - 3,00: xo 
3,10: - 3,20: xx- 3,40: 

3,00 0

622 GA-20021 TOMAS ALMON ABREU JV 1995-

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 2,00:  2,10:  2,20:  2,30:  2,40:  2,50:  2,60:  2,70: o 2,80: - 2,90: - 3,00: xo 
3,10: - 3,20: o 3,40: xxx

3,20 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 10:51

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+1,4 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 11:57
60 metros valados mulleres  CD SERIE 1
SERIE 1
SERIE 1

529 GA-20051 BARBARA FERNANDEZ GARCIA CD 19961

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
          11.19 0

545 A-10737 ALEJANDRA CAMPOS GARZA CD 19962

GAND - A GANDARA
          11.56 0

544 A-10785 ALBA RODRIGUEZ VALCARCEL CD 19973

GAND - A GANDARA
          11.93 0

514 LCP160697 LAURA CHAPELA PALMAS CD 19974

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
          12.35 0

513 ECR210397 ESTELA CRESPO RODRIGUEZ CD 19975

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
          12.52 0

515 ALS050497 FLOR ALONSO SORET CD 19976

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
          12.95 0

531 GA-20071 ANABEL PEREIRA VILAS CD 19967

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
          13.42 0

528 MPD160297 MARINA PORTEIRO DE LOÑO CD 19978

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
          15.66 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 11:42
1000 metros lisos homes  CADETE

623 GA-17112 MIGUEL OTERO REY CD 19961

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
        2:47.69 0

628 GA-20415 BRAIS PARGA MASEDA CD 19962

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
        3:03.41 0

631 AFM160296 ALBERTO FREIRE MONTERO CD 19963

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
        3:10.24 0

638 GA-20267 ANTONIO FRAGA RAÑA CD 19974

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:11.26 0

599 AGA150497 ANDRES GARCIA AREA CD 19975

CSN - SAN NARCISO DE MARIN
        3:12.26 0

617 ACF200997 ALEJANDRO CARRICOBA FANEGO CD 19976

CSN - SAN NARCISO DE MARIN
        3:15.75 0

626 AG610798 IAGO NUÑEZ LUGILDE CD 19967

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
        3:17.83 0

630 GA619760 PEDRO ARIAS PEREZ CD 19968

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
        3:19.19 0

632 GA-17111 ALBANO MONTEAGUDO SANTOS CD 19969

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
        3:19.87 0

633 GA-19978 JORGE MORO MARTINEZ CD 199610

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA
        3:20.69 0

598 GA-19762 BORJA BLANCO GESTEIRO CD 199611

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
        3:23.35 0

644 GA-20075 KEVIN ARAUJO BOUZAS CD 199612

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
        3:24.76 0

625 GA-19769 DAVID MAESTRO RODRIGUEZ CD 199713

AVAT - AGRUPACION VIGUESA DE ATLETISMO
        3:34.28 0

635 ADRR170197 ANDRES MARCELO DEL RIO RAIZ CD 199714

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
        3:36.34 0

639 GA-20238 MARTIN LISTE VIAÑO CD 199615

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:36.85 0

640 GA-20072 ADRIAN FREIRE PATIÑO CD 199716

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
        3:39.76 0

646 AG-11204 FRANCISCO JAVIER MICHINEL MOINELO CD 199717

COCO - CLUB  CORUÑA COMARCA
        3:50.17 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 13:39
Salto de altura mulleres  CD/XUV/JN/PR/AB GRUPO 1

532 GA-17667 ALICIA MERINO PEREZ JN 19931

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS  1,12:  1,15:  1,18:  1,21:  1,24:  1,27:  1,30:  1,33: o 1,36: - 1,39: o 1,42: o 
1,45: xo 1,48: o 1,51: o 1,54: xxx

1,51 0

538 GA-17696 LUCIA SEIJAS VAZQUEZ PR 19912

ADASOU - ADAS PROINOR  1,12:  1,15:  1,18:  1,21:  1,24:  1,27:  1,30:  1,33:  1,36:  1,39: o 1,42: o 1,45: 
xo 1,48: o 1,51: xxo 1,54: xxx

1,51 0

543 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO JV 19943

ADASOU - ADAS PROINOR  1,12:  1,15:  1,18:  1,21:  1,24:  1,27:  1,30: o 1,33: xo 1,36: o 1,39: xxo 1,42: 
o 1,45: xo 1,48: xxx

1,45 0

510 GA-16038 TANIA VALVERDE GONZALEZ SR 19884

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA  1,12:  1,15:  1,18:  1,21: o 1,24: - 1,27: o 1,30: o 1,33: o 1,36: o 1,39: xo 1,42: 
xo 1,45: xxx

1,42 0

524 GA-15524 VERONICA VAZQUEZ GRANDE SR 19885

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL  1,12:  1,15:  1,18:  1,21:  1,24:  1,27:  1,30:  1,33:  1,36: o 1,39: o 1,42: xxx

1,39 0

527 GA-15250 IRENE GESTO DONO SR 19806

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL  1,12: o 1,15: o 1,18: o 1,21: xo 1,24: o 1,27: xo 1,30: xxx

1,27 0

540 GA17140/ TEMIS QUINTAS PERALTA JV 19957

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  1,12: o 1,15: - 1,18: o 1,21: o 1,24: o 1,27: xxx

1,24 0

542 GA617134 PAULA MARTIN PANDELO JV 19948

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  1,12: o 1,15: - 1,18: xo 1,21: o 1,24: xxx

1,21 0

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 13:20
Salto de altura mulleres  VETERANO
VETERANO

520 A-9309 MARIA JOSE FRAGA GRAÑA 35 19741

SILV - ATLETICA A SILVA  0,82:  0,88:  0,91:  0,94:  0,97:  1,00:  1,03:  1,06:  1,09:  1,12:  1,15:  1,18: o 
1,21: o 1,24: o 1,27: xo 1,30: xxx

1,27 0

516 GA-19252 ISABEL BERMUDEZ CASTRO 40 19662

SILV - ATLETICA A SILVA  0,82:  0,88:  0,91:  0,94:  0,97:  1,00:  1,03:  1,06:  1,09:  1,12: o 1,15: o 1,18: 
xo 1,21: xxo 1,24: xxx

1,21 0

521 AG-9999 LUCIA DOVAL SANCHEZ 35 19743

SILV - ATLETICA A SILVA  0,82: o 0,88: o 0,91: - 0,94: o 0,97: - 1,00: o 1,03: - 1,06: o 1,09: o 1,12: xo 
1,15: xxo 1,18: o 1,21: xxx

1,18 0

522 GA-19104 PILAR REGUEIRO GOLAN 45 19664

SILV - ATLETICA A SILVA  0,82:  0,88:  0,91:  0,94:  0,97:  1,00:  1,03:  1,06: o 1,09: o 1,12: o 1,15: xo 
1,18: xxx

1,15 0

519 A-9740 MARIA JOSE GROBAS GARABOA 35 19725

CAOS - ATLETISMO ORDES  0,82: o 0,88: - 0,91: xxo 0,94: xo 0,97: o 1,00: o 1,03: o 1,06: xo 1,09: xxx

1,06 0

512 A-4541 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 50 19576

CAOS - ATLETISMO ORDES  0,82: o 0,88: - 0,91: o 0,94: o 0,97: o 1,00: xxx

0,97 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 11:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 13:47
Salto de altura mulleres  CD/XUV/JN/PR/AB GRUPO 2

536 GA-20755 AINHOA PORTOS IGLESIAS CD 19971

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA  1,00:  1,03:  1,06:  1,09: o 1,12: xo 1,15: o 1,18: o 1,21: xo 1,24: o 1,27: o 
1,30: o 1,33: xo 1,36: xxo 1,39: xxx

1,36 0

531 GA-20071 ANABEL PEREIRA VILAS CD 19962

CUNT - ATLETISMO CUNTIS  1,00:  1,03:  1,06:  1,09:  1,12:  1,15:  1,18:  1,21: o 1,24: o 1,27: o 1,30: o 
1,33: xxx

1,30 0

545 A-10737 ALEJANDRA CAMPOS GARZA CD 19963

GAND - A GANDARA  1,00:  1,03:  1,06:  1,09:  1,12:  1,15:  1,18: o 1,21: o 1,24: o 1,27: o 1,30: o 
1,33: xxx

1,30 0

526 GA-19875 CLAUDIA ROJO CAZORLA CD 19974

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL  1,00: o 1,03: o 1,06: o 1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: o 1,21: o 1,24: o 1,27: o 
1,30: xxx

1,27 0

533 GA-20414 IRENE MERINO PEREZ CD 19965

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS  1,00: o 1,03: o 1,06: o 1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: o 1,21: xo 1,24: o 1,27: o 
1,30: xxx

1,27 0

537 RD120197 ROKHAYA DIOP CD 19976

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA  1,00: o 1,03: o 1,06: o 1,09: o 1,12: - 1,15: o 1,18: - 1,21: o 1,24: xo 1,27: xo 
1,30: xxx

1,27 0

513 ECR210397 ESTELA CRESPO RODRIGUEZ CD 19977

MRRC - ATLETISMO MORRAZO  1,00:  1,03:  1,06:  1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: o 1,21: o 1,24: xo 1,27: xxx

1,24 0

528 MPD160297 MARINA PORTEIRO DE LOÑO CD 19978

CUNT - ATLETISMO CUNTIS  1,00:  1,03:  1,06:  1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: o 1,21: o 1,24: o 1,27: xxx

1,24 0

514 LCP160697 LAURA CHAPELA PALMAS CD 19979

MRRC - ATLETISMO MORRAZO  1,00:  1,03:  1,06:  1,09: o 1,12: o 1,15: xo 1,18: xxo 1,21: xxo 1,24: xxx

1,21 0

515 ALS050497 FLOR ALONSO SORET CD 199710

MRRC - ATLETISMO MORRAZO  1,00: o 1,03: o 1,06: o 1,09: o 1,12: xo 1,15: xo 1,18: o 1,21: xo 1,24: xxx

1,21 0

530 GA-22022 CRISTINA MAGARIÑOS SUEIRO JV 199511

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL  1,00:  1,03:  1,06:  1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: xo 1,21: xo 1,24: xxx

1,21 0

535 GA-20406 CARMEN CACHARRON RODRIGUEZ CD 199612

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS  1,00:  1,03:  1,06:  1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: o 1,21: o 1,24: xxx

1,21 0

544 A-10785 ALBA RODRIGUEZ VALCARCEL CD 199713

GAND - A GANDARA  1,00: o 1,03: - 1,06: o 1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: xo 1,21: o 1,24: xxx

1,21 0

529 GA-20051 BARBARA FERNANDEZ GARCIA CD 199614

CUNT - ATLETISMO CUNTIS  1,00: o 1,03: o 1,06: - 1,09: o 1,12: o 1,15: xo 1,18: o 1,21: xxx

1,18 0

534 GA-20407 ALICIA CASANOVA ADAN CD 199615

INDE - INDEPENDIENTE  1,00: o 1,03: o 1,06: o 1,09: o 1,12: o 1,15: xo 1,18: xo 1,21: xxx

1,18 0

539 A-10751 MARIA GARCIA BASANTA CD 199716

FRAN - FRANCISCANOS LUGO  1,00:  1,03: xo 1,06: - 1,09: xo 1,12: o 1,15: o 1,18: o 1,21: xxx

1,18 0

541 A-9822 KATIA SENIN GONZALEZ JV 199517

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA  1,00: o 1,03: o 1,06: o 1,09: o 1,12: o 1,15: o 1,18: xo 1,21: xxx

1,18 0

523 GA-20020 RAQUEL MILLAN REQUERA JV 199518

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI  1,00: o 1,03: o 1,06: xo 1,09: xo 1,12: o 1,15: xxx

1,12 0
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Impresa: 30.01.2011 12:24
Lanzamiento de peso homes  VETERANOS

501 GA-7257 JAVIER VITERI FERNANDEZ 45 19621

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 9,39 / x / 9,99

9,99 0

503 GA-19000 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 35 19722

SILV - ATLETICA A SILVA 9,93 / 9,60 / 9,89

9,93 0

509 GA-8434 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ 35 19733

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 8,89 / 9,09 / 8,98

9,09 0

508 A-9895 LUIS EYRE VAZQUEZ 60 19504

USC - UNIVERSIDADADE  SANTIAGO 9,04 / 8,15 / -

9,04 0

502 GA-6651 JOSE LUIS DOMINGUEZ GONZALEZ 45 19655

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 8,11 / 8,34 / 8,90

8,90 0

518 A-4720 MANUEL IGLESIAS GOMEZ 35 19746

SILV - ATLETICA A SILVA 7,58 / 7,36 / 7,26

7,58 0

511 GA-19674 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO 45 19637

CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB 7,20 / 7,34 / 6,70

7,34 0

525 GA-9998 JESUS M. PENA NUÑEZ 40 19708

SILV - ATLETICA A SILVA 6,40 / 7,23 / 7,30

7,30 0

506 GA-5306 JOSE MIGUEL YAÑEZ LORENZO 35 19759

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 7,13 / 6,78 / 5,54

7,13 0

507 GA-3940 ROBERTO TUIMIL PARAPAR 35 197410

NARO - CA AFFLELON NARON 6,76 / 6,66 / 6,85

6,85 0

517 A-9823 CONSTANTINO BELLO COSTAL 45 196511

SILV - ATLETICA A SILVA 5,21 / 6,20 / 6,07

6,20 0
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Salto de altura homes  VETERANOS GRUPO 1

507 GA-3940 ROBERTO TUIMIL PARAPAR 35 19741

NARO - CA AFFLELON NARON  1,19:  1,22:  1,25:  1,28:  1,31:  1,34:  1,37:  1,40:  1,43:  1,46:  1,49:  1,52: 
xo 1,55: xo 1,58: xo 1,61: xx- 1,64: o 1,67: xxx

1,64 0

509 GA-8434 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ 35 19731

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL  1,19:  1,22:  1,25:  1,28:  1,31:  1,34:  1,37:  1,40: o 1,43: - 1,46: - 1,49: - 
1,52: o 1,55: - 1,58: - 1,61: xo 1,64: xo 1,67: xxx

1,64 0

503 GA-19000 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 35 19723

SILV - ATLETICA A SILVA  1,19:  1,22:  1,25:  1,28:  1,31:  1,34:  1,37:  1,40:  1,43:  1,46: o 1,49: o 1,52: 
o 1,55: xo 1,58: xo 1,61: xxx

1,58 0

518 A-4720 MANUEL IGLESIAS GOMEZ 35 19744

SILV - ATLETICA A SILVA  1,19:  1,22:  1,25:  1,28:  1,31:  1,34: o 1,37: o 1,40: xo 1,43: o 1,46: xo 1,49: 
o 1,52: xxx

1,49 0

506 GA-5306 JOSE MIGUEL YAÑEZ LORENZO 35 19755

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL  1,19:  1,22:  1,25:  1,28:  1,31:  1,34:  1,37:  1,40: o 1,43: o 1,46: xo 1,49: xo 
1,52: xxx

1,49 0

501 GA-7257 JAVIER VITERI FERNANDEZ 45 19626

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL  1,19:  1,22:  1,25:  1,28:  1,31:  1,34:  1,37: xo 1,40: o 1,43: xo 1,46: xo 1,49: 
o 1,52: xxx

1,49 0

502 GA-6651 JOSE LUIS DOMINGUEZ GONZALEZ 45 19657

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO  1,19:  1,22:  1,25:  1,28: o 1,31: o 1,34: o 1,37: o 1,40: o 1,43: xxo 1,46: xxx

1,43 0

525 GA-9998 JESUS M. PENA NUÑEZ 40 19708

SILV - ATLETICA A SILVA  1,19: o 1,22: o 1,25: o 1,28: xxo 1,31: xo 1,34: o 1,37: o 1,40: xxo 1,43: xxx

1,40 0

511 GA-19674 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO 45 19639

CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB  1,19: o 1,22: xo 1,25: o 1,28: o 1,31: xxo 1,34: o 1,37: o 1,40: xxx

1,37 0

517 A-9823 CONSTANTINO BELLO COSTAL 45 196510

SILV - ATLETICA A SILVA  1,10:  1,13:  1,16:  1,19: o 1,22: xo 1,25: o 1,28: o 1,31: o 1,34: xxx

1,31 0
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Peso 4 Kg mulleres  XV/JU/PR/AB/VET

532 GA-17667 ALICIA MERINO PEREZ JN 19931

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS X / 9,45 / 9,82

9,82 0

524 GA-15524 VERONICA VAZQUEZ GRANDE SR 19882

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 9,59 / 9,39 / 9,65

9,65 0

543 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO JV 19943

ADASOU - ADAS PROINOR 9,22 / 8,91 / 9,12

9,22 0

538 GA-17696 LUCIA SEIJAS VAZQUEZ PR 19914

ADASOU - ADAS PROINOR 8,54 / 8,89 / 8,91

8,91 0

520 A-9309 MARIA JOSE FRAGA GRAÑA 35 19745

SILV - ATLETICA A SILVA 8,85 / X / 8,47

8,85 0

510 GA-16038 TANIA VALVERDE GONZALEZ SR 19886

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA X / X / 8,37

8,37 0

542 GA617134 PAULA MARTIN PANDELO JV 19947

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 7,87 / 7,90 / 7,73

7,90 0

527 GA-15250 IRENE GESTO DONO SR 19808

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 6,74 / 7,27 / 6,51

7,27 0

522 GA-19104 PILAR REGUEIRO GOLAN 45 19669

SILV - ATLETICA A SILVA 6,31 / 6,95 / 6,19

6,95 0

541 A-9822 KATIA SENIN GONZALEZ JV 199510

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA 6,02 / 6,94 / X

6,94 0

516 GA-19252 ISABEL BERMUDEZ CASTRO 40 196611

SILV - ATLETICA A SILVA 5,47 / 6,45 / 6,52

6,52 0

512 A-4541 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 50 195712

CAOS - ATLETISMO ORDES 5,95 / 6,01 / 5,37

6,01 0

530 GA-22022 CRISTINA MAGARIÑOS SUEIRO JV 199513

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 5,35 / 5,99 / X

5,99 0

521 AG-9999 LUCIA DOVAL SANCHEZ 35 197414

SILV - ATLETICA A SILVA 5,97 / X / 5,77

5,97 0

540 GA17140/ TEMIS QUINTAS PERALTA JV 199515

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 5,66 / 5,96 / 5,35

5,96 0

523 GA-20020 RAQUEL MILLAN REQUERA JV 199516

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI 4,02 / 4,73 / X

4,73 0

519 A-9740 MARIA JOSE GROBAS GARABOA 35 197217

CAOS - ATLETISMO ORDES X / X / X

0 0
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Hora de la prueba - 12:00
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Impresa: 30.01.2011 14:03
Peso 3 Kg mulleres  CADETE

545 A-10737 ALEJANDRA CAMPOS GARZA CD 19961

GAND - A GANDARA 9,71 / 10,25 / X

10,25 0

526 GA-19875 CLAUDIA ROJO CAZORLA CD 19972

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL 8,25 / 7,42 / 7,82

8,25 0

537 RD120197 ROKHAYA DIOP CD 19973

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA 6,88 / 7,50 / 7,65

7,65 0

536 GA-20755 AINHOA PORTOS IGLESIAS CD 19974

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA 7,23 / 7,39 / 6,85

7,39 0

528 MPD160297 MARINA PORTEIRO DE LOÑO CD 19975

CUNT - ATLETISMO CUNTIS 5,96 / 6,38 / 5,79

6,38 0

534 GA-20407 ALICIA CASANOVA ADAN CD 19966

INDE - INDEPENDIENTE 6,02 / X / X

6,02 0

533 GA-20414 IRENE MERINO PEREZ CD 19967

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS 4,95 / X / 5,93

5,93 0

531 GA-20071 ANABEL PEREIRA VILAS CD 19968

CUNT - ATLETISMO CUNTIS 5,68 / 5,91 / 5,48

5,91 0

535 GA-20406 CARMEN CACHARRON RODRIGUEZ CD 19969

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS 4,96 / 5,84 / 5,81

5,84 0

529 GA-20051 BARBARA FERNANDEZ GARCIA CD 199610

CUNT - ATLETISMO CUNTIS 5,06 / 5,56 / 5,83

5,83 0

539 A-10751 MARIA GARCIA BASANTA CD 199711

FRAN - FRANCISCANOS LUGO 5,64 / 4,85 / X

5,64 0

514 LCP160697 LAURA CHAPELA PALMAS CD 199712

MRRC - ATLETISMO MORRAZO 4,95 / 5,16 / 5,54

5,54 0

515 ALS050497 FLOR ALONSO SORET CD 199713

MRRC - ATLETISMO MORRAZO 4,61 / 5,08 / 5,38

5,38 0

544 A-10785 ALBA RODRIGUEZ VALCARCEL CD 199714

GAND - A GANDARA 5,22 / 5,16 / 5,09

5,22 0

513 ECR210397 ESTELA CRESPO RODRIGUEZ CD 199715

MRRC - ATLETISMO MORRAZO 4,00 / 4,27 / 4,76

4,76 0

Hora de la prueba - 12:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 15:49
Salto de altura homes  VET GRUPO 2

508 A-9895 LUIS EYRE VAZQUEZ 60 1950-

USC - UNIVERSIDADADE  SANTIAGO  1,10: xo 1,13: xo 1,16: o 1,19: o 1,22: o 1,25: xo 1,28: o 1,31: xxx

1,28 0
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Salto de longitud mulleres  CD/XUV/JN/PR/AB/VET

532 GA-17667 ALICIA MERINO PEREZ JN 19931 +1,8 m/s
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS X / 5,34 (+1,8) / X

5,34 0

510 GA-16038 TANIA VALVERDE GONZALEZ SR 19882 +0,9 m/s
CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA X / 5,11 (+0,9) / 5,06 (+1,3)

5,11 0

542 GA617134 PAULA MARTIN PANDELO JV 19943 +2,8 m/s
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA X / 4,71 (+2,8) / 4,54 (+2,0)

4,71 0

526 GA-19875 CLAUDIA ROJO CAZORLA CD 19974 +0,6 m/s
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL 4,68 (+0,6) / 4,61 (+1,7) / 4,53 (+1,9)

4,68 0

543 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO JV 19945 +4,3 m/s
ADASOU - ADAS PROINOR 4,46 (+1,7) / 4,42 (+0,2) / 4,60 (+4,3)

4,60 0

524 GA-15524 VERONICA VAZQUEZ GRANDE SR 19886 +3,3 m/s
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL X / 4,33 (+1,8) / 4,53 (+3,3)

4,53 0

538 GA-17696 LUCIA SEIJAS VAZQUEZ PR 19917 +1,8 m/s
ADASOU - ADAS PROINOR 4,20 (+1,1) / 4,48 (+1,8) / 4,37 (+0,4)

4,48 0

540 GA17140/ TEMIS QUINTAS PERALTA JV 19958 +1,7 m/s
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA 4,09 (+1,8) / 4,21 (+1,8) / 4,26 (+1,7)

4,26 0

545 A-10737 ALEJANDRA CAMPOS GARZA CD 19969 +1,6 m/s
GAND - A GANDARA 4,25 (+1,6) / X / X

4,25 0

544 A-10785 ALBA RODRIGUEZ VALCARCEL CD 199710 +1,9 m/s
GAND - A GANDARA 4,16 (+0,8) / 4,05 (2,1) / 4,19 (+1,9)

4,19 0

536 GA-20755 AINHOA PORTOS IGLESIAS CD 199711 +3,0 m/s
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA 4,12 (+2,9) / 4,13 (+3,0) / 4,08 (+3,0)

4,13 0

514 LCP160697 LAURA CHAPELA PALMAS CD 199712 +0,5 m/s
MRRC - ATLETISMO MORRAZO 4,10 (+0,5) / X / 4,05 (+4,0)

4,10 0

530 GA-22022 CRISTINA MAGARIÑOS SUEIRO JV 199513 +2,7 m/s
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 3,71 (+0,9) / 3,77 (+2,6) / 3,98 (+2,7)

3,98 0

529 GA-20051 BARBARA FERNANDEZ GARCIA CD 199614 +0,7 m/s
CUNT - ATLETISMO CUNTIS 3,98 (+0,7) / X / X

3,98 0

537 RD120197 ROKHAYA DIOP CD 199715 +3,1 m/s
RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA 3,49 (+1,2) / 3,86 (+1,1) / 3,88 (+3,1)

3,88 0

513 ECR210397 ESTELA CRESPO RODRIGUEZ CD 199716 +1,6 m/s
MRRC - ATLETISMO MORRAZO 3,84 (+1,6) / 3,84 (+1,5) / X

3,84 0

533 GA-20414 IRENE MERINO PEREZ CD 199617 +0,8 m/s
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS X / 3,73 (+1,6) / 3,82 (+0,8)

3,82 0

531 GA-20071 ANABEL PEREIRA VILAS CD 199618 +1,6 m/s
CUNT - ATLETISMO CUNTIS 3,76 (+1,6) / 3,50 (+2,9) / 3,47 (+2,4)

3,76 0

527 GA-15250 IRENE GESTO DONO SR 198019 +1,1 m/s
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 3,75 (+1,1) / 3,75 (+2,0) / 3,55 (+3,4)

3,75 0

535 GA-20406 CARMEN CACHARRON RODRIGUEZ CD 199620 +1,7 m/s
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS 3,62 (+1,1) / 3,67 (+1,7) / 3,44 (+0,7)

3,67 0

domingo, 30 de enero de 2011 www.atletismogalego.com



CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan
522 GA-19104 PILAR REGUEIRO GOLAN 45 196621 +1,7 m/s

SILV - ATLETICA A SILVA 3,38 (+2,8) / 3,67 (+1,7) / 3,40 (+2,8)

3,67 0

534 GA-20407 ALICIA CASANOVA ADAN CD 199622 +1,4 m/s
INDE - INDEPENDIENTE 3,42 (+2,3) / 3,47 (+1,7) / 3,57 (+1,4)

3,57 0

520 A-9309 MARIA JOSE FRAGA GRAÑA 35 197423 +2,6 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA 3,52 (+1,6) / 2,97 (+3,1) / 3,55 (+2,6)

3,55 0

521 AG-9999 LUCIA DOVAL SANCHEZ 35 197424 +2,8 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA 3,40 (+2,8) / 3,10 (+1,9) / 3,25 (+2,5)

3,40 0

539 A-10751 MARIA GARCIA BASANTA CD 199725 +2,7 m/s
FRAN - FRANCISCANOS LUGO 2,99 (+0,5) / 3,22 (+2,7) / 3,21 (+2,0)

3,22 0

515 ALS050497 FLOR ALONSO SORET CD 199726 +2,0 m/s
MRRC - ATLETISMO MORRAZO 3,09 (+1,4) / 2,94 (+1,4) / 3,22 (+2,0)

3,22 0

541 A-9822 KATIA SENIN GONZALEZ JV 199527 +1,6 m/s
VEDS - OLIMPICO DE VEDRA 3,18 (+1,6) / 3,06 (+2,7) / 3,05 (+3,0)

3,18 0

516 GA-19252 ISABEL BERMUDEZ CASTRO 40 196628 +2,0 m/s
SILV - ATLETICA A SILVA 3,00 (+2,3) / 2,98 (+2,2) / 3,02 (+2,0)

3,02 0

528 MPD160297 MARINA PORTEIRO DE LOÑO CD 199729 +2,3 m/s
CUNT - ATLETISMO CUNTIS 2,96 (+1,9) / 3,01 (+2,3) / 2,95 (+1,8)

3,01 0

519 A-9740 MARIA JOSE GROBAS GARABOA 35 197230 +2,4 m/s
CAOS - ATLETISMO ORDES 2,70 (+2,4) / 2,58 (+3,3) / 2,67 (+1,6)

2,70 0

512 A-4541 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 50 195731 +2,0 m/s
CAOS - ATLETISMO ORDES 2,07 (+1,9) / X / 2,15 (+2,0)

2,15 0

523 GA-20020 RAQUEL MILLAN REQUERA JV 199532

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI X / X / X

          NULOS 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 13:00

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Oficiosa
1000 metros lisos homes  XUV/JUN/PR/ABS

629 GA-20416 MIGUEL PEREZ VAZQUEZ JV 19951

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
        3:00.15 0

621 GA-17166 ALEXANDRE SOLLA CARBALLO PR 19902

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
        3:02.51 0

618 GA-19727 ALBERTO LAGUNAS BOURON JN 19933

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
        3:04.25 0

622 GA-20021 TOMAS ALMON ABREU JV 19954

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
        3:06.19 0

636 GA-13839 GUILLERMO AROSA ROUCO SR 19845

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
        3:14.48 0

627 GA-20425 PABLO MODIA RODRIGUEZ JV 19956

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
        3:18.80 0

619 GA-20452 ADOLFO SAINZ-MAZA VILLAR JV 19957

ADASOU - ADAS PROINOR
        3:24.37 0

641 GA-19614 IVAN RODRIGUEZ MACEIRAS JV 19948

MAQV - SUAREZ MARQUIER
        3:25.05 0

637 GA17180/ SEBASTIAN VIEITES RUIBAL JV 19949

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
        3:26.70 0

645 GA-17101 KEVIN RUBEN LOPEZ DOVAL JV 199410

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
        3:36.41 0

624 GA-19757 MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA JV 199511

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
        3:48.95 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 13:10

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 15:07
600 metros lisos mulleres  CADETE

526 GA-19875 CLAUDIA ROJO CAZORLA CD 19971

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
        1:42.94 0

536 GA-20755 AINHOA PORTOS IGLESIAS CD 19972

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA
        1:52.27 0

539 A-10751 MARIA GARCIA BASANTA CD 19973

FRAN - FRANCISCANOS LUGO
        2:02.58 0

529 GA-20051 BARBARA FERNANDEZ GARCIA CD 19964

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
        2:04.28 0

513 ECR210397 ESTELA CRESPO RODRIGUEZ CD 19975

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
        2:09.53 0

534 GA-20407 ALICIA CASANOVA ADAN CD 19966

INDE - INDEPENDIENTE
        2:09.72 0

535 GA-20406 CARMEN CACHARRON RODRIGUEZ CD 19967

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
        2:10.68 0

515 ALS050497 FLOR ALONSO SORET CD 19978

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
        2:10.79 0

531 GA-20071 ANABEL PEREIRA VILAS CD 19969

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
        2:14.33 0

528 MPD160297 MARINA PORTEIRO DE LOÑO CD 199710

CUNT - ATLETISMO CUNTIS
        2:15.83 0

544 A-10785 ALBA RODRIGUEZ VALCARCEL CD 199711

GAND - A GANDARA
        2:17.44 0

545 A-10737 ALEJANDRA CAMPOS GARZA CD 199612

GAND - A GANDARA
        2:18.73 0

514 LCP160697 LAURA CHAPELA PALMAS CD 199713

MRRC - ATLETISMO MORRAZO
        2:19.86 0

533 GA-20414 IRENE MERINO PEREZ CD 199614

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
        2:23.86 0

537 RD120197 ROKHAYA DIOP CD 199715

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA
            RET 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 13:20

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Oficiosa
800 metros lisos mulleres  XUV/JUN/PR/ABS

540 GA17140/ TEMIS QUINTAS PERALTA JV 19951

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
        2:40.73 0

538 GA-17696 LUCIA SEIJAS VAZQUEZ PR 19912

ADASOU - ADAS PROINOR
        2:49.51 0

524 GA-15524 VERONICA VAZQUEZ GRANDE SR 19883

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
        2:50.90 0

510 GA-16038 TANIA VALVERDE GONZALEZ SR 19884

CELT - ATLETISMO FEMENINO CELTA
        2:51.40 0

527 GA-15250 IRENE GESTO DONO SR 19805

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
        2:51.71 0

542 GA617134 PAULA MARTIN PANDELO JV 19946

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
        2:53.74 0

532 GA-17667 ALICIA MERINO PEREZ JN 19937

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
        3:01.60 0

541 A-9822 KATIA SENIN GONZALEZ JV 19958

VEDS - OLIMPICO DE VEDRA
        3:04.51 0

543 GA-19099 ANTIA FREIJOMIL DEL RIO JV 19949

ADASOU - ADAS PROINOR
        3:08.34 0

530 GA-22022 CRISTINA MAGARIÑOS SUEIRO JV 199510

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
        3:30.18 0

523 GA-20020 RAQUEL MILLAN REQUERA JV 1995-

MAZ - AGRU.P ATLETICA MAZI
0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 13:20

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 14:37
800 metros lisos mulleres  VET

519 A-9740 MARIA JOSE GROBAS GARABOA 35 19721

CAOS - ATLETISMO ORDES
        2:59.99 0

522 GA-19104 PILAR REGUEIRO GOLAN 45 19662

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:04.64 0

512 A-4541 ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO 50 19573

CAOS - ATLETISMO ORDES
        3:22.28 0

520 A-9309 MARIA JOSE FRAGA GRAÑA 35 19744

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:31.19 0

521 AG-9999 LUCIA DOVAL SANCHEZ 35 19745

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:42.49 0

516 GA-19252 ISABEL BERMUDEZ CASTRO 40 19666

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:58.80 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 13:30

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

 

Impresa: 30.01.2011 15:28
1000 metros lisos homes  VET

503 GA-19000 JOSE DOMINGUEZ CABALLERO 35 19721

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:00.18 0

517 A-9823 CONSTANTINO BELLO COSTAL 45 19652

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:12.72 0

518 A-4720 MANUEL IGLESIAS GOMEZ 35 19743

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:13.89 0

525 GA-9998 JESUS M. PENA NUÑEZ 40 19704

SILV - ATLETICA A SILVA
        3:22.86 0

509 GA-8434 BASILIO BERNARDEZ RODRIGUEZ 35 19735

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
        3:25.50 0

501 GA-7257 JAVIER VITERI FERNANDEZ 45 19626

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
        3:25.55 0

507 GA-3940 ROBERTO TUIMIL PARAPAR 35 19747

NARO - CA AFFLELON NARON
        3:25.99 0

506 GA-5306 JOSE MIGUEL YAÑEZ LORENZO 35 19758

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
        3:35.21 0

511 GA-19674 ALBERTO VAZQUEZ ALONSO 45 19639

CSCV - COMESAÑA SPORTING CLUB
        3:42.60 0

502 GA-6651 JOSE LUIS DOMINGUEZ GONZALEZ 45 196510

RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO
        4:16.42 0

508 A-9895 LUIS EYRE VAZQUEZ 60 195011

USC - UNIVERSIDADADE  SANTIAGO
        5:11.64 0
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CRITERIUM COMBINADAS
CRITERIUM COMBINADAS - GALLEGOS CADETE/XUVENIL

PENTATLON VETERANOS
Pontevedra, 30 Xaneiro 2011

Xornada de Mañan

Hora de la prueba - 13:52

Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano MarcaPto.

+1,5 m/sV. Viento: 

Impresa: 30.01.2011 11:59
60 metros valados mulleres  CAD SERIE 2

526 GA-19875 CLAUDIA ROJO CAZORLA CD 19971

RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
          10.18 0

534 GA-20407 ALICIA CASANOVA ADAN CD 19962

INDE - INDEPENDIENTE
          11.04 0

535 GA-20406 CARMEN CACHARRON RODRIGUEZ CD 19963

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
          11.20 0

533 GA-20414 IRENE MERINO PEREZ CD 19964

LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
          11.29 0

536 GA-20755 AINHOA PORTOS IGLESIAS CD 19975

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA
          11.37 0

537 RD120197 ROKHAYA DIOP CD 19976

RIAZ - ATLETISMO RIAZOR CORUÑA
          11.83 0

539 A-10751 MARIA GARCIA BASANTA CD 19977

FRAN - FRANCISCANOS LUGO
          11.93 0
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CRITERIUM GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
30.01.2010 PONTEVEDRA

PENTATHLON ABSOLUTO FEMENINO

1 2 3 4
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Altura Peso Longitud

9,40 1,51 9,82 5,34 3 : 01,60
532 Alicia Merino Pérez GA-17667 LUCU 1993 J 2.982 828 632 518 654 350

10,28 1,42 8,37 5,11 2 : 51,40
510 Tania Valverde González GA-16038 CELT 1988 S 2.656 661 534 423 589 449

10,75 1,51 8,91 4,48 2 : 49,51
538 Lucía Seijas Vázquez GA-17696 ADAS 1991 P 2.560 578 632 458 423 469

10,96 1,39 9,65 4,53 2 : 50,90
524 Verónica Vázquez Grande GA-15524 OAAP 1988 S 2.442 543 502 507 436 454

10,39 1,27 7,27 3,75 2 : 51,71
527 Irene Gesto Dono GA-15250 OAAP 1980 S 2.070 641 379 352 252 446

5
800 m

30



CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
30.01.2010 PONTEVEDRA

PENTATHLON JUVENIL FEMENINO

1 2 3 4
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Altura Peso Longitud

10,06 1,45 9,22 4,60 3 : 08,34
543 Antia Freijomil Del Río GA-19099 ADAS 1994 L 2.492 701 566 479 454 292

10,79 1,21 7,90 4,71 2 : 53,74
542 Paula Martín Pandelo GA-617134 SGPO 1994 L 2.192 571 321 393 482 425

10,87 1,24 5,96 4,26 2 : 40,73
540 Temis Quintás Peralta GA-17140/ SGPO 1995 L 2.111 558 350 269 369 565

10,81 1,21 5,99 3,98 3 : 30,18
530 Cristina Magariños Sueiro GA-22022 OAAP 1995 L 1.599 568 321 271 303 136

11,78 1,18 6,94 3,18 3 : 04,51
541 Katia Senín González A-9822 VEDS 1995 L 1.502 415 293 331 139 324

14,07 1,12 4,73 NULOS 0 : 00,00
523 Raquel Millán Requera GA-20020 MAZ 1995 L 574 144 239 191 0 0

30
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CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
30.01.2010 PONTEVEDRA

PENTATHLON CADETE FEMENINO

1 2 3 4
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Altura Peso Longitud

10,18 1,27 8,25 4,68 1 : 42,94
526 Claudia Rojo Cazorla GA-19875 RIAC 1997 C 2.731 679 379 416 474 783

11,37 1,36 7,39 4,13 1 : 52,27
536 Ainhoa Portos Iglesias GA-20755 RIAZ 1997 C 2.285 477 470 360 338 640

11,56 1,30 10,25 4,45 2 : 18,73
545 Alejandra Campos Garza A-10737 GAND 1996 C 2.167 448 409 546 416 348

11,19 1,18 5,83 3,98 2 : 04,28
529 Bárbara Fernández García GA-20051 CUNT 1996 C 1.852 506 293 261 303 489

11,20 1,21 5,84 3,67 2 : 10,68
535 Carmen Cacharrón Rodríguez GA-20406 LUCU 1996 C 1.744 504 321 261 235 423

11,04 1,18 6,02 3,57 2 : 09,72
534 Alicia Casanova Adán GA-20407 INDE 1996 C 1.743 530 293 273 214 433

11,29 1,27 5,93 3,82 2 : 23,86
533 Irene Merino Pérez GA-20414 LUCU 1996 C 1.707 490 379 267 267 304

11,93 1,21 5,22 4,19 2 : 17,44
544 Alba Rodríguez Valcárcel A-10785 GAND 1997 C 1.647 394 321 222 352 358

11,93 1,18 5,64 3,22 2 : 02,58
539 María García Basanta A-10751 FRAN 1997 C 1.590 394 293 249 146 508

12,35 1,21 5,54 4,10 2 : 19,86
514 Laura Chapela Palmas LCP-160697 MRRC 1997 C 1.567 336 321 242 331 337

12,52 1,24 4,76 3,84 2 : 09,53
513 Estela Crespo Rodríguez ECR-210397 MRRC 1997 C 1.564 314 350 193 272 435

13,42 1,30 5,91 3,76 2 : 14,33
531 Anabel Pereira Vilas GA-20071 CUNT 1996 C 1.525 208 409 266 254 388

11,83 1,27 7,65 3,88 0 : RET
537 Rokhaya Diop RD-120197 RIAZ 1997 C 1.445 408 379 377 281 0

12,95 1,21 5,38 3,22 2 : 10,79
515 Flor Alonso Soret ALS-050497 MRRC 1997 C 1.382 261 321 232 146 422

15,56 1,24 6,38 3,01 2 : 15,83
528 Marina Porteiro De Loño MPD-160297 CUNT 1997 C 1.167 39 350 295 109 374

OJO!!! En el 600 cadete femenino la puntuación hay que buscarla en las tablas de la RFEA. 
Date cuenta que hay otra tabla del 600 para la pista cubierta.

30

5
600 m



CRITERIUM GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
29-30.01.2010 PONTEVEDRA

HEPTATHLON ABSOLUTO MASCULINO

1 2 3 4 5 6 7
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club NacimientoCat  Suma 60 m Longitud Peso Altura 60 m v Pértiga     1.000 m

7,62 5,86 10,20 1,59 10,67 3,00 3 : 14,48
636 Guillermo Arousa Rouco GA- 13839 SGPO 1984 P 3.493 675 556 498 457 421 357 529

7,57 5,27 8,11 1,44 10,98 2,60 3 : 02,51
621 Alexandre Solla Carballo GA-17166 SGPO 1990 P 3.118 690 435 373 345 371 264 640

7,88 5,73 7,82 1,50 9,88 0,00 0 : 00,00
642 Francisco Perez Carrera GA-19995/ RCCV 1988 S RET 595 529 356 389 564 AB 0

8,07 4,94 7,50 0,00 0,00 0,00 0 : 00,00
643 Pablo Rodríguez Gómez GA-14881 OAAP 1981 S ret 540 371 337 0 0 0 0

29 30



CRITERIUM GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
29-30.01.2010 PONTEVEDRA

HEPTATHLON JUNIOR MASCULINO

1 2 3 4 5 6 7
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m Longitud Peso Altura 60 m v Pértiga    1.000 m

8,23 4,80 8,46 1,41 10,17 NULOS 3 : 04,25
618 Alberto Lagunas Bourón GA-19727 RCCV 1993 J 2.690 495 345 394 324 509 0 623

29 30



CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
29-30.01.2010 PONTEVEDRA

HEPTATHLON JUVENIL MASCULINO

1 2 3 4 5 6 7
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m Longitud Peso Altura 60 m v Pértiga     1.000 m

7,45 5,97 9,38 1,74 9,90 2,70 3 : 25,05
641 Iván Rodríguez Maceiras GA-19614 MAQV 1994 L 3.620 729 580 448 577 560 286 440

7,76 5,54 9,21 1,59 10,00 3,20 3 : 06,19
622 Tomás Almón Abreu GA-20021 SGPO 1995 L 3.568 631 490 438 457 541 406 605

7,77 5,62 6,77 1,74 9,02 2,00 3 : 00,15
629 Miguel Pérez Vázquez GA-20416 LUCU 1995 L 3.549 628 506 294 577 741 140 663

7,72 5,77 10,27 1,44 9,38 3,00 3 : 18,80
627 Pablo Modia Rodríguez GA-20425 LUCU 1995 L 3.540 643 537 502 345 664 357 492

7,69 5,46 8,28 1,77 9,49 2,90 3 : 36,41
645 Kevin Rubén López Doval GA-17101 MAZ 1994 L 3.438 653 473 383 602 642 333 352

7,95 5,13 11,52 1,59 9,35 2,60 3 : 24,37
619 Adolfo Sáinz-Maza Villar GA-20452 ADAS 1995 L 3.395 574 407 577 457 671 264 445

7,91 5,36 9,77 1,47 10,58 2,70 3 : 26,70
637 Sebastián Vieites Ruibal GA-17180/ SGPO 1994 L 3.028 586 453 472 367 437 286 427

9,06 4,05 6,40 1,26 11,93 2,10 3 : 48,95
624 Miguel Cajaraville Mosquera GA-19757 RCCV 1995 L 1.663 291 214 272 225 236 159 266

12,24 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0 : 00,00
634 Pablo Fernández Fernández GA-17129 SGPO 1994 L Ret 0 0 0 0 0 0 0
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CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 29-30.01.2010 PONTEVEDRA
EXATHLON CADETE MASCULINO

1 2 3 4 5 6
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Categoría  Suma 60 m Longitud Peso Altura 60 m v     1.000 m

7,86 5,24 10,47 1,53 9,77 3 : 20,69
1 633 Jorge Moro Martínez GA-19978 RIAZ 1996 C 3.016 601 429 514 411 585 476

7,63 5,95 10,70 1,29 10,26 3 : 36,85
2 639 Martín Liste Viaño GA-20238 SILV 1996 C 2.861 671 576 528 244 493 349

8,24 4,78 9,20 1,65 11,54 3 : 03,41
3 628 Brais Parga Maseda GA-20415 LUCU 1996 C 2.694 492 341 438 504 288 631

8,27 4,71 9,96 1,47 10,75 3 : 15,75
4 617 Alejandro Carricoba Fanego ACF-200997 CSN 1997 C 2.588 484 328 483 367 408 518

7,86 4,97 8,52 1,44 11,82 3 : 10,24
5 631 Alberto Freire Montero AFM-160296 AVAT 1996 C 2.537 601 377 397 345 250 567

7,82 4,73 6,99 1,44 11,15 3 : 19,19
6 630 Pedro Arias Pérez GA-619760 AVAT 1996 C 2.431 613 332 307 345 345 489

8,23 4,80 5,96 1,50 10,78 3 : 17,83
7 626 Iago Núñez Lugilde AG-610798 LUCU 1996 C 2.378 495 345 246 389 403 500

8,55 4,67 6,44 1,41 12,06 2 : 47,69
8 623 Miguel Otero Rey GA-17112 CUNT 1996 C 2.339 411 321 274 324 219 790

8,31 4,41 9,89 1,38 12,15 3 : 12,26
9 599 Andrés García Area AGA-150497 CSN 1997 C 2.287 473 274 479 303 209 549

8,25 4,58 7,28 1,32 11,07 3 : 19,87
10 632 Albano Monteagudo Santos GA-17111 CUNT 1996 C 2.220 489 304 324 263 357 483

8,43 4,63 7,84 1,38 11,83 3 : 23,35
11 598 Borja Blanco Gesteiro GA-19762 AVAT 1996 C 2.117 441 313 357 303 249 454

8,59 4,57 9,77 1,35 11,10 3 : 50,17
12 646 Francisco Javier Michinel Moinelo AG-11204 COCO 1997 C 2.069 401 303 472 283 352 258

8,75 4,08 7,18 1,29 11,98 3 : 11,26
13 638 Antonio Fraga Raña GA-20267 SILV 1997 C 1.930 362 219 318 244 229 558

8,31 4,09 6,53 1,35 12,78 3 : 24,76
14 644 Kevin Araujo Bouzas GA-20075 MAZ 1996 C 1.838 473 220 280 283 140 442

9,35 4,40 6,39 1,41 12,23 3 : 39,76
15 640 Adrián Freire Patiño GA-20072 MAZ 1997 C 1.627 231 273 272 324 199 328

8,93 3,34 6,66 1,29 12,42 3 : 34,28
16 625 David Maestro Rodríguez GA-19769 AVAT 1997 C 1.504 320 108 287 244 177 368

9,05 3,45 5,76 1,26 12,24 3 : 36,34
17 635 Andrés Marcelo Del Río Raiz ADRR-170197 MRRC 1997 C 1.427 293 123 235 225 198 353

29 30



CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
30.01.2010 PONTEVEDRA

PENTATHLON VETERANOS MASCULINO M-35 30

1 2 3 4 7
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Longitud Peso Altura     1.000 m

10,53 5,67 9,93 1,58 3 : 00,18
503 José Domínguez Caballero GA-19000 SILV 1972 V 2.685 475 552 503 480 675

11,02 6,09 9,09 1,64 3 : 25,50
509 Basilio Bernárdez Rodríguez GA-8434 OAAP 1973 V 2.545 470 648 451 528 448

9,48 5,61 6,85 1,64 3 : 25,99
507 Roberto Tuimil Parapar GA-3940 NARO 1974 V 2.500 675 540 313 528 444

11,83 5,19 7,13 1,49 3 : 35,21
506 José Miguel Yáñez Lorenzo GA-5306 OAAP 1975 V 1.831 274 451 330 404 372

12,64 4,67 7,58 1,49 3 : 13,89
518 Manuel Iglesias Gómez A-4720 SILV 1974 V 1.825 175 346 353 404 547

PENTATHLON VETERANOS MASCULINO M-40

1 2 3 4 7
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Longitud Peso Altura     1.000 m

12,04 5,01 7,30 1,40 3 : 22,86
525 Jesús M. Pena Núñez GA-9998 SILV 1970 V 2.053 308 473 374 360 538

PENTATHLON VETERANOS MASCULINO M-45

1 2 3 4 7
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Longitud Peso Altura     1.000 m

11,42 5,15 9,99 1,49 3 : 25,50
501 Javier Viteri Fernández GA-7257 OAAP 1962 V 2.735 470 574 607 496 588

10,78 4,69 8,90 1,43 4 : 16,42
502 José Luis Domínguez González GA-6651 RCCV 1965 V 2.241 578 463 528 441 231

11,50 5,12 7,34 1,37 3 : 42,60
511 Alberto Vázquez Alonso GA-19674 CSCV 1963 V 2.287 457 567 415 396 452

12,87 4,42 6,20 1,31 3 : 12,72
517 Constantino Bello Costal A-9823 SILV 1965 V 2.046 264 402 334 345 701

PENTATHLON VETERANOS MASCULINO M-60

1 2 3 4 7
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Longitud Peso Altura     1.000 m

15,76 3,26 9,04 1,28 5 : 11,64
508 Luis Eire Vázquez A-9895 USC 1950 V 1.644 110 304 563 512 155

30
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CAMPEONATO GALLEGO DE PRUEBAS COMBINADAS 
30.01.2010 PONTEVEDRA

PENTATHLON VETERANO FEMENINO F-35 30

1 2 3 4
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Altura Peso Longitud

12,44 1,27 8,85 3,55 3 : 31,19
520 María José Fraga Graña A-9309 SILV 1974 V 1.680 384 439 475 246 136

13,25 1,18 5,97 3,40 3 : 42,49
521 Lucía Doval Sánchez AG-9999 SILV 1974 V 1.206 281 350 283 214 78

0,00 1,06 0,00 2,70 2 : 59,99
505 María José Grobas Garaboa A-9740 CAOS 1972 V 684 0 231 0 80 373

13,99 0,00 0,00 0,00 0 : 00,00
505 Elisabeth Oya Steinbruggen GA-19776 CSCV 1974 V RET 199 0 0 0 0

PENTATHLON VETERANO FEMENINO F-40 30

1 2 3 4
Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Altura Peso Longitud

14,19 1,21 6,52 3,02 3 : 58,80
516 Isabel Bermúdez Castro GA-19252 SILV 1966 V 1.282 271 439 350 170 52

12,92 1,15 6,95 3,67 3 : 04,64
522 Pilar Regueiro Golán GA-19104 SILV 1966 V 1.902 426 369 381 324 402

PENTATHLON VETERANO FEMENINO F-50 30

1 2 3 4

800 m

5

5
800 m

5



Puesto Dorsal Nombre Primer Apellido Segundo Apellido Licencia Club Nacimiento Cat  Suma 60 m v Altura Peso Longitud

19,07 0,97 6,01 2,15 3 : 22,28
512 Ángeles Rodríguez Del Río A-4541 CAOS 1957 V 1.132 6 293 372 59 402

12,38 0,00 0,00 0,00 0 : 00,00
504 Ana María Santos Solla GA-17085 CSCV 1960 V RET 590 0 0 0 0

800 m




