3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera Organiza: Delegacioén en Lugo de la FGA Patrocina: Kilémetro 0

CLUBES PARTICIPANTES

Club Marineda Atletico
Club Polideportivo Casas
Ria Ferrol - Concepcion Arenal
Sociedad Gimnastica de Pontevedra
Ourense Academia Postal
F.C. Barcelona
Club Ponferrada Atletismo
Club Franciscanos Lugo
Club Verxel Nutricién Deportiva
S.F. Lucus - Caixa Rural
Coruina Comarca

A.D.A.S. Proinor
Oviedo Atletismo
Universidad Oviedo
Sta. M2 del Mar
AAD Barbanza
Club Fundacion Azkar
Playas Castellon
Puerto Alicante OHL
Club Atletismo Morazo
Real Club Celta de Vigo
Riazor Coruha
Atletismo Sierra Narén

http://www.fgatletismo.es/lugo/



3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera Organiza: Delegacion en Lugo de la FGA Patrocina: Kilémetro 0

Resultados oficiais

100 m.l. Homes - Serie 1 Velocidade do vento: +2,4
Hora da Proba: 11:50:00

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 1369 Ga-19.098 Adrian Santome 1993 11,48
3 Real Club Celta de Vigo

2 992 Ga-19.960 Guillermo Heslop Fernandez 21/1/1993 11,80
5 Club Marineda Atletico

3 168 A-10849 Aquilino Losa Fariia 1995 12,18
8 Sta. M2 del Mar

4 1341 GA-20.416 Miguel Pérez Vazquez 1995 12,39
2 S.F. Lucus - Caixa Rural

5 1330 GA-20.425 Pablo Modia Rodriguez 1995 12,61
7 S.F. Lucus - Caixa Rural

6 1371 Ga-10.802 Javier Otero Suarez 1996 13,07
1 Club Marineda Atletico
100 m.l. Homes - Serie 2 Velocidade do vento: +5,1

Hora da Proba: 11:55:00

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 165 G-16256  Miguel angel Toubes Boo 1985 11,16
4 Sociedad Gimnastica de Pontevedra
2 983 GA- 16313 Pablo Lado Tarela 1987 11,33
8 Sociedad Gimnastica de Pontevedra
3 1393 A-10409 ALEJANDRO RIOS MARTINEZ-VILLA 1994 11,55
3 Coruha Comarca
4 175 GA-14.094 Alfonso Fernandez Pacio 1982 11,65
5 Sociedad Gimnastica de Pontevedra
5 163 A-10383 DAVID PLATAS VIGO 1982 11,94
1 Club Polideportivo Caséas
6 166 A-9238 Senen Trindade Varela 1985 12,03
2 Coruha Comarca
7 164 L-4561 JAVIER LOPEZ LOBATO 1980 13,18
6 Club Ponferrada Atletismo
lunes, 05 de julio de 2010 http://www.fgatletismo.es/lugo/

Hora publicacién: 0:22 Pagina 1 de 10



3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera Organiza: Delegacion en Lugo de la FGA Patrocina: Kilémetro 0

Resultados oficiais

200 m.l. Homes - Serie 1 Velocidade do vento: +5,4
Hora da Proba: 13:25:00

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 983 GA- 16313 Pablo Lado Tarela 1987 22,55
6 Sociedad Gimnastica de Pontevedra
2 165 G-16256  Miguel angel Toubes Boo 1985 22,57
4 Sociedad Gimnastica de Pontevedra
3 133 L-4031 ADRIAN FREIJO AMIGO 1988 23,28
2 Universidad Oviedo
4 1369 Ga-19.098 Adrian Santome 1993 23,51
3 Real Club Celta de Vigo
5 179 GA-19.995 SERGIO RODRIGUEZ QUINTANA 1994 23,65
5 Coruha Comarca
6 992 Ga-19.960 Guillermo Heslop Fernandez 21/1/1993 24,11
7 Club Marineda Atletico
200 m.l. Homes - Serie 2 Velocidade do vento: +1,8

Hora da Proba: 13:27:00

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 1393 A-10409  ALEJANDRO RIOS MARTINEZ-VILLA 1994 24,37
5 Corufia Comarca
2 217 AG-10.412 Jorge Martinez Vilar Xunior 25,42
4 Club Marineda Atletico
3 157 A-10985 Ivan Villar Freire Xuvenil 26,28
3 Corufia Comarca
4 164 L-4561 JAVIER LOPEZ LOBATO 1980 27,67
2 Club Ponferrada Atletismo
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3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera Organiza: Delegacion en Lugo de la FGA Patrocina: Kilémetro 0

Resultados oficiais

400 m.l. Homes Velocidade do vento:
Hora da Proba: 13:00:00

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 133 L-4031 ADRIAN FREIJO AMIGO 1988 50,33
4 Universidad Oviedo

2 173 GA 20223 DANIEL GAGO MUNIZ 1993 52,94
8 AAD Barbanza

3 179 GA-19.995 SERGIO RODRIGUEZ QUINTANA 1994 53,87
3 Corufa Comarca

4 1325 GA 19342 DARIO SOTO MENDEZ 1994 55,89
6 Ria Ferrol - Concepcion Arenal

5 157 A-10985 Ivan Villar Freire Xuvenil 57,85
7 Coruha Comarca
800 m.l. Homes Velocidade do vento:

Hora da Proba: 12:35:00

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 1318 GA 14052 GUSTAVO PLATAS VIDAL Senior 1'53,26

Club Fundacion Azkar

2 1387 Ga-16.445 Nicolas Arrojo Fernandez 1989 1'57,53
S.F. Lucus - Caixa Rural

3 1328 Ga-19.512 Javier Soriano Sutil 1984 2'01,70
S.F. Lucus - Caixa Rural

4 1325 GA 19342 DARIO SOTO MENDEZ 1994 2'03,63
Ria Ferrol - Concepcion Arenal

5 155 GA-19.535 ALEJANDRO NUNEZ NUNEZ 1993 2'05,18
Sociedad Gimnastica de Pontevedra

6 1410 GA-20.507 JAVIER TOURIS FORNOS 1975 2'11,21

Corufa Comarca

7 177 GA-19.82 JOSE MANUEL RODRIGUEZ MOUR 1967 2'11,51
Coruha Comarca

8 1338 Ga-19.554 Brais Freire Suarez 1993 2'15,06
S.F. Lucus - Caixa Rural

lunes, 05 de julio de 2010 http://www.fgatletismo.es/lugo/
Hora publicacién: 0:22 Pagina 3 de 10



3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera Organiza: Delegacion en Lugo de la FGA

Patrocina: Kilometro 0

Resultados oficiais

1.500 m.l. Homes
Hora da Proba: 12:50:00

Velocidade do vento:

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 1408 GA-17.204 JESUS ALVAREZ RODRIGUEZ 1972 4'22,92
Coruha Comarca

2 170 GA-19.901 Pablo Fernandez Vazquez 1979 4'32,20
Qurense Academia Postal

3 979 GA-19.557 JOSE MANUEL FERNANDEZ SANGI 22-02-1961 4'33,33
Club Verxel Nutricion Deportiva

4 182 GA-19.956 JORGE FANDINO MELLA 1994 4'40,44

Corufa Comarca

3.000 m.l. Homes
Hora da Proba: 13:10:00

Velocidade do vento:

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 183 GA-20.453 PELAYO GARCIA-LOSA RODRIGUEZ 17-12-1975 9'28,54
Club Verxel Nutricion Deportiva

2 1375 Ga-19.344 Sergio Pifion Paz 1994 9'36,50
Atletismo Sierra Naron

3 1410 GA-20.507 JAVIER TOURIS FORNOS 1975 9'45,24
Corufia Comarca

4 1331 GA-19.581 David Vila Alvarez 1995 11'03,27

S.F. Lucus - Caixa Rural

110 m.v. (0,91 m) Homes
Hora da Proba: 11:30:00

Velocidade do vento: +2,1

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 147 GA-19.558 ANTONIO MOLINA PEREZ 1993 15,60
4 Club Polideportivo Caséas

2 150 GA-19.530 DAVID BARREIRA RANDULFE 1994 16,06
3 A.D.A.S. Proinor

99 1344 Ga-17.692 Sergio Vega Gonzalez 1993 Des. Art. 168.7

5 S.F. Lucus - Caixa Rural
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3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera

Organiza: Delegacién en Lugo de la FGA

Patrocina: Kilometro 0

Resultados oficiais

400 m.v. (0,84 m) Homes
Hora da Proba: 13:35:00

Velocidade do vento:

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 195 AG-98.06 David Eiroa Diaz Xuvenil 1'06,91
3 Club Marineda Atletico

Salto de Altura Homes
Hora da Proba: 13:30:00

Velocidade do vento:

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 150 GA-19.530 DAVID BARREIRA RANDULFE 1994 1,81
. 1,69 1,75 1,81 1,85
A.D.A.S. Proinor o o X0 XXX
2 1376 Ga- . Carlos de la Peiia Corona 1970 1,75
Ri Coruri 1,60 1,65 1,71 1,75 1,79
iazor Corufia 0 0 0 0 XXX
3 1344 Ga-17.692 Sergio Vega Gonzalez 1993 1,69
. 1,69 1,75
S.F. Lucus - Caixa Rural 0 XXX
4 1341 GA-20.416 Miguel Pérez Vazquez 1995 1,69
. 1,65 1,69 1,71
S.F. Lucus - Caixa Rural 0 X0 XXX

Lanzamento Disco Homes
Hora da Proba: 13:00:00

Velocidade do vento:

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 147 GA-19.558 ANTONIO MOLINA PEREZ 1993 41,22
1’5 kg Club Polideportivo Casas 41,22 38,64 38,08 41,03 39,39 39,70

2 996 GA-15.731 DAVID CORRAL CELADA

2kg Sociedad Gimnastica de Pontevedra

Promesa 37,56
36,87 X 36,86 36,88 36,12 37,56

lunes, 05 de julio de 2010
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3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera

Organiza: Delegacién en Lugo de la FGA

Patrocina: Kilometro 0

Resultados oficiais

Lanzamento Xabalina Homes

Velocidade do vento:

Hora da Proba: 13:30:00
Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 147 GA-19.558 ANTONIO MOLINA PEREZ 1993 44,94
700 gr Club Polideportivo Casés oM X xooon
99 1326 Ga-15.469 Jose Manuel Vila Cedron -
X X X X X X

800 gr Playas Castellon

A xabalina de 700 non pasa a homologacion

100 m.l. Mulleres

Velocidade do vento: +2,1

Hora da Proba: 12:10:00
Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 176 Ga-17.683 Paula Ferreiros Fernandez 1993 13,04
3 S.F. Lucus - Caixa Rural

2 1386 Ga-17.665 Miriam Lopez Vila 1993 13,13
4 S.F. Lucus - Caixa Rural

3 1413 GA-19.954 MARTALOLO BELLO 1995 13,17
6 Corunia Comarca

4 128 L-4092 NACLLELVER VAZQUEZ HERNANDE 1990 13,49
2 Club Ponferrada Atletismo

5 132 L-4104 SILVIA FERNANDEZ RUBIO 1994 13,89
7 Club Ponferrada Atletismo

6 153 A-10749 RAQUEL FERNANDEZ BESTEIRO 1995 14,68

8 Club Franciscanos Lugo

lunes, 05 de julio de 2010
Hora publicacion: 0:22

http://www.fgatletismo.es/lugo/

Pagina 6 de 10



3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera Organiza: Delegacion en Lugo de la FGA

Patrocina: Kilometro 0

Resultados oficiais

200 m.l. Mulleres
Hora da Proba: 13:30:00

Velocidade do vento: +0,8

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 993 GA 15604 LIDIA CASAL PRIETO 1986 25,40
4 Ria Ferrol - Concepcion Arenal

2 172 GA 19238 JESSICA RIAL VAZQUEZ 1993 26,26
5 AAD Barbanza

3 994 GA 15895 CANDELA DIAZ RIVAS 1989 26,41
6 Ria Ferrol - Concepcion Arenal

4 158 GA-19.838 Alejandra Suarez Insua Xuvenil 94 27,03
7 Corufia Comarca

5 1439 Ga-19.100 Antia Martinez Queimano 1994 27,83
3 Club Atletismo Morazo

6 128 L-4092 NACLLELVER VAZQUEZ HERNANDE 1990 28,31
2 Club Ponferrada Atletismo

7 132 L-4104 SILVIA FERNANDEZ RUBIO 1994 28,93

8 Club Ponferrada Atletismo

400 m.l. Mulleres
Hora da Proba: 13:05:00

Velocidade do vento:

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 1323 GA-14.341 Laura Garcia Dieguez 1982 1'00,94
5 Ourense Academia Postal

2 161 GA-19.559 NEREA DARRIBA RODRIGUEZ 1993 1'03,70
4 Club Polideportivo Casas

3 1324 GA-84.0 Luz M2 Dominguez Roman 27/04/1962 1'07,74
2 Ourense Academia Postal

4 160 GA-16.627 Paula Nemiia Lires 1993 1'09,57
3 Corufa Comarca
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3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera

Organiza: Delegacién en Lugo de la FGA

Patrocina: Kilometro 0

Resultados oficiais

1.500 m.l. Mulleres

Velocidade do vento:

Hora da Proba: 12:40:00
Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 984 0-4714 Raquel Suarez Pedrosa 1982 4'54.47
Oviedo Atletismo
2 160 GA-16.627 Paula Nemiia Lires 1993 515,73
Corunia Comarca
3 162 GA-19.560 PILAR FIDALGO DIAS 1994 5'18,88

Club Polideportivo Caséas

100 m.v. (0,76 m) Mulleres

Velocidade do vento: +0,9

Hora da Proba: 11:35:00
Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 1439 Ga-19.100 Antia Martinez Queimanio 1994 15,88
4 Club Atletismo Morazo
2 128 L-4092 NACLLELVER VAZQUEZ HERNANDE 1990 17,24
3 Club Ponferrada Atletismo
Salto Altura Mulleres Velocidade do vento:
Hora da Proba: 13:30:00
Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 176 Ga-17.683 Paula Ferreiros Fernandez 1993 1,65
. 1,55 1,60 1,65 1,67
S.F. Lucus - Caixa Rural 0 X0 X0 XXX

lunes, 05 de julio de 2010
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3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera Organiza: Delegacion en Lugo de la FGA Patrocina: Kilémetro 0

Resultados oficiais

Salto con Pértega Mulleres Velocidade do vento:
Hora da Proba: 12:30:00

Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca
1 998 GA- 17219 Lucia Ferreiro Lifares 1979 3,20
Ria Ferrol - Concepcion Arenal 3’80 3)’(200 i;i
2 188 GA 13799 Clara Gil Fernandez 3,00
Sociedad Gimnastica de Pontevedra 2)’(%0 3)'(’28 fofi
3 1433 Ga-xxx Paula Martin Pandelo 2,80
Sociedad Gimnastica de Pontevedra 2’30 2’3 0 2’(? 0 2;5)0 i’ig
4 1437 Ga-17.067 Inés Martinez Gacia 2,50
Sociedad Gimnastica de Pontevedra 2;(%0 f(;;)(
5 1436 Ga-17.140 Temis Quintas Peralta 2,40
Sociedad Gimnastica de Pontevedra 2’010 2’020 2’3 0 2’30 i’io
6 1340 GA-20.407 Alicia Casanova Adan 1996 2,30
S.F. Lucus - Caixa Rural 2o a2 A
Lanzamento de Disco Mulleres Velocidade do vento:
Hora da Proba: 13:00:00
Pto. Dorsal Licencia Nome apelidos / Club Ano Marca
1 124 L-3808 SABINA ASENJO ALVAREZ 1986 50,20
1kg F.C. Barcelona 4117 50,20 X 4622 47,99 x
2 1327 Ga-14.265 Mercedes de Santalé Ossorio Daez D 44,62
1 kg Puerto Alicante OHL X X e X X X
3 185 GA-17.069 Ruth Otero Carballa 1991 29,38
1 kg Sociedad Gimnéstica de Pontevedra 202 x 288 X W 2%
4 991 Ga-34.24 Angeles Filgueira Pérez 1973-F35 28,63
1 kg Sociedad Gimndstica de Pontevedra 2679 X X 2863 * *
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3* XORNADA CONTROL "KILOMETRO 0"

Lugar: Estadio Gregorio Pérez Rivera

Lugo, 3 de Xullo do 2.010

Organiza: Delegacién en Lugo de la FGA

Patrocina: Kilometro 0

Resultados oficiais

Lanzamento Xabalina Mulleres

Velocidade do vento:

Hora da Proba: 11:30:00
Pto. Dorsal Licencia  Nome apelidos / Club Ano Marca

1 991 Ga-34.24 Angeles Filgueira Pérez 1973-F35 42,34
600 gr Sociedad Gimnastica de Pontevedra 897 4234 88T 3881 8903 x

2 185 GA-17.069 Ruth Otero Carballa 1991 24,94
600 gr Sociedad Gimnastica de Pontevedra 294 2426 2 X By

99 171 GA 19500 LIDIA PARADA SANTOS 1993 -

600 gr AAD Barbanza * * X X * *

lunes, 05 de julio de 2010
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