CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 M

Estadio Universitario - Santiago de Compostela, 4 de Abril de 2009

XORNADA DE MANAN

10.000 metros lisos mulleres
Hora de la prueba - 11:30

Impresa: 04.04.2009 12:26

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca

1 203 GA-10571 MARIA JESUS GESTIDO RODRIGUEZ SR 1977 35.43.8
PLAYAS - PLAYAS DE JANDIA

2 204 GA-9172 MARIA SOLEDAD CASTRO SOLINO 40 1965 36.41.3
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

3 202 GA-15964 SARA PEREZ RODRIGUEZ PR 1987 36.45.7
CELT - CLUB ATLETISMO FEMENINO CELTA

4 206 GA-14402 AGUEDA OFELIA BLANCO PEREZ SR 1977 37.53.0
CSCV - COMESANA SPORTING CLUB

5 205 GA-17009 XIANA CARBIA OUBINA JN 1990 43.07.2

OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL

sébado, 04 de abril de 2009

www.atletismogalego.org



CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 M

Estadio Universitario - Santiago de Compostela, 4 de Abril de 2009

XORNADA DE MANAN

10.000 metros lisos homes
Hora de la prueba - 12:20

Impresa: 04.04.2009 13:47

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 185 GA-14052 GUSTAVO PLATAS VIDAL SR 1981 30.27.8
AZK - AZKAR LUGO
2 197 GA-14447 GUSTAVO NIEVES CAMPELLO SR 1982 30.32.3
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
3 198 A-6747 DANIEL BARGIELA ARAUJO SR 1975 30.51.6
BUEP - CORREDOIRAS BUEU
4 184 GA-15614 ALVARO PRIETO FERVENZA SR 1980 32.18.1
PLAYAS - PLAYAS DE JANDIA
5 188 GA-966 JOSE ANTONIO PAZ SUAREZ 40 1964 33.39.1
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
6 189 GA-19519 PABLO NOCHE FERREIRO JN 1991 33.44.2
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
7 182 GA-17651 JORGE RODRIGUEZ LARINO SR 1986 33.47.2
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
8 200 - JORGE MUINOS REYES PR 1988 34.14.9
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
9 181 GA-14733 MANUEL VIEITES CARBALLO SR 1976 34.16.1
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
10 177 GA-10659 FAUSTO HERNANZ MORAL 45 1962 34.31.7
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
11 190 GA-19424 FERNANDO SIEIRA RIOS 351974 34.32.9
ADB - AGRUP. DEPORTIVA DO BARBANZA
12 192 A-7133 ADRIEL MARTINEZ MENOR PR 1988 35.12.1
BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE
13 196 GA-14720 RUBEN ARROJO FERNANDEZ SR 1985 36.00.9
LUCU - CLUB SAN FERNANDO LUCUS
14 199 A-7225 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ 50 1956 36.07.8
BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE
15 179 A.-6389 RUBEN FERNANDEZ RODRIGUEZ SR 1976 36.22.1
BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE
16 191 GA-12484 RICARDO IGLESIAS CASAL SR 1978 38.08.2
RIAC - RIA FERROL-CONCEPCION ARENAL
17 195 GA-17000 JAVIER BESADA VAZQUEZ JN 1991 38.52.5
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
18 186 GA-19833 JOSE MANUEL FERNANDEZ MARQUEZ 40 1968 DESC.
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
19 180 GA-16793 ROBERTAS GERALAVICIUS SR 1984 ABAND.
OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL
20 194 GA-11255 RUBEN CASTRO PORTELA SR 1978 ABAND.

SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

sébado, 04 de abril de 2009

www.atletismogalego.org



CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 M

Estadio Universitario - Santiago de Compostela, 4 de Abril de 2009

XORNADA DE MANAN

21 201 A-5333 SAUL CASTRO SANTANA SR 1984 ABAND.
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA

sébado, 04 de abril de 2009 www.atletismogalego.org



CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 M

Estadio Universitario - Santiago de Compostela, 4 de Abril de 2009

XORNADA DE MANAN

Lanzamento de xabalina homes

Hora de la prueba - 10:00

Impresa: 04.04.2009 10:38

Pto. Dorsal Licencia

Apelidos e nome / Clube

Ano Marca

1 992 GA-19000

JOSE DOMINGUEZ CABALLERO
SILV - ATLETICA A SILVA

351972 42.17
x/39.24 /x/ 38.40 / 42.17 / 40.21

2 982 MLV110696

MARTIN LISTE VIANO
SILV - ATLETICA A SILVA

IN 1996 28.97
x/27.85/28.97/23.70 / 26.53 / 26.60

3 998 IMCR070697

JOSE MANUEL CAMBON REGUEIRO

SILV - ATLETICA A SILVA

IN 1997 26.09

x/x/x/x/26.09/x

4 991 AFR270697

ANTONIO FRAGA RANA
SILV - ATLETICA A SILVA

IN 1997 23.65

22.75/22.65/22.95/23.16 / 23.65 / 23.54

Salto de lonxitude
Hora de la prueba - 10:30

homes
Impresa: 04.04.2009 12:57

Pto. Dorsal Licencia

Apelidos e nome / Clube

Ano Marca

1 992 GA-19000

JOSE DOMINGUEZ CABALLERO
SILV - ATLETICA A SILVA

351972 5.71
5.35(-0.9) / 5.47 (-0.6) / 5.71 (-0.5) / 5.33 / 5.40 / 5.46

2 985 GA-19260

ANGEL GONZALEZ GENDE
SILV - ATLETICA A SILVA

JN 1991 4.80
4.80 (-0.3) / X / 4.52 (-0.5) / 4.35 / 4.44 / 4.59

3 971 -

NICOLAS SAMIL ORTIZ
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO

JV 1993 4.80
X/X/4.80(-0.6)/4.52/X/X

4 982 MLV110696

MARTIN LISTE VIANO
SILV - ATLETICA A SILVA

IN 1996 4.38
4.38 (-1.1) / 4.28 (-0.7) / 4.23 (-0.5) / 3.78 / 4.14 / 4.16

5 991 AFR270697

ANTONIO FRAGA RANA
SILV - ATLETICA A SILVA

IN 1997 3.59
3.36 (-1.2) / 3.39 (-1.2) / 3.44 (-0.6) / 3.33 / 3.50 / 3.59

6 988 AFR301098

ABEL FRAGA REGUEIRO
SILV - ATLETICA A SILVA

AL 1998 3.19
3.19(-0.6)/ 3.18 (-1.2) / X/ X / X / 2.99

7 990 AFR210100

ANGEL FRAGA REGUEIRO
SILV - ATLETICA A SILVA

BN 2000 2.63
2.63(-2.0)/ 2.36 (-1.3) / 2.31 (-0.6) / X / 2.37 / 2.35

600 metros lisos mulleres CADETE

Hora de la prueba - 10:45

Impresa: 04.04.2009 12:17

Pto. Dorsal Licencia

Apelidos e nome / Clube

Ano Marca

1 974 SRS071195

SARA ROCHA SANCHEZ
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA

CD 1995 1.54.0

sébado, 04 de abril de 2009

www.atletismogalego.org



CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 M
Estadio Universitario - Santiago de Compostela, 4 de Abril de 2009

XORNADA DE MANAN

1000 metros lisos

Hora de la prueba - 11:00

homes INFANTIL - CADETE
Impresa: 04.04.2009 11:17

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 993 A-9520 ALBERTO DAVILA RIVAS CD 1994 3.00.1
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
2 995 -JCS JAVIER CASTRO SANZERI IN 1996 3.02.9
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
3 967 -AVV ALVARO VEIGA VAZQUEZ CD 1995 3.08.1
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
4 986 HGC300495 HUGO GARCIA CRENDE CD 1995 3.10.0
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
5 965 EAS010194 ESTEBAN ARAUJO SABEL CD 1994 3.10.8
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
6 969 ATM210494 ALEXANDRE TUNAS MARTINEZ CD 1994 3.13.3
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
7 981 A-9529 ALEXANDRE MARTINEZ REY CD 1994 3.24.1
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
8 966 A-9791 AITOR VILLAR BATALLA CD 1994 3.25.2
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
9 972 -MSA MARTIN SALGADO AMIL IN 1996 3.43.7
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
800 metros lisos mulleres
Hora de la prueba - 11:10 Impresa: 04.04.2009 11:19
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 973 - PAULA SAHELICES LOPEZ JV 1993 2.46.7
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
2 970 A-9534 CATUXA SEGADE CAAMANO JV 1992 2.53.9
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
3 989 GA-19256 DALILA FRAGA REGUEIRO JV 1993 3.06.2

SILV - ATLETICA A SILVA

sébado, 04 de abril de 2009
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CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 M

Estadio Universitario - Santiago de Compostela, 4 de Abril de 2009

XORNADA DE MANAN

800 metros lisos homes
Hora de la prueba - 11:20

Impresa: 04.04.2009 11:27

Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 987 -17184 JORGE GALVAN TRUJILLO SR 1986 2.01.9
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
2 978 A-9703 FERNANDO PEREZ FERNANDEZ SR 1982 2.03.2
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
3 983 GA-10262 JULIO MANUEL IGLESIAS MIRANDA 45 1963 2.07.8
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
4 997 GA-19227 JESUS MANUEL CARBALLO FELPETE 40 1965 2.08.3
MAAT - MARINEDA ATLETICO
5 980 A-9530 JACOBO MAYO MARONAS JV 1993 2.12.5
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
6 994 ACL070789 ADAN COLLAZO LOJO PR 1989 2.13.0
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
7 977 AQC010193 ADRIANO QUIROGA CASTINEIRAS JV 1993 2.17.3
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
8 975 A-9704 ISIDRO REY FERREIRO JV 1992 2.20.7
NOIA - CLUB ATLETISMO NOIA
9 979 APR010193 ANDRES PELETEIRO RAINDO JV 1993 2.21.7
USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO
10 958 A-5333 SAUL CASTRO SANTANA SR 1984 ABAND.
SGPO - SOCIEDAD GIMNASTICA DE PONTEVEDRA
Salto de lonxitude mulleres
Hora de la prueba - 11:20 Impresa: 04.04.2009 12:00
Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca
1 976 GA-19104 PILAR REGUEIRO GOLAN 40 1966 3.82
SILV - ATLETICA A SILVA 3.45/3.39/3.71/ 3.64/3.82 / 3.54
2 960 TRM-11 MENCIA PENA CASTINEIRAS AL 1999 2.96
SILV - ATLETICA A SILVA 2.96/2.83/2.87/2.59/2.95/2.76
3 959 ISB120595 ISABEL SILVEIRA BERMUDEZ CD 1995 2.95

SILV - ATLETICA A SILVA

X/287/261/2.78/2.95/2.91

sébado, 04 de abril de 2009

www.atletismogalego.org





