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8ª XORNADA 
XXVI COPA DEPUTACION ATLETISMO EN PISTA 

 

 Monterrei 30 de maio de 2.009 

 

 Nome da competición: 8ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletismo en Pista 
 Xornada: Xornada de tarde 
 Data: 30/05/2009 
 Nome da instalación: "Pistas Josefina Salgado" 
 Tipo de competicion: Pista Aire Libre 
 Nº de Secuencia / Folla: 
 Condicións Ambientais: 
 Outras consideraciones: Patrocina Excma. Deputación de Ourense e Caixa Galicia 

  Cronometraxe Eléctrica FinishLynx 

 Xuiz Árbitro: Maria Blanca Biedma Villar 

 

 Clubes Participantes 
 ADAS ADAS PROINOR 
 BURG BURGAS ATLETISMO OURENSE 
 COCO CLUB CIMANS CORUÑA COMARCA 
 OAAP OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 
 PONF PONFERRADA 
 RCCV REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 
 USC UNIVERSIDAD SANTIAGO 
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Triplo salto mulleres  Absoluta   
 Hora de la prueba - 18:00 Impresa:  RGAbs 13,22 - RUTH NDOUMBA NVUMBA - Alcala - 24/06/2006 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 330 GA-17376 RAQUEL LAMEIRO SANCHEZ  SR 1974 1,0 m/s 11,20 
 ADASOU - ADAS PROINOR 11,10 (1,7) / X / 10,96 (0,8) / - / 11,20 (1,0) / 10,97 (1,3) 

 2 2 GA-17311 LETICIA GIL PEREZ  JN 1991 2,6 m/s 10,64 
 ADASOU - ADAS PROINOR X / 10,57 (1,2) / 10,64 (2,6) / 10,50 (0,9) / - / - 

 3 218 GA-17396 NATALIA CID RODRIGUEZ  CD 1994 1,0 m/s 9,29 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 9,00 (1,6) / 9,20 (1,2) / 9,21 (1,9) / 8,85 (0,9) / 9,29 (1,0) / 9,25 (1,3) 

Lanzamento de disco mulleres  Cadete. Absoluto e Veterán   
 Hora de la prueba - 18:00 Impresa:   
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 198 L-3808 SABINA ASENJO ALVAREZ  SR 1986 47,62 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL x / 46,01 / 47,62 / x / 47,55 / 47,10 

 2 192 GA-14322 EMILIA MESA SORIANO  55 1952 22,38 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 19,83 / 21,16 / 22,11 / 22,24 / 22,38 / x 

 Ambas atletas lanzaron con Disco de 1Kg. 

 

100 metros valados mulleres  Absoluto 0'84m V. Viento: +0,5 m/s 
 Hora de la prueba - 18:05 Impresa:  RGAbs 13.85 - MARIA JOSE MARTINEZ PATIÑO - Vitoria - 01/07/1989 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 66 GA-14325 EMMA VALENCIA GARCIA  SR 1981           16.05 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 2 413 GA-15409 BEATRIZ RODRIGUEZ GULIAS  SR 1986           16.26 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 3 2 GA-17311 LETICIA GIL PEREZ  JN 1991           18.08 
 ADASOU - ADAS PROINOR 

100 metros valados mulleres  Cadete e Xuvenil 0'768m V. Viento: +1,6 m/s 
 Hora de la prueba - 18:10 Impresa:  RGAbs 13.85 - MARIA JOSE MARTINEZ PATIÑO - Vitoria - 01/07/1989 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 16 GA-17374 LORENA GUITIAN GOMEZ.  CD 1994           16.52 
 ADASOU - ADAS PROINOR 
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400 metros lisos mulleres  Absoluto   
 Hora de la prueba - 18:15 Impresa:  RGAbs 54.24 - BEGOÑA GARRIDO BARRO - Zaragoza - 23/07/2006 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 202 GA-14341 LAURA GARCIA DIEGUEZ  SR 1982         1:00.87 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 2 21 GA-15455 CONSI GOMEZ BOLABO  SR 1986         1:02.08 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 3 4 GA-15561 ALBA FERNANDEZ LOZANO  PR 1989         1:04.73 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 4 609 GA-840 LUZ MARIA DOMINGUEZ ROMAN  45 1962         1:07.87 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 5 38 GA-847 CRISTINA GARCIA COLOMO  45 1962         1:20.39 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

1000 metros lisos homes  Absoluto   
 Hora de la prueba - 18:25 Impresa:   
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 18 GA-19108 ANGEL ARIAS LOPEZ  JV 1992         2:52.91 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 2 143 A-7965 JOSE MANUEL RODRIGUEZ MOURE  40 1967         2:53.32 
 COCO - CLUB CIMANS CORUÑA COMARCA 

 3 588 A-7225 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  50 1956         2:54.77 
 BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE 

 4 20 GA-19995 SERGIO RODRIGUEZ QUINTANA  CD 1994         2:57.16 
 COCO - CLUB CIMANS CORUÑA COMARCA 

 1.000 m.l. - Dorsal 583 - 3'311"; 2.000 m.l. - Dorsal 101 - 6'16" 

 

1.500 metros lisos mulleres  Absoluto   
 Hora de la prueba - 18:30 Impresa:  RGAbs 4.08.56 - EVA ARIAS AIRA - San Sebastian - 08/07/2004 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 204 GA-14873 IRIA FERNANDEZ FONTENLA  SR 1981         5:00.86 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 2 560 GA-19828 FILOMENA CID CONDE  SR 1978         6:05.09 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 
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5 km marcha mulleres  Absoluto   
 Hora de la prueba - 18:40 Impresa:  RGAbs 22.37.0 - LAURA FERREIRO CALVO - A Coruña - 19/07/1998 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 79 GA-16789 VERONICA LOPEZ RODRIGUEZ  JN 1991        32:56.51 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 
 
 
Lanzamento de xabalina homes  Cadete, Xuvenil, Absoluta e    
Veterán Hora de la prueba - 19:20 Impresa:  
  

 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 197 GA-3267 LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  50 1956 60,01 
 ADASOU - ADAS PROINOR 60,01 / 57,43 / 56,72 / x / x / 58,38 

 2 21 GA-16763 FERNANDO RODRIGO TALLON GAY  PR 1989 57,76 
 RCCV - REAL CLUB CELTA DE ATLETISMO 53,36 / 57,38 / 57,76 / x / 57,52 / 55,39 

 3 870 GA-12507 JORGE PRADA MARCOS  SR 1981 55,31 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 55,31 / 52,92 / 53,53 / x / 54,82 / x 

 4 392 L-3903 ADRIÁN CABEZA VÁZQUEZ  PR 1987 46,19 
 PONF - PONFERRADA 45,60 / 43,71 / 42,77 / 46,18 / 46,19 / 43,79 

 5 94 GA-7257 JAVIER VITERI FERNANDEZ  45 1962 39,11 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 39,11 / 36,97 / 37,15 / 38,65 / - / 38,01 

 

100 metros lisos mulleres  Absoluto V. Viento: +1,3 m/s 
 Hora de la prueba - 19:35 Impresa:  RGAbs 11.98 - VIRGINIA VILLAR SORIA - Alcalá de Henares - 07/07/2007 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 16 GA-17374 LORENA GUITIAN GOMEZ.  CD 1994           13.12 
 ADASOU - ADAS PROINOR 

 2 66 GA-14325 EMMA VALENCIA GARCIA  SR 1981           13.33 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 3 202 GA-14341 LAURA GARCIA DIEGUEZ  SR 1982           13.36 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 4 579 GA-19904 TATIANA IGLESIAS MACHADO  CD 1994           13.49 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 5 413 GA-15409 BEATRIZ RODRIGUEZ GULIAS  SR 1986           13.51 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 6 4 GA-15561 ALBA FERNANDEZ LOZANO  PR 1989           13.86 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 7 218 GA-17396 NATALIA CID RODRIGUEZ  CD 1994           14.90 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 8 38 GA-847 CRISTINA GARCIA COLOMO  45 1962           17.82 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 
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5.000 metros lisos homes  Absoluto   
 Hora de la prueba - 19:15 Impresa:  RGAbs 13.19.71 - JOSE CARLOS ADAN ARIAS - Sevilla - 05/06/1993 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 588 A-7225 DOMINGO ALVAREZ RODRIGUEZ  50 1956        18:21.19 
 BURG - BURGAS ATLETISMO OURENSE 

 2 133 GA-13857 EMILIO JOSE GARRIDO SOBRINO  SR 1980        18:26.24 
 OAAP - OURENSE AT. - ACADEMIA POSTAL 

 3 134 GA-19426 ANTON PINTOS JANEIRO  JV 1992        18:52.86 

 USC - UNIVERSIDAD SANTIAGO 

400 metros valados homes  Absoluto V. Viento:  0,0 m/s 
 Hora de la prueba - 20:00 Impresa:  RGAbs 50.42 - SANTIAGO FRAGA CASTRO - Gandia - 04/07/1993 
 Pto. Dorsal Licencia Apelidos e nome / Clube Ano Marca 
 1 259 GA-15498 ENRIQUE GONZALEZ ARIAS  PR 1987         1:03.37 
 ADASOU - ADAS PROINOR  
 
 
 
O Xuiz Arbitro 
 
 
 
 
Asdo.: María Blanca Biedma Villar. 
           (No orixinal) 


